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Vénovano Sirce, Lané a Anémii
a také vSem holkdm a Zenam,
které se v téch vztazich obcas tak trochu placaji -
nejste samy!






Tinder k nezaplaceni

O Tinderu zIé jazyky pravi, Ze je to aplikace na sex, cozZ je sa-
mozrejmé pravda, ale skala jeho vyuziti je stejné Sirokd jako
zadnice Kim Kardashian. Moje kamaradka (budeme ji fikat
Darina, hlavné protoze se tak jmenuje) pracuje ve velkém kor-
poritu a jednou dostala za kol sehnat do tymu ajtdka, kterych
je na trhu chronicky nedostatek. Pracovnici lidskych zdroja
délaji vselijaké kejkle, aby pritahli kohokoli, kdo umi presvéd-
¢ivé pronaset vétu: , A zkusili jste to vypnout a zapnout?“

Moje kamaradka na to §la chytre - logicky si vyhodnotila, Ze
pokud bude na Tinderu svajpovat dostate¢né dlouho, tak zkrat-
ka na néjakého kluka od pocitacii narazit musi. A to se taky sta-
lo - zatimco typek ji chtél dostat do postele, ona jej chtéla dostat
do kanclu. Onjilakal na dvojku bilého, ona jej 1akala na sirokou
skalu firemnich benefita a tyden volna navic.

Typek: Ahoj kocicko, nechces vidét miij dickpic?
Darina: Ani ne. Kde se vidis za pét let?

Typek: Na té fotce vypadds sexy.
Darina: Protoze pravidelné cvicim, v praci mame dotovanou
multisportku!



Prislo mi to jako genidlni myslenka - pouzit Tinder coby
zdroj pracovni sily. Zabouchly se vim dvere a vSichni zaimec-
nici svorneé tvrdi, Ze si na vas udélaji Cas az pristi erven? Staci
trocha svajpovani, a dfiv nebo pozdéji na zimecnika narazite.
A mozna se navic diky zabouchnutym dvefim zabouchnete
taky. Lze na Tinderu najit manzela? Toho hodinového urcité!

Tinder Ize pouzit i jako nastroj pasivné agresivni komunika-
ce mezi prateli. Kdysi ddvno jsem méla extrémné neporadnou
spolubydlici, ktera po sobé nikdy neumyvala nadobi a tvrdi-
la, Ze ma moc prace - pritom travila celé hodiny na Tinderu.
Jednou mi dosla trpélivost, vyfotila jsem horu jejich $pina-
vych talifd, udélala jim seznamovaci profil a nastavila takové
parametry, aby bylo jasné, Ze se ji dfiv nebo pozdéji zobrazi.

Jméno: Tvoje Spinavé nadobi
Bio: Cekdm na tebe, Hanko. Chci na sobé citit tvoje ruce,
Hanko!

Trvalo to sice nékolik hodin, ale pak se rozrazily dvere a do
kuchyné vesla Hanka, cela rud4, s mobilem v ruce. Beze slova
si nandala rukavice (prfi seznamovani na Tinderu je dilezité
pouzivat ochranu) a postavila se ke drezu. Dalsi den si sbalila
kufry a odstéhovala se. Asi se na Tinderu seznamila s jinym
bytem, kde mtize nechavat talite se zbytky jidla tak dlouho,
az se ze drezu stane improvizovany kompostér, kde pomalu,
ale jisté kli¢i nové biokultury.

Jedna moje kamaradka regulérné pouzivala Tinder jako
vylepSené Dame jidlo: kdyz ji na konci vyplaty zbyvalo jesté
spousta mésice, $la na Tinder a domluvila si na kazdy den ve-



Cefis jinym muzem. Pozdéji svij systém vytunila — na schiiz-
ce predstirala obrovsky hlad a objednala si spoustu jidla, jehoz
zbytky si pak nechala samozrejmé zabalit a vzala si je s sebou
domd. Genialni! Méla tak zajiStény catering na dva dny. Divila
jsem se, Ze si s sebou rovnou nebere termobox, aby si to pri-
nesla teplé, a PET lahev na preliti nedopitého vina. Jeji Samstfi
samozrejmé obcas dost koukali, kdyz tato pétapadesatikilova
sexy kociCka prohlasila, Ze mé nejvétsi chut na ,staroceskou
misu fizkd pro 2-3 osoby*®, ale nikdo nic nenamital.

Obecné si myslim, ze my holky bychom mély prestat s tou
$aradou ,na-prvnim-rande-jim-jen-salat-aby-si-nemyslel-ze-
-jsem-tlusta“. Moje kamaradka Veronika si na prvnim rande
objednala svickovou se Sesti a celou ji sporadala. Jeji borec
z legrace prohodil, Ze jestli ma jesté hlad, mize si to objednat
znova. ,Tak jo,“ opacila a objednala si druhou porci svickové,
kterou opét snédla. A vzali se!

Nechat se pozvat - to jsem nikdy neuméla. Jsem z Setrné
rodiny. Moje mama mé vzdy ucila: Kdyz té nékdo zve, objed-
nej si to nejlevnéjsi z listku, at nevypadas jako vyzirka! Tak-
Ze jsem na kazdé schizce hrala hru - jak si objednat to nej-
levnéjsi z listku bez toho, aby bylo poznat, Ze si objednavam
to nejlevnéjsi z listku. Vyvinula jsem strategii ,rozhodnuti na
posledni chvili“. ,Hmmm, co ji si ddm? Na co mam chut? Asi
ledové choco-mocca frappé. Anebo ne, kafe uz jsem dneska
méla. Dam siledovy ¢aj. To zni skvéle. Anebo vite co? Vite, na
co mam nejvétsi chut? Nebudete tomu vérit, ale na obycejnou
vodu z kohoutku!“

Kdyz jsem se pristéhovala do Prahy - chuda holka z vesni-
ce, i ta slama, co mi koukala z bot, byla koupena na kontoko-



rent -, §la jsem na rande naslepo. On byl pan Velkomésto —
protrely alfa samec v beta verzi, ktery v§echno zn4, vSude byl
a na véechny ma ¢islo. Vzal mé do restaurace, kterou by moje
mama popsala jako ,,n6bl*.

Klasifikace restauraci podle moji matky

Pajzl - kdyZ jdete na zachod, musite se stavit na baru
pro klice.

Normalni - menicko pod sto pade, &i3nik zahajuje proces
objednavani slovy: ,Tak povidejte.. .

Lepsi - ¢isnik se pta: ,,Bylo viechno v poradku?“
a pfi nalévani vina ma ruku za zady.

N6bl - pfi vstupu musite pockat, aZ vas nékdo usadi.

»Sem nechod, proboha“ - menu obsahuje polozky

jako ,bujabéza“ a obsluha se na objednavku smazéaku

s hranclema tvafi, jako byste jim pravé fekli, Ze se chystate
pomocit statni vlajku.

Jméno svého protrelého protéjsku jsem uz zapomnéla, tak mu
budeme pracovné rikat treba Blbec. Blbec mé vzal do podni-
ku, ktery - jak si zpétné uvédomuju - asi nebyl prehnané lu-
xusni, ale ja tehdy méla nulovou zkuSenost s restauracemi, kde
neohfrivaji jidla v mikrovlnce. Kdyz jsem poprvé slysela pojem
»michelinska restaurace®, myslela jsem, Ze je to misto, kde vam
béhem jidla prezuji pneumatiky auta.
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Vytresténa z cen vjidelnim listku jsem si objednala jen pred-
krm, pak se rozsoupla perlivou vodou a v duchu se konejsi-
la myslenkou, Ze jakmile prijdu domd, dorazim se rohlikem
a majkou - kaviarem chudych. Zato muj protéjsek to roztacel
ve stylu Kristiana: Dame si aperitiv, vinko, samozfejmé celou
lahev, a co mate za specialitu dne? Musle? Krevety? Pstruha?
Vyborné, prineste mi celé akvarko! a povzbuzoval mé, at si
dam taky. Jda mezitim dumala, jestli ta oSatka s pecivem, co
nam dali, je v cené, a pokud ne, kolik tak asi stoji ten kus roh-
liku?

Kdy?z prislo na placeni Gctu, podival se na mé zcela suverén-
né. ,Tak to ddme napul? At to tu nemusime trapné vypociti-
vat, ze jo.“ Svata prostoto! Dnes bych na stiil hodila tfi stovky
za svoji tGtratu a doporucila mu, at si zbytek odpracuje loupé-
nim krevet v kuchyni anebo mytim musli na toaletach, ale teh-
dy jsem jen zalapala po dechu jako Cerstvé vytazeny pstruh,
otevrela $rajtofli a bez reci vysolila ¢astku, po které uz mi na
uctu zbyvalo akorat na slanou vodu.

»Ja jsem tak rad, Ze jsem potkal emancipovanou holku. Na
meé se lepi samé zlatokopky!“

HHm...

Tomu se, damy, fika chlap za vSechny prachy.

Pocitu trapnosti a ostychu, kdyz za mé nékdo plati, jsem se
nezbavila nikdy, proto se jen velmi zfidka nechiavam zvat. Neni
to tim, Ze bych se doty¢nému citila zavazana anebo si myslela,
ze bude ocekavat sex. (Stejné neznim konverzni pomér mezi
sexem a penézi.) Ja se akorat citim regulérné trapné, proto ve
vztahu (at uz partnerském, ¢i pratelském) vzdy trvam na pla-
ceni naptl anebo na stridacku. Je mi to prijemné;jsi.
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Jenomze tento financ¢ni separatismus mé taktéz obcas pri-
vedl do uzkych.

Jednou jsem byla s jednim boyfriendem na Javé. Jedli jsme
v restauraci, ktera by se podle mamina barometru nekvalifiko-
vala ani jako pajzl — na zachodé nebyly dvere, zato tam byli $va-
bi. Pfi objednavani jsem mluvila ja za nas za oba, protoze jsem
na rozdil od svého partnera uméla dobre anglicky. OvSem ty-
pek, ktery nas obsluhoval (budeme mu fikat Sovinista), se vy-
trvale bavil jen s nim a mé zcela ignoroval.

Bylo to jako groteska.

Ja: ,One curry and rice and one chicken, please.”

Sovinista (s o¢ima uprenyma na mého boyfrienda): ,Yes,
mister, oukej, yes, mister dZentlmen, wot du ji vont to drink,
mister?“

Muj kluk se na mé zoufale podival, protoze nerozumél. Ja
jsem Sovinistovi sdélila nai objednavku napojti a ten — s oi-
ma stdle zafixovanyma na kluka - se mu uklonil a odesel.

Kéamen urazu nastal, kdyZ mélo dojit na vyrovnani uctu.
V placeni jsme se na dovolené stridali a ted byla rada na mné.
Sovinista prinesl tc¢et (dodnes si pamatuju, Ze celkova cena
byla Sedesat néceho, ale nepamatuju si ten konverzni pomér,
takze tézko rict, jestli to byl v prepoctu naprosty pakatel, ane-
bo cena détského jizdniho kola).

Polozil listek pred mého kluka. Ja jsem se po ném natah-
la, otevrela prkenici a vysazela pred néj pozadovanou ¢astku
i s diSkreci. Drobny si nech, ty prolhanej skunku!

Sovinista vypadal, jako bych ho kopla do rozkroku. Stil ne-
hnuté nad hromadkou bankovek, pak se otocil a zavolal néco
do kuchyné. Sebéhlo se u nas nékolik muzi ve strednim vé-
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ku ajezibaba v cerném - patrné matka celého gangu - a zacali
se o nécem dohadovat v mistnim jazyce.

Meéla jsem neodbytny pocit, Ze se pravé domlouvaji, kdo na-
feze drevo, aby mohli tu blondatou ¢arodéjnici upilit. Jednala
jsem rychle. Vzala jsem kupicku penéz a posunula ji ke svému
priteli. Ten bankovky vtiskl do ruky Sovinistovi se slovem »plis*.
Sovinista se rozzafil a penize piijal.

Kdyz jsme odchazeli, cela banda amatérskych inkvizitora se
s nim (ne s nami, s nim) dojaté loucila. Prijdte zas, pane! A tu
fuarii pristé nechte doma.

Byt Zena vjednadvacatém stoleti je nairocna zalezitost. Necha-
vas se zvat? Jsi zlatokopka. Chces za sebe platit? Zranujes muz-
ské ego. Chces platit za oba? Vydrzujes si milence.

Variantou této anabdze by bylo mit prvni rande, kde se ne-
plati. I to jsem zazila. Bylo to v dobé lockdownu, kdy po sobé
lidi na seznamce vyzadovali testy ne na sexualné prenosné
choroby, ale na koronavirus.

Na rande mé pozval Skrt. Jeho afinitu k t¥iskovému obrabé-
ni koncetinového kloubu rotacnim pohybem (takzvané kole-
novrtstvi) jsem nejprve neodhalila. Restaurace, bary, divadla
i kina byly totiz zavfené, takze pokud vylou¢im moznost jit
na romantické rendez-vous do hobbymarketu (protoze ty se
nezaviou nikdy, jinak by Cesi vysli do ulic s cepy a palcaty),
nezbyvala jind mozZnost nez vyrazit na prochazku.

Mrzlo, az prastélo, oba jsme méli Cepice, Saly a na ustech
rousku, takze jsem mohla mit klidné rande s Bradem Pittem
anebo Vaclavem Klausem mlads$im a nepoznala bych rozdil.
Korzovali jsme sem a tam v ulicich (realné to trvalo mozna
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pétactyricet minut, ale pocitové pét hodin v mrazovych jed-
notkach) a nase konverzace plynula stejné hladce jako provoz
na magistrale v pondélni ranni §picce - Caste¢né proto, Ze jsme
si nerozuméli kvli rousce a vétru, ¢asteCné proto, Ze jsme si
nerozuméli tak néjak obecné.

Najednou se objevil svaty gral - STANEK! Otevieny! Pivo,
limo, lihoviny! Po smutném zjisténi, Ze kvili vladnim opatre-
nim je zakdzano podavat na verejnosti alkohol, moje predstava
svaraku brzy vzala zasvé, ale coz — dam si aspon kafe a budu
s kelimkem tancit Riverdance, abych si navodila predstavu, ze
jde o kavu irskou.

Skrt procital vystaveny napojovy listek s nedfivérou a sebe-
zaprenim jako katolicky knéz, ktery kouka na devadesat pét
tezi, co Martin Luther pribachal v roce 1517 na dvere kostela
ve Wittenbergu.

»Kafe za sedmdesat korun, ty jo, to je drahota. Co na tom
kafi maze stat sedmdesat korun? To 1é¢i rakovinu anebo co?“

Byla jsem tak promrzla, Ze bych klidné zaplatila sedm sto-
vek za cokoli teplého, anebo si do zily rovnou strikla fridex.

Za stalého brblani o vlivu inflace na ceny kofeinovych na-
poji se Skrt pfiSoural zpét ke mné. V ruce mél jedno kafe —
oukej, koupil teda jen mné, sobé ne, nevadi. Natahla jsem po
ném ruku - on si sundal rousku a NAPIL se. Potom mi keli-
mek podal.

»To byl manipulacni poplatek!*

Nejsem zadna fajnovka, ale v dobé koronavirové krize (mi-
mochodem to Skrt trval na tom, Ze budeme mit po celou dobu
schiizky nasazené rousky - teprve kdyz si ji sundal, jsem po-
chopila, Ze to neni kvuli bezpecnosti, ale protoze maskoval
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bedary) opravdu nebudu sdilet kelimek s chlapcem ve stylu
»sejdeme se na plicnim®

»UZ musim jit,“ prohlasila jsem rezolutné.

»Ja taky. Tak se vratime?“

»,B€Z, b€z, ja si zavolam taxika.”

Skrt nastvané odchazel, a zatimco jsem se zufivé snazila ob-
jednat si zkfehlymi prsty pres mobilni aplikaci odvoz (v po-
hadkach vétsinou ddmu z nesnazi zachrani princ, dnes se dima
vétsinou zachrani sama svoji schopnosti zavolat si kamkoli
tago), zahalekal na mé stankar: ,Sle¢no? Svarak teda jakoze
ofiko nemame, Ze jo, to je zakazany, ale mozna by se tu nasel...
vesely Cerveny Caj!“

Nékdy ma andél podobu déduly, ktery vam nezdkonné da
zcela zadarmo ten nejlepsi svarak, jaky jsem kdy pila.



Vztahy jsou psycho

Chodim na terapie.

Jsem pétatricetileta stand-up komicka, samoziejmé ze cho-

dim na terapie!

Co Fika okoli lidem, ktefi chodi k psychologovi
(a méli by s tim jit nékam!)

1. Tyjo, a pritom vypadas celkem normalné!

® N o o;

Pro¢? VSak se ti v Zivoté nic hroznyho nedgje. Jiny to maj
mnohem horsi!

Ja bych taky potfeboval psychologa, ale umim

si problémy resit sam. Vis co, nic proti tobé...

A to tam sedis$ na gauci a vykladas o sobé, jo?
Nepfipadas si trapné?

TakZe ty se$ blazen? A nerozbredis se mi tady?

JeZis, to jsem nevédél, Ze je to s tebou tak hrozny...

A to tam vykladas tfeba i o mné, jo?

Nepotfebujes terapii, zkus si jit zabéhat! Anebo pomahat
lidem, to Gplné zapomenes na svy problémy!

Fakt si cenim, Ze ses mi s tim svéfila. Ale radsi to moc

16



nikde nefikej, vis, pak té nikdo nezaméstna, budou
si myslet blhvi co.
10. Pro¢ chodi$ na terapii, kdyz mas mé? MGzes se mi svéfit

se vsim!

Sla jsem ke cvokaice, kdyZ jsem se potykala s izkostnymi sta-
vy. Jednou jsem méla zachvat pri cesté do prace a odvezla mé
sanitka. Bodra sestricka, kterd mé prijimala, se ukazala jako
fanynka stand-upu a nefalSované se divila, co tam délam.

,Takova veseld holka od riny, vzdyt ja se u vas vzdycky tak
nasméju!®

Pripomnélo mi to jeden stary vtip:

»Pane doktore, mam deprese a chci se zabit.”

»Ale prosim vis, zajdéte si treba vecer do cirkusu, je tam
klaun S4sa, ten vis zarucené rozesméje!“

»Ale pane doktore, ja jsem klaun Saga.

V navstévach terapeuta pokracuju, i kdyz mam uzkostné
stavy uz davno pod kontrolou. Beru to stejné jako navstévu
fitka, sauny anebo masaze - terapie je takové wellness pro
dusi. Neni nad to si jednou tydné fnuknout nékomu, kdo ma
titul a pfed kym se nemusite citit jako sebestfedny sobec, kdyz
pétactyricet minut v kuse mluvite o tom, Ze se na vis dneska
prodavacka v obchodé skaredé podivala.

Chodila jsem k laskavé damé okolo padesatky. Sezeni u ni
byla fajn, protoze jsem méla pocit, Ze at feknu cokoli, je na mé
strané.

»Lucie, co je u vas nového?“

»Srazila jsem autem nékolik nezletilct a jejich téla zakopa-
la krumpacem.“
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»To je v poradku. Nékdy presné to, co potrebujeme v Zi-
voté udélat, je srazit nékoho autem a nikdy bychom se za to
neméli omlouvat. Jaky jste méla v détstvi vztah se svym ot-
cem?

Jednou jsem méla dilema. Ocitla jsem se v situaci mezi dvé-
ma muzi — s obéma jsem se seznamila na Tinderu, s obéma
jsem méla nékolik schtuzek. Kino, kafe, klasika. S Zadnym
z nich jsem nerozjizdéla vétsi akci nez rozlu¢kovou pusu.

Jeden se jmenoval Ondra - ajtik se zdjmem o sci-fi a fan-
tasy — a druhy Honza — mél super psa. Upfimné jsem nevédéla,
kterého si vybrat. Ondra byl fajn, ale jednou mi prozradil, ze
pise fanouskovské povidky ze svéta Hvézdnych vdlek, a od té
doby, kdykoli jsem se na néj podivala, jsem se nemohla zbavit
utkvélé predstavy, ze jde o povidky erotické. Honza mé tro-
chu nudil, ale mél toho fakt super psa, kterého bral na kazdé
rande - a to byl hodné silny kalibr.

S terapeutkou jsem horlivé fesila, jak s danou situaci nalozit,
a ona samozrejmeé nefekla: Ty flundro jedna, béhno blondata,
hampejznice nevycvalana, vyber si jednoho a toho druhého
netahej za nos! Naopak mi radila, at prozkouméviam moznos-
ti a nechavam vécem volny pribéh.

Plynuly dny a tydny. Nechavala jsem vécem volny prabéh.
Ondra mi nosil kvétiny, Honziv pes mi nosil klaciky. Jednou
prisel Ondra s navrhem spole¢ného vyletu na rodinnou cha-
tu u Karl$tejna. Miluju vylety, miluju chaty a tésila jsem se,
ze budu v auté zpivat pisnicky z Noci na Karlstejné. Na cestu
jsem se pokusila nacesat si vlasy do typického ticesu princez-
ny Leii, dvou zatocenych bochankt u usi, ale vypadala jsem
spiSe jako Heidi, dévcatko z hor, anebo ¢lenka Hitlerjugend.
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Na moji obranu, on taky nevypadal tplné jako Han Solo, ale
spise jako Chewbacca (mél mimoradné chlupata zada).

Vyzvedl mé autem a prohlasil, Ze se je§té musime stavit pro
klice od chaty u jeho rodicu. , Ale neboj, jen vezmeme klice
ajedem.”

Zaparkovali jsme u vilky v Dolnich Chabrech. Z domu vy-
sla jeho matka.

Moje terapeutka.

Nevédéla jsem, jestli se schovat pod sedadlo (uz trochu poz-
dé), prelézt na sedadlo ridice a §lapnout na plyn (neumim fi-
dit), anebo délat, Ze ji nevidim (lakavé, ale blbé).

Vylezla jsem z auta a pritom odolala pokuseni dat ruce nad
hlavu jako vzdavajici se kriminalnik.

»,Dobry den, Lucie.”

,Vy se znate?“ podivil se a zamzZoural Ondra.

»Tak trochu,” odvétila s Gsmévem Zena, které jsem jednou
vypravéla o své prvni periodeé.

To, Ze chodim k jeho matce na terapie, vzal Ondra spiSe ja-
ko humornou okolnost, jiz se dile nezabyval, stejné jako kdy-
by byla prodavacka v zeleniné, ke které chodim nakupovat.

Jenze ja jsem nedokazala ,nechat to bejt“. Neslo jen o to,
ze jeho matka vi, Ze se stykdm s jinym muzem (coz Ondra po-
chopitelné netusil). V hlavé jsem si prehravala v§echny ty in-
timni a blaznivé véci, které jsem jeho matce za ty roky rekla.
Mit terapeuta je jako psat denik, o némz mate stoprocentni
jistotu, Ze ho nikdo nikdy nebude ¢ist. A miij denik najednou
ozil a rozhodl se mit sexy chlupatého syna. Co kdyby nam to
s Ondrou vyslo? Co kdybychom se vzali? Kdyz si budeme fi-
kat ,ano“, bude na nas zirat Zena, ktera vi, Ze jsem si v détstvi
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