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Paméatam si, ako som pozerala dokument o podvyzive-
nych, HIV pozitivnych sirotach v Afrike na obrovskom
pohodlnom gauci spolu s milujicimi rodi¢mi, teplou vece-
rou v rukach, pocitom bezpecia, chystajtica sa na dalsi den
do skoly, v ktorej dostdvam kvalitné vzdelanie zdarma.
Ako je mozné, Ze ja mam toto vSetko a rovnakeé deti ako ja,
zijuce len o par tisic kilometrov na juh odo mma, nemaja
ni¢? Uz ako dieta som si povedala, Ze ked raz vyrastiem,
pOjdem im tam pomoct.

Roky ubiehali. Detsky sen ostaval stale len imaginar-
nym snom. Bola som v maturitnom roc¢niku a rozhodovala
som sa, na ktora vysoku skolu pdjdem. Pamatam si ten
hortci letny vecer v putnickom meste Lourdes, ked ku
mne prehovoril Boh. Bolo rozhodnuté. Idem na medicinu.
Neviem preco, v rodine nikto lekar nie je, nikdy som o tom
nesnivala, chcem sa predsa venovat modelingu, zvladnem
vObec to narocné studium? No volanie bolo silnejSie nez
pochybnosti.



Stidium bolo narocné, ale s Bozou pomocou sa mi da-
rilo plnit skasku za sktiskou. Pocas celych Siestich rokov
som mala obrovsku farebntt mapu sveta nalepent na ste-
ne. Ked mi bolo najhorsie, prechddzala som prstom po
krajinach tretieho sveta v duchu si slubujac: , Zaber! Ked
uspesne dokoncis skolu, budes pomahat ako lekarka tu aj
tu, a... vSade tam, kde ina pomoc nie je.”

Stdium sa bliZilo ku koncu, tizba silnela. Nevedela
som, aky odbor chcem robit, v ktorej nemocnici chcem raz
posobit. Vedela som len jedint1 vec — chcem odist pomahat
do rozvojovych krajin. O spravnosti mojich tizob ma pre-
svedcili slova pana profesora Kréméryho: , Ked sa pytas
Boha: ,Boze kde si, Ze je na svete tolko chudoby? *, Boh
odpoveda: ,A kde si Ty? * Bolo rozhodnuté.

V maji 2018 som uspesne zakoncila Stadium na Karlo-
vej Univerzite a v septembri 2018 sa zacal pisat pociatok
tejto knihy — na misii v africkom Burundi.

Mili citatelia, kniha je pisand Zargdénom, ktory od-
zrkadl'uje moje bezprostredné pocity v danych situaciach,
odpustite preto expresiu alebo nadnesenost. Som to jed-
noducho ja, autentickd a otvorend. Zeldm vam prijemny

zazitok a ismev na tvari pri jej ¢itani.
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Modelka v Afrike

september 2018

Gasura, Burundi
Pred nemocnicou CDS Gasura s tispesne vyliecenym pacientom.






Modelka v Afrike

Lietadlo odlieta za hodinu. V hale preplnenej ludmi mamine
tect slzy, ocino muzne zadrziava emdocie. Kra¢am chrbtom
dopredu, mavajuica a pusinkujiica smerom k rodicom. Pome-
dzi zvuk koliesok kufrov ponahlajtcich sa cestujucich este
kri¢im za nimi: , Nebojte sa, vratim sa!” (O ¢om v tej dobe
trochu aj sama pochybujem.) Odchddzam vsak spokojna.
Véera som bola na spovedi a poriadne som sa rozluéila so
starkym a priateImi. Dnes odchddzam naplnit svoj od det-
stva vytizeny sen — pomdhat tam, kde pomoc nie je.
Prilietam do hortceho Kigali, hlavného mesta Rwandy.
Na letisku ma cakd Zolo, na$ Afriky znaly logistik,
a Martin, lekdr narodeny pre medicinu v , dzungli”. Vita-
ju ma familidrne: ,Vitaj v Afrike, doktorka. Nemas viza do
Burundi... Pockdme tyzdenn vo Rwande, mozno sa ich
niekomu v Burundi podari vybavit. Alebo sa mozno vratis
domov.” Normélne som urecnend, ale adekvatnu odpoved
som nesformulovala. Jediné, po ¢om som tuzila, bolo WIFI
a aby som nedostala maldriu hned' v prvy vecer. Sadam do
auta ku chlapcom, ktori z nezndmeho afrického zaciatoc-
nika rychlo vytusili napatie. Moj pobyt korenia hned od
Startu: ,Kamos, ja som mal maldariu 11-krat, z toho dvakrat
som myslel, Ze naozaj umriem.” — ,Tak, kym si nemusel brat
prevenciu proti HIV, z ktorej zvracias cely mesiac, lebo si sa
napichol na ihlu, ked si odoberal krv HIV pozitivnemu die-
tatu, si v pohode.” — S prevenciou na maldriu bola najlepsia
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Andrea v Sudane, ked z nej na dva tyzdne ohluchla.” — ,,WIFI
v hoteli nie je, Moni, ale nevadi, voda tam je. Ale nepi ju, jas-

né?” — ,Inak, pozor na komare.” — ,Dobrt1 noc.”

Lezim v posteli v ,hoteli”, nad postefou mam prevesenu
moskytiéru* s dierami velkymi ako tenisdky, do usi mi hra
komadria serendda, Skrabem si dostipané telo a rozmyslam,
¢i tie pluhy vobec este ndjdu na mne miesto, ktoré nebolo
vycucané. Zo vsetkych dni stravenych v Afrike to bol jediny,
ked som pochybovala, ¢i je tento nepredvidatelny kontinent
pre mna.

Nasledujtice dni som bola ako byvald modelka/prin-
cezna, ktord sa rozhodla prezit v Afrike, vdaénym teréom
pre chalanov. Velmi citlivo mi opisovali, ako bude moj zivot
v Burundi vyzerat. ,Tak ¢o, princeznd, plostice v izbe ti ne-
budu vadit?” — ,,Straznikov v dome sice mas, ale chodia bez
topanok a opiti. Radsej si davaj pozor.” —,, Ak budes v noci
pocuf nejakeé vystrely, to len cvicia vojaci v lese.”

Za tyzden cakania na viza som spoznala krasy Rwandy,
ktorti som dovtedy poznala len z filmov o genocide. Prekras-
na priroda, nikdy nekonciace cajovnikové ¢i kavové polia,
¢ervend zem zmacana hustymi monzinmi, filmovo roman-
tické jazero Kiwi, vylet drevenou lodkou na ostrovcek ne-
topierov, ktorého stromy ich hostia tisice.” Z vrchu ostro-
va som dovidela az do nebezpecného Konga. V jeho lesoch
sa stale skryvaju zabijaci z obdobia najrychlejSej genocidy
v historii [udstva.

,,Na hraniciach urcite nefot. Mobil ti vezmu, hodia o zem
a uistia sa, Ze ho do jednej kopy uz nedas,” dostavam dalSiu
vzacnu radu pri prechode hranic s vytiZzenym Burundi, kde
nas uz z dialky zdravia ozbrojeni vojaci. Vybaluja mi kufor
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a zabavuju plastové sacky, ktoré st v Burundi prisne zaka-
zané. Srdce mi hra africkt bubnovacku. Miriame obrovské
bandnové polia. Jedind cesta je t4, po ktorej ideme. Je plna
Tudi, deti. VSetci niekam kracaju s kosmi ¢i vodou na hlave,
detmi obalenymi v plachte na chrbte matky alebo len tak po-
stavaju pri ceste. Pred nami vidim obrovitansky trs stoviek
zelenych bananov pohybovat sa dopredu po ceste. Miflame
tento jav a ja si vSimam pod bananmi uc¢upeného éernocha,
pedalujaceho naloZeny bicykel.

Kazdych par kilometrov zastavujeme na tzv. check point-
och*. Dovod, preco zastavujeme, je lano natiahnuté skrz ces-
tu. UZ z dialky vidime vojakov s kalasnikovom, prehodenym
cez plece, bliZiacich sa oproti na kontrolu. Stahujeme okien-
ko. Vojak si hlavu so Sirokym tismevom pcha do auta a pyta
si peniaze na ,fantu”. Pozerdm na hlaven zbrane a peniaze
mu ochotne ddvame.

Iny deni sme cestovali do hlavného mesta. Je to 300-kilo-
metrova — na miestne cestné Standardy dost narocna — cesta.
Na prvom check pointe sa z nas rozhodli vytriast, ¢o len $lo.
Komplet prelustrovali auto a zistili zdvazny ,,zlo¢in” — chybal
nam druhy vystrazny trojuholnik. To bolo zlaté prasa oného
dnia. Vojaci dali ochotne vediet vSetkym kolegom na ceste
do Bujumbury. Na kazdom dalSom check pointe sme uz len
stiahli okienko a sypali mince do riak vojakov. Najdrahsi
vystrazny trojuholnik v mojom Zivote.

Prichddzame do Gasury (dedinka v strede nikde nekon-
ciacich kopcovitych bananovych plani). Syto cervenohneda
zem, na ktorej sedia dokumentdrne exemplare africkych
deti. Polonahé, zaSmudlené, dZavotavo sa hrajice s kusom
¢ohokolvek, ¢o nasli. Slniecko ostré a obloha modra ako
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ocean. Vsetko okolo mmna ma také krasne a syte farby...
Hlinené cervené domceky a pred nimi veseli domdci, mava-
juci mi so Sirokym tsmevom. Opekaju si na ohni¢ku pred
domom na Spajdlicke ponastokavané kozacie méasko, ktoré
zapijaju bananovym pivom. Vzrusene debatuja. Vzduch je
tu cistejsi ako lotos — Ziadne auta ani priemysel. Najcastejsi
dopravny prostriedok je hrdzavy bicykel. Vdaka purifikova-
nému kysliku, mieSajiicemu sa s voriou trav a rastlin, sa citim
ako v ezoterickej hyperbarickej komore. Je to ind planéta...

a milujem ju.
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Burundi

Cast 2

Nemocnica v bananovom poli

oktdber 2018

Gasura, Burundi
S mojimi kolegami — , zdravotnymi sestrami” po rannej vizite.
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