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Par slov na uvod...

Cely moj prechod Cesty SNP zacal celkom Standardne, presne ako sa patri na 21. storocie.
Jedného dna, ako som si prechadzala Novinky na Facebooku, mi padol zrak na prispevok
s nadpisom, ktory mi ni¢ nehovoril - ,,Cesta hrdinov SNP — dei 9. Zo zvedavosti som
prispevok otvorila a zacitala sa. Vravim si, mozno to bude nejaky zaujimavy tip na turistiku,
ktorych je takto po internete nespocetné mnozstvo. Autorom prispevku bola skupina 3
chalanov, ktori uz 9. den kréacali po Slovensku a akurat sa nachédzali pod Kralovou hol'ou.
Moja zvedavost’ a nadSenie pre zaujimavé turistické trasy mi nedala spavat’, az som sa vd’aka
dobrému strykovi Google dozvedela o existencii naSej najdlhSej turistickej magistraly.

Cesta hrdinov SNP s dizkou 763,2 km (niektoré zdroje uvadzaju az 770 km, dost’ zavisi,
Ci ratate aj odbocky na niektoré vrcholy) zacina oficidlne na Devine. Cela trasa je znacena
cervenou turistickou znackou a postupne prechddza Malé Karpaty, Biele Karpaty, Strazovské
vrchy, Ziar, Velka Fatru, Nizke Tatry, Volovské vrchy, Ondavska a Laborecka vrchovinu.
Poslednym bodom na trase je Dukliansky priesmyk pri meste Svidnik na severovychode
Slovenska. Jej prechod trva priblizne mesiac, Standardne je to 26 az 28 dni. Moja prva reakcia
bola asi rovnaka ako reakcia 99 % l'udi. Kto by sa uz len dobrovol'ne vybral na mesiac §liapat’
po lese???

Presiel rok a moje myslienky sa stale vracali k danej Vyzve. Takmer 30 dni v lese, to si
urCite zasluzi oznacenie Vyzva s velkym V! Na konci oktobra minulého roka som bola
s kamaratkou na vylete. Smiali sme sa, ze buduce leto péjdeme spolu na mesiac do lesa, no ja
som to zainala brat’ Coraz vaznejSie. Fakt... Dokazala by som to? Mesiac kracat’ v lese?
Definitivne rozhodnutie pri§lo v januari, ked’ som v inej skupine na Facebooku (nech Zije
moderna doba aj v horach!) nasla potencialnu partacku Rebeku. Plan bol jasny: ja spravim
skuSky, ona dokon¢i Statnice a v juni Startujeme z Dukly. Lenze bol januar, do juna d’aleko
a nikto netusil, Ze sa situacia vo svete vyvinie takym Covidovym sposobom.

Niekedy v aprili, ked’ sa postupne zacali protipandemické opatrenia uvolfiovat’, sme sa
s Rebekou dali opdt’ do kontaktu. Rozhodli sme sa, Ze akonahle to bude mozné, pojdeme. Ani
jedna z nas netusila kedy presne, ale predbezne sme sa dohodli na koniec juna. Postupne sme
zacali davat’ dokopy vystroj, dokoncovat’ denny harmonogram, pldnovat’ noclahy, testovat’
batohy a snazili sme sa prist’ na to, ako zaistit’, aby tie ruksaky nemali 20 kg. Z planovaného
stanu sa stali hamaky a vSetko, ¢o bolo povodne na kope ,,mozZno sa zide* skoncilo na kope
,,hezide sa, ostava doma*“.

Postupne sme sa prebojovali k predbeznému datumu Startu: 25. 6. 2020. VSetko
nasvedcovalo tomu, Ze nam to naozaj vyjde. Situicia sa eSte na zaver troSku skomplikovala,
preto sme Start o par dni posunuli. 2.7. po polroku planovania, nervov zo zavretych hranic
a z celého lockdownu prisiel ten vytuzeny den D...



Moja findlna vybava na prechod Cesty hrdinov SNP bola:

Ruksak 45 1 a palice (bez nich by som nepresla ani def)

Samonafukovacia karimatka + spacak + hamak s poncom

Varic, plynovéa bomba, eSus a plastovy turisticky pribor

3x funkcéné tricko s kratkym rukavom, 2x nohavice (tie, ktoré sa daju nad kolenom
odzipsovat’ a su znich Sortky), 4x ponozky, 1 leginy a 1 Merino tricko s dlhym
rukdvom (v Nizkych Tatrach sa moze zist’), mikina a GoreTex plastenka

Celovka, dezinfekéné tablety na vodu, §vajéiarsky nozik

Mydlo, uterak, hreben, malé balenie Samponu a zubna kefka s pastou

Ibalgin, leukoplasty, lieky na alergiu, Sumivé magnézium a multivitamin, opal'ovaci
krém

Bezecké trailovky Salomon Wings Flyte 2

Mobil + solarna powerbanka, Siltovka, navleky

Jedlo na 4 dni a 2x 1,51 fl'asa s vodou (s jedlom sme to nevypocitali najlepsie, nakupili
sme zbyto¢ne vel'a a potom sme to museli niest’, v pohode sa dalo iba na 2 dni nakupit’,
obchodov bolo az po Volovské vrchy celkom dost))



SNP-Ekarsky denny harmonogram

Dukla -> Devin, 767 km, ¢as 228 h*
Etapa 1: Dukliansky priesmyk -> Kosice, Cermel’
0. Transport na vychod
Bratislava 10:13 -> Zilina 12:44 -> Kysak 15:39
Kysak 15:53 -> PreSov 16:15

PreSov 17:00 alebo 17:20 -> Svidnik 18:25/18:45
Ubytovanie Svidnik

1. Svidnik 7:35 -> VySny Komadrnik $t. hranica (Dukliansky priesmyk bus) 8:05
Vysny Komarnik §t. hranica -> Ostry vrch

29 km, Cas 8:45h, prevysenie 885 m,

[\

. Ostry vrch -=> Zborov
25 km, ¢as 7:00 h, prevysenie 955 m,
3. Zborov -> Bardejov

18,5 km, Cas 5:20 h, prevysenie 750 m,

4. Bardejov -> sedlo Cergov s chatou Cergov
23 km, ¢as 7:00 h, prevysenie 1270 m
5. Sedlo Cergov ->Presov, Cemjata

30 km, ¢as 8:00 h, prevysenie 520 m
6. PreSov, Cemjata -> Kysak

23 km, ¢as 6:00 h, prevySenie 605 m

~

Kysak -> Kogice, Cermel’

20 km, ¢as 5:40 h, prevysenie 777 m,

Etapa 2: KoSice, Cermel’ -> Telgart

8. Kosice, Cermel’ -> Chata Erika

22 km, ¢as 6:35 h, prevySenie 1185 m
9. Chata Erika -> Stoske sedlo

23,7 km, 7:00 h, prevySenie 910 m
10. Stéske sedlo -> Chata Volovec

29,5 km, cas 8:45 h, prevySenie 1420 m
11. Chata Volovec -> Dedinky

30 km, cas 8:15 h, prevysenie 1065 m



12. Dedinky -> Telgart
21 km, ¢as 6:00 h, prevySenie 890 m

Etapa 3: Telgart -> Donovaly

13. Telgart -> utuliha Andrejcova
16 km, 6:00 h, prevysenie 1265 m

14. Utulia Andrejcova -> Certovica, motorest
28 km, 9:00 h, prevysenie 1393 m

15. Certovica, motorest -> Chata gen. M. R. Stefanika
8,5 km, ¢as 3:00 h, prevysenie 740 m

16. Chata gen. M. R. Stefanika -> utuliia Durkova
17,5 km, cas 6:00 h, prevySenie 925 m

17. Gtuliia Durkova -> Donovaly

27,8 km, ¢as 8:50 h, prevysenie 1160 m

Etapa 4: Donovaly -> Trencin

18. Donovaly -> Kral'ova studna hotel
20 km, ¢as 7:20 h, prevySenie 1435 m
19. Kral'ova studiia hotel -> Skalka pri Kremnici
26 km, ¢as 8:00 h, prevysenie 1130 m
20. Skalka pri Kremnici -> Sklenianske luky
23 km, ¢as 6:00 h, prevysenie 525 m
21. Sklenianske luky -> VySehradskeé sedlo
20,5 km, cas 6:00 h, prevysenie 725 m
22. Vysehradské sedlo -> Ci¢many
30 km, ¢as 9:15 h, prevysenie 1600 m
23. Ci¢émany -> Horna Poruba
27 km, ¢as 8:30h, prevysenie 1320 m
24. Horna Poruba -> Trencin, hotel Elizabeth

27,2 km, cas 8:00 h, prevysenie1050 m



Etapa S: Tren¢in -> Devin

25. Trencin -> Lopenik
25,5 km, Cas 7:15 h, prevysenie 1065 m
26. Lopenik -> Myjava
35 km, ¢as 9:00 , prevySenie 960 m
27. Myjava -> Brezova pod Bradlom
13,5 km, cas 3:50 h, prevySenie 445 m
28. Brezova pod Bradlom -> Bukova, kamenolom
27 km, ¢as 7:20 h, prevySenie 785 m
29. Bukova, kamenolom -> Solosnicka dolina
26 km, ¢as 8:20 h, prevySenie 1330 m
30. Solosnicka dolina -> Biely kriz
32,5 km, ¢as 9:20 h, prevySenie 1350 m
31. Biely kriz -> Devin
32,5 km, ¢as 9:15 h, prevysenie 995 m
Devin -> Zilina

*udaje o ¢asoch, vzdialenosti a vyskovych metroch su ziskané z portalu mapy.hiking.sk



Deni 0

Bratislava -> Zilina -> Kysak -> Prefov -> Svidnik
Celu noc som spala celkom dobre, aj napriek tomu, Ze dnes je ten velky den. Vstdvam skoro
a viem, Ze musim preZzit’ doma eSte par hodin. Davam si riadne ranajky, lebo nemdézem vediet’
kedy najblizsie také budi. Rebeka mi posiela fotku, akurat vyrdza z domu. Ja mam este cca 3
hodiny ¢as, kym vlak pride do Ziliny. Dod4va, Ze ten sprosty batoh ma 17 kil. Preboha... Ale
tak, ja na tom nie som so 16 kilami o ni¢ lepsie.

Batoh aj s palicami som zniesla dole do chodby uz vcera. Obliekam si turistické
oblecenie, tricko a nohavice, jedny z tych dvoch, ktoré budem nosit’ teraz najbliz§i mesiac.
Pridem do chodby, obuvam si nové Salomon bezecké trailovky (uz som ich celkom rozchodila,
ale stale ich nemam ani 2 mesiace), presne tie, v ktorych planujem kracat’ 760 km a modlim sa,
aby mi spravili ¢o najmenej otlakov. Obliekam si mikinu, hadzem ten tazky batoh na chrbat
a odchadzam.

Prejdem prvych 300 metrov len na zastavku autobusu a hned’ uzndvam, ze mikina bol
zly napad. Som spotend akoby som prave vyliezla na Gerlach. Ked’ si predstavim, ze mam takto
ist’ kazdy den x kilometrov, zaCinam sa trochu bat’. Preboha, na aki hovadinu som sa to dala?

Cestou v autobuse mam zmieSané pocity. Na jednej strane je to konecne tu. Konecne to,
na ¢o som sa tesila pomaly od januara, no na druhej strane sa rutim do niecoho, ¢o si absolutne
netuSim predstavit’. Najviac ma trapi, aby som mala dostatok jedla, pretoze moje tukové zasoby
su na tom dost’ biedne aj bez denného spal’'ovania 2000 kalorii umieranim do kopca pod vahou
batoha. Pred par dinami som si dala rozcvicku, presla som s tym ruksakom 26 km a zaznamenala
som si to na GPS tréningovu aplikaciu v mobile, takze celkom viem, kol'ko energie si to
vyzaduje. Po tréningu na d’alSie rano by som mohla pokracovat. Uvidime, ako to bude po
tyzdni. Prvé dni budu najhorsie, to pisali vSetci, ktori SNP-¢ku presli, takze sa musim psychicky
pripravit’ na krizu. Ako to poznam, tak ta pride na 3. den. Otazne je, ¢i ju dokaZzem prekonat’.

Ani neviem ako a vystupujem. Mam este asi 1:30 h ¢as do odchodu vlaku. Idem si
sadnit’ do Mcdonaldu. PiSe mi Rebeka, aby som aj jej doniesla do vlaku. Nakipim teda
posledné kalorické bomby, sadnem si pred reStauraciu a uvazujem, ako toto celé¢ dopadne.
Upokojuje ma myslienka, ze kdekol'vek budem a cokol'vek sa stane, viem sadnut’ na autobus
alebo vlak a prist domov.

12:15 si sadnem na stanici a na tabuli svieti, Ze nas vlak ma asi 20 min meskanie. Krasa,
pomyslim si. Klasika, naSe nadherné slovenské vlaky sa nezaprut... Sedim tam a pride za mnou
otec, aby sme sa rozlucili. Ked’ mi ten rychlik konec¢ne pride, odprevadi ma na néstupiste.

»Planovany navrat 1. augusta?‘‘ opyta sa.

,,Ano, tak nejak,“ odpovedam a zas to na miia dol'ahne. 1. augusta... Mne fakt asi preplo,
to je strasne d’aleko.

Nastupujem do vlaku. S tym batohom a taSkou plnou Mcdonaldu a igelitkou s plynovou
bombou a zaznamnikom na peciatky pre Rebeku sa predieram ulickou az k naSmu kupé.
S Rebekou sa pozdravime a jeden spolucestujuci mi vyhodi batoh na policku nad sedacky.
Trosku sa obavam, ¢i ho vobec zdvihne, ale nakoniec to bolo bez problémov. Rebeka je cela
natesend, ze som jej konec¢ne doniesla obed a obe sa s chut'ou pustime do hamburgerov s Colou.

Cesta ubieha celkom v pohode. Rozpravame sa o konci semestra, o jej Statniciach a aj
o tom, na ¢o sme sa to vlastne dali. Minane Liptovsky Mikuld$ a ukdzu sa nam Nizke Tatry,
kam planujeme dojst’ o 2 tyzdne. Je to naSa najtazSia skuska, difame, ze ju zdoldme. Nad
Vysokymi Tatrami je burka. To bolo ¢akané, ale od zajtra sa ma pocasie zlepsit’ a cez vikend
ma byt’ Uplne nadherne, takze sa teSime. Predtym sme sa dohodli, Ze prSat’ nebude, tak prsat’
nebude!



Cesta pokracuje d’alej az do Kysaku. Meskame stale rovnako, takze ked’ vystupime
z rychlika, na osobdk do PreSova musime bezat’ cez celé nastupiSte. Dobehneme do druhého
vlaku a umierame. Ty vole! Akoze beh s tymto batohom... To fakt nie!

] i
i
B

Konecne smer Dukla!

Do PreSova dorazime bez problémov nacas a mame cca 30 minut ¢as na autobus smer
Svidnik. Zapiname GPS, pretoze ani jedna z nés netusi, kde dopekla je tu autobusova stanica.
Trosku si spravime zachaddzku po schodoch na opa¢ny smer, ale nakoniec trafime. Na schodoch
sme sa smiali: ,, Tak, tu mame prvé vyskové metre!*

Posedime si eSte na autobusovej stanici a potom uz len smer Svidnik. V autobuse uz
mame obe toho cestovania tak akurat dost’ a ja piSem prvy prispevok na Facebook a na portal
CestaSNP Live sledovanie.

Podvecer kone¢ne dorazime do Svidnika a podl'a mapy najdeme hotel Rubin. Mame to
asi 5 minut chddze na autobusovu stanicu. Ubytujeme sa a na recepcii stretneme starSi par.
Obaja maju vel'ké Cervené turistické znacky na trickach. Usmejeme sa, sme tu spravne. Zlozime
si veci v izbe a uvazujeme, ¢o d’alej. Nakoniec zideme na veceru do hotelovej restauracie, ale
naSe zaludky sa nezmo6zu na viac nez polievku a 1 poldecdk na zah4jenie vyletu. Vratime sa
teda na izbu, nakoniec eSte nieCo malo zjeme z naSich zasob (treba batoh odl'ah¢it’ ¢im skor),
chvil’ku pokecame a ideme spat’.



Dukliansky priesmyk -> Ostry vrch

Réno budicek 6:15., Na izbe sme si dali raiajky z vlastnych zasob, zbalili sme vSetky veci
a odisli z hotela. 7:35 iSiel autobus smer VysSny Komarnik, §t. hranica. Vonku bolo pod
mrakom, ale neprSalo. Prichadzame k nastupiStu a vidim 1 chalana a2 vel'ké ruksaky na
lavicke. Prideme blizSie a on sa ndm prihovori: ,,SNP-cka?*

My odpovedame: ,,Ano.*

»Aj my tak,“ odvetil.

Tak sme sa zoznamili s Martinom a Jozefom, ktori uz pred par rokmi SNP-¢ku skusali,
ale ani jeden z nich nedoSiel do ciel'a. Tento rok to chcu dat’. PriSiel autobus, nastlpili sme
a rozpravali sa vSetci Styria d’alej. Vonku sa medzitym vycasilo a my sme sedeli v poslednom
dopravnom prostriedku na Duklu. Cesta usla vazne rychlo a ani sme sa nenazdali vystupovali
sme na Starte ndSho mesaéného dobrodruzstva.

STROPKOV 44,2 km
]

M ESTOSTROPKOV o [7:3:

2 .
EYKLOTURISTICKY CHODNIK
PO STOPACH RAKUSKO-UHORSKA
L]

Tak je to tu! Startujeme smer Bratislava.

Zacali sme spravne: prvym poldecdkom marhulovice a fotkou pri smerniku. 8:13 sme
vyrazili na naSu cestu na Devin, spoc¢iatku samé dve, ale chalani nas rychlo dobehli. Deni zacal
asfaltom. Vtedy sme este nevedeli, kol’ko tohto pekla budeme musiet’ prezit'...

Miiname pamitnik a zopar vystavenych tankov pri ceste. Pokracujeme spolu niekol'’ko
kilometrov. Neskor sme pri prvom kopci odbocili do lesa a rozdelili sme sa, pretoze chalani isli
rychlejSie. Nez sme sa rozdelili, spolo¢na zastavka na pasenie sa na jahodach pri chodniku
nesmela chybat’. Cesta lesom bola jedno velké Skaredé blato. Rebeka si na Martinovu radu
obula sandale, tak mala celkom slusny bahenny kupel’. Ja sandale so sebou nemam. Jednak som
usetrila niekol'ko stoviek gramov a spolieham sa aj na pohodlnost’ topanok, ktoré st vyslovene
urcené na behanie ultra dlhych vzdialenosti po horach.

Po asi hodine sme si spravili pauzu a ja som vytiahla zo zasob suSeny kokos. Predtym,
ked’ som bola nakupovat’, som chcela susené ovocie a padol mi nan zrak. Dala som do ust prvé
2 kokosové kocky a... Boze, to bol humus! Nejako som to prehltla a chcela som tomu dat’ eSte
druht Sancu. Dokézala som do seba dostat’ mozno eSte dve d’alSie kocky, ale ani o kusok viac.
To bol asi najvacsi hnus, aky som v poslednej dobe jedla. Odlozila som teda zvySok do ruksaku.

10



Mozno pride aj chvila, ked’ mi aj toto bude dobr¢ (spojler: neprisla, kokos skoncil 2 dni neskor
v kosi v Zborove).

Po ,,prijemnej* zastavke na kokos sme pokracovali lesnou cestou d’alej a dorazili do
Medvedieho. Odfotili sme sa pri smerniku a na zaciatku dediny sme nasli pekné drevé, na
ktorych sme si dali desiatu. Blizko boli aj schody dole do potoka, tak sme zo seba zmyli asponi
nejaké to blato. Prvy kupel’ v potoku!

Z Medvedieho sme pokracovali chvil'u po hlavnej ceste. Nasledne lesnou cestou do
kopca a 40 min na to sme zi$li do VyS$nej Pisanej, kde zacalo asi 8 km asfaltové peklo. Kusok
d’alej, v Niznej Pisanej nds chytila kratka osviezujica prehanka ana miestnej krytej
autobusovej zastavke sme dali prvy obed. Asi v polovici cesty do KapiSovej zacalo hrmiet’, tak
sme nahodili slu§né tempo a cez Udolie smrti sme sa ponahl'ali schovat’ do miestnej krémy.
Tam sme stretli nasich 2 znamych chalanov z rana a dali sme si Kofolu s druhym obedom
(rozumej chleba s Majkou).

Po ceste do Kapisovej cez Udolie smrti. Prvy dlhy asfaltovy tsek.

Sedeli sme tam dobré 2 hodiny a rozpravali sa o zazitkoch z ciest, z hor a o vSetkom
moznom. Potom som ich ponukla kokosom, ktory, samozrejme, odmietli. Zrejme vycitali zo
Stylu, ako som im to ponukala, ze je to... Lahddka. Tak ni¢, musela som ho trepat” d’ale;.
V kréme sme doplnili vodu ateta krémarka ndm navrhla, aby sme prespali tu v zdhrade
v altdnku. Navrh sme zamietli, pretoze by ndm to narusilo plany. Podl'a predpovede malo prsat’
asi hodinu.

Okolo 16:00 stale lialo. Uz sme si povedali, ze kaSleme na to a tahali sme v dazdi d’ale;.
Z Kapisovej sa iSlo po panelovej ceste a cez luku do Niznej Jedl'ovej. Na zastavke padol balik
kyslych cukrikov a nasledovala nekonecnd cesta lesom po blate, az sme §t’astlivo dorazili do
Svidnika. Odfotili sme sa pri pamétniku a schovali sme sa pod strechu. Zjedla som d’al$i cukor
a rozhodovali sme sa, ¢o d’alej. 25 km bolo za nami, ostat’ tu v hoteli alebo ist’ d’alej?

Ked’ze pocas pauzy prestalo prsat’ rozhodli sme sa pokracovat vSetci Styria smer Gtuliia
na Ciernej hore. Zabalili sme to asi 2 km pred fiou v pristresku na Ostrom vrchu. Na zaver diia
sme si dali slusnych 400 vysSkovych metrov prudko do kopca. Neviem, kde sa vo mne brala ta
energia, ale tahala som prva slusne rychlo az do pristresku.

Ked’ sme dorazili do pristreSku, hned’ som vybalovala vari¢. Bola som riadne hladna,
cely den sme nemali poriadne jedlo, musela som to napravit’ Spagetami s Morca Dellou
(inteligentnd, kupila som 4 tazké konzervy, musela som sa ich zbavit’ ¢im skor...). V pristresku
sme si rozlozili bivak, dali na Sntru susit’ veci a jedli veCeru. Nasledne som sa zabalila do
spacaka a napisala spravu z dnesné¢ho dia.
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Nase prvé luxusné ubytovanie.

Rychlo sa zotmelo, zakuklili sme sa do spacédkov a bez vac¢sich tazkosti skon¢ili v risi
snov. Kym som zaspdvala, snazila som sa to celé¢ vstrebat’. Spim prvy raz v zivote iba tak na
zemi v lese s tplne neznamymi 'ud’'mi a chcem prejst’ takto celé Slovensko. Prvy den za mnou,
ostavalo uz len 29, bola som si ista, ze to zvladneme.
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Den 2
Ostry vrch -> Zborov

V noci som toho vel'a nenaspala. Podchvil'ou som sa budila, Ze miesto karimatky leZim na zemi.
Cca 6:30 rano som to so spankom zabalila a postupne sa zobudil aj zvySok skupiny. Na ranajky
som sa s radost'ou zbavila druhej konzervy (Sunka). Potom sme zbalili bivak, zistili sme, ze
mame topanky po vcerajSom dazdi eSte mokré a vyrazili okolo 8:15. Do Zborova je to oficialne
6 h cesty, s tym batohom tak 7, ¢ize plan bol dojst’ okolo 15:30 max. Plan by bol no...

Rychlo sme dosli ku smerovniku Ostry vrch a pokracovali po hrebeni d’alej. Cestou sme
sa zastavovali na jahody a pozerali huby. Uz ani toho blata nebolo az tak strasne verla, ale aj tak
sme skoncili ako prasiatka.

Po hrebeni sme dogli k ttulni na Ciernej hore, kde sme povodne planovali prist’ uZ véera.
Chalani si vCera precitali moj facebookovy prispevok a dostala som za tlohu dokumentovat’
takto cestu. Oni fotili, ja som pisala. Pekne sme si to rozdelili. Napisala som aj do knihy v Gtulni
kratky odkaz a pokracovali sme v ceste. Este sme stretli 2 SNP-Ckarov, ¢o dnes chceli prist’ az
na Stebnicku Maguru. Iba sme sa pozdravili, prehodili par slov a kazda skupina pokrac¢ovala po
svojom.

Na Ostrom vrchu celkom fajn vyhlad.

Asi hodinu pred Kurimkou v Makovickom sedle nas privital krasny velky pristreSok
idedlny na pauzu. Jozef vytiahol plné vrecko proteinovych tyciniek a vSetkych nds ponukal.
Plne sme to chapali, samo o sebe to malo hadam 1,5 kg a chcel sa toho zbavit. Potom sme
pokracovali rovno dole do Kurimky, kde sme si chceli dat’ Kofolu. ISlo sa lesom, len pred
dedinou sme vysli na luku a posledné metre uz boli po asfalte.

Ako sme vchadzali do dediny, zrazu sa objavil jeden pan pri brane. Pytame sa, ¢i je
otvorend kréma. On vravi, ze nie, ale ja vas pontiknem, pod’te d’alej. Tak sme isli, chalani dostali
po pive, my dve Kofolu, este aj peciatku do zdznamnikov ndm dal... Parada! Ujo nam rozpraval,
ako Casto stretava SNP-Ckarov a vraj aj v€era tu bolo 1 dievca.

Doplnili sme vodu a 12:45 sme sa odtial’ kone¢ne pohli. Zborov este 4:15, stilo na
smerniku. To nas mierne Sokovalo a plan dojst’ 15:30 bol ,,passé®.

Kracali sme opét’ lesom, tu uz bola znova kopa blata. Na tom blate hore prudkym
kopcom a este k tomu v riadnej hustine sme isli az na hrebefi. Smykalo sa tam statodne,
d’akujem ¢loveku, ¢o vymyslel turistické palice.

Po hrebeni sme pokracovali asi 2 hodiny. Znacenie chodnika hrdza! Raz som sa stratila,
no podl'a mapy sa mi podarilo vratit' nazad. Nebol to najlepsi napad. Z krasnej lesnej cesty som
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odbocila na chodnik krizom cez zihl'avové more. Takto dopthlené nohy som asi nikdy nemala!
Dorazila som na vrch Kohutov a za mnou Martin. Ostatni i$li po tej ceste d’alej, vraj sa o ktisok
d’alej spoji so znackou. Druhy raz sme sa zarozpravali a na navrat na znacku uz bolo neskoro.
Tak sme na znacku kaslali, nikto ani len netusil, kde akoze bola ta odbocka a do Andrejove;j
sme dosli "off-roadom" (neznackovanou lesnou cestou).

V Andrejovej zac¢inam citit, ze madm dost’. Bolia ma chodidla a som celkovo unavena.
Chvil'u po nas dosli ti 2 znami z rana. TieZ sa dnes asi 6-krat stratili a kon¢ia v Zborove. Cakalo
nads na zaver eSte stupanie do sedla pod Hradskym, ktoré sme vysli v celkom rekordnom case,
a zbehnutie do Zborova. Od odbocky na hrad az do dediny bolo to najhorsie blato, aké som
kedy v lese zazila. Nedalo sa ani obist’, lebo chodnik bol vysekany v hustine. Ked’ sme konecne
vysli na luku nad dedinou, mali sme blato aj za uSami. Zborov nas privital rémskou osadou.
Presli sme bez problémov, vSetky deti z osady nas zdravili.

Utulria na Ciernej hore, kam sme chceli prist uz prvy der.

Po poslednom dneSnom kilometri cez dedinu sme konecne dorazili do penziéonu Jana.
Nohy mi i§li umriet’, chcela som sprchu a celkovo som mala slusne dost’. Ubytovali sme sa, dali
si ti vytizenu sprchu a zbehli eSte na pizzu s Kofolou. Ja som to zabalila do postele vel'mi
rychlo. Este som pred spanim napisala denny report a s Rebekou sme sa dohodli, ze musime
zmenit stratégiu. Ist’ druhy defi bez normalneho obeda s takymto energetickym vydajom bol
naozaj hlupy népad.

Plan na zajtra bol ist’ maximalne po Bardejov. 53 km za 2 dni s tym t'azkym batohom si
vybralo svoju dail. Zvazovali sme aj zaslat’ polovicu ruksaku domov posStou a spat’ iba v
hoteloch/penzidénoch alebo chatach a kracat’ s krasnym 8,5 kg ruksac¢ikom. Avsak, nakoniec
sme si zvykli a d’alej pokracovali takto.
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