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S ldskou Igorovi

Autorka i vydavatel vynalozili znacné usili, aby navody obsazené v této knize byly

co nejpresnéjsi a bezpe¢né. Nemohou na sebe vzit zidnou odpovédnost, at
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UVOD

Jednim z nejkrasnéjsich obdobi roku jsou Vanoce.
Krestanské svatky, slavici narozeni Jeziska, navazuji
na prastaré slavnosti slunovratu. Jak to ale je s Vano-
cemi? Kdy zacinaji a kdy konc¢i? Jaké svatky se v jejich
prubéhu slavi?

Ctyttydennim obdobim piiprav na Vanoce je Advent.
Advent zac¢ina posledni nedéli v listopadu nebo prvni
nedéli v prosinci podle toho, na ktery den piipada Stédry
den. Prvni adventni nedéle je tedy nedéli mezi 27. listo-
padem a 3. prosincem a kromé za¢atku Adventu oznacu-
je také prvni den kiestanského (liturgického) roku.

Advent kon¢i Stédrym dnem (24. prosince). Samot-
né vanocni svatky zacinaji dnem narozeni Pané (Jeziska)
25. prosince. Kazdy den vano¢niho obdobi ma svou
vyjimec¢nost. Po prvnim a druhém svatku vdano¢nim

25. a 26. prosince je nejoblibenéjsim svatkem konec sta-
rého a zacatek nového roku.

Dne 6. ledna je svatek Tri kralti a v nedéli po svatku
Tt kralt Vanoce konci.

Kdyz jsem byla mald, méla jsem kazdy rok rozdé-
leny na jaro s Velikonocemi, narozeniny, l1éto a prazd-
niny a Vdnoce. Cas mezitim byl hlavné ¢asem tésent.
Z téchto oblibenych ¢asti roku byly jednoznacné nej-
dalezitéjsi Vanoce. Jiz od 1éta jsem vymyslela a vyra-
béla darky. Nikdy jsem nelitovala ¢asu, ktery jsem
pripravami na Vanoce stravila. Vzdyt, co je krasnéj-
81, nez kdyz se rodina sejde pod rozsvicenym stromec-
kem nad jesté nerozbalenymi darky. A pak viechny ty
pravidelné vanocni ritualy, které ma kazda rodina. My
jsme vzdy na Stédry den velmi dlouho do noci sedéli,




rozbalovali darecky a jedli cukrovi. Druhy den rano
jsme $li do kostela. A potom slavnostni obéd a pro-
chazka a v dal$ich dnech navstévy u babicek a teticek.
Vsude bylo néco, na co jsme se tésili. Néjaka special-
ni dobrota, dodate¢ny darek, prochdzka zimni Prahou,
vanoc¢ni vystavy, prohlidky jeslicek v tolika kostelich,
kolik jen bylo mozné stihnout. A pak zase zpatky do
tepla a ke stromecku. Zkratka pohadkovy vano¢ni ¢as
ditéte, které se nemusi o nic starat a vée je pro néj per-
fektné pripraveno.

Moje babicka, kdyz vypravéla o Vanocich svého
détstvi, tak vzdy zacinala tim, jak s maminkou a sest-
rami vyrabély papirové kosicky na stromecek a do nich
pak vkladaly cukrovi. Tohle byla ta dtlezitd vzpomin-
ka, na kterou nezapomnéla ani ve svych 95 letech.

Méli bychom se snazit, aby i nase déti mély krasné
vzpominky na Vanoce svého détstvi. Udélat si na né

Cas. Pripravovat Vanoce spolecné. Vymyslet jim prazd-
ninovy program, ukazat jim, ze ne v mnozstvi utrace-
nych penéz je ta prava poezie Vanoc.

Mozna vam k tomu pomuze i tato kniha. Je plna
ndpadi na vanoc¢ni ozdoby, dekorace, pranicka, ori-
ginalni darky i moznosti jejich baleni. Postupy jsou
riizné naro¢né, aby si kazdy, od malych déti az po
dospélé, nasel to, co mu vyhovuje. Prolistujte si ji v kli-
du a nechte se inspirovat k vlastnimu tvoreni. Dou-
fam, Ze kniha prispéje k predvanocni i vano¢ni pohodé
u vas doma. Jako maly darek jsem na konec knihy vlo-
zila recept na nasi rodinnou vanocku. Pfedavame si ji
po generace a vSéem moc chutna.

S pranim krasnych svatk( vano¢nich
Alena Isabella Grimmichova

B






Material

Barevné papiry,
nazky,

tuzka,

lepidlo,

flitry.
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Postup

0 Papir pres stfed tiikrat pielozime, &mz ho rozdé-
lime na osminy.

1 Slozené papiry sestfihneme tak, aby po rozlozeni
ziskaly priblizné kruhovy tvar.

) Na vrchni dil slozenych papiri nakreslime vzor.

0 Vyznaceny vzor opatrné vystiihneme, nebo vyftiz-
neme fezdkem.

) Vlogku rozlozime a vyhladime sklady.

@

8 | SNEHOVE VLOCKY



(10} Rozlozené vlotky mizeme na chvili zatizit kni-
hou, aby se co nejvic vyrovnaly.

1 Vlo¢ky ozdobime nalepenim flitri.
! Flitry lepime symetricky a zvyraziujeme tak vystii-

hané linie. Hotovymi vlo¢kami ozdobime prostfeny
vanocni stal.
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