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Slovo ivodem

Cetbou Denicku svaté sestry Faustyny Kowalské
vstupujeme do jeji skoly spirituality. Ta je hlubo-
ce evangelni, dotykd se totiz samotnych zaklada
ktestanstvi. Je téZz univerzalni, protoze ji muze
vyuzit kazdy ¢lovék bez ohledu na povolani, vzdé-
lani, vék, spolecenské postaveni aj. Svatd Faus-
tyna nds uli objevovat milosrdnou lasku Bozi
a kontemplovat ji v bézném Zivoté, coz jednoduse
znamena prozivat nas zivot s JeziSem. Postojem
davéry k Bohu nds vsak také uci odpovidat na
Jeho lasku, kterd nas predchazi. Tento postoj se
vyznacuje plnénim Bozi vile, ¢inorodou laskou
k bliznimu, laskou k cirkvi a k eucharistii, stejné
jako tuctou k Matce Boziho milosrdenstvi. Kazdy
den v roce se ndm tak prakticky stava jednou lekci
ve skole naseho Zivota.

sestra M. Alzbéta Siepakova



Svata Faustyna Kowalska

Narodila se jako tfeti z deseti déti 25. srpna 1905
v polském Glogowieci; p#i ktu dostala jméno Hele-
na. Pochézela z chudych pomérd, jeji rodice byli drob-
ni rolnici. Kdyz jako dité vykondvala pomocné prace
u jedné bohaté rodiny, pocitila silné povolani k tehol-
nimu Zivotu. Rodice ji ale Zivot v klastete nechtéli do-
volit kvili chudobé. Vratila se proto do sluzby, aby si
nasetfila mensi obnos pottebny pro vstup do kldstera
a 1. srpna 1925 vstoupila k varsavskym Milosrdnym
sestrdm bl. Panny Marie. Pti oblac¢ce v dubnu 1926 pti-
jalajméno Marie Faustyna, slavné sliby slozila v kvétnu
1933. Zila ve vice klasterech, kde pracovala vétsinou na
zahradé a v kuchyni. V roce 1928 onemocnéla tuber-
kul6zou (diagnostikovanou az r. 1932). V dubnu 1938
byla hospitalizovina. Zpét mezi spolusestry se vraci
v za¥i 1938. Umird v krakovském klastefe 5. #ijna 1938.
Jan Pavel II. ji blahote¢il 18. dubna 1993 a svatoteil
30. dubna 2000.

I kdyz byla Faustyna prostou venkovskou divkou,
dospéla k mystickym vy$indm - vytrvalym usilim
v ctnostech a modlitbé a pozornym naslouchdnim Du-
chu Svatému. Rozjiméni ji otevielo cestu k vlité kon-
templaci. Dospéla az k mystickému snatku s Kristem
a k tomu, Ze ji bylo svéteno poselstvi o Bozim Milosr-
denstvi. Vjednom zjeveni ji Jezi$ fekl: ,Namaluj obraz
podle toho, co vidis, s ndpisem: Jezisi, divéruji ti. ...
Slibuji, ze duse, kterd bude tento obraz uctivat, neza-
hyne. J4 sdm ji budu branit jako svou slavu® (Den. 47).



Faustyna byla mysti¢kou milosrdné lasky Boha
Otce. Uvadéla tuto lasku do zivota svou prostotou,
radostnou povahou, pokornou a pracovitou sluzbou
druhym, hlavné ale svym skrytym Zivotem s Kris-
tem v Bohu. Obraz milosrdného JeziSe, namalovany
podle jejich pokynti, se rozsitil po celém svété. Ucta
k Bozimu milosrdenstvi vyristd z biblické tradice
a zjeveni: nachdzime ji u starozdkonnich proroki
(Jer 31,3 aj.) nebo v evangeliich (Lk 15).

zpracovdno podle
Slovniku krestanskych mystiki (KNA 2012)

Vydavatelska poznamka

Zakladem pro knihu 365 dni se svatou Faustynou byla
publikace Stowa na kazdy dzien. Sw. Siostra Fausty-
na. Mysli, misja, modlitwy (Wydawnictwo M, Krakow
2002). Se svolenim drzitelek prav rozsitila ¢eska redak-
ce tyto uryvky o dalsi citace z Denicku sv. Faustyny Ko-
walské (Karmelitinské nakladatelstvi, Kostelni Vyd#i
2008) a opattila je vlastnim nadpisem. Editorka ceské-
ho vydéni ptitom respektovala tematické ¢lenéni jed-
notlivych mésict podle skoly spirituality svaté Fausty-
ny (srov. Obsah). Tak jako v polské ptedloze uvadime
za jednotlivymi uryvky zdroj, z néhoz slova sv. Faus-
tyny pochazeji. Tyto Cislice se nachazeji na okraji textu
eského vydani Denicku z r. 2008 a slouzi k snadnéjsi
orientaci. [Den. 1432] tedy znamend: Denicek, mar-
gindlie ¢. 1432 (s. 530-531 vydani z r. 2008).






BozZi milosrdenstvi



1.ledna
Bud vitan, novy roku

ud vitdn, novy roku. Dékuji Ti, Pane, jiz pte-

dem za véechno, co mi Tva dobrota sesle. Dé-
kuji Ti za kalich utrpeni, z néhoz denné budu pit.
Neubirej na jeho hotkosti, Pane, ale posilni mé,
abych se dokazala z lasky k Tobé usmivat pti hot-
kych douscich, Mistte mij. Dékuji ti za vSechny
utéchy a milosti, které nejsem schopna vypoéitat.
... Za to v8echno Ti jiz dnes vzdavam diky, nebot
mozna ve chvili, kdy mi podas kalich, mé srdce ne-
bude diki¢inéni schopné. [Den. 1449]

Tak se tedy dnes s milujici vali zcela podfizuji
Tvé svaté vili, 6 Pane, i Tvym nejmoudtej$im trad-
ktim, které jsou pro mé vzdy plné lasky a milosr-
denstvi, tfebaze jim dosti ¢asto nerozumim ani je
nedokazi postihnout. Mj Mistfe, hle, iplné Ti ode-
vzdavam vedeni své duse, ved ji sim podle svého
bozského zalibeni. [Den. 1450]
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2.ledna
Za kazdou cenu poznat, kym je ten Bih

Pfem;’rélela jsem o Nejsvétéjsi Trojici, o podsta-
té Boha. Za kazdou cenu jsem chtéla pronik-
nout a poznat, kym je ten Bth... V jedné chvili byl
muj duch unesen jakoby mimo svét, uvidéla jsem
nep¥istupnou zafi a v ni jakoby tti zdroje zéafe,
kterou jsem nemohla postihnout. A z té zate vy-
chézela slova v podobé hromu a obklopovala nebe
i zemi. Nic z toho jsem nechdpala, coz mé velmi
zarmoutilo. Vtom z mote nepiistupné zare vysel
n4s milovany Spasitel, nepfedstavitelné krasny, se
zaticimi ranami. A z té zate bylo slyset hlas: - Ni-
kdo nepronikne, jaky je Bith ve své podstaté,
ani rozum andélu, ani lidi. Jezi$ mi tekl: - Po-
znadvej Boha tim, Ze budes rozjimat o jeho
vlastnostech. [Den. 30]
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3.ledna
Svatost, pred niz se chvéji vsechny
mocnosti a sily

Prvni vlastnost, kterou mi Pan dal poznat, je
jeho svatost. Je to tak velikd svatost, Ze se pred
nim chvéji véechny mocnosti a sily. Cisti ducho-
vé si zakryvaji tvaf a neustdle setrvavaji v adoraci
a jedinym vyrazem jejich nejvétsi ucty je — Svaty...
Bozi svatost je vylita na Bozi cirkev a na kazdou
dusi, kterd v ni Zije — avak ne ve stejném stupni.

Déle mi Pan dal poznat svou spravedInost. Je-
ho spravedlnost je tak velikd a pronikava, ze jde
hluboko k podstaté véci.

Tteti vlastnosti je laska a milosrdenstvi. A po-
chopila jsem, Ze nejvétsi vlastnosti je laska a milo-
srdenstvi. Poji tvorstvo se Stvotitelem. [Den. 180]
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4.ledna
Jakym stéstim se syti svati

jistém okamziku pronikla Bozi p¥itomnost ce-

lou mou bytost, maj rozum byl podivuhodné
osvicen v pozndni jeho podstaty, [Bih] mi dovolil
nahlédnout do svého vnitiniho Zivota. V duchu
jsem vidéla t¥i bozské osoby, ale jejich podsta-
ta je jedna, on je sadm, jeden, jediny, ale ve tfech
osobéch, ani neni jedna z nich vét$i nebo mensi,
neni rozdil ani v krdse nebo ve svatosti, nebot jsou
jedno. ... K tomuto poznani mé vytrhla jeho las-
ka a spojila mé se sebou. Kdyz jsem byla spojena
s jednou osobou, byla jsem také spojena s druhou
i treti, tak, Ze kdyZ se spojujeme s jednou, spojuje-
me se tim zaroven s témi dvéma osobami — stejné
tak jako s jednou. Jejich vile je jedna, jeden Biih,
tfebaZe ve tfech osobach. Kdyz se dusi udili jedna
ze t¥i osob, je [duse] moci té jediné vule spojena
se ttemi osobami a je zalita $téstim, které tryska
... Ma duse v téch chvilich zakusila tak veliké Bozi
rozkose, které tézko vyjadtim. [Den. 911]
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5.ledna
Kdo pochopi Tvou lasku k nam

Pi’ed Bozim trinem jsem vidéla nebeské moc-
nosti, které bez ustani velebi Boha. Za stolcem
jsem vidéla tvorim neptistupnou za#i, vchazi tam
jen vtélené Slovo jako Prostfednik. Kdyz Jezis
vesel do té zate, uslysela jsem tato slova: - Na-
pis hned, co slysis: Jsem Pan ve svém byti
a neznam prikazy ani potfeby. Povolavam-li
k byti tvory, je to propast mého milosrden-
stvi. [Den. 85]

Vidim andélské kuary, které Ti neustéle vzdava-
ji Cest, a véechny nebeské mocnosti, které Té ne-
ustale velebi a neustdle vyslovuji: — Svaty, Svaty,
Svaty.

Kdo pochopi Tvou lasku a Tvé neproniknutel-
né milosrdenstvi k ndm! [Den. 80]
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6.ledna
Neproniknutelna dobrota

oZe, jenz jsi §téstim sdm v sobé a nepotfebujes

ke $tésti zadné tvory, vzdyt sdm v sobé jsi pl-
nosti lasky, ale ze svého bezedného milosrdenstvi
povolavas k byti tvory a davas jim Gcast na svém
vééném Stésti. ... Ve svém bezedném milosrden-
stvi jsi stvoril andélské duchy a ptipustil jsi je ke
své lasce, ke své Bozi duvérnosti. Uschopnil jsi je
k vé¢nému milovani; t¥ebaze jsi je, Pane, obdatil
tak stédre leskem krasy a lasky, presto nic neubylo
z Tvé plnosti, 6 Boze, a také Ti jejich krasa a las-
ka nic neptidala, nebot Ty sdm v sobé jsi véechno.
A kdy?z jsi jim dal Gcast na svém $tésti a dovoluje$
jim, aby byli a milovali Té, je to jen propast Tvého
milosrdenstvi. Je to Tva neproniknutelnd dobro-
ta, za kterou Té oslavuji bez konce. [Den. 1741]
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7.ledna
Pan se s nami chce rozdélit o vlastni stésti

Boée, jenz jsi ze svého milosrdenstvi racil po-
volat z nicoty k byti lidstvo. Stéde jsi je ob-
daroval v fadu p¥irozeném i milostmi. Avsak jako
[by] [to] Tvé dobroté nestatilo. — Ty ndm, Pane, ve
svém milosrdenstvi davas véény Zivot. Pripoustis
nés do svého vécného $tésti a davas ndm Gcast na
svém vnit¥nim zivoté a délas to jen ze svého mi-
losrdenstvi. Viibec jsme Ti ke Tvému $tésti nebyli
pottebni, ale Ty, Pane, se chces$ rozdélit o vlastni
$tésti s nami. AvSak ¢lovék ve zkousce neobstal;
mohl bys ho potrestat jako andély véénym zavr-
Zenim, ale tu se projevilo Tvé milosrdenstvi a Tvé
nitro bylo pohnuto velikou litosti a p¥islibil jsi sdim
napravit nasi spasu. Je to nepochopitelna propast
Tvého slitovani..., bud velebeno Tvé milosrden-
stvi. [Den. 1743]
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8.ledna
Stopy Tvych rukou, pecet Tvého
milosrdenstvi

Boée, ktery jsi ¢lovéka po padu nezatratil, ale
ve svém milosrdenstvi jsi mu odpustil, odpus-
til jsi bozsky, to znamena, nejen Zes mu odpustil
vinu, ale dal jsi mu veskerou milost. [Den. 1745]

O Boze, jak stédte je vylito Tvé milosrdenstvi,
a to v8echno jsi udélal pro ¢lovéka. Ach, jak musis
toho ¢lovéka milovat, kdyz je Tva laska k nému tak
¢innd. O Stvotiteli mtj a Pane, véude vidim stopy
Tvych rukou a pecet Tvého milosrdenstvi, které
obklopuje vée, co je stvoteno. O muj nejslitovnéj-
$i Stvoriteli, touzim Ti vzdat cest jménem vseho
Tvého stvoteni a tvordq, i téch, co nemaji dusi, vo-
lam cely vesmir, aby velebil Tvé milosrdenstvi. Jak
velika je Tva dobrota, Boze! [Den. 1749]
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9. ledna
Nad marnotratnosti Tvé lasky
Zzasnou nebesa

Bﬁh sestoupi na zemi, Pan pant, ponizi se Ne-
smrtelny. — Avsak kam, Pane, sestoupis, snad
do Salomounovy svatyné? ... Jaky piibytek Tiudé-
lame, kdyz celd zemé je Ti podnozi? — Sam sis p¥i-
pravil ptibytek — svatou Pannu. Jeji neposkvrnéné
nitro je Ti ptibytkem a stdva se nepochopitelny
zazrak Tvého milosrdenstvi, 6 Pane. Slovo se stava
télem — Buh ptebyva s ndmi, Bozi Slovo - vtélené
Milosrdenstvi. Svym ponizenim jsi nas pozdvihl
k svému bozstvi; je to hojnost Tvé 14sky, je to pro-
past Tvého milosrdenstvi, nad touto marnotrat-
nosti Tvé lasky zasnou nebesa, nyni se nikdo ne-
boji priblizit se k Tobé. Jsi Bohem milosrdenstvi,
slitovavas se nad ubohosti, jsi nasim Bohem a my
Tvym lidem. Jsi nasim Otcem a my skrze milost
Tvymi détmi, necht je oslavovano Tvé milosrden-
stvi, zes k ndm ra¢il sestoupit. [Den. 1745]
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10. ledna
Zrcadlit milosrdného Krista

At’ Jezi$ u¢inil cokoliv — dobfe u¢inil. Prosel [Zi-

votem], konaje dobro. Jeho jednani bylo plné
dobroty a milosrdenstvi. Jeho kroky vedlo slito-
vani. Nepratelim projevoval dobrotu, pfejicnost,
pochopeni, pottebnym [poskytoval] pomoc a po-
téchu. Predsevzala jsem si vérné na sobé zrcadlit
tyto JeziSovy rysy, i kdyby mé to mélo hodné stat.
[Den. 1175]

Zvlastni predsevzeti: Spojovat se s Kristem mi-
losrdnym. Pro jeho bolestné utrpeni budu nebes-
kého Otce prosit za cely svét. [Den. 1177]

Ptiadoracijsem v dusi uslysela hlas: - Tva sna-
ha je mi mild, ma dcero, rozkosi mého Srdce,
vidim kazdy zachvév tvého srdce, kterym mé
velebis. [Den. 1176]
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