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PROLOG

@z‘/ sem PO Cenarskem zZ.;vé/céu sve bzzﬁ‘}/ /af‘ se z:z]”e za zdmi
2aldse /vaé}z’aizz jenaﬂtz’éa%o reditele vézeriske 5&12?}/ jenau’éz -
tra Dobnala — ve snaze cylz&fsz’ wéze'/wbuc‘bm’m’ — 0 Zpristup-
néni véznice Mirov, navehl mi navstivet Zenskou véznict ve Svétle
nad Sazavou s tim, 5@(/30:& vellte rozdidy mezi véznicens muzvsg—
mi a z'/enséfmé

Janwz;;'i»:/m‘; 1/22‘7772" od /w"’&ﬂozé/ éeg/ ‘5}/5/ cyisou o(cékéz"z’m (/z}ze’
nez my cﬁéyz’... Lriznam se, Ze mé to aé‘dmé’z'tevzay%.

?‘s/wﬁzfa lidf obecné mé vzvéz/c‘/gf zy'z/maéz , proc se tenhle cho-
vd takhle a M‘/z// zase zgvhe:]ma% a aZ tak, Ze nakonec skonct ve
‘v/v%onu trestu.

A (/aZ‘ £ tomae, co /vrova{Z c'i'/vmvec{éz, vastné doslo”

A co tomu /v/fazi‘ﬁézelo,?

A /é (;vnwc&t len 2?2125@// svet tak razxz’z’ézf// od toho muskeho?

A tak j:scm zatal afl]'z/z"/éévz‘ do Svetle a /w%/e mnou se oteviela
Zenstd duse v cele sve nahoté...

7{?7227;716 do ni nahlednout.






1

_ EXKURZE VEZNICI _
REDITELKOU OSOBNE

Jmenuji se Monika Mysickova a jsem feditelkou véznice Svétla
nad Sazavou, kterd je zafazena do kategorie véznic s ostrahou.
Jedna se o jedinou ryze zenskou véznici v Ceské republice. Trest
odnéti svobody zde vykonavaji zZeny zafazené do vSech bezpec-
nostnich kategorii, tzn. v oddélenich s ostrahou s nizkym, stred-
nim a vysokym stupném zabezpeceni a v oddéleni se zvysenou
ostrahou.

Tedy, pojdme se projit véznici.

A za¢neme od zacatku - nastupnim oddilem:

Naéstupni oddil se jmenuje nastupni, protoze sem Zeny prichd-
zeji z nastupnich véznic a jsou to bud nové odsouzené, nebo od-
souzené, které se vraceji jesté z eskort dalkovych. V podstaté je to
obdobi, kdy se vézenkyné seznamuji s tim, jaka pravidla ve véz-
nici panuji.

Kazda véznice ma stanoveny vnitfni fdd a s tim se musi sa-
mozfejmeé seznamit, aby védély, zjednodusené, jak to tady chodi.

Tady se zpracovavaji odsouzenym zenam vsSechny vstupni
anamnézy a stanovuje se tu tak zvany program zachdzeni. Po ne-
celych deseti dnech odsud zeny odchazeji a podle stupné zabez-
peceni, podle zavaznosti prvotrestu nebo vicetrestu a podle toho,
jestli jsou to kuracky nebo nekuracky, jsou ubytovavany.



ZENY ZA MRIZEMI

Kazdy ubytovaci oddil je stejny - loznice, spole¢né socialni za-
fizeni a kulturni mistnost, kde je televize.

Ted se nachazime v bloku, kde je — s ohledem na méné za-
vazné trestné ¢iny — nizky stupen zabezpeceni, a ptijdeme na-
horu na volnocasové aktivity, které maji odsouzené velmi rady,
protoze to tam je moc hezké a uci se tam aranzovani, kerami-
ku a dalsi ¢innosti. Je to soucdsti nadi snahy, aby Zeny smysluplné
naplnily sviij volny ¢as — aby se orientovaly na néco pozitivniho
a hezkého a ne na pachani trestné ¢innosti. Sortiment aktivit tady
mame opravdu pomérné rozsahly - kromé pohybovych aktivit je
to Siti, kordlkovani, jiz zminéna keramika a zde rovnéz pracuje-
me pro fadu charit, pro nemocnice pro novorozence, hackuji se
také pejsci, které potom jedna organizace prodava a za to pori-
zuje asistencniho psa pro déti, dale charity pro déti onkologicky
nemocné, vytvarime i rizné hracky do détskych domovi a také
loutky, s kterymi se nasledné hraje divadlo détem.

»Krasné véci - Zeny, jste moc Sikovné,” pochvali Zeny reditel-
ka a pokracuje:

V ramci programu prevence kriminality vyjizdime s odsouze-
nymi na besedy ven, kde vypravéji svlij zivotni pribéh a celé je to
jesté prolozeno nasi hudebni skupinou, na coz je z hlediska pre-
vence kriminality skvéla odezva.

Peclivé vybirame pedagozky volného casu tak, aby k tomu
mély opravdu vztah a aby je ty aktivity bavily, takze kazda je ori-
entovana na néjaky obor - jedna déla keramiku, druha koralkuje,
dalsi Sije a vy$iva a tak se prirozené hezky doplnuji. ..

Ted projdeme na nizky stupen zabezpeceni — sem by se méla
zena propracovat ke konci trestu; kdyz odsouzena nastupuje trest
ve vysokém stupni zabezpeceni, méla by na sobé pracovat a po-
stupné se dostat do stredniho stupné a ze stfedniho pak do stupné
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EXKURZE VEZNICI

nizkého. A ten ma celou fadu vyhod - napiiklad volné vychazky,
zeny chodi na vychazkovy dvir v priibéhu celého dne, maji ¢as-
téj$i opusténi véznice, Castéjsi kontakt s rodinou a to vSechno je
pro né motivace. Navic vétsina zen v nizkém stupni pracuje, takze
maji vétsi divéru a tim se dostavaji na vétsinu pracovist.

V nasi republice jsou dva typy véznic - zvySena ostraha a véz-
nice s ostrahou; my jsme véznice s ostrahou, ktera ma specifika
ve zvySené ostraze podle stupni zabezpeceni — vysoky, stiedni
a nizky — a mezi témi stupni je plynula prostupnost.

Ubytovny na vsech stupnich jsou ale vSechny stejné - vzdy
jsou to loznice, kulturni mistnost a socialni zafizeni a miniku-
chynka na pripravu kavy ¢i ¢aje. V nékterych patrech jsou lozni-
ce pfebudovany na vétsi kuchynky, kde se Zeny pred propusténim
uci varit. Na konci chodby je pak vyc¢lenéna kufarna. Zde v niz-
kém stupni také instalujeme postele dfevéné misto kovovych —
coz pusobi esteti¢téji a i se na nich Iépe spi.

Nyni se podivime k mladistvym - ti maji jinou ustrojovou ka-
zen a velmi intenzivné se s nimi pracuje, snaha o napravu je o to
intenzivnéjsi, Ze se jedna zpravidla o zavaznou trestnou ¢innost.
Pred nedavnem tu probéhla rekonstrukce v souvislosti s rekon-
strukci oddéleni matek s détmi.

»Ale ale — co tady kourite? To snad nemyslite vazné! A kdo
tady prokopnul dvere?“ zlobi se pani reditelka béhem prohlid-
ky loznice.

»10 udélala Andy,“ odpovida mladistva a stavi se do pozoru.

»lakze to budeme samozfejmé resit, ale na to, Ze to mate takhle
hezky zrekonstruované, byste si toho mély vic vazit,“ mraci se fe-

ditelka.

A ted projdeme na vysoky stupen zabezpeceni. Sem se umis-
tuji odsouzené s defektnim chovanim a ty, které zrovna trest na-
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stupuji a pachaly zavaznou trestnou ¢innost. Ale opakuji: podle
toho, jak se v pribéhu trestu potom ta zena chova, muze postou-
pit pres stfedni az do nizkého stupné zabezpeceni - a nebo se zase
i vratit zpét do vysokého.

Kantynu mame spole¢nou pro odsouzené i zaméstnance, kde
si zeny nakupuji minimalné jednou tydne.

A zde je venkovni navstévni mistnost, kde realizujeme ndvsté-
vy v prubéhu léta, dale vnitfni nav§tévni mistnost a nové jsme
vybudovali hrité - to je pro déti, které prichazeji do véznice za
svymi maminkami. Navstévy jsou pravidelné o vikendech, nékte-
ré bez zrakové ¢i sluchové kontroly, a kdyz jejich rodina miize,
naplanujeme navstévu i ve véedni den.

Zde pred nami je nova ubytovaci kapacita — ubytovna T, kte-
ra se bude v dohledné dobé predavat a bude mit kapacitu pro
194 ubytovanych. Budou tam Zeny v pfevazné v nizkém stupni,
v hornich patrech pak ve zvysené ostraze. Tahle ubytovna bude
zaroven hodné soustfedénd na poruchy chovani a praci s drogo-
vé zavislymi.

Ted pijdeme na stfedni stupen, kde je ubytovna pro trvale
pracovné nazaraditelné — to jsou ty Zeny, které uz nemohou pra-
covat kvili véku nebo jsou nemocné. Maji tam do koupelen i na
loZnice bezbariérovy pristup, protoze tady mame i Zeny na vozic-
ku nebo o berlich - a jsme jedind véznice, kterd tenhle bezbarié¢-
rovy pfistup ma.

Stavebné je tento blok fesen stejné jako ostatni a Zeny tady také
hodné pracuji a rovnéz maji $anci se setkavat se svou rodinou za
urcitych podminek - coz je potad lepsi stupen nezli ten vysoky.

»Dobry den, Zeny,“ zdravi feditelka

»Dobry den,“ odpovidaji vézenkyné, stavi se a jedna se pta:
»A muzu se, pani reditelko, prosim vas zeptat, jak to vypada s tim
Kostelcem?*

12



EXKURZE VEZNICI

»Kostelec do poloviny tinora nema zakazky, a kdyz ani potom
zadné neprijdou, tak budu jednat s Lionem a prevedli bychom
vas na to pracovisté,“ odpovida reditelka.

»Moc dékujeme, pani feditelko.”

»Takze vydrzte a ja se budu ptat, jak dlouhy vypadek ten Kos-
telec bude mit, abychom vam tu praci dali - jo?“ louci se s odsou-
zenymi feditelka.

A ted pokracujeme tplné nahoru, ptijdeme na vystupni od-
dil sttedniho stupné. Ten je specificky v tom, Ze se tam soustiedi
zeny bud pred koncem trestu - zpravidla ptl roku pred koncem
trestu —, anebo pfed moznym podminénym propusténim. Cilem
je zména - vice aktivné pracovat, takové ty domaci prace, naucit
se komunikovat s ifady, umét vyhledavat riizné informace, aby se
po propusténi dokazaly ve svété zorientovat.

Mame tu vystupni oddily pro vysoky i nizky stupen.

Loznice na vystupnim oddéleni jsou hezké, coz se nam zpravi-
dla osvédcuje jako motivacni faktor — v takovém prostredi ty Zeny
nic nenici, vazi si ho a lépe se v ném pripravuji na propusténi.
Spolupracujeme tady s mnoha neziskovymi organizacemi, zeny
tady resi svoje dluhy, fesi, co bude s détmi, az je propusti, resi, jak
si najdou praci, ubytovani... Takze je to opravdu komplexni pri-
prava, aby to po propusténi dobfe dopadlo.

A jdeme ptdni vestavbou pres ¢isty nekuracky oddil, kde Zeny
nesméji mit viibec kuracké potieby, a projdeme do bloku s vyso-
kym stupném zabezpeceni.

Zase ve totozné, ale zeny zde nemaji povolenou takovou vy-
zdobu a samoziejmé pri posuzovani jakékoliv propustky jsou
uplatnovana daleko prisnéjsi kritéria. Sem se umistuji odsouze-
né s vysokymi tresty, recidivistky. Tady zacina jejich cesta k sebe-
naprave.

13
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»Podivejte se na ty $pinavé zdi... Byly vymalované pred mési-
cem aje to zas, jak to bylo... Televizi a dalsi zafizeni si také nici...

Uz to nemame z ¢eho kupovat!®

A nyni ptjdeme na vykon kazenskych trestd — nékteré zeny
maji jesté i tady tendenci provadét riznou nekalou ¢innost - uzi-
ti drog pronesenych pres navstévy nebo neopravnéné shromaz-
duji léky a potom jsou s tim problémy... Napadaji se mezi sebou
tyzicky, napadaji nas zaméstnance a pak to samozfejmé musime
fesit ulozenim kazenskych trestu.

Oni tomu tady ve svém zargonu fikaji ,dira“ a ty provinilé
se zde umistuji na vykon kazenskych trestti — muze to byt az na
28 dnt, takze ta zena chodi do prace, chodi na aktivity, ale je uza-
viend zde. MiZe to byt ale také samovazba, muize to byt celodenni
uzavreny oddil, kdy uz chodi jen na specialné vychovné aktivity,
ale jesté porad chodi do prace. Pfi samovazbé je tady potrestana
sama a nechodi nikam, muze ¢ist ndbozenskou literaturu - a sa-
moziejmé miiZze psat dopisy ufednim organim.

»led zavolam dozorce, protoze tam se vstupuje pod zajisténim.“

»Dobry den, ja bych potfebovala udélat prohlidku jedné cely,
prosim vés - zvladnete jedno zajisténi ted?“

»10 vite, Ze jo — muzete vstoupit,” odpovida privolana dozorkyné

»Jenom na chvilicku,“ upfesnuje reditelka

»Zeny, stoupnéte si ke katru a vezméte si respiratory!“ hlasité
vyvolava dozorkyné.

Vykon sluzby je tady slozity, tézky a mtzou to délat jediné zku-
$eni dozorci.

A otvird se cela...

»lak co, Zeny - uz se vam to krati?“

Vstupujeme dovnitf.

»A za co tady jste?” pta se reditelka.

14
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»Ja za sebeposkozovani,“ odpovida odsouzena.

»A proc to délate porad? Vzdyt jsme tady za vas odpoved-
ni a vy tohle?” pokyvuje hlavou reditelka a odchazime ven. ,Na
shledanou a uz to nedélejte,” otoci se jesté na rozloucenou.

Meéli jsme tady taky pripad, kdy se odsouzena zabarikddovala
a zapalila vybaveni - a to bylo hodné nebezpecné. Nakonec to ale
dopadlo dobre, odsouzenou vytahli a resuscitovali. A od té doby
je veskery nabytek ukotveny a nainstalovali jsme sem i nové pro-
tipozarni zabezpeceni a poridili nehoflavé matrace.

A ted se presuneme pres zdravotni stfedisko na oddil matek
s détmi. Mame tady tfi praktické lékare, jednoho gynekologa,
momentdalné chybi zubar a k détské lékarce dojizdime do mésta.

Oddil matek s détmi samoziejmé sim o sobé musi byt konci-
povan ke zdravému rozvoji ditéte, to znamena, aby tady déti zazi-
ly hezké obdobi, vétsinou bohuzel hezci, nez bylo to venku.

Viechny aktivity jsou zaméfeny na déti — pohybové aktivi-
ty, tvliréi — a jsou tady déti zpravidla od jednoho roku do tii let.
Snazime se, aby déti byly co nejvice venku, takze soucasti jsou
vychazkové prostory, kazda matka sdili loznici se svym ditétem
a véechno je tu uzptisobeno k tomu, aby dité prochézelo co moz-
na nejlep$im moznym vyvojem.

»Ahoj skokanku na$, ty mas hezké tricko a co to na ném mas?“
rozzafi se reditelka a doda: ,Ten nam skocil do bazénu.”

»Spajdrmena,” uculi se maly kluk.

»Spajdrmen je to? No ty jsi Sikulka, takovy krasny kluk.”

Mame tady mlécnou kuchynku, Zeny centralné vafi pro sebe
i pro déti, tady potom tu stravu déti papaji a pfipravuji se tui sva-
¢inky v pribéhu dne. Slavi se tady svatky, narozeniny, Vanoce,
takze zeny tady pecou détem a vSechno se tady pfipravuje.

15
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Rovnéz se snazime, aby déti co nejvice jezdily ven, navstévuji
zologickou zahradu, jezdi do divadélka... Porad pro né néco pri-
pravujeme.

»lak papa, déticky,“ loudi se s nimi reditelka.

A jdeme nahoru na Skolské a vzdélavaci stredisko.

Sem chodi i mladistvi kvuli zaji$téni povinné skolni dochazky,
mame tady celou fadu kurzt, rekvalifikaci a dva u¢novské obory —
$iti konfekce a provozni sluzby —, jsou to zatim dvouleté obory.

Skolské a vzdélavaci stiedisko ma feditele, ktery sidli v Pra-
ze, to znamena, ze nespadaji pod nas, i kdyz ja je beru jako nase,
protoze vSechno to, co se tady déje, ma souvislost s nami - at je to
vybaveni, rekonstrukce toho oddéleni, nebo feseni pristupu k vé-
zenkynim. To vSechno zajistujeme spolecné.

»Dobry den - co tvorite?” vchazi feditelka do Sici dilny.
»Délame zastéry,“ odpovidaji svorné Zeny.

Takze tady se Zeny uci opravdu $it a myslim, ze $icky stale chy-
bi na trhu prace...

Dale tady probiha kurz anglického jazyka, pustili jsme se do
pravniho védomi, mame tady zakladni §kolu, vyuku ceského ja-
zyka, cizich jazykd, pocitacové kurzy, takze ta skdla moznosti, po-
kud ty zeny chtéji na sobé pracovat, je opravdu velmi pestra.

Mame také knihovnu, jejiz kapacita uz nestaci, dostavame da-
rem spoustu knih, a zeny sem opravdu chodi a maji o to zajem,
jsou tady i kvalitni tituly, takze budeme hledat prostor, abychom
knihovnu vylepsili a rozsifili.

Po nasi rychlé prohlidce véznice uz jen dodam, Ze tu mame
détské koutky, kam davame pfi navstévach malé déti, aby tu na-
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vitévu zvladly v klidu a pohodg, a je tady i fada specifickych od-
déleni — naptiklad oddéleni zaméstnavani Zen jak uvnitf véznice,
tak vné véznice, coz je prilezitost, jak si Zeny mohou vydélat pe-
nize, pokud jsou ochotny pracovat.

V kuchyni samozfejmé pracuji nasi zaméstnanci kuchari
a k ruce maji odsouzené Zeny, které k té praci vedou. Je zde jidel-
na zameéstnanci a jidelna odsouzenych - ty mame uz dvé, proto-
ze kapacitné v urcitém obdobi nestacily, nyni jsou pro 120 Zen.
Podavaji se snidané, obédy, vecefe a za¢indme brzy rano, podle
odjezdt na pracovisté, coz je nékdy treba i ve ¢tyfi hodiny rano.

Lze vybirat ze tfi jidel - ¢islo jedna mame spolecné. Strava je
tady vynikajici, vyvazena a musi odpovidat potfebam zen, které
jsou potencionalnimi matkami. Skoro v§echny Zeny, nez odcha-
zeji, naberou na vaze, takze si rozhodné nemaji diivod stézovat.

Potom tady je jesté centrum, odkud se vse ridi, kde je kamero-
vy systém, ridi to velitel dané smény, ktery mé zastupuje v mimo-
pracovni dobé a o svatkach, a ten ma na starost chod celé véznice.

Je zde i centralni sklad a navstévni mistnost bez zrakové a slu-
chové kontroly, ktera je uzptisobena détem a v niz jsou odsouze-
né s rodinou samy. Vyuzivame ji hlavné pro ty déti... - na déti se
prosté specializujeme.

A jsou zde vyslechové mistnosti, je zde sendtni mistnost uzpi-
sobena pres Skype online, prostory pro videokonference a rada
dalsich prostor, které jsme neprosli — oddéleni logistiky, které ma
na starosti stravovani, skladovani, udrzbu véznice a dalsi dulezi-
té ¢innosti.

Tak to by bylo vSechno.

Tady jsme zacinali a tady také konc¢ime.
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ENDY, ANDY, KAJA
Vrazda.

Umléceni, ubodani seniora.

CESKA REPUBLIKA
ROZSUDEK JMENEM REPUBLIKY

Meéstsky soud v Praze jako soud pro mladez rozhodl v senaté slo-
zeném z predsedy senatu... a prisedicich... a inzenyra... v hlav-
nim li¢eni konaném dne 11. 2. 2016 v Praze

takto:

Endy, narozena 28. 10. 1996 v Praze 2, bytem..., toho ¢asu
ve vazebni véznici Praha Pankrac, mladistva Andy, narozena
17. 11. 1998 v Usti nad Labem, trvale bytem..., soudné svére-
na do péce vychovného ustavu v Poc¢atkach na adrese Pocatky...,
toho ¢asu ve vazebni véznici Praha Pankrac, a mladistva Kéja, na-
rozend v Zatci, trvale bytem..., svéfena do péce vychovného usta-
vu v Pocatkach na adrese Pocatky.. ., toho ¢asu ve vazebni véznice
Praha Pankrac,

jsou vinny, Ze
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ENDY, ANDY, KAJA

13. 4. 2015 okolo 13. hodiny v Praze 9... v 6. patfe domu...
v obyvacim pokoji nejprve slovné provokovaly poskozeného Jo-
sefa, narozeného..., ktery v obavé z dalsiho vyvoje situace chtél
vyjit na balkén bytu a patrné privolat pomoc, v ¢emZ mu zabra-
nila mladistvd Kaja, kdyz mu zastoupila cestu. Poskozeny mla-
distvou Kaju chytil za vlasy a od balkénovych dveri ji odstré¢il, na
coz zareagovala obzalovana Endy tim, Ze vstala a zezadu posko-
zeného strhla na zem, kde do leziciho poskozeného obzalovana
i obé mladistvé, vSechny tfi obuty do sportovni obuvi, opakova-
né kopaly i velikou silou, a to zejména do hlavy a trupu. Nasled-
né véechny tfi poskozeného tloukly do riiznych ¢asti téla riiznymi
predmeéty z bytu, vSechny tfi tézkou sklenénou misou na ovoce,
mladistva Andy dfevénym raminkem na $aty, mladistva Kaja si
za Ucelem biti poskozeného prinesla z kuchyné panev, kterou
nakonec nepouzila, pficemz béhem této ¢asti utoku poskozeny
nejdrive volal o pomoc a aktivné se snazil kryt proti udertim ru-
kama, a dale mladistva Andy podala obzalované Endy kuchyn-
sky ntz o celkové délce 30 cm s délkou cepele 20 cm a obzalovana
Endy stale leziciho poskozeného podanym nozem $estkrat bodla
do hrudniku, bficha a zad nejméné stfedni a proti hrudi nejmé-
né jednou velkou intenzitou a ntiz si poté vzala mladistva Andy
a nejméné 1x bodla alespon stfedni silou do bficha poskozené-
ho a nakonec i mladistva Kdja bodla nejméné 1x poskozeného
do bricha alespon stfedni silou, pficemz minimalné na pocatku
bodani byl poskozeny stale pri védomi, a poté, jelikoz poskozeny
stale dychal, dusily ho vSechny tfi pol$tafem a dekou, kterymi mu
zakryvaly uUsta a nos, pricemz cely utok trval nejméné 15 minut,
a zpusobily poskozenému tupd poranéni hlavy s tfistivou zlome-
ninou nosnich kistek, zlomeninou vnitini stény pravé ocnice,
trzné zhmozdéné rany na zevnim okraji pravého obo¢i s rozsah-
lej$im krevnim vyronem v okoli kofene nosu a na hornim rtu
vpravo, dile dvé trzné zhmozdéné rany na slizni¢ni strané horni-

19



	PROLOG
	1 EXKURZE VĚZNICÍ ŘEDITELKOU OSOBNĚ
	2 ENDY, ANDY, KÁJA
	3 SPECIÁLNÍ PEDAGOG
	4 VLADĚNA
	5 WENDY
	6 VLAĎKA
	7 VEDOUCÍ ODDĚLENÍ PREVENCE A STÍŽNOSTÍ
	8 DENISA
	9 ANDREA
	10 HOLUBICE
	11 TERAPEUT
	12 PETRA
	13 MONI DE CÁRCEL
	14 PEDAGOG VOLNÉHO ČASU
	15 NAĎA
	16 IRČA
	17 VYCHOVATELÉ
	18 LADA
	19 PAM
	20 DUCHOVNÍ
	21 ŠKORPÍK
	22 IVONE
	23 ŠKOLSKÉ VZDĚLÁVACÍ STŘEDISKO
	24 BOHUNKA
	25 HAUNOK
	26 ZÁSTUPCE VEDOUCÍHO ODDĚLENÍ VÝKONU VAZBY A TRESTU
	27 INGE
	28 KATKA
	29 PSYCHOLOŽKA
	30 ŘEDITELKA
	EPILOG

