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VENOVANI

Pro kazdou Zenu s volanim v jejim srdci:

,Jsi predurcena k néCemu mnohem vétsimu!“






PODEKOVANI

Ze srdce dékuji vSem, kteri mi pomohli stat se tim, kym jsem
dnes, a také napsat, upravit a vydat moiji knihu.

Mému manzelovi Tomasovi, lasce mého zZivota a mé pevné
skale. Bez Tvé neochvéjné podpory bych nedokazala délat to, co
dnes délam.

Mym rodi¢tm, ktefi mi dali do Zivota pfesné to, co jsem
potrebovala, abych byla schopna zit své sny naplno.

Mym Gzasnym klientdm z celého svéta, ktefi byli pro mé
zdrojem inspirace a podporou pri psani této knihy, a jejichz
Uspéchy potvrzuji principy Energetic marketing - energetické-
ho marketingu.

Lorng, Iné a ostatnim z mého obchodniho tymu za jejich
ohromnou davku zodpovédnosti, podpory a mnozstvi rad.

Mym kouclm a mentorlim, ktefi mi pomohli na mé podni-
katelské cesté.

Tymu z vydavatelstvi inspira publishing za pomoc s vy-
danim této knihy.

Alence, Marcelce a Sasce, které stoji za projektem Uméni
byt Zenou. Bez Vasi viry v mé napady a nepopsatelné podpo-
ry béhem celého procesu by byla ¢eska verze knihy stale jen
touhou dfimajici v mém srdci.

A nakonec dékuji vam, ma draha ¢tenarko, protoze ani bez
vas bych to nedokazala.



PREDMLUVA

OD PENNY POWER OBE

Prednasim na obrovském poctu konferenci, na kterych si pokaz-
dé vyslechnu velkou spoustu fec¢nickych stylll a vstfebavam ne-
smirné mnozstvi sdilenych védomosti. Dnes uz je opravdu tézké
vyniknout na tomto preplnéném trhu. Kdyz jsem vsak slysela
Lenku Lutonskou na konferenci Female Speakers Conference
2018, byla jsem Gplné ohromena.

Lenka byla v popisu prednasky uvedena jako recnice, ktera
bude hovofit o prodeji. Coz je téma, které divérné znam, jelikoz
jsem profesionalné vyskolena v této oblasti. Navic, v 80. a 90.
letech jsem vedle vedeni tymu s tfi sta obchodniky absolvovala
i mnoho kurzd. Usadila jsem se tedy zpét na své misto doufajic,
Ze se mi zalibi Lencin pristup k podnikani i k zivotu, jakoz i hlavni
cast prednasky tykajici se prodeje.

Jeji prednaska me velmi mile prekvapila. Lencino vypravéni
mé nabilo energii, motivovalo, ale také privedlo k uvédomeéni, ze
vice souvislosti jsem opomenula. Po chvili jsem tam sedéla jako
prikovana, zapisujic si jednu poznamku za druhou. Proto je pro
mé velkou radosti a zaroven cti napsat predmluvu jeji Gzasné
prvni knihy.

Zivot se méni neskuteéné rychle, a my musime tyto zmeé-
ny naplno vyuZit ve svlij prospéch. Lidé, ktefi tvrdi, Ze podnikani
bylo vzdy stejné, jednoduse nejsou zainteresovani, dovolim si



fict, Ze jsou to ,dinosauri” - a je jich opravdu hodné. Soucasny
globalni svét vytvoril energii, ktera mlze byt nesmirné Gc¢inng,
pokud ji dokazeme procitit a pochopit. Lencina schopnost pro-
pojovat novou Uroven védomi s jejimi znalostmi z byznysu je
vskutku skvéla.

VSichni hledame lidskou stranku zivota v€etné schopnos-
ti véfit, Ze mdzZzeme byt celistvou osobnosti, respektovat sebe
sama i své okoli a sloucit nase osobni hodnoty s nasimi podnika-
telskymi potrebami. PredevSim je vSak nevyhnutelné vlozit do
naseho podnikani srdce, abychom mohli byt autenticti pro nas
samotnéipro druhé. Podnikani je tfeba brat vazné, vzdyt vsichni
chceme uspét, byt vitézi v ramci nasi vlastni definice Gspéchu.
Chceme prece sklizet ovoce, mit akéni myslent a byt neustale
pohanéni vyssimi cili.

Lencina kniha se mi nesmirné libi, proto véfim, ze kazdy,
kdo si ji precte, zazije stejny nadech inspirace, jaky jsem zazila
ja, kdyz jsem Lenku poprveé slySela prednaset. A inspiruje mé na-
dale.

Penny Power OBE,
Zakladatelka a generalni reditelka The Business Cafe



REAKCE NA KNIHU

.Lenka spojuje strategie pro obchodni rist, nastaveni mys-
li a praci s energii zplisobem, jaky jsem nikdy predtim nezazila.
Pomoci jejich principl jsem za Sest mésict ztrojnasobila svj
Sesticiferny byznys a mé trzby presahly 1000 000 liber.”

— Leigh Daniel, CEO projektu Positive Change

~Koncept energetického prodeje a marketingu je ,nova cerna“.
Je elegantni, sexy, G¢inny a v podnikani vam prinese cokoliv, co
si zamanete! Spojuje kvantovou fyziku s horlivou strategil, a vy-
sledkem toho je néco Gzasného! Tato kniha je opravdu svéto-
va, je ovérena vysledky a poskytuje uceleny navod k prudkému
nartistu v podnikani. Vsude kolem nas se $ifi nové paradigma
kvantového Uspéchu, pricemz Lenka dokazuje, ze je nejen jeho
prikopnici, ale vede k nému i své studenty.”

— Jenni Parker Brown, zakladatelka Iconic Life Blueprint ™
LLenciny techniky jsou ohromuijict a jeji metody mi pomohly po-
chopit, jak vyuzit svoji energii pri prodeji. Tyto principy vskutku

meéni svet. Tuto knihu si jednoduse musite precist!“

— Tania Dakka, copywriterka a tvirkyné Copy Edge



»Tato kniha predstavuje zcela novy pristup k podnikani. Myslim,
Ze odstartuje revoluci ve svété prodeje a marketingu.”

— Tatiana Fecikova, transformacni koucka pro online podnikatele

,Pri Cteni Lenciny knihy mi vSechno zapadlo na spravné misto.
Jeji styl psani je nesmirné privétivy. Lencin pribéh a to, z jakych
pomérl pochazi, mé prfivedlo k uvédomeéni, Ze ja sama jsem brz-
dila rozvoj svého byznysu, kdyz jsem samu sebe omlouvala, ze
se neposouvam a nedosahuji svych cil (1.

— Lyndsey Ng, publicistka

-Pro mnohé z nas, ktefi jsme se vydali cestou podnikani, jsou
penize jesté stale trochu citlivé téma. Nas byznys stavime na
vasnich a pomoci jinym lidem, a potom, kdyz prijde na prodej
a marketing, jednoduse... uvizneme. Je obrovsky problém najit
rovnovahu mezi poskytovanim sluzeb druhym a zaslouzenou
Stédrou odménou za nasi odbornost. Lencina kniha je povinnym
¢tenim pro kazdého, kdo se zoufale snazi sladit tyto ¢asti pod-
nikani a kdo se skutecné dokaze do toho zamilovat natolik, ze
v byznysu bude moct razantné zajmout své misto, pritahnout
sveé idealni klienty a vydélat spoustu penéz. Néco jako moderni
Marianne Williamson nas Lenka s laskou provazi jednoduchymi,
ale neuvéritelné acinnymi kroky, které mizeme podniknout na
cesté za dosazenim mimoradného ristu v nasem podnikani. Uz
jen jeji vlastni pribéh je dostate€nou inspiraci, ale i tato kniha je
plna Gzasnych pribéhd klient(, se kterymi pracovala - a diky kte-
rym se muizete vydat na podobnou cestu, jen co doctete posled-
ni stranu.”

— Jessica Killingley, marketingova konzultantka



»,Znam Lenku uz vice nez deset let a jsem rada, Zze konecné dala
vSechny své rady, zkuSenosti a teorie do jedné knihy. Kniha je
sice zacilena na Ctenarky - koucky, ale jeji skvélé rady a poznat-
Ky jsou vhodné pro jakékoliv podnikatele, kteri chtéji vybudovat
prosperujici byznys, zalozeny na poskytovani sluzeb idealnim
klientam. Energeticky prodej je studnici uziteénych a praktic-
kych cviceni a nastrojl, podlozenych priklady, jak mizete Gspés-
né zalozit Ci rozsifit vase podnikani. Diky nim si uvédomite, ze
jediné omezeni v dosazeni Uspéchu souvisi s vasSim postojem
a myslenim. Uvadénim rad z této knihy do praxe, zménou vasich
presvédceni a praci na energii mlzete ziskat skutecné Uspés-
ny byznys. Povinna cetba pro kazdého, kdo je na cesté stat se
Uspésnym podnikatelem.”

— Debbie Gillbert, zakladatelka Mums Unlimited a autorka knihy
The Successful Mumpreneur

»Na systému Lenky zboznuiji to, jak je jednoduchy, ale pritom pro-
nikd do hloubky. Nabourava status quo prodeje a marketingu.
Cteni této knihy mi dodalo odvahu. Nabyla jsem pocitu, Ze moji
vizi nemusim interpretovat zadnym konkrétnim, predepsanym
zplsobem, ale svym vlastnim. Pokud se chcete stat vyjimec-
nou zenou a podnikatelkou bez toho, aniz byste museli obétovat
to, kym jste, bez ztraty jiskry ve vasich ocCich, tato kniha je pro
vas. Pokud hledate novou perspektivu, ktera skutecné zahrnuje
energii, a ne pouze taktiky, tuto knihu vam vrele doporucuiji.

— Katya Varbanova, tvirkyné marketingovych strategiia 20K
nation



,Priznavam, nejsem zena. Ale tuto knihu jsem precetl bez
prestavky od zacatku az do konce a okamzité jsem zacal uplat-
novat principy v praxi — a dosahovat vysledk(!“

— Gerry Maguire Thompson, autor bestsellerti a predni expert ve

Velké Britanii ve vyuce stand-up komedie pro obchodni komuni-
kacni dovednosti



O AUTORCE

Lenka Lutonska se narodila na Slovensku a ve véku 19 let se
prestéhovala do Anglie. Po skromnych zacatcich, kdy pracovala
pro sit McDonald’s, se z ni stala jedna z lidryn v oblasti osobniho
rozvoje a marketingovych strategii pro podnikatelky v Evropé.
Trénuje svétové koucCky a ,,changemakerky”, kterym pomaha
zvelebovat jejich byznys a zvysit zisk na Sesticiferné sumy i vice.

Je profesionalni rec¢nici, mezinarodni kouckou neuroling-
vistického programovani, ale i vasnivou zastankyni prava kazdé
zeny na zivot a podnikani, které skutec¢né miluje. Lenka, jiZ mno-
hé jeji klientky popisuji jako hlubokomyslnou, inspirativni kou-
¢ku, podnécuje zeny k ¢in0lm tim, Ze jim pomaha osvoijit si nové
strategie, zplsoby mysleni a komunikacéni techniky, prinasejici
mimoradné vysledky.

Jako rodinné zalozena zena a oddana matka tri tempera-
mentnich chlapctl, si Lenka vychutnava vyzvy, které ji pestry
pracovni zivot neustale nabizi.

Lenku mlzete kontaktovat za G¢elem ziskani pfistupu do
jeji akademie Extraordinary Growth Academy, ale rovnéz k jejim
online odkazlim prostrednictvim nasledujicich platforem:



Webstranka: Lenkalutonska.com

Email: love@lenkalutonska.com

Extraordinary Growth Academy: lenkalutonska.com/ega/
Zdroje a doporuceni: energeticselling.com/resources

Najdete zde také audionahravky o energetickém prodeji a mar-
ketingu a jesté mnohem vice.

Aktivacni meditace: https://www.lenkalutonska.com/dakujem/
Tato aktivaéni meditace vam pomdizZe se zdokonalenim vasri in-
tuitivni inteligence a podpofri riist vaseho byznysu.
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uvoD

KDYZ SE OBCHODNI STRATEGIE
SPOJI S ENERGII

CASY SE ZMENILY. My Zeny se uz nechceme spokojit s ni¢im
mensim, nez si skutecné zaslouzime. Nechceme si uz razit ces-
tu za dalSim kariérnim cilem, pritom ztratit sebe a nékdy i své
zdravi, a to vSechno jen kvUli profesionalnimu tspéchu. Nechce-
me si vybirat mezi spokojenou, prosperujici rodinou a Gspésnou
kariérou ani mezi osobnim a financ¢nim uspokojenim, ani mezi
smysluplnosti a zadostiu¢inénim. Samozrejmé, vime, Zze pokud
chceme zazit Gspéch, musime na tom zapracovat. A podle toho
i jedname. Opustime jistotu zaméstnani, sko¢ime do neznama
arozbéhneme vlastni byznys. Vyhrneme si rukavy a naucime se
vSechno, co se jen da, abychom dosahly co nejvétsiho Gspéchu.
Travime nespocetné mnozstvi hodin implementaci poznatkd,
kterych jsme nabyly; nékdy s Gspéchem, jindy znepokojené pre-
myslejice: Proc to pravé mné nevychazi?

Ano, Zit svij sen a fidit vlastni byznys je ta nejvice vzru-
Sujici cesta, jakou mizZe Zena absolvovat, ale zaroven to mlze
se sebou prinést i jisté problémy, kterym se chtéla kazda nas
vyhnout velkym obloukem. Abychom se zviditelnily na presy-
ceném trhu, musime pracovat dlouhé hodiny. Podnikani obé-
tujeme vSechen nas cas, ktery bychom jinak travili s nasimi
nejblizSimi, pricemz na konci naro¢ného dne si i tak uvédomi-
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