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Pozrie sa zivotu priamo do tvare apovie: ,Nemdze$ ma porazit.
Vie, ze &qu je risk, ale aj tak sa ju pokusa dosiahnut.

ChéE)e, ze @i%@ﬂf%i vyZzaduje skuto¢nu odvahu.

VERI V NEMOZNE.

Bojuje, akoby ju ni¢ nemohlo zastavit.

Odvazi sa hl'adat krasu vzlomenej dusi.

Volf si teplo pred chladom.

Vychutndva si zivot ako kratky, trpkosladky zazrak.

Odiera si kolend aziskava jazvy, ktoré vydavaju svedectvo.
Brani sa ako bojovnicka a place ako dievca.

Zjej jemnosti vychadza nova sila, zmalého tvorf vel’ké, z obycaj-
ného tvorf neobycajné.

Vrasky na tvari vnima ako Ciary, ktoré rozpravaju pribehy jej vi-
tazstva. ) 5
NIKDY NEPODL’AHNE, NIKDY SA NEVZDAVA, NIKDY NEUTECIE.
Nasleduje JeZiSa s nadSenim, ktoré menf svet.

Zije vtvojom susedstve, ned’aleko od teba.

Dnes rano na teba hl'adela zo zrkadla...

~aty sisi zatial’ nevsimla silu, ktord jej Ziari z o¢i. S touto silou
dokaze hybat horami akracat po vode. TaklfltO/M JW@W
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Ak si niekedy trochu unavena z bojov, ktoré prinasa zivot, tato kniha je pre teba.

Ak zapasiS so strachom alebo neistotou, tato kniha je pre teba.

Ak sa niekedy citi$ neisto abojis sa, Ze nedosiahnes vitazstvo, tato kniha
je pre teba.

Tato kniha je aj pre mna, pretoZe sa dokdzem stotoznit so vietkymi
vysSie uvedenymi skutocnostami. Tiez uz viem, aké to je, ak sa zena zacne
citit silnd, odvazna a milovana.

Pod pojmom SILNA nemyslim to, Ze budeme svoju silu predstierat asna-
Zit sa ukryt svoje nedostatky. Myslim tym, aby sme si uvedomili, Ze sme Zeny,
ktoré bojuju. Sme nadherné bojovnicky, ktoré nemozno premaoct.

Pod pojmom ODVAZNA nemyslim bezohladné alebo ndsilné spréva-
nie. Myslim tym, Ze mame mat odvahu postavit sa tvarou v tvar vietkému,
¢o nam pride do cesty. Odvahu kracat v dovere avyrovnat sa stym, ¢o je
chaotické aneisté.

Pod pojmom MILOVANA nemyslim to, o ndm napadne hned’ ako prvé
pri tomto slove, teda laska, akou muz I'ibi svoju Zenu alebo matka svoje
dieta. Myslim tym, Ze mame Zit v pravde, vediet, kto je Boh a ¢o hovorf
onas, kym vskutocnosti sme. Tohto poznania sa mame drzat aj vtedy, ked’
nam v usiach zneju klamstva a snaZia sa nas presvedcit o opaku.

Mozno si doteraz nikdy nestretla toto svoje ja, ale zcelého srdca verim,
Ze si zena, ktord stvoril Boh a ktord poslal na toto miesto vtomto Case.
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To, ¢o sa okolo teba deje prave teraz, a ¢okol'vek sa ti stalo v minulosti, ni¢
ztoho nemd&Ze zmenit tvoju identitu ani osud.

Nemusi$ byt definovana okolnostami.

Nemusi$ byt porazend vo svojich zapasoch.

Nemusi$ sa uspokojit s nie¢fm mensim vo svojom Zivote, pretoze od
Boha méZzes dostat len to najlepsie.

Viem, Ze je to pravda, pretoze som to zazila. Ked’ som prezivala obzvlast
tazké obdobie, napisala som slov4, ktoré ste ¢itali na zaciatku knihy: Zena
s divokym srdcom®. Pisala som to po tme v lietadle, ked” som smrkala do
prilis malej vreckovky, aby som nevystrasila spolucestujiiceho na vedlajsom
sedadle. Citila som sa sklamana zo Zivota a uvaZzovala som, Ze to vzdam.

Ale v tej chvili priSiel ku mne Jezis ato, ¢o sa vylialo zmdjho srdca, sa
stalo zaCiatkom prelomu v mojom Zivote. To, Co som preZzila, som opisala
vknihe Zena s divokym srdcom.

Ked” sme vydali tuto knihu, precitali ju tisice Zien askrze ich reakcie som
prisla na to, Ze je potrebné povedat este ovel'a viac. Takze tieto zamyslenia
vychadzajdi z témy knihy Zena s divokym srdcom. Ku kazdému zamysleniu je
pripojeny aj citdt z Biblie a modlitba. Tieto prostriedky ndm pomozu vnasat
pravdu do nagich Zivotov. (Nemusfé &ftat knihu Zena s divokym srdcom, aby
si mala Uzitok z tychto zamysleni. Ne¢akaj uz ani mindtu a za¢ni prijimat vitaz-
stvo, ktoré ti pravom patrf,) Cast obsahu je tplne nov4, niektoré asti som pre-
vzala zinych zdrojov, ako napriklad zmdjho blogu ¢i zinej tvorby. Kazdé slovo
som starostlivo vyberala, aby dokazalo povzbudit aposilnit, aby si Zila ako vitaz.

Nech sa uz dnes nachadza$ kdekol'vek a prechadzas akymikol’vek taz-
kostami, modlim sa, aby si sa prostrednictvom tychto stranok stretla s Je-
ziSom tak, ako som sa snim stretla ja v tme vlietadle, ked’ som citila, Ze uz
nemam Zziadnu silu ani odvahu. Modlim sa, aby JeZi$ zachranil tvoje srdce
a obnovil tvoju nddej. Modlim sa, aby ta priviedol na nové miesto, kde sa

budes citit silnd, odvdZzna amilovan, hoci sa ti to teraz zd4 nemozné.
Sme stvorené pre nieco viac ako zvykneme hovorit slovami: ,som v po-
riadku*

Sme Zeny s divokym srdcom atoto je nas ¢as.

10
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Nebezpecné Zzeny

,Aj ked” mi chradne telo isrdce,
Boh mi naveky bude skalou srdca i tidelom.”

Zalmy 73, 26

g]&{f}eﬂ M v tmavej prednaskovej miestnosti. Na jednej strane vedla
mna sedela moja mama, na druhej strane moja dcéra. VSetky tri sme si
prisli vypocut Priscillu Shirer, ktord prednasala na turné Fervent. Hovori-
la otom, kym sme my, Zzeny. O tom, aké nas stvoril Boh aakymi chce, aby
sme sa stali. Podelila sa tiez o to, ze mame vel'mi redlneho nepriatela,
ktory by ndm rad ukradol nasu identitu a ktory sa snazi znic¢it zdmer, pre
ktory sme boli stvorené. Potom povedala nie¢o, ¢o mi eSte stdle znie
v usiach a v srdci: ,,Bola by vel’kd Skoda, keby nepriatel” veril naSmu po-
tencialu viac ako my.“

Hovorila otom, ze niekedy bojujeme s pravdou, kym vskutocnosti sme,
ale n&3 nepriatel’ nie. Aj vnasich najhorsich diioch vie, Zze sme BoZie dcéry.
Vie, Ze sme viac ako obycajné bojovnicky. Vie, Ze nembzeme byt porazené.
Vie, Ze sme zeny, ktoré boli stvorené so zdmerom a maju svoje urcenie.
Boh ndm v tomto ddva moc até je ovel’a vacsSia, nez si vobec dokdzeme
predstavit. Nepriatel’ ma v boji s nami jedind nadej. Veri, ze nas dokaze
presvedcit, aby sme tomuto vietkému neverili.
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N elae/zrdwé Eo/?,

Ked’ som sa pozrela na svoju matku adcéru, pocitila som nahlu potrebu
ochranovat ich.

Pomyslela som si: ,,Ako sa opovaZuje! Ako
sa opovazuje im klamat! Ako sa opovaZuje po-
kusit sa ukradnut im radost! Ako sa opovazuje
klamat ich, aby mali pocit, Ze nie su dost dob-
ré!“ Apotom som sa zamyslela nad tym, ¢i Boh
citi to isté voci mne. Koniec koncov, sme jeho rodina, jeho dievcata.

Sme nddherné,
nebezpecné zeny,
ked'v hibke duse vieme,
Ze sme milované.

Ak je to pravda, tak potom bude nase najvacsie vitazstvo pre nebeské-
ho Otca to, Ye odmietneme Zivot v neistote. Ano, tomuto hovorime »PO-
kora“. Len si musime dat pozor na to, aby to nebolo len d’alSie klamstvo
nepriatel’a. Skutocnd pokora, akii ndm ukazal Jezis, je plné poznanie toho,
kym naozaj sme. Ked’ spozname, kym sme, rozhodneme sa ztohto miesta
milovat a sluzit. A potom md&zeme v dbvere vyhlésit vojnu proti nepriate-
Povi nasich sfdc.

Ked’ v hibke duge vieme, ¥e sme milované, stdvaju sa z nds nadherné,
nebezpecné Zeny. PretoZe vtedy mame takd odvahu, ktora menf svet. Menf
jedno srdce po druhom.

Ked” pochopime, Ze médme v sebe cenné dary, stdvame sa skuto&nou
hrozbou. PretoZe potom sa svoje dary skuto¢ne odvazime pouzit.

Ked’ si uvedomime, Ze sme silnejSie a odvaznejSie, nez sme si o sebe
mysleli, stavaju sa z nds divoké bojovnitky. Pretoze vtedy sa prestaneme
ukryvat aza¢neme dvihat nase mece.

Prestafime teda bojovat samy so sebou anamiesto toho za¢nime bojo-
vat proti skuto¢nému stiperovi. Kra¢ajme v pravde aodvahe. Kra¢ajme ako
milované, silné, divoké dcéry mocného Krala. Nepriatel” uz vie, kym naozaj
sme... uistime sa, Ze to naozaj vieme aj my.

M@&j Boh, ty sdm si nds stvoril. Si nasa sila, zdroj nasej identity,
nasa nddej do buducnosti. Ty si ten, ktory ndm ddva vitazstvo.

12



N el:ozrc&né z”wy,

Poméz ndm drzat’sa pravdy o tom, kym sme, bez ohladu na to,
aké tazké veci stoja pred nami. Amen.

Nasa sila je vtom, Ze si uvedomujeme, kym pod/’a Boha sme.
Dokoncite tuto vetu slovami, ktoré dnes vase srdce potrebuje pocut’.

Boh hovori, Ze som... (napriklad: milovand, je mi odpustené, prijatad).

SME ZENY ATO JE SILNA VEC. Je to ozvena BoZieho srdca aprejav jeho slavy.
Nech sa znds stanu Zeny, ktoré vedia, Ze nie st pastvou pre oci, ale umeleckym die-
lom, nie su stereotypné, ale maju vel’kd silu, nehrajd sa na nieco, ale dotvarajd svet.

— Zknihy Zena s divokym srdcom
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Uz nikdy viac

,,Preto aj my, obklopeni takym velkym zdstupom svedkov,
odhod’'me vsetku pritaz a hriech,
¢o nds opantava avytrvajme v behu,
ktory mame pred sebou.

List Hebrejom 12, 1

\/mmeﬂl 0w sa autom z obeda. Premyslala som nad tym, o com sme sa
zhovdrali s mojou novou priatel’kou. Citila som strach, dychala som plyt-
ko asrdce mi prudko bilo. Myslela som si: ,,Co ak ma nebude mat rada?
Co véetko som dnes pokazila?* Takéto chvile zazivam asto. Vzdy, ked’
ma za¢ne premdhat Uzkost, chcela by som sa ukryt pred celym svetom.

No tentoraz som sa zacala modlit: ,,Jezis, pomo6z mi. Nechapem, pre-
¢o citim takuto Uzkost. Chcem byt slobodnad“ Vtedy som vo svojom srdci
vnimala potrebu urobit vyhlasenie: ,,Kon&im, uz viac nebudem utekat pred
problémami. Odteraz im budem bezat oproti.“

Vtedy som celkom presne nerozumela, ¢o by to malo znamenat. No
ked’ som priSla domoyv, obula som si tenisky avysla som na chodnik za na-
sim domom. Vlozila som si slichadld do usi, zapla svoju obl'dbend hudbu
abezala som, akoby od toho zavisel moj zivot. ,,UZ nikdy viac, uZ nikdy viac,”
hovorila som si vduchu na kazdom kroku.
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Us el e

Premyslala som nad vSetkym, pred ¢im som utekala... ako ma nahanal
strach, ako som sa snazila zapacit 'ud’om, ato udavalo smer mdjmu Zivo-
tu. Uvedomovala som si, Ze ma Uzkost hryzla do paty ako nespratna mala
Civava aako ma vsetky klamstva vycerpali.

Skoncila som s tym.

UZ viac nebudem Zena, ktoru definuje to, pred ¢im uteka.

V minulosti by som sa vtakychto tazkych chvil'ach rozhodla pre straté-
giu, ktora sa da opisat siedmimi slovami: bud’ dobrd, urob viac, snaZ sa viac.
Presvied¢ala som sa, ze ak budem dokonald, budem sa dostato¢ne snazit
avsetko sa mi podarf, potom vSetko dopadne dobre. Tato stratégia vsak
u mna zlyhala. Spominam si na jeden vecer, ked’ som isla spat, citila som
sa vyCerpand a unavend. Niekedy po polnoci som sa zobudila. Okolo mfia

bola tma a v srdci som pocula slova z Biblie: ,,Nie » )
Konéim s utekanim

pred problémami.
Odterazim
budem bezat oproti.

silou ani mocou, ale mojim duchom!“ (Zach 4, 6).
Jeden anglicky preklad Biblie hovorf: ,Neuspejes
vlastnou silou ani vlastnou mocou. Sila bude po-
chadzat z méjho Ducha“ (International Childrens
Bible).

Na druhy defi rano som vyhl'adala tento vers$ v Biblii avSimla som si, Ze
konditakto: ,,..znie vyrok Hospodina zastupov*. Mala som strach, lebo som
si myslela, Ze vysledok boja zavisi len odo mfia. Apo cely ten ¢as tu bola Pa-
nova nebeskd armada, ktora bola ochotna bojovat za mfia. Sme milované
Bozie dcéry. My sme viac ako oby&ajné bojovni¢ky. Ni¢ pre nas nie je tazké,
pretoze pre Boha, ktory Zije v nds, nie je ni¢ nemozné. On to dokaze.

Tieto pravdy som si opakovala v hlave, ked” som bezala po chodniku.
Apotom som urobila vyhlasenie: ,,Budem bezat v Ustrety milosti. Budem be-
Zat k laske. Budem beZat k divokym snom, ktoré ma lakaju v dial’ke. Budem
bezat za odvahou, slobodou aku svatej dovere. Budem bezat k JeZiSovi

Domov som dobehla celd spotend atelesne vycerpand, no vo vnutri som
sa cftila silnd a pIna Zivota. Nevedela som presne, Co vsetko tato nova per-

15
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spektiva bude pre moj zivot znamenat as ¢fim som vlastne vo svojom zivote
skondila. Ale citila som, ze k tymto pretekom ma vyzvalo nieco temné a ni-
Civé.

Ajasom vyhrala.

Méj Boh, ty si ten, kto ndm ddva odvahu, aby sme prestali ute-

kat pred problémami a namiesto toho beZali ku vsetkému, ¢o
mds pre nds ty. Bud’ dnes nasou silou na kazdom kroku. Amen.

Pred &im ste vo svojom Zivote alebo vo svojom srdci utekali?
Hned’ teraz vyhlaste, Ze ste prestali utekat pred problémami a namiesto toho

budete bezat’ ku vSetkému, ¢o ma pre vas Boh pripravené.

16
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NAKONIEC SOM DOBEHLA DOMOV. Spotend. Zaspinena od blata. Priser-
ne som pdchla. Ale na tom nezdleZalo. Dostala som sa domov. '
,»,Dobry boj som dobojoval, beh som dokon¢il, vieru som zachoval.“ (2 Tim, ‘ ‘lﬁi 1/

4,7) \

17
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Bojuj celym svojim srdcom

Toto vsetko vsak vitazne prekondvame skrze toho, ktory si nés za-
miloval. Som totiZ presvedceny, Ze ani smrt, ani Zivot, ani anjeli, ani
kniezatstv4, ani pritomné, ani buduce veci, ani mocnosti, ani vyska,
ani hibka, ani nijaké iné stvorenie nebude nas méct odItigit od Boe;
lasky, ktord je v JeZiSovi Kristovi, naSom Panovi.“

List Rimanom 8,37 -39

g]eﬂ{o& 0w v pohodlnom kresle u svojej poradkyne a delila som sa o klam-
stva, ktoré mi niekedy viria v hlave. Tieto myslienky st ako tornado, pri
ktorom hrozi, Ze znici vietko, ¢o mu stoji v ceste. Nicia m6j pokoj. Moju
radost. Moje presvedcenie, Ze som milovana.

Povedala som poradkyni: ,Viem, Ze to nie je pravda. Ale ked” prezivam
tazké chvile, madm pocit, Ze to pravda je. Apresne tu sa vZdy zaseknem.“ Viete
sa stotoznit s mojimi slovami? Ak ste sa niekedy takto citili, chcem, aby ste
vedeli, Ze nie ste jedina. Tiez vas chcem uistit otom, Ze sa tieto klamstva daju
porazit. Ano, je to mozné. Aje to aj vase pravo, pretoze ste dcéra Krala.

Ako som uz spominala, celé roky, ked” som sa nechala ovplyviiovat
klamstvami, moja prva reakcia bola: ,,snaz sa viac“. Ale potom som stravi-
la niekol’ko mesiacov chodenim k psychologickému poradcovi, vela casu
som travila s JeZiSom arozhovorom s priatel’mi. Naucila som sa odpovedat
novym sp&sobom. Teraz nereagujem na veci spdsobom: ,,snaz sa viac*, ale

18



Cpy e i o

Obvinenia, ktoré prezivame vo svojom vnltri, nie si dokazom nasej

skor spésobom: ,,bojuj*.

neschopnosti, ale dbkazom toho, ze mame protivnika.

Atym nepriate’om nie sme my samy. Existuje d6vod, preco pouZivame
slovné spojenie ,,obvifiovat sa“. Ked’ si myslime, Ze hlavny dévod problému
sme my samy, potom sme na seba prisne. My vsak nebojujeme so Ziadnou
osobou, ani so sebou. Klamstva, ktoré poclvame, prichadzaju ztoho isté-
ho zdroja, ako prisla prva loz, na ktoru sa chytila Eva v rajskej zahrade. Ak
si Zzena, tak na tomto svete prezivas boj. Nemas na vyber. Nemusis sa do
boja vrhat s krikom, ale prinajmensom musi§ poznat zéklady duchovne;j
sebaobrany.

Prave to mi chybalo. Napisala som vel’a knih,
Sme vitazky. Sme viac

ako obycajné bojovnicky.
Sme silnejSie,
nez si myslime.

povzbudila som tisicky Zien, ale nevedela som,
ako branit svoje vlastné srdce. Nedavno sme
smanzelom sledovali film, vktorom hrdina bojo-
val proti silnému protivnikovi. V jednej chvili zo-
stal hlavny hrdina unaveny a dostdval od protivnika Gder za iderom. Bolo
mi ho I'Gto, atak som so slzami v ociach hovorila: ,,Bojuj. Prosim, bojuj.“

Presne toto isté citim, ked’ sa pozerdm na svoje sestry v Kristovi.
A presne toto isté citim aj vtedy, ked’ si spomeniem na to, ako som dovo-
lila nepriatelovi, aby zaobchadzal s mojou vlastnou duSou. A tieto pocity
ma ndtia kri¢at: ,DOST. Je ¢as zacat bojovat Je &as strait svoje srdce. Je
Cas chranit svoju mysel’. Je as, aby sme prestali prijimat (dery anamiesto
toho zvitazili v JeziSovom mene.

Tu je pravda o nas bez ohl'adu na to, ¢o by sme mohli pocut ziného
zdroja: Sme vitazky. Sme viac ako obycajné bojovnitky. Sme silnejSie, nez
si myslime, odvaznejsie ako sa citime, sme milované viac, nez si vébec do-
kdzeme predstavit.
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M@&j Boh, nds nepriatel’ pouziva ucinné zbrane, ktorymi su ob-
vinenia. Zdd sa ndm, Ze su pravdivé, ale v skutocnosti nie su.
Poméz ndm, aby sme vedeli rozliSit, ked’ sa dostavame pod
pal’bu, a poméz ndm, aby sme sa dokdzali branit. Ty si mocny
a stojis na nasej strane. Amen.

Sakym klamstvom ste bojovali aakd pravda méze porazit tito loz?
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V) e sne s
7/ %%,

ale koliSeme svoje deti a hybeme horami.
Sme dievcatd. Sme Zeny. Sme Evine dcéry
v padlom svete. To znamena, Ze vzdy bude-
me Celit’ aitokom. Ale tiez to znamen3, dra-
hy Jezis, Ze nikdy, naozaj nikdy neprestane-
me bojovat.

Z knihy Zena s divokym srdcom

3
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