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UVOD

Je uzasné, kolik je mezi nami tvofivych lidi. A to je
dobre...

Ten, kdo nikdy nezazil nadherny pocit z vlastnoruc-
né vykonané prace, nepochopi, jak famézni to muize byt.
Nadchnout se a dokazat sam sob¢, ze kupované vyrobky
se tém vlastnim nikdy nevyrovnaji, je ten nejlepsi zacatek.
A co teprve, pokud se je podati vytvorit z toho, k cemu
se da lehce prijit nebo co se bézné vyhodi - to je potom
radosti... Vysledek se mnohdy mitize rovnat hotovému
zazraku, ktery navic, kromé ¢asu, nic nestoji.

Je krasné, kdyz shodou riiznych okolnosti pak vznik-
ne néco, co byste si ani netroufli pfedem napldnovat,
protoze by vam to zkratka pfislo jako pékna hloupost.
A v tom je pravé to kouzlo...

Casem také zjistite, Ze se ke kazdému vytvoru véze
i vlastni piibéh, a vidy, kdyz se na néj podivate, vybavi
se vam néhody a okolnosti s nim spojené. Pokud se tohle
povede a vyrobek vam pfti kazdém pohledu pfipomene
zazitky, které se k nému vazou, méte doma hotovy unikat
s vlastni dusi — a pravé vzpominky a jeho sepéti se situa-
cemi, které clovéka v Zivoté provazeji, povazuji za jednu

Kdyz mi muj tatinek pred ¢asem podaval rezavy klic,
ktery vykopal na zahradé pfi sklizni cibule, a starou 1Zic-
ku od cesty (vzal to, protoze dceti se prece hodi vechno),
smal se (ba ne, ptimo se fehtal) mému nadseni a okamzi-
té vidiné neobvyklé vanoc¢ni dekorace. Dokonce zcela
vazné prohlasil, Ze jestli mi ,tohle” nékdo otiskne, s pro-
minutim ,,sezere“ svoje boty.

Rok se s rokem sesel a vyrobek nazvany ,,Vanocni co

dim dal” vychazi v této knize na str. 70 a co vic, dokonce
na jeji obalce. A tatinek? Uz si lesti pohorky...

Vénce z kofent stromu (str. 17 a 23) zase zUstaly jako
vzpominka na uschlou vrbu, ktera musela pry¢ ze zahra-
dy. Dodnes se sméji, jak jsem s ni zapasila (a proklinala
celou muzskou populaci v presvédcenti, Ze ji mame pou-
ze na paradu), nez se mi ji podafilo ze zemé vydolovat.

Stale si také zivé pamatuji, jak mé pfi sbéru sena na
vénec (str. 19) prekvapila zmije, i na ndhodné v priko-
pu objevené vyhozené krasné dlouhé plody mochyné,
které jsem pak vezla dva kilometry na fiditkach na kole
(a funéla u toho jako hroch).

Pti pohledu na fotografie vyrobkii z mechu si vzdyc-
ky vybavim, jak jsme ho spole¢né s nasimi malymi dét-
mi sbirali kousek za chalupou v Sumavskych lesich, kde
je priroda tak prekrasna, az ¢clovék zamackne slzu. Uz
mi nikdy nikdo z hlavy nevymaze, jak ho tenkrat klu-
ci davali do tasky vétsi, nez byli v tu dobu oni sami.
Pritom je déda ucil mech rozpoznavat a vypravél jim
napinavé pohadky ze svéta lesnich skfitka, kterym pak
postavili ze $iSek a klacikti domecky u parezu. V teplém
pozdnim odpoledni jsme si potom vSichni prijemné
znaveni lehli na okraj remizku do jemné travy a poslou-
chali ticho... Slunicko jesté hralo, obloha byla v tu chvili
jak vymalovana, vSude viing, vladl klid a pohoda, neby-
lo co vic si prat.

Kdyz jsem druhy den mechem obalila staré guma-
ky, které byly ihned spontanné pasovany na ,,Mechov-
ky“ (str. 38), délala jsem si legraci, ze patii navstéve, ktera
nevi, kdy odejit. Trocha recese prece neuskodi. ..

Vétvicky na vénec na str. 21 jsem zase tdhla z neko-
necné dlouhé prochazky v igelitové taSce a nemohla ani
dojit, protoze mi pti ohybu pro jednu osikovou pékné
ruplo v zadech.




»Snéhové srdce” (str. 35) je a bude stdlou pamat-
kou na moji oblibenou zimni bundu, a podivim-li se na
»Podkovu z ¢ernych ofecht® (str. 64), mam pred o¢ima
své rodné mésto a babic¢in dim, pred kterym ten strom
dodnes roste.

Pfi pouhém mrknuti na ,,Pavuc¢inkova vajicka“
(str. 94) si predstavim scénu, jak jsem po jejich pilhodi-
novém aranzovani na studnu jiz jen cekala na prihodné
svétlo. Jemny vitr si mezitim ledabyle pohraval se stuz-
kami, coz nase kocka pochopila jako pobidku ke hre,
a k mé smiile se $tastné jala ke skoku. Jesté Ze vajicka
jsou husi, tudiz velice pevna...

Spattim-li ,Girlandu z papirové role” (str. 72), stale se
sméji pti vzpomince na no¢ni pyzamovou spartakiadu
po zahradé s baterkou, kdy jsem letéla zachranovat pred
slejvakem dvoumetrovou papirovou roli od ubrusu...

I jak jsem pak s jiz hotovou girlandou lezla po
odstaveném valniku v kraviné (mimochodem plném
hnoje), abych ji vyfotografovala, na to zapomenout
také nelze. Ony viibec u fotografovani vznikaji mnoh-
dy bizarni situace, ale co bych pro dobrou fotku neu-
délala...

Od prvni chvile, kdy jsem zacala pracovat na této
knize, bylo jasnych nékolik cilti. Mezi ty nejhlavné;jsi
patrila predstava, aby projekty v ni zvladli i ti fekné-
me ,,méné“ zruéni, protoze i oni chtéji mit doma néco
jedinecného - vyrobky stvorené vlastnima rukama,
protoze takové jsou nejkrasnéjsi a ¢clovek si jich vazi

nejvice, nebot jsou jeho dilem.

Netouzim po tom, aby moje knihy byly jen na pro-
hlizeni, ale aby byly skute¢né vsemi nalezité vyuziva-
ny jako inspirace k opravdovému tvoreni.

vV

A pokud si tfeba nevérite, zkuste nejdtive zaujmout
ke svému zaméru kladny a pozitivni postoj. Prosté si
Fict, Ze to, do ¢eho se hodlate pustit, pijde, a ne jinak.
Zacit pracovat s tim, ze vSe dopadne podle predstav,
popripadé jesté lépe.

Setkdvam se bézné s nepochopenim a kyvanim hla-
vou, ze to, co jsem si zase usmyslela, je pfinejmen-
$im ponékud zvlastni. Vzdy se pousméji (vlastné fajn,
v prekladu to totiz znamena, Ze néco takového jesté
nevidéli).

Pokud néco chcete vyrobit, vzdycky je dulezité
byt predem presvédcen, ze to ptijde, jinak se do pra-
ce ani nepoustéjte. Jen nadseni vam umozni dosah-
nout toho, po ¢em touzite. Vérte, ze v tomto oboru nic
neni nemozné a vsechno jde, kdyz se chce. Uvidite, ze
se nemusite bat ani naprosto neobvyklych kombinaci
materiali - zadnd omezeni neexistuji, protoze tvore-
ni nema zadna pravidla. A je$té néco - zkuste pritom
nejezdit v zajetych kolejich toho, co se bézné déla, pro-
toze kdyz pojedete podle $ablon, nikdy nebudete odlis-
ni a tim padem ani origindlni. A o to jde v prvé rade.

Vérim, ze se vam povedou nadherné vyrobky plné
originality, které ostatni oceni, stanou se dominantou
vaseho domova a mozna i pomyslnymi odkazy pro
vase potomky.

Krasné chvile plné zdobeni a vyrabéni, které vas
bude tésit a naplnovat dobrym pocitem, pfinejmen-
$im stejné jako mé, spoustu vlastnich inspirativnich
napadd, zazitka a hlavné presvédceni, Ze to jednodu-
$e dokazete i vy, vam ze srdce pieje

autorka
Lucie Dvorakova




MATERIALY

Zde vidite fotografie nékterych materiald, se ktery-
mi jsem pracovala béhem pripravy této knihy. Uznej-
te sami, ze jsou to véci obycejné, nékdy uz nepotiebné
nebo urcené k vyhozeni a jde k nim snadno a rychle
prijit. Pravé takové mam nejradéji - nic nestoji a pri-
tom v sobé skryvaji obrovsky potencidl na dalsi vyuziti.

Cukrarské
prostirani

Hloh

Korkové
$punty

Krali¢i
pletivo

Makovice

Jsem presvédcena, ze sami zjistite, Ze se u vas doma
cela rada takovych véci skryvd, nebo si je dokazete vel-
mi rychle opatfit. Vzdyt jen priroda nabizi takovych
pokladt nepfeberné mnozstvi a vlastné vSude kolem
je vhodnych materialt k vyrobé nejriiznéjsich dekora-
ci nekone¢né mnoho. Staci jen se rozhlédnout...

Cerné Cervena
orechy jablicka
Kastany Knofliky
Koreny Krabice
stromt z kartonu
Krepovy Kira
papir

Mech Mochyné




Papirova plata
a obaly od
vajicek

Pénové tacky
od uzenin

Slaménky
a jiné suché
kvétiny

Staré gumaky

Vatelin

Zavarovaci
sklenice

Papirové role
od ubrusu

Pytel od

brambor

Stard zaclona

Sucha trava

Snedi ulity

Vétvicky

Zbytky svicek

Pauzovaci papir

Seno

Staré dortové,
kolacové a jiné
formy

Suché razicky

Trnky

Vyfoukla vajicka

Zaludy




10. Knoflikové srdce pro $tésti 11. Srdicko z pletiva 12. Snéhové srdce



Co budeme potrebovat:

polystyrénovy korpus bilou a hnédou akrylovou barvu

bily krepovy papir jakékoliv papiry (postaci i letaky nebo noviny)
nGzky Spejli

univerzalni lepidlo tavici pistoli

Sirsi plochy stétec tenky tmavy dratek

misku papirové kyticky




Ntzkami nasttthame krepovy papir. Sitku prouzki
volime podle velikosti korpusu. Na klasickou velikost
postaci sirka prouzku asi 7-10 cm - ¢im $ir$i budou,
tim se budou prfi omotavani vice krcit a vysledek bude

vypadat zajimavéji.

Prouzky rozbalime a pomalu jimi korpus omo-
tavame. Krepovy papir ma tu vyhodu, Ze je pruzny
a elasticky, proto se jim korpus krasné obali a ani pfi
mirném natazeni se papir nepretrhne.

Cim mohutnéj§i korpus chceme ve vysledku mit,
tim vétsi vrstvu krepového papiru na néj namotame.
Krepovy papir se snazime mirné nacechravat, ne uta-
hovat. Konce papiru prilepime univerzalnim lepidlem.

Aby byl korpus tvrdy a mohli jsme pokracovat ve
zdobeni, natfeme ho univerzalnim lepidlem. Pokud je
lepidlo husté, zfedime ho v misce s vodou, dobre promi-
chame a pomoci irstho plochého $tétce postupné nane-
seme na krepovy papir. Davame pozor, abychom papir

nerozmocili, pouze ho lepidlem ,,napustili“. Nechame
dobre ususit — pomoct si miizeme i fénem. Jakmile papir
ztvrdne, mtizeme pokracovat dalsim bodem.

.

Nasledné krepovy zaklad natfeme bilou akrylovou bar-
vou - tim castecné také zakryjeme strukturu krepového
papiru, okraje mirné zméknou a mizeme je vytvarovat.

Prsty okraje krepového papiru ozdobné sto¢ime po
celé plose korpusu a nechame opét ususit.
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Na povrchu vytvorime hnédou patinu. Postupuje-
me tak, Ze na $tétec naneseme malé mnozstvi barvy
a tu pak jemné roztirame na krepovy zaklad. Na stétec
netlac¢ime, cilem je obarvit jen vystouplé ¢asti, krce-
ni a strukturu krepového papiru. Nechame zaschnout.

Zaklad vénce bude piisobit starodavnym dojmem.

Barevné papirové kyticky nabarvime bilou barvou
tak, aby jejich ptivodni odstiny jemné prosvitaly. Pokud
nemate k dispozici hotové vyseky, snadno si je vysttih-
nete z papiru sami.

Vyrobime stfedy kytic¢ek. Pripravime si Spejli, na
ni namotame jakykoliv papir, napt. letaky ¢i noviny,
a pevné ho utahujeme. Vytvorime tak rolicku, kterou
na konci slepime. Spejli vytahneme, rolicky pak nabar-
vime na hnédo a nechame uschnout.

D

Hnédé rolicky z papiru zmackneme, namotdme je
na $pejli a vytvorime z nich $neky - jejich konce prile-
pime tavici pistoli a ustfihneme.

{ J I_.
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Vyrobené $neky z papiru nalepime tavici pistoli do
stredt kyticek.

Pomoci stétce a hnédé barvy pak vytvorime na kytic-
kach pro vétsi atraktivnost jesté patinu, a to stejnym zpuso-
bem jako v bodé 7 — barvu o kyticky jen otirame, abychom
nezatteli jejich predesly barevny a pak bily odstin.

Nakonec omotame vénec tenkym tmavym dratkem
a v zadni casti vytvorime ocko na zavéseni.

Vénec je mozné prestiikat lakem ve spreji — bude pak jesté pevnéjsi a odolngjsi jak vii¢i manipulaci, tak prachu.



Co budeme potrebovat:
polystyrénovy korpus

pauzovaci papir

bilou a cernou akrylovou barvu
univerzalni lepidlo

Sedou nit

papirové trojvrstvé ubrousky (zde svétle fialové)

Sirsi plochy stétec
obycejnou tuzku
tavici pistoli

papirovy provazek (zde fialovy)
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Pauzovaci papir nékolikrat zmackame do kulicky
a zase rozlozime. Jde o to, aby byl co nejvice poddajny
a bylo na ném hodné ryh a skladi. Cim vice se podari
papir skre¢it, tim bude vénec vypadat zajimavéji.

Papir na korpusu stahneme Sedou niti, kterou omo-
tavame rtzné ,cik - cak® nebo kiizem podle fantazie.

Takto pripraveny zaklad vénce natfeme univerzal-
nim lepidlem a nechame dobfe zaschnout. Timto kro-
kem korpus ztvrdne a teprve pak mizeme pokracovat
v dal$im zdobeni.

Cely korpus natfeme bilou barvou a nechame opét
zaschnout. Nemusime vsak povrch prekryt barvou cely,
hezky bude vypadat prosvitajici podklad - tedy nize
polozena zakouti papiru.

Sedou barvou pak zdklad vénce napatinujeme.
Postupujeme tak, Ze na $tétec naneseme malé mnozstvi
barvy a pak ho jen lehce otirame o korpus. Na $tétec
netlacime, cilem je obarvit vice ¢i méné pouze vystoup-
la mista. Pak pockame, az barva zaschne.

Fialovy papirovy provazek rovnéz natfeme na sedo
tak, aby jeho barva misty prosvitala.



) Vyrobime rizicky. Ubrousek rozlozime, do jed- 1 Konec razicky ptilepime tavici pistoli k celé jeji
né ruky uchopime libovolny roh a druhou rukou ho spodni ¢asti tak, aby se nerozmotala.

zmackdme piesné podle obrazku. Sedou niti ubrou-

sek stdhneme. Mensi rizi¢cky vyrobime ze ¢tvrtin

ubrousku.

@ Vyrobené rizicky nalepime na vénec na pozado-
) Za&étek vzniklého polotovaru pak zaéneme namo- vana mista. Mizeme je také podle libosti napatinovat
tavat na sefiznuty konec obycejné tuzky. Pevné uta- $edou barvou.
hujeme.

) Nakonec vénec dozdobime papirovym provazkem
) Zbytek razi¢ky dotvofime rukama. Nité ve spod- a vytvorime ocko na zavéseni. Vyrobek je mozné pro
ni ¢asti stadhneme a jejich konce nechame volné viset. vétsi odolnost proti prachu nastfikat lakem ve spreji.
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