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POSTAVY

Marta Tomanovd (48), za slobodna Jurenkova.
S manZzelom Karolom (51) md 3estndstro¢ného syna
Romana, ale v spolo¢nej domdcnosti s nimi prechodne
Zije aj manZzelov synovec, vysokoskoldk Peter. Marta je
redaktorkou lifestylového Casopisu Siesty zmysel.

Fatricia Jurenkovd (38), odjakziva a naveky
mladsia sestra Marty. Slobodnd, bezdetnd, vzdy perfektne
upravend. Kazdé rdno smeruje do svojej nevlidnej
kanceldrie vo vyskumnom ustave pletiarskej vyroby,

kde za jediného spojenca povazuje svoj pocital.

Kldra Divicanovid (44), rozvedend, ale nie
zatrpknutd. Kdskom duse stdle trochu hipsterka, inak
starostlivd a zodpovednd mama syna Tomad3a (19), dcéry
Kristiny (16) a papagdja. Zivi ju ictovnictvo a bavi ju
Strikovanie, no ob¢as by prijala, aby to bolo presne naopak.

Luba Krompas/{é (39), vydatd za Marcela (40),
matka poldruharoénej Marienky. V pévodnom Zivote
uspesnd realitnd maklérka, toho ¢asu na takzvanej
materskej dovolenke, kde za najvicsi pracovny dspech
povazuje uspatie batolata.
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O TOM NAPOHTI.AD NEVYZNAMNOM februirovom dni

sa dalo povedat len to, Ze v fiom Patricia spravila jednu zo svo-

Priprava steakov

jich najzbytognejsich investicif. Styridsatdevit eur nevedomky
vrazenych do rozchodu. V ndhlom popude si totiz pocas obed-
ného browsovania na nete zakipila kurz varenia. ,Naucte sa
pripravovat chutny 3tavnaty steak pod vedenim skisen¢ho
majstra kuchdrskeho umenia Dusana Husku.“ Vlastne mohla
byt rada, Ze chytila posledné voIné miesto, ako jej avizoval bli-
kajuici banner. Kurz sa konal podvecer a priniest si bolo treba
,iba chut naucit sa nie¢o nové a dobrd ndladu®.

Dobru ndladu nemala ani ndhodou, kedZe po vikende sa jej
Oskar prihldsil lakonickou rannou spravou, Ze ma uzavierku
aveCernu poradu. Na kurz sa teda odobrala rovno z kanceldrie,
aspoil si urobila poriadok v zdsuvke a zbavila sa zbyto¢nych
papierov. V duchu pldnovala, ako na druhy den vyuzije svoju
novonadobudnutd zruénost, kipi prvotriedne miso a pripravi
Oskarovi nevidane chutnd ve€eru. Dosial sa stravovali skér po
reStaurdcidch alebo, ak travili veéer uriho, konzumovali nanaj-
vys Spagety. Vlastne varil skor on, kedZe ona sa do domadcich
prac nijako zvlast nehrnula. Az dnes. Na kurz si teda, chvala-
bohu, niesla aspori pozadovanu chut nauéit sa nie¢o nové.

PODCHVIL.OU SI KLADLA otdzku, & Oskarova rezervo-
vanost a odstup, ktory aj po niekolkomesa¢nej znamosti pre-
trvaval nielen medzi ich bydliskami, ale aj Zivotmi, nie su



sposobené jej nemotornostou, pokial ide o takzvané tradi¢né
zenské prace. Pravda, Oskar vo svojej domdcnosti zjavne nijakd
zenskd ruku nepotreboval, vietko sa blyskalo ¢istotou a potra-
viny v jeho chladni¢ke stdli zoradené v siku ako podla pravit-
ka. Takisto si vedel oprat a pedantne oZehlit kosele, siahnut po
sprdvnom sapondte na o$etrenie lamindtovej podlahy a kazdd
sobotu takzvanou parnou kacicou dezinfikoval skdry medzi
obkladac¢kami.

Vyzeral viak mierne neduzivo a poblednuto a za¢inal mat
necakané problémy s erekciou. Patricia preto usudila, Ze to
bude cestovinovymi vecerami a nedostatkom Zeleza. (Nedo-
statok Zeleza bolo oblibené konstatovanie ich starej mamy,
kedykolvek niekto v dome zaka3lal alebo ho daco zabolelo.
Hoct si preto so sestrou zo starkej utahovali, v dospelosti sa
Casto pristihla, Ze aj ona md sklony kadeco pripisovat nedo-
statku Zeleza.) Do dvahy v3ak brala aj Oskarovu prepracova-
nost, kedZe travil vo firme Coraz viac ¢asu a v objemnej aktov-
ke si nosil domov hrubé Sandny s &fslami. Vari preto sa jej
celkom oprdvnene zazdalo, Ze lickom prvej volby by okrem
novej SarldtovoCervenej podprsenky mohli byt aj steaky.

NA DRUHY DEN, posilnend kurzom varenia, na ktorom
zdaleka nepatrila k najnesikovnej$im, hrdo niesla k Oskarovi
kus svieckovice a tesila sa, ako ho prekvapi. Telefonovala s nim
este vecer po kurze, ktory mu v3ak zamlcala, aby netusil, ¢o
chystd. Oskar posobil unavene a trochu nevrlo, ale nakoniec
sthlasil, Ze sa na druhy den uniho zastavi.

»Len chlap md asi spavi chorobu,“ skonstatovala jej sestra
Marta, ked ju Patricia za pochodu k Oskarovmu paneldku
informovala o kipe misa, flae Chardonnay a nezaml¢ala ani
sarldtovolervend podprsenku. ,Diufam, Ze dnes ho prebe-
ries!“ posmelovala ju Marta.

Patricia si vzdychla. Olej na panvici — pre istotu kipila aj
ten, nebude riskovat, Ze jej kulindrska Sou stroskotd na mizer-
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nej kvapke oleja — rozpdli lahko, ale s Oskarom to bude taZsie.
Coraz viac sa pondsal na vyfucany balén s diagnézou inavovy
syndrém. Ved pockaj, pomyslela si potutelne, ked stlacila
zvonc&ek pri Oskarovych dverdch.

AKO SA DALO ¢akat, Oskar na fiu Zmuril rozospatymi o¢ami
a vlasy na zdtylku sa mu jezili v drobnych chumacoch ako
starému dedkovi. Na sebe mal rozgajdané modré tricko, tep-
laky na $nirku v pdse a na nohdch hnedasté papuce s dvomi
prekrizenymi koZenkovymi pdsmi. Ked ich Patricia videla
prvykrdt, poriadne ju striaslo, tento typ domadcej obuvi sa jej
totiz od detstva spdjal so susedom Vybeskom, ktory v nich
chodieval vyndsat smeti a vzdy si pri kontajneri zapalil cigaretu.
Nosil tie papuce v lete 1 v zime, a ked sneZilo, Patricia videla,
ze jeho vySedivené ponozky so zmijovitym vzorom sud tplne
premocené. Vybesok viak skisene potahoval z cigarety a tvaril
sa, akoby sa ho nepohodlie ¢lapkanice netykalo.




Oskar jej gestom naznadil, aby 3la dalej. Netviril sa viak
nijako nadSene a uz tobéz nie zalibene. Mal vyraz domdceho,
ktorého rusia s odpisom elektriny, takze zrazu v nej vzkypela
zlost, Ze zatial o ona bezala z roboty domov umyt sa, pre-
zliect, navoniat, nanovo si naniest mejkap, hodit na seba Sar-
latku a k nej ladiace vykrojené nohavicky, tento vysychajici
chruiio sa tu vdlal v tepldkoch na gau¢i a mozno dokonca na
jej prichod dplne zabudol.

Mechanicky vybalovala ndkup a citila sa ako zunovand
manzelka. Erotické fluidum, ktorym oplyvala doma vo svojej
kipelni, sa v jeho sterilne €istej kuchyni menilo na prach,
ktory o chvilku zodpovedny stary mlddenec zotrie kuchyn-
skou $pongiou.

Oskar jej ndkup nijako nekomentoval, ale ked mu podala
vino, pochopil a podujal sa ho otvorit. Vybral z linky vylestené
pohdre a nalial do nich na milimeter rovnako vina. Pritukli si
postojacky pri kuchynskej linke, pri¢om on akoby sa dosledne
vyhybal telesnému kontaktu. Patricia si povedala, Ze ked uz
do toho vrazila tolko peniazi’i Casu, spravi tie steaky, nadzgd ho
nimi a péjde domov. Obaja si odpili z vina a Oskar sa letargicky
zviezol na stolicku, aby ju pozoroval, ako krdja svieckovicu.

»,Ddm ti iny n6Z, s tymto ti to ide tazko,” poznamenal.

»~Mhm,* prisved¢ila, ale jeho pozndmka ju znervéznila.

Vybral zo stojana s nozmi ten spravny a podal jej ho.

»Vies, Pata, je to velmi tazké,* zastonal, ked si opit sadol.

,Co je tazké?* Miso sa jej druhym nozom krijalo naozaj
[ahsie.

»Nie som asi vo faze, aby som mal vztah. Sama citis, Ze to
nie je ono.”

»~Aha,“ v hrdle sa jej spravila hréa, pretoze tento dialég
v réznych obmendch zazila uz velakrat. ,Kde mas panvicur®
spytala sa.

Ukadzal na spodni zdsuvku kuchynskej linky. ,,Prizndm sa
ti, ze nech robim, ¢o chcem, neviem k tebe ni¢ vyrazné citit.*
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»A nevyraznér!“ vy$plechla na panvicu trocha oleja a zapla
indukény spordk. Manuadl, ako zaobchddzat s tymto vzacnym
kusom kuchynského zariadenia, si musela povinne preditat
raz po milovani. Hned vtedy mala zutekat!

»Sme kamosi, nehovorim, Ze nie, ale citim, ako nds to oboch
unavuje.”

»Hej?“ hodila na rozpdleny olej kus misa.

Oskar si odpil z vina: ,Asi fakt nemdm dobré obdobie,
prepac.”

Kuchyrtiou sa zrazu nieslo len tlmené hucanie digestora.
Potlacala slzy 1 ndhlu bolest v zalddku, ktord sa Sirila do dal-
Sich Casti brucha, takze len ¢o boli v3etky tri steaky hotové —
jemu nadelila dva a sebe ten najmen3i —, zamierila s tichou
ozvenou slova ,prepac” na jeho sterilne biely zdchod, kde ju
pochytila turbulentnd hnacka.

,PSYCHIKA,* kon3tatovala na druhy defi Marta, ked ponu-
kala zritenej sestre whisky. ,, Proste si citlivd a psychika si tieto
veci odserie. Vlastne nie, inak,” bavila sa Marta. ,,Si citliv4,
a ked sa daco deje, tak si to odseries. Doslova.*

»Minula som mu v3etok jeho luxusny hajzlak,“ priznala sa
Patricia.

O¢i mala poriadne vyplakané, ale pri spomienke na minuty
toaletny papier sa predsa len pousmiala.

»Nechdpem, preco si mi hned nezavolala!® kritila hlavou
Marta. ,,Vie§ dobre, Ze ma nikdy nerusi3.“

»Potrebovala som byt sama. Vlastne — uz som zasa sama.
Tak si musim zvykat.”

»Ale prosim ta, takych Oskarov je plnd zoznamka!*

,»Ved prave!“V Patriciinom hlase zarezonoval poriadny kus
sebaltdtosti.
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@ Prilis pocestny

noclagnik

,V MOJOM VEKU na zoznamku, zbldznila si sa?“ namietala
Kldra, ked padol ndvrh, aby si spravila profil a zalovila v nezna-
mych vodach. Zdalo sa totiz, Ze vietky zdroje dostupnych
muzov z okolia sd nadobro vycerpané. V prici iba dva exem-
pldre, jeden Zenaty, druhy gej, a ak by bola velmi zhovievava,
mohla by do tohto portfélia zahrnit aj priblizne sedemdesiat-
pitro¢ného vratnika. Rozvodom s manzelom sa rozviedla aj
s jeho kamardtmi, ale za tymi ozaj nemusela banovat. Byvali
spoluziaci ju takisto nevzrusovali a ten, ¢o ju vzruSoval, s tym
si odzili, ¢o mali, eSte zamladi.

Samozrejme, na prvy pohlad sa zdalo, Ze viade navékol je
kopec volnych muzov, koniec koncov, na ulici toho svojho
ziadna manzelka na vodzke nevedie. Ale Kldra uz tusila, ze
prekvapujuice porozvodové prazdno, ktoré ju napriek pritom-
nosti takmer dospelych deti hlboko sklu¢ovalo, nebude jedno-
duché zaplnit. Kritko po rozvode sa sice zalubila do Zeme-
meraca, ktorého spoznala na jednodriovom autobusovom vylete
amatérskych ornitolégov, na ktory ju v rdmci kamardtske;j
terapie ,,pride$ na iné myslienky* vzala ILuba, no ¢o ako sa sna-
zila, vztah s mlad$im fesdkom sa bohuzial nedal nazvat inak
ako priatelsky. Ked kamardtkam zvestovala, Ze mala noclazni-
ka, tie len s podivom nadvihovali obo¢ie: ,,Zasa Zememeraér*

Kldra by u seba v tejto etape zamilovanosti nenechala pre-
nocovat nikoho iného, hoci kamaratky nechdpali, ako vobec
od madlovravného a plachého Zememeraca vymohla telefénne
Cislo, respektive ako to celé zrezirovala, aby spolu chodili na
hodiny jogy. ,,Asi som sa zamilovala!“ hldsila a kamardtky uz
len zhovievavo vyckavali, kedy sa Kldarino umiernené ornito-
logicko-joginske priatelstvo prevali do mileneckého pomeru.
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Jej raporty viak zneli ¢oraz ¢udnejsie. Postupne so Zememe-
ratom absolvovala niekolko spolo¢nych vecerov mimo akych-
kolvek kolektivnych aktivit — za3li si do kina, do baru, na turu,
na ndvstevu vzdialenej lesnej usadlosti, kde jej Zememerac
predstavil spriateleny manzelsky par. Travili spolu v podstate
tolko ¢asu ako iné oficidlne dvojice, a tak nie div, Ze na joge ¢i
medzi amatérskymi ornitolégmi nikto o ich vztahu nepochy-
boval, 1 ked v skuto¢nosti sa ani len nepribliZili k prekro¢eniu
hranic striktného priatelstva.

,TAKZE ZASA Zememera&?* pytali sa jej kamaritky, ked im
uz asi piatykrdt povedala, Ze nespala sama.

Tentoraz sa ani viete¢ne nevyzvedali, kam upratala decka,
lebo oby¢ajne sa okolnosti zbehli tak, ze akurdt spali u jej
byvalého.

Kléra prikyvla, no bolo vidiet, Ze jej ismev je skor bolestin-
sky nez tajnostkarsky.

,Ar! Ved hovor!“ pobddali ju.

»Spali sme v jednej posteli. Dokonca v mojej manzelskej,*
oznamila sucho, ale bolo jasné, Ze hoci okolnosti zneju sfubne,
pointa bude sklamanim. ,,Nadrdnom som ho bola v Zupane
vypustit z brany ako tajného milenca, mame totiz ten hldpy
magneticky kld¢,“ vysvetlovala, ,a ako na potvoru som hned
stretla dvoch susedov, takze v ich o¢iach som jasna!®

»A opravnener“ Marta chcela pocut pravdu.

,Bohuzial, nie.“

~Akoze?! Chces povedat, Ze ste spali vedla seba v spolo¢nej
posteli ako sidrodenci?“

O tom, ze Kldra by chcela viac, nik nepochyboval, ale
Zememera¢ mal o¢ividne nejaky problém.

»Presne tak. Ni¢ nebolo,” pritakala Kldra.

,»O desat rokov mladsi chlap, ktory najprv vSemozne preja-
vuje zdujem a potom sa na ni¢ nezmdzer! A skdsila si mu
naznacit?“ vyzvedala Marta rozhorcene.
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»Pardon, ale ¢o viac som mu mala naznacit, nez ho pustit
k sebe do posteler

»~Hm, mozno len nemal odvahu sa o nie¢o pokusit,“ hladala
preitho vhodné ospravedlnenie Patricia, kedZe prepad Klarin-
ho sebavedomia do minusu bol priam hmatatelny.

»Aja som mu mala vlievat odvahu ako jeho laskava mamic-
kar!“ jedovala sa Klara.

,» To nie,“ oponovala Marta a pre istotu navrhla: ,,Ale keby si
ho nabudiice proste rovno chytila za...*

»A keby povedal nie?* zamracila sa Klara.

» Iak potom smola.“ Kamardtky pokr¢ili ramenami.

»A je vobec hetero?“ chytila sa poslednej moznosti LLuba, aby
sa vietky uistili, ¢i Kldra nespravila zdakladnd chybu hned na
zaciatku, ked nespravne vyhodnotila Zememeracovu sexudlnu
orientdciu.

»Urcite je hetero, ved mi spominal nejaké predchdadzajuice
frajerky,” odvrkla Kldra a vytiahla si Strikovanie.

Vedela, Ze rady kamaratok su jej nani¢. Jednoducho si nasla
milenca, s ktorym nespdva. Nechdpala to a ¢oraz zifalejsie
hladala pri¢inu. Skimavo sa kontrolovala v zrkadle. Zhodila
celkom bez namahy, asi z Cistej lasky, pat kil a vyzerala urcite
lepsie nez povedzme také tri roky dozadu, ked sa jej rozsypalo
manzelstvo. Drobnd, Stihla, s vlnitymi vlasmi farby Skorice
a Sedozelenymi ocami, okolo ktorych sa jej pri smiechu ryso-
vali drobné vrasky. Ale nech, Ziarila! No Zememerag, chlapik,
¢o sa okolo nej krutil, vymy3lal jej program, vypisoval esemesky
¢i do noci s flou debatoval, sa stdle nerozhybal. Akoby mal do-
predu vytyené hranice medzi svojim a jej teritériom. V takejto
situdcii ozaj nijakd radu nepotrebovala. Mozno okrem jedi-
nej: ,,A ¢o keby si si skisila ndjst niekoho normalneho na zo-
znamker*
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Caj a lubrikacny gél

» TAK, AJE TO TU!“ Luba sa celd upachtend zrutila do kresla
v Martinej obyvacke.

,Co?! Hovor! Dala si na nase slova?“

V poslednom ¢ase Marta pri kazdej prilezitosti apelovala na
Lubu, aby sa vyspala so svojim manzelom. Odkedy sa im naro-
dila Marienka, ubehlo predsa poldruha roka a nie je mozné,
aby zdravy Styridsatroé¢ny chlap rezignoval na sex.

»~Mhm,* prikyvla Luba, ale netvirila sa nijako 3tastne ani
ako prebudend dracica.

V tridsiatich deviatich jej ddvalo batola poriadne zabrat
a pracovne vytazeného manzela mala skor chut tresknit lopa-
rom po hlave neZ ho nedajboze zvadzat. VicSinou hned ako
ulozila dieta, zalahla aj ona a do piatich minut unavend ako
kén zaspala. No nevedno preco, asi zafungoval nejaky skryty
kéd prirody, pomaly v nej dozrievala napohlad dplne nelogic-
kd tizba si celd tortiru este raz zopakovat. ,Mald potrebuje
sirodenca!“ vyhlasovala odhodlane uz aj pred kamaratkami,
ale Marta mala naporddzi vzdy ladovd sprchu: ,Lenze ty si uz
ddvno zabudla, ako sa také deti vyrabajd. Som zvedavi, ¢i sa po
takom dlhom ¢ase bude Marcel este ochotny rozpamitat!“

A tak zacala LLuba smerom k manzelovi vysielat nendpad-
né narazky. No ten, vytrénovany striktnou zdrZzanlivostou,
akoby uz na ni¢ nereagoval, az sa LLuba zacala obdvat, ¢ si
nebodaj medzi¢asom nenasiel ndhradu alebo ¢i sa mu mastur-
bécia nestala oblibenejsim konickom neZ tenis. Pripadne, ¢o
ak sa po nociach, ked ona spala alebo ti3ila umrnéané dieta,
oddaval nejakym virtudlnym nerestniciam na platenych por-
nokandloch?!

Napokon teda ucinila prvy nesmely pokus o fyzické zbli-
Zenie, ¢o sa skoncilo viac-menej Uspesne, ak ratame za dspech
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Marcelovu skoro az pred¢asni ejakuldciu a LLubino zatinanie
zubov, pretoze po takom dlhom ¢ase citila vietko iné, len nie
slast.

O niekolko dnf nato jej zatelefonoval doktor Brilicky, vraj
drzi v rukdch vysledky z jej preventivnej prehliadky a asi ju
nepotesi.

~A Co také ti povedal’® starostila sa Patricia, ale LLuba
nemala dobré spravy ani pre fiu, hoci Patricia bola od nej o rok
mladsia.

,Ze hormonilne hladiny sved&ia o nastupujicej menopau-
ze.” Luba bezradne pokrutila hlavou, akoby slovam doktora
Brslického sama doteraz neverila.

» 1o nie je mozné!“ rozhor¢ila sa Patricia a LLuba vedela, ze
je to presne tak, ako predpokladala.

Patricia znepokojene prerativala, o kolko mesiacov je mlad-
$ia od Luby a kolko ¢asu jej teda ostdva, aby si nasla niekoho,
s kym by mohla priviest na svet dieta. Na rozdiel od Luby viak
zatial nijaké nemala, a tak sa jej tieto pocty videli extrémne
nespravodlivé.

»A to je Co za lekdra, Ze z jedného vysledku hned spravi
vazne zdveryr“ vlozila sa do debaty Marta. ,Hormény su
predsa nevyspytatelné!

wIste, ale Brilo povedal, Ze moja ovaridlna zdsoba je asi
vyCerpand a podla vietkého sa uz nemd zmysel pokisat ani
o umelé oplodnenie.”

Lubina ndlada bola viZne mizernd a odrazu sa nikto neo-
povazoval situdciu zlah¢ovat, dokonca aj Marta zrazu s tichou
horlivostou spratdvala umyté $ilky a tanieriky.

,Kupila som si aspoii ¢aj,” dodala [Luba a vytiahla z objem-
nej kabelky igelitové vrecko s logom nedalekej lekdrne. ,,Vlastne
som si iba odbehla do lekdrne. Mald som nechala s Marcelom,
Ze sa trochu vyvetrim a o hodinku som doma. Ten ¢aj viak stih-
nem, urobid mir“ vyslobodila papierovi 3katulku z celofinu,
vytiahla vrecusko so sypkym rastlinnym obsahom a podala ho
Marte.
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»AKY je to ¢ajr“ zaujimalo Patriciu.

»,Na menopauzu,” uskrnula sa LLuba a podujala sa vytaho-
vat z lekdrenskej igelitky aj dal3ie produkty.

»A Co je hentor* Marta ukdzala na tubu s prichladnym
vrchndéikom.

,Lubrika¢ny gél. A kipila som si pre istotu e3te jeden, ale
inej znacky. Uvidim, ktory je lepsi.“ Luba vylozila jednotlivé
polozky na Martin konferen¢ny stolik, na ktory inak patrila
len dizajnérska sklend miska s navonianymi lupienkami pot-
pourri. ,Dalej krém proti vraskam. A krém malej na ritku.
Vlastne si td magistra mohla mysliet, Ze ho kupujem vnuca-
tu!® skon3tatovala LLuba, a ked jej Marta podala 3dlku s paria-
cim sa ¢ajom na menopauzu, Klara soliddrne vyhlasila:

»A vies ¢o, daj aj mne jeden! Ved ja mdm v 3tyridsiatich 3ty-
roch pomaly ndrok uz aj na td oficidlnu, nepred¢asnd.”

» 10 je bohovsky optimistické, dakujem ti pekne,” nastvala
sa Patricia.

»Pata, prestai, ty si predsa moja mald sestra, ty nikdy nebu-
des v prechode!* chldcholila ju Marta.

»,Ndhodou, ten ¢aj celkom ujde,“ odchlipla si LLuba a v trochu
lepsej ndlade dodala: ,,Uplne citim, ako sa z prechodu vra-
ciam spit do fertilného veku! A pociti to aj Marcel!*

~Koneéne!* prevratila o¢i Marta a potom napomenula Klaru,
ktord zaujato studovala drobné pismo na tubdch lubrikaénych
gélov: /Ty sa toho zatial nechytaj, so Zememeraom to potre-
bovat nebudes. UZ mds ten profil na zoznamke?!*
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