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ZAPLETKA

UMENI PRIBEHU

Amy Jonesova



Venovano mym bratriim a jejich ratolestem:
Darcii, Otisovi, Aubrey, Elliotovi a Louise.

Dalsi doporuéend Eetba: Aristoteles, Poetika; John Yorke, Into the Woods; Stephen
King, O psani: Memodry o femesle; Horatius, O uméni bdsnickém; Northrop Frye,
Anatomie kritiky; Syd Field, Jak napsat dobry scéndf; Vladimir Propp, Morfologie po-
hddky a jiné studie; Joseph Campbell, Tisic tvafi hrdiny; Christopher Vogler, The
Writer’s Journey; Christopher Booker, The Seven Basic Plots.

Vsechny zde pouzité kreslené vtipy jsou chrinény autorskymi pravy jejich
puvodnich drzitelt a nesméji byt dale reprodukoviny. Licence pro tuto knihu
byly ziskdny prostfednictvim www.cartoonstock.com (fitulni strana,
str. 3,11, 39, 43, 45, 49, 55 a 58). Autory dalsich obrazkt jsou Arthur
Rackham (1867-1939) (patitul, str. 18 a 29), Gustav Doré (1832—1883) (strana
naproti Uvodu), Pauline Baynesova (1992-2008) (str. 9), William Wallace Den-
slow (1856—1915) (str. 14), John Flaxman (1755-1826) (str 37 a 51), John Ten-
niel (1820-1914) (str. 57) a dalsi ilustratofi 19. stoleti.

Vhodime ji do hry?
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UvoD

Na pocitku viech velkych pribéhu je zirodek myslenky, embryonalni néco.
V této kniZce se snazim pomoci za¢inajicim autorium rozvinout prvotni ori-
gindlni nipad — at uz je jim letmd vzpominka, kterd nim vytanula na mysli
pri prochazce, hidka ve vlaku, k niZ jsme se nachomytli, nebo fantazie, ktera
se nam zdala ve snu — do dobfe strukturovaného dila.

Existuji dvé zdkladni komponenty vypravéni: struktura zahrnujici rimec
vypravéni a zapletku (o nich pojednava tato knizka) a metoda vypravéni (o ni
pojednavam v ,,sesterské* knize Narrative Voices.)

Zacneme teoriemi zipletky (ta je stejné dulezitd pro psani romant i pro
dramatickou tvorbu a scenéristiku, ale popiSeme 1 nékolik modelu specidlné
urcenych pravé dramatikiim a scenaristum). Poté se obritime k ¢asem pro-
véfenym vzorcum ,,zdkladnich zipletek®. Nasleduje kapitola o chronologii
a o tom, jak ji lze manipulovat v zijmu dramatického acinku. Pak vim po-
radim, jak vypravéni zadit a zakoncit, a nakonec vim nabidnu k vyzkouseni
nékolik praktickych metod.

Lidé odjakziva pottebovali vypravéée. Tvurei pravékych jeskynnich kreseb,
Aboriginci zachovavajici tstni podani pribéht o cestich do ¢asu snéni, au-
tofi Eposu o Gilgamesovi zapsaného na tabulkach, africti grioti, turecti astkové
1 evropsti bardi — ti v8ichni své pribéhy ozvlastnovali. Jejich vypravéni nejsou
jen chronologickym ziznamem udalosti. Nékter4 jsou niternymi vizuilnimi
snimky, jez presahuji Cas 1 prostor. Nékteré prastaré pribéhy ze vzdilenych
kraji se nim jevi podivné ¢i nelogické, udilosti jako by se spolu nesluc¢ovaly
a vzdorovaly standardnim principtim pri¢innosti. Coby autofi rozvijejici sviyj
osobity styl se pokuste odnést si z téchto priklada poudeni a vychutnejte si
umeéni vypravét v jeho nescetnych podobach.

Tato knizka se soustredi na konven¢ni literdrni struktury, ale napodobovat
je nemusite — prosté toho pochytte co nejvice a chopte se pera.

Pfipraveni? Pustme se do toho.



JE HYBATELEM DEJ, CI POSTAVA?
proni kroky

Jakmile mate zdrodek nipadu na pribéh, zkuste si v jedné nebo dvou vétich
shrnout jadro zépletky. Cim dokaze zaujmout? Co byste radi rozvijeli? Pod-
statné je: ma byt hybatelem pribéhu spiSe postava, anebo zipletka? Slovy
Syda Fielda: Veskeré drama spocivd v konfliktu, [... ] bud postava hybe déjem, anebo
déj hybe postavou.

Je-1i hybatelem déj, protagonista je vlic¢en udilostmi:

Po viaZdé v muzeu se dva akademikové zapletou do boje o tiaskavé tajemstvi mezi tajnou

spolecnosti a cirkvi. Dan Brown, Da Vinciho kéd.

V jiném romanu potkavi Joe Rose u bizarni nehody vzdusného balénu Jeda
Parryho a ten se posléze stane jeho stalkerem. Uvodnim setkinim je pred-
znamenan znepokojivy retéz udalosti.

Pozorovali jsme, jak padd. Dalo se pozorovat zrychleni. Zddné odpusténi, Zddnd zvldstni
vyjimka pro lidsky 1idél nebo statecnost nebo laskavost. Jen nemilosrdnd gravitace. A odné-
kud, moZnd to byl on, moZnd néjakd lhostejnd vrdna, se ozvalo tiché zakvilent, které pro-
talo nehybny vzduch. Padal tak, jako predtim visel, jako rovnd Cernd hiilka. Nikdy jsem
nevidél nic tak désivého, jako byl ten padajici lovék. lan McEwan, Neznicitelnd ldska.

Pribéhy tazené udilostmi maji obvykle rychly spad, a prirozené¢ tak vtahuji
Ctenife do déje. Mnohdy zadinaji in medias res (viz str. 36) a vrhaji Ctenédfe
doprostied pribéhu.

Je-1i hybatelem postava, zipletka se soustfedi na jeji vyvoj v prostredi, které
muize byt — 1 kdyz nemusi — zcela normalni. Eponymni roman Jana Eyrovd spi-
sovatelky Charlotty Brontéové je klasickym prikladem bildungsomdnu (Bildung
znamend némecky mj. formovani), jenz se vyznacuje tim, ze sleduje psycholo-
gicky a mravn{ vyvoj protagonisty (Gstfedni postavy) od détstvi do dospélosti.

Dalsimi skveélymi priklady, jak zipletka funguje ve sluzbach postavy, jsou
Kdo chytd v Zité J. D. Salingera a Cizinec Alberta Camuse.V téchto knihich



jsou tahounem piibéhu protagonistovy postiehy, pozorovini a reakce na
né — kritce feceno fo, dm je:
Kdysi jsem shraul Cizince pozndmkou, kterd je, uzndvdam, vysoce paradoxni: ,, V nasi
spolecnosti kazdy, kdo nepldce na pohitbu své matky, riskuje, Ze bude odsouzen k smrti.

Nemyslel jsem tim nic vic, neZ Ze hrdina mé knihy je odsouzen za to, Ze nehraje hru.
Albert Camus

Vasim dal$im krokem bude vytvoreni kritkého prehledu. Nacértnéte své
ustfedni postavy a jejich vzijemné vztahy a stanovte si klicové body zapletky,
jako kdybyste vytycovali milniky na cesté. Az budete pribéh psit, budete na-
tahovat dratky od jednoho milniku k druhému, ale prozatim se nerozptylujte
volbou narativnich prostfedki, nelinedrnimi chronologiemi ani volbou za-
jimavého jazyka.Vas prehled by mél byt asi dvoustrinkovym dokumentem,
k némuz se budete vracet, az se ztratite v labyrintu svych slov.

i fsent zaponnéla.... v tomhle il i bodne do zad, nebo do biichaz-



ZACATEK, PROSTREDEK A KONEC

Aristoteles a trojclennd struktura

Abychom se naud¢ili utvaret svét zapletky, obratme se k poc¢atkam.V dile Poe-
tika popisuje fecky filosof Aristoteles (384-322 pt. n.l.) uméni psat dramatické
texty tragédii, komedii a satyrskych dramat, a to v lyrické 1 epické tormé. Tvrdi, ze
jadrem zépletky je kauzalita. Jedna udalost musi logicky vyvolat dal$i. Viiml
si také, Ze celé [jedndni] je to, co md zaddtek, stied a konec, a thledné narysoval
trojclennou strukturu, kterd je dodnes zakladem mnoha zipadnich zipletek.
Poetika ptripodobniuje dobry pribéh k uzlu. Nejdulezitéj$imi udilostmi
v zipletce jsou kolize, ktera uzel zavaze, a rozuzleni, které jej rozplete:
Tim chi fici, Ze zdpletka je vSe od poidtku aZ po ten iisek hry, ktery tésné predchdzi pied
obratem ke $tésti nebo k nestésti; rozuzleni viecko od poédtku toho obratu aZ do konce. [...]
Mnozi viak vytvoii dobrou zdpletku a pak Spatné rozuzluji.

Aristoteles vyzdvihuje 1 dal$i mimofiadné momenty v pribéhu, z nichZ nej-
pusobivej$im je peripetie — zvrat ve vyvoji uddlosti. Takovéto vrtochy Stéstény
mohou vzbudit hrizu, milosrdenstvi, smich nebo slzy. Chudas mutize zbo-
hatnout nebo naopak.

V tragédii protagonista Casto ucini chybny krok (osudovou chybu oznaco-
vanou pojmem hamartia), napt. v dtsledku charakterové vady, s patfi¢nymi na-
sledky. V- Hamletovi dojde k peripetii, kdyz Hamlet omylem zabije Polonia, ¢imz
ptivodi svty pad. Peripetii v dile Kril Oidipus je podle Aristotela okamzik, kdy

pijde posel Oidipa potésit a zbavit ho strachu stran matky, ale kdyZ mu odhali, kdo je,

zpiisobi pravy opak.

Dalsim klicovym prvkem tragédie je podle Aristotela anagnorise — moment
uvédoméni, kdy protagonista rozpoznd skutecny stav véci, ale je prili§ slaby
na to, aby jej zménil, prestoze jiz smysli jinak, coz v obecenstvu vystuprnuje
litost a obavy. Je to pfiprava na zavérecnou katarzi, kterd prinese ocistné uvol-
néni emoci.





