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Den vzdy vitd na sto tisic ptaka.

CHRISTINA GEORGINA ROSSETTI






ZDRAVIM VAS

Svij prvni piispévek na Instragram jsem dala 20. brezna, v den
jarni rovnodennosti, roku 2018. Moje dcera Jesse mi navrhla, Ze
bych si tam mohla zaloZit profil, aby bylo jasné, Ze jde o mé, a ne
o podvodniky, kteti se za mé vydavaji. Jesse navic prislo, Ze by mi
tato socialni sit mohla vyhovovat, protoze kazdy den fotim a pisu.
Uget jsme zalozily spole¢ng. Premyslela jsem, jak dat lidem jasné
najevo, Ze se s nimi skute¢né snazim navazat kontakt ja. Rozhodla
jsem se pro piimocary piistup a uzivatelské jméno thisispattismith.

Pro sviij prvni krok do virtualniho svéta jsem zvolila fotografii
své ruky. Ruka je jednim z nejstarsich symboli, znaci pfimou spo-
jitost mezi predstavivosti a realizaci. Nasima rukama proudi 1é-
¢iva energie. Rukama se zdravime, rukama pracujeme, se zdvize-
nou rukou piisahame. Tisice let staré okrové otisky dlani
v jihofrancouzské Chauvetové jeskyni vznikaly tak, Ze se ruka po-
plivala Cervenym pigmentem a ptitiskla ke kameni - mozna ve
snaze propojit se s mocnym zivlem, mozna jako prehistorické vy-
jadfeni vlastniho ja.

Na Instagramu uz jsem sdilela staré i nové objevy, oslavovala
narozeniny, vzpominala na zesnulé a vzdavala poctu mladym. Po-
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pisky si pisu do sesitu nebo rovnou do mobilu. Rada bych méla
profil zaloZeny na polaroidovych snimecich, ale jelikoz se do nich
uz nevyrabi film, z mého fotdku je ted penzista a pamétnik
mych minulych cest. Fotky v této knize pochazeji z polaroidu,
z mého archivu a z mobilu. Takovy proces je mozny jen v jedna-
dvacatém stoleti.

Po fotdku a specifické atmosfére polaroidovych fotek se mi
sice styska, ale na mobilu ocetiuji jeho v$estrannost. Prvni na-
znak, Ze by se mobil dal vyuZit i v uméni, mi zprostiedkovala
Annie Leibovitzova. V roce 2004 vyfotila na sviij mobil jeden in-
teriér a snimek nechala vytisknout v malém formatu s nizkym
rozliSenim. Jen tak mimochodem fekla, Ze podle ni jednoho dne
ptjdou na mobil zachytit i fotky, které budou stat za to. Tehdy
jsem nad koupi mobilu neuvazovala, ale v8ichni se éasem vyvi-
jime. Mobil jsem si koupila v roce 2010 a diky nému jsem se
mohla pfipojit k bujici kolazi nasi kultury.

Rniha dni naznaduje, jak se svym vlastnim zpiisobem s takovou
kulturou vyporadavam. Inspiraci ¢erpa z mého Instagramu, ale
zachovava si sviij vlastni styl. Velka ¢ast vznikla béhem pandemie,
kdyz jsem byla sama v pokoji, planovala budoucnost a uvazovala
nad minulosti, rodinou a tim, jak udrzet svou osobni estetiku.

Zapisky a fotky jsou kli¢em k vlastnim myslenkam. Kazdy za-
pis obklopuji dozvuky dal$ich mozZnosti. Narozeniny, jez zminuji,
Ize brat jako pobidku k oslavé dalsich vyroéi, véetné téch vasich.
Parizska kavdrna muze zastupovat vSechny ostatni kavarny,
stejné jako nééi nahrobek muzZe vyvolat ozvény ostatnich lidi, nad
nimiz truchlime a na které vzpominame. Pfisla jsem o mnoho
lidi. Utéchou mi jsou &asté navitévy hibitovii, na nich# moji mi-
lovani odpodéivaji. Navstivila jsem jich celou fadu a pokazdé p¥i-
chazim s modlitbou, tctou a vdékem. Mam rada historii a s obli-
bou hledam §lépéje téch, jejichz dilo mé inspirovalo - v zapisech
proto ¢asto vzpominam.

Kdyz jsem sledovala, jak muj profil na Instagramu roste od
prvni sledujici - mé dcery - az po vice nez milion fanousk, do-
dalo mi to odvahu. Tuto knihu, jez obsahuje rok a den (pro ty,
kte¥i se narodili na pfestupny rok), vydavam s vdéénosti. I v téch
nejtézsich ¢asech by méla poskytnout povzbuzeni. Kazdy den je
drahocenny, protoze stale dychame, dojima nas svétlo, jez do-
padé na vétev v koruné stromu, na pracovni sttil po ranu nebo na
tesany nadhrobek milovaného basnika.



Socialni sité prekrucuji demokracii, a tak nékdy nahravaji
bezcitnosti, zpate¢nickym komentaiim, dezinformacim a nacio-
nalismu, ale mohou pro nas byt i uzite¢né. Je to v nasich rukach.
V rukéch, které piSou zpravy, hladi déti po vlasech nebo napinaji
luk a pousti 8ip. Tady jsou moje $ipy, jeZ mifi ke spolenému
srdci v8eho. Na kazdém z nich je par slov, atrzkovitych vésteb.

Tti sta Sedesat Sest zptisobi, jak pozdravit.
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LEDEN



1. LEDNA

Zadina novy rok a pred nami je neznamo prekypujici moznostmi.



2. LEDNA

Po dni odpoéinku se zastavime, abychom se sami sebe zeptali, ¢eho
bychom chtéli dosahnout. Davame si mala piedsevzeti a naléhaveé
slibujeme, Ze budeme uzite¢ni, Ze budeme lepsi, Ze se oprostime od
veho, co nepottebujeme.



3. LEDNA

Greta Thunbergova zasvétila své détstvi aktivismu. P¥iroda o tom
vi a na den jejich narozenin se na ni usmiva.



4. LEDNA

Tento skromny nahrobni kamen leZi na misté odpodinku Alberta
Camuse, hrdého a vyjimeéného muze.



5. LEDNA

Mé brnéni.



6. LEDNA

Johanka z Arku pochéazela z venkova. Biih ji dal za ukol vysvobodit
Francii z anglickych spart. Opustila rodinu a vydala se hledat meg,
koné a brnéni. V devatenicti letech a pod dohledem svatych svijj
ukol splnila, pak doglo ke zradé a Johanka byla upélena na hranici.
U piileZitosti jejich narozenin si p¥ipominadme ulechtilé moZnosti
mladi.



7. LEDNA

Dlouh4 prochazka pies most svatého Michala se zastavkou

v kostele svatého Mikulase. Poslouchdme gentské zvony a varhany,
jez vyhravaji pisné o neznamych prorocich se zlatymi pilami

a o svatych, kteti v rukou tfimaji mece a klice k nebestim.



8. LEDNA

Zamlada jsem ten bruslaitiv odév obdivovala a nakonec jsem jeho
styl ptijala za sviij. Tali¥ pat#il mé matce, jez se neustale snazila

o to, abych nosila vyrazné barvy. Brusla¥ zvitézil. Nyni pobyva vedle
mého vytisku sbirky Ariel, ktera na mé také méla zasadni vliv.
Dostala jsem ho v roce 1968 od Roberta Mapplethorpea.





