ko pocut Boh

jednoduchy sprievodca pre obycajnych Fudi

PETE GREIG

,Najlepsia kniha, aku som kedy cital,
o tej najdblezitejSej veci v zivote.”
— John Mark Comer



»Boh neml¢i; my sme vsak casto prili§ zaneprazdneni, takze ho
nepocujeme. Kniha Ako pocut Boha pontka biblicky pohlad na
rozne sposoby, ako sa nam Boh prihovara, doplneny o priklady
z histérie. Pomohla mi stat sa lepsim posluchacom. Srde¢ne ju
odportcam kazdému, kto tazi po hlbsom vztahu s Bohom.*

Gary D. Chapman,
autor knihy Pdt jazykov ldsky

»Paci sa mi podnadpis tejto knihy - ,Jednoduchy sprievodca
pre obycajnych Iudi. Presne v tom Pete Greig vynika: vezme si
nejaku hlbokd a tajuplnu vec, ako je modlitba, a pozve nas k nej
nadherne obycajnym sposobom. Tato kniha je krasnou zmesou
,Jkazdodenného' a ve¢ného', a preto je taka posobiva a uzito¢na.
Odporucam!*

Matt Redman,

veduci chval a autor piesni

»,UZ vy$e dvadsat rokov u¢ime mladych ludi pocut Bozi hlas.
Kiezby sme tuto knihu mali k dispozicii uz skor — ulah¢ila by
nam pracu! Je to najpodnetnejsia, najpraktickejsia a najvycer-
pavajucejsia kniha o po¢uvani Boha, akt sme kedy ¢itali. Nie
je to ten druh knihy, ktory vam iba naplni hlavu informaciami
je to kniha, ktora vam zapali srdce. Pokojne by ste ju mohli dat
Cerstvo obratenému veriacemu a okamzite by bol pripraveny
pocuvat Boha. A mdzete ju dat aj ¢loveku, ktory s Bohom kraca

......

hlbsim sposobom. Cirkev potrebovala tito knihu uz dlhy ¢as.

Jonathan a Melissa Helserovci



»Su ludia, ktori tvrdia, Ze Boh im nieco povedal, ale ked si
to vypocujete, znie vam to skor ako diabol. A potom st tu
ludia, ktori tvrdia, ze vnimali odkaz Boha pre dne$ny svet, no
v skuto¢nosti v Boha ani neveria. V rukiach mate knihu, ktora
je dnes velmi potrebna — knihu o modlitbe a o tom, ako pocut
Boha. A navyse od autora, ktorému mozete doverovat. S Petom
Greigom sa priatelime uz roky a v oblasti modlitby ho pova-
zujem za jedného z najmudrejsich ludi, akych poznam. Kniha
Cerpa zo studnice mudrosti, ktora po starocia zivila srdcia
veriacich. Zaznievaju v nej hlasy svitcov, ktori neboli iba udmi
modlitby, ale tymi, ktori vstali z kolien a svojim modlitbam
nasadili nohy. Této skveld kniha je pozvanim modlit sa a konat
— pretoze presne to dnes potrebuje nas svet.”

Shane Claiborne,

spisovatel, aktivista a spoluzakladatel hnutia Red Letter Christians
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Predslov

John Mark Comer

Ak Boh existuje...

Ak tento Boh nie je iba abstraktnd myslienka, akasi neurci-
ta sila ¢i more nekonec¢nej energie, ale milujice spolo¢enstvo
Trojice...

Ak tento Boh, ktory je vo svojej podstate vztahom, vystupil zo
seba a motivovany obetavou laskou sa stal ¢lovekom... aby ¢o
najvacsiemu poctu ludi umoznil ucast na vnatornom Zivote
lasky Trojice...

Ak prisiel v [udskom tele ako Jezi§, rabin, ucitel z Nazareta...

Ak si povolal ucenikov, zZiakov, ktori sedeli pri jeho nohach,
pocuvali jeho kazne a udili sa hovorit a konat to, ¢o hovoril
a konal on...

A ak nam Jezi$ po svojom névrate k Otcovi dal svojho Ducha,
aby bol so v8etkymi krestanmi vzdy a vsade...

Tak potom je tym najdolezitejsim v Zivote naucit sa pocut jeho
hlas.

Pred mnohymi rokmi mi méj mentor povedal: ,Naucit sa
pocut hlas Boha je najdélezitejSou ulohou kazdého Jezisovho
ucenika.” A nedavno mi iny mentor vravel: ,JeziSov ucenik by
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mal v prvom rade sediet pri jeho nohach a poc¢uvat.“ Dvakrat
potvrdena pravda.

Ale ako na to? V emailovej schranke nemdm kazdé rdno novu
spravu od Boha. Vy ano? A ked musim spravit dolezité rozhod-
nutie a citim sa zmateny, nedostavam z neba esemesky ani nado
mnou nezaznieva hlas z oblaku.

Tu na scénu vstupuje mdj priatel Pete Greig. Dovolujem si nazy-
vat ho priatelom, ale ovela viac ako priatela ho vnimam ako
sprievodcu, duchovného Serpu vo vyskach kralovstva a ziva
ikonu krestana, akym raz tuzim byt.

Pete napisal najlep$iu knihu, aka som kedy ¢ital, o tej najdolezi-
tejSej veci v zivote: o tom, ako sa naucit pocut Boha.

Nazval ju ,jednoduchym sprievodcom pre obycajnych Tudi®
Naozaj nim je, ale ,jednoduchy“ neznamend ,zjednoduse-
ny*. Tato kniha je ocarujico mudra, hlboka a podnetna. Pete
vynimo¢nym sposobom pontka bohatstvo Cirkvi v dejinach
a po celom svete, ¢im prekracuje hranice kmenového myslenia
krestanov, ktori sa nalepkuju ako charizmatici, necharizmatici,
reformovani, anglikani, anabaptisti, konzervativci, progresivci
a tak dalej. Pete nds zakorenuje v niecom ovela starobylejSom,
nemennom a ve¢nom. V tom, ¢o prvi krestania nazyvali
Cesta. Tato starobyla forma krestanstva (ktora predchadzala aj
samotnému pojmu ,,krestanstvo®) je lieckom na mnohé bolesti
a neduhy modernej Cirkvi.

Buducnost je prastara.
Nadcasové je prihodné pre tento cas.

A schopnost poc¢ut Boha je kli¢om k vSetkému.

-12 -



Ako tato knihu preditat
za pat minut

Cesta do Emauz

Dvaja z nich isli do dediny zvanej Emauzy.

(Lk 24, 13)
Toto je jednoduchy sprievodca jednou z najtzasnejsich a zaro-
ven najmatucejsich veci, aké sa v Zivote naucite. Biblia hovori,
Ze ste boli stvoreni na to, aby ste mali redlny vztah s Bohom
zalozeny na komunikacii. Pocut jeho hlas je preto jednou
z najprirodzenej$ich veci na svete. (UZ teraz to pravdepodob-
ne robite viac, nez si uvedomujete.) Ale vzdy ked Bozie slovo
nespravne pochopime, prekrutime alebo ignorujeme, sposo-
bi to velky zmitok a bolest. V tejto knihe budeme rozoberat
jeden z najkrajsich biblickych pribehov. Kristovo stretnutie
s emauzskymi ucenikmi je skvelou lekciou pre kazdého, kto
sa chce naucit pocut jeho hlas, a to nielen preto, lebo ukazuje
viacero spdsobov, akymi Boh hovori, ale i preto, lebo ucenici to
zakazdym nepochopili.

Kapitola 1: Boh sa nam prihovara v JeziSovi
Ako sa tak zhovdrali a vzdjomne dohadovali, pribliZil sa k nim
sdam JeZis.

(Lk 24, 15)
Boh znie ako Jezi$. On je totiz doslova ,,zivym Bozim Slovom®.
Pocuvanie jeho hlasu teda nie je v prvom rade o osvojeni si
nejakej techniky, ale o stretnuti s Majstrom. Vsetky ostatné

-13 -



sposoby, akymi Boh s nami komunikuje - cez Bibliu, proroc-
tvo, sny, videnia a podobne -, sa deju prostrednictvom Jezisa
a vzdy poukazuji nanho. Aj tato knihu pravdepodobne ¢itate
preto, lebo sa k vam priblizuje skryty Kristus tak, ako sa pribli-
zil k u¢enikom na ceste do Emauz, a pozyva vas na pomalu
cestu hlbokého objavovania, ktora vam zmenti Zivot.

Kapitola 2: Boh sa nam prihovara cez Bibliu

A pocniic od Mojzisa a od vsetkych prorokov, vykladal im, ¢o sa
narho vztahovalo vo vsetkych Pismach.

(Lk 24, 27)
Ked ide o poc¢tivanie Boha, jazykom jeho srdca je Biblia. Ni¢, ¢o
by povedal akymkolvek inym spésobom v akomkolvek inom
kontexte, nikdy neprevazi, nepodkope ani nebude protirecit
tomu, ¢o povedal v Pisme. Preto sa Jezi§ na ceste do Emauz
nezjavil len tak so slovami: ,,Ahojte, to som ja!“ Namiesto toho
sa pustil do zdThavého vykladu Biblie a radikédlnym sposobom
nanovo interpretoval Bozie slovo vo svetle svojho zivota, smrti
a zmftvychvstania. Tento pristup — kristologickd hermeneutika
- vam mdze ulah¢it hladanie Bozieho hlasu v Biblii a chapanie
jeho zmyslu pre vas kazdodenny zivot.

Kapitola 3: Boh sa nam prihovara v modlitbe:
Lectio divina
,Ci nehorelo nase srdce, ked (...) vysvetloval ndm Pisma?“

(Lk 24, 32)
V tejto kapitole prejdeme od ¢itania Bozieho slova k modle-
niu sa Bozim slovom. Vyuzijeme pri tom starobyly spdsob
poc¢uvania Boha znamy ako lectio divina. Vdaka predsta-
vivosti a rozjimaniu, ktoré su podstatou lectio divina, nam
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AKO TUTO KNIHU PRECITAT zA PAT MINUT

v znamych textoch zablikaju plamienky nového zjavenia,
takZe ndm ,zahoria srdcia®. Lectio divina sa sklada z tychto
$tyroch krokov: zastav sa a citaj (lectio), rozjimaj (meditatio),
pros (oratio) a podriad sa (contemplatio).

Kapitola 4: Boh sa nam prihovara prostrednictvom
proroctva
,Ci nehorelo nase srdce, ked'sa s nami cestou rozprdval?“

(Lk 24, 32)
V Novom zakone sa pre Bozie slovo pouzivaju dva odlisné
grécke pojmy: logos a réma. Logos opisuje tie spdsoby Bozieho
vyjadrovania sa, ktoré sme skumali doteraz: Jezisa ako zivé
Bozie Slovo (kapitola 1) a Bozie slovo zachytené v pisomnej
forme, teda Bibliu (kapitoly 2 a 3). Pojem réma sa vztahuje
na vyslovené slovo Boha, ktoré je dnes zivé a uc¢inné vo forme
proroctva. Ako pise apostol Pavol: ,,Kto v§ak prorokuje, hovo-
ri ludom a tak buduje, povzbudzuje a potesuje” (1 Kor 14, 3).
V tejto kapitole ponukam kluce, ktoré vam pomdzu rast
v tomto dolezitom duchovnom dare, a jednoduché principy,
ako ho spravne pouzivat.

Kapitola 5: Boh sa nam prihovara sepotom

Priblizil sa k nim sam Jezis a Siel s nimi. Ich oci boli zastreté, aby
ho nespoznali.

(Lk 24, 15 - 16)
Posun od Bozieho slova (jeho hlas, ktory k nam prichadza
zvonka) k BoZiemu sepotu (jeho hlas, ktory vychadza zvnttra)
nds privadza k jadru problému, ktory maju miliény kresta-
nov s poc¢uvanim Boha, a tym su ich domnienky o tom, ako
znie Bozi hlas, a ich o¢akavania, ako by sa im mal prihovarat.
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Ked sa nam prihovara nahlas a jasne — v Jezisovi (kapito-
la 1), cez Bibliu (kapitoly 2 a 3) a nadprirodzené proroctvo
(kapitola 4) -, je relativne lahké ho pocut. Ked vsak jeho hlas
nadobudne formu ,tichého $elestu” (1 Kr 19, 12), akt najcas-
tejsia mava, lahko ho prepocujeme.

Kapitola 6: Boh sa nam prihovara v snoch
a cez podvedomie

Spoznali ho. Ale on im zmizol.

(Lk 24, 31)
V Biblii a koniec koncovidnes Boh komunikuje predovsetkym
prostrednictvom intuicie. V tejto kapitole pontikam usmerne-
nie pre tych, ktori chctt Boha pocut v snoch, a kladiem doraz
na re$pektovanie hlasu svedomia, ktoré je klu¢ovym, no zdro-
ven aj omylnym komunika¢nym kandlom Ducha Svitého.
Okrem toho vam vysvetlim ignacidansku modlitbu examen,
vdaka ktorej mozeme nadviazat spojenie so svojim vnutor-
nym svetom.

Kapitola 7: Boh sa nam prihovara Ssepotom
cez komunitu, stvorenie a kultaru
Ked's nimi zasadol k stolu, (...) vtom sa im otvorili o¢i.

(Lk 24, 30 - 31)
Z pribehu emauzskych ucenikov nepopieratelne vyplyva to,
ze Boh sa nam prihovara cez komunitu, stvorenie a kultaru.
V case JeziSovho narodenia mal Bozi Iud uz jeho slovo zapisa-
né v Biblii (prinajmen$om v Zidovskom Pisme), ale to o¢ividne
nestacilo. A nestacili ani spisy prorokov. Poznali Bozi $epot,
ktory pocul Elid$, a sami ho poculi vo svojom svedomi,
v snoch a videniach. V skuto¢nosti mali k dispozicii takmer
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AKO TUTO KNIHU PRECITAT zA PAT MINUT

vSetky komunikacné kanaly, aké Boh vyuziva a ktoré opisu-
jem v tejto knihe, ibaze ni¢ z toho im nestacilo. Bozie slovo sa
teda nakoniec stalo telom. Nezostalo knihou, ale prijalo fyzic-
ké telo; nebolo iba mysticky pritomné v nebi, no hmatatelne
tu ,medzi nami“ (Jn 1, 14). Neexistuje taky aspekt Bozieho
stvorenia, cez ktory by sa nam Boh neprihovaral. Tato kapi-
tola sa venuje rozliSovaniu jeho hlasu v kazdej oblasti zivota
- nie iba v nabozenskych kontextoch, ale v realite komunity,
stvorenia a kultdry.

Kapitola 8: Slovo, Sepot a cesta

Aj oni porozpravali, ¢o sa im cestou stalo.

(Lk 24, 35)
Trvalo zhruba tri hodiny, kym im to konec¢ne doslo - kym
si emauzski ucenici uvedomili, Ze sedia za stolom so zivym
Bozim Slovom. A ked sa im otvorili o¢i a usi, zareagova-
li rozhodnym: ,Ano!“ Po¢tivanie sa zmenilo na konanie.
Necakali do rana, ale okamzite vybehli z domu. Absolvova-
li dvanast kilometrov dlha spiato¢nu cestu do Jeruzalema,
vyhladali u¢enikov a ,porozpravali, ¢o sa im cestou stalo®
(Lk 24, 35). V nasich zivotoch funguje takyto vzorec: ¢im viac
hovorime Jezi$ovi ,ano®, tym znamejs$im a vzacnejsim sa nam
stava jeho hlas, az napokon na konci svojej cesty, na sklonku
svojho zivota sa obzrieme spit a v radostnom uzase zasepka-
me: ,,Ci nehorelo nase srdce, ked sa s nami rozpraval?“
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Boh znie ako Jezi$. On je totiz doslova ,zivym Bozim
Slovom®. Poc¢uvanie jeho hlasu teda nie je v prvom
rade o osvojeni si nejakej techniky, ale o stretnu-
ti s Majstrom. VSetky ostatné spdsoby, akymi Boh
s nami komunikuje - cez Bibliu, proroctvo, sny, vide-
nia a podobne -, sa deju prostrednictvom Jezisa a vzdy
poukazuji nanho. Aj tuto knihu pravdepodobne citate
preto, lebo sa k vam priblizuje skryty Kristus tak, ako
sa priblizil k u¢enikom na ceste do Emauz, a pozyva
vas na pomalu cestu hlbokého objavovania, ktora vam
zmenti Zivot.



Boh sa nam prihovara v Jezisovi

PribliZil sa k nim sam JeZis.
(Lk 24, 15)

Vsade okolo vds je Siry svet. Mozete sa pred nim ohradit,
ale naveky ho od seba neodliicite.
(J. R. R. Tolkien)!

A tak sa zacina velké dobrodruzstvo.

Ni¢ nemoze byt divokejSie a uZasnejSie nez schopnost
¢loveka pocut Boha. A prave z toho dovodu nds iba maloco
dokaze pri nespravnom pouzivani tak miast a zranovat.

Azda preto ste siahli po tejto knihe. Chcete rast v schop-
nosti rozliovat Bozi hlas, pretoze si uvedomujete, ze prave
ona je klu¢om k vSetkému ostatnému v krestanskom Zivote
a bez nej su reci o opravdivom vztahu s Bohom zaloZzenom
na vzajomnej komunikacii prazdne. ,Ved modlitba nie je ni¢
iné nez priatelstvo s Bohom,“ povedala pred pétsto rokmi
Terézia z Avily.? To vSak, samozrejme, nie je jednoduché.

V case pisania tejto knihy sa skupinka samozvanych
prorokov snazi zahladit stopy po svojom omyle pri predpove-
di vysledkov prezidentskych volieb v istej krajine. Medzitym
zari vojna medzi protichodnymi vyhldseniami ludi, ktori
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