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Předmluva
Pomocí předchozí publikace Poslouchám pohádku a čtu podle obrázků 
jsme dětem pomáhali rozvíjet řeč. Přečetli jsme jim krátký příběh 
a děti poté samy za pomoci obrázků a piktogramů zkoušely číst 
krátké věty z příběhu. Rozvíjeli jsme jejich slovní zásobu, porozu-
mění textu, soustředěnost, logické myšlení, tvoření vět…

S rozvojem řeči se ale pojí i vývoj celého těla. Je potřeba rozvíjet 
nejen slovní zásobu, motoriku mluvidel, ale také jemnou i hrubou 
motoriku, smyslové vnímání a další oblasti.

Tato kniha vám umožní s dětmi rozvíjet smyslové vnímání, poro-
zumění textu i paměť. Je velmi důležité, aby se děti seznamovaly 
se smysly – osahaly, slyšely, ochutnaly –, a umožnit jim tak reálné 
poznávání světa. Pokud mají znát pojmy jako například „tvrdý“ či 
„měkký“, je nejprve třeba, aby danému slovu rozuměly – dáme jim 
osahat měkké hračky, tvrdé hračky apod.

Poznávání a rozvíjení smyslů se děti učí nejlépe hrou. Tato kniha 
vám nabídne spoustu inspirace!
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Jak s knihou pracovat
S dětmi si knihu prohlédněte. Popište obrázky, povídejte si, co 
je v řádce, ve sloupci. Nechte děti povídat k tématu. Nejspíše se 
stane, že samy odbočí, protože jim obrázek bude asociovat nějaký 
prožitek – nechte je mluvit. Děti mají radost, když mohou vyprávět 
a když jim navíc dospěláci s chutí naslouchají.

Přečtěte dětem zadání úkolu a společně úkol splňte. V knize najdete 
hry, které rozvíjejí zrak, hmat, sluch i logické myšlení.

Věřím, že si užijete spoustu zábavy!
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