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Učebnice je vedena přehlednou a schematickou formou, která umož-
nuje čtenáři rychle se zorientovat v požadované problematice. Autorům 
se podařilo komplexně popsat rozsáhlý obor chirurgie, aniž by byla 
některá kapitola neúplná či zkrácená, a zároveň respektují nové trendy,
informace a léčebné postupy nejen v chirurgii, ale ve všech medicín-
ských oborech. Kniha prošla oproti předchozímu vydání kompletní 
aktualizací, např. kapitola o neodkladné resuscitaci, a byla doplněna nej-
novějšími poznatky v onkologii. Ve všech kapitolách jsou respektovány 
operační techniky dle soudobých standardů. 
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Předmluva

Vážená kolegyně, vážený kolego, 

kniha, která se Ti právě dostává do rukou, navazuje na první vydání 
publikace „Chirurgie v kostce“, od něhož uplynulo již jedenáct let. Jsme 
si plně vědomi, že za tuto dobu došlo v chirurgii, a zvláště v onkochi-
rurgii, k mnohým změnám. Proto jsme se rozhodli pro přepracování 
a aktualizaci této velmi úspěšné knihy. Druhé vydání bylo opět vytvo-
řeno k rychlé a přehledné orientaci v problematice chirurgie. 

Kniha není komplexním učebním textem, náhradou učebnice chi-
rurgie nebo její propedeutiky. Je určena k dennímu použití pro základní 
orientaci v oboru a k rychlému zopakování problematiky. Doufáme, že 
opět osloví studenty medicíny, mladé lékaře před atestací z chirurgie 
i zástupce ostatních oborů a především praktické lékaře, kteří se s chi-
rurgickou problematikou mnohdy setkávají za dramatických okolností. 

Při zpracování jednotlivých kapitol jsme byli opět vedeni snahou 
o maximální možnou aktuálnost uvedených poznatků, ale zároveň jsme 
se snažili o stručnost a přehlednost. Pro větší přiblížení čtenáři jsme 
tentokrát zvolili osobnější formulace s přímým oslovením čtenáře. Toto 
oslovení je používáno zejména u důležité problematiky, kterou chceme 
pro čtenáře zdůraznit. 

Věříme, že v této knize nalezne každý lékař praktický přínos pro 
svou každodenní klinickou práci, který bude ku prospěchu jak jemu 
samému, tak i jeho pacientům. 

Kolektiv autorů
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Seznam zkratek

AAA aneuryzma abdominální aorty
AAST American Association of Surgeon of Trauma
ABR acidobazická rovnováha
AC akromioklavikulární
ACC a. carotis communis
ACE a. carotis externa
ACI a. carotis interna
ADH antidiuretický hormon
AFP alfa-fetoprotein
AG anion gap
AG angiografie
AKS abdominální kompartmentový syndrom
ALP alkalická fosfatáza 
ALT alanin-aminotransferáza 
AMS horní mezenterická tepna
AP předozadní
APBI accelerated partial breast irradiation
APT abdominální perfuzní tlak
APTT aktivovaný parciální tromboplastinový čas
ARDS akutní respirační distress syndrom
AST aspartát-aminotransferáza
AT antitrombin
ATB antibiotika
BE base excess
BHP benigní hyperplazie prostaty
BIS bispektrální index
BMI body mass index
BRCA breast cancer associated gen
CARS compensatory antiinflamatory response syndrom
CK kreatinkináza
CK-MB srdeční izoenzym kreatinkinázy 
CP Childova-Pughova klasifikace
CPAP continuous positive airway pressure
CRP C-reaktivní protein
CT počítačová tomografie (computed tomography)
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CTA počítačově tomografická angiografie
CTH celková tělesná hmotnost
CTV celková tělesná voda
CVP central venous pressure – centrální žilní tlak
DAP difuzní axonální poranění
DC dýchací cesty
DDŽ dolní dutá žíla
DHS dynamic hip screw
DIP distální interfalangeální kloub
DJS dolní jícnový svěrač
DM diabetes mellitus
DPL diagnostická peritoneální laváž
DPP diagnostická peritoneální punkce
DSA digitální subtrakční angiografie
EA epidurální anestezie
ECT extracelulární tekutina
EDH epidurální hematom
EEG elektroencefalografie
EF ejekční frakce
EGF epidermal growth factor
EKG elektrokardiografie 
EMG elektromyografie
ERCP endoskopická retrográdní cholangiopankreatikografie
ES extrasystola
FEV usilovná, sekundová vitální kapacita
FGF fibroblast growth factor
FH frakcionovaný heparin
FUFA 5-fluorouracil a kyselina listová
FVC usilovná vitální kapacita
GALT gut-associated lymphatic tissue
GCS Glasgow Coma Scale
GEDV global end-diastolic volume – globální enddiastolický 

objem 
GERD gastroezofageální refluxní choroba
GIT gastrointestinální trakt
GMT gama-glutamyltransferáza
GVHD reakce štěpu proti hostiteli
HA hrudní aorta
Hb hemoglobin
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HCC hepatocelulární karcinom
Hct hematokrit 
HD hrudní drenáž
HDŽ horní dutá žíla
HIV virus lidské imunitní nedostatečnosti
HJS horní jícnový svěrač
HN hlavový nerv
HS hrudní stěna
IAT intraabdominální tlak
IC interkarpální
ICG indokyaninová zeleň
ICT intracelulární tekutina
IKT intrakraniální tlak
IL interleukin
INR international normalized ratio
i.o. intraoseální
IP idiopatická proktokolitida
IP interfalangeální kloub
IST intersticiální tekutina
ITC izolované nádorové buňky
i.v. intravenózní
IVP intravenózní pyelografie
IVRA intravenózní regionální anestezie
KCP kraniocerebrální poranění
KL kontrastní látka
KO krevní obraz
KP karcinom prsu
KPR kardiopulmonální resuscitace
KS kompartmentový syndrom
LA lokální anestetikum
Leu leukocyty
LMWH nízkomolekulární heparin
MAC metabolická acidóza
MAL metabolická alkalóza
MAP mean arterial pressure – střední arteriální tlak
MCP metakarpofalangeální kloub
MCUG mikční cystouretrografie
MEGX monoetylglycinxylidid, produkt metabolizmu lidokainu 

v játrech
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MET metabolický ekvivalent
MF maxilofaciální
MG mamografie
MKČ medioklavikulární čára
MM močový měchýř
MODS syndrom multiorgánové dysfunkce
MOF multiorgánové selhání
MRI magnetická rezonance
MT měkké tkáně
MŽ mezižebří
NASH nealkoholická steatohepatitida
NG nazogastrická
NPB náhlá příhoda břišní
NRS nutritional risk score
NS nativní snímek 
NSAID nesteroidní antiflogistika
OPSI overwhelming postsplenectomy infection
ORL otorinolaryngologie
OTI orotracheální intubace
paCO2 parciální tlak oxidu uhličitého v krvi
PAČ přední axilární čára
PAD perorální antidiabetika
paO2 parciální tlak kyslíku v krvi 
PCA pacientem kontrolovaná analgezie
PCR polymerázová řetězová reakce
PCWP pulmonary catheter wedge pressure – tlak v a. 

pulmonalis po zaklínění katétru
PDGF platelet-derived growth factor
PEEP pozitivní tlak na konci expiria
PEG punkční endoskopická gastrostomie
PET pozitronová emisní tomografie
PFN proximal femoral nail
PH portální hypertenze
PIP proximální interfalangeální kloub
PMK permanentní močový katétr
PNO pneumotorax
p.o. perorální
PP penetrující poranění
PPV pulse pressure variation – variabilita pulzového tlaku

-
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