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Šťastie nie je cieľ,  
šťastie je cesta

o vzťahoch 
s mužmi 

Rozvádzame  

sa zbytočne?
Naozaj je lepšie odísť 

z Kratšej cesty?

Katka  
Koščová: 

Džínsy 
PRE KAŽDÚ 

POSTAVU! 

Nemám so svojím 
mužom tému, Ktorá 

je tabu



Potvrdzujú to nielen babičky, 
u ktorých vždy všetko chutí čerstvo, 
ale aj Slováci v prieskume značiek.*
*2muse KPIs Monitoring značiek na slovenskom trhu za rok 2022, 
reprezentatívny online prieskum na parametre „Má čerstvejšie potraviny 
než iné predajne“ a „Ponúka výrobky za najlepšie ceny“ na vzorke 5 100 
respondentov. Reprezentatívna vzorka populácie vo veku 15 – 70 rokov, 
reprezentatívnosť z hľadiska pohlavia, veku, regiónu a veľkosti sídla.

SME JEDNOTKA 

V ČERSTVOSTI 
ZA SUPER 
LIDL CENY

www.lidl.sk/cerstvost



3apríl 2023 evita  

V
lastne je to tak, že pokiaľ ide o mužov, každá žena má 
v živote niekoľko fáz.

Ich poradie nie je stanovené, závisí od toho, akého 
chlapíka stretneme prvého a ktorý je ten posledný.

Ale múdre ženy hovoria, že na to, aby sme dospeli do štádia abso-
lútnej spokojnosti vo vzťahu, mali by sme zažiť všetky. Tak schválne, 
v ktorej ste teraz vy? :-)

1. Romantická predstava o dokonalom súžití v dokonalom porozu-
mení, s dokonalým sexom, s dokonalými deťmi a s dokonalým zvlá-
daním všetkého nedokonalého. S NÍM, ktorého som práve stretla.

2. Cynické precitnutie pri človeku, ktorý má od dokonalos-
ti ďaleko, čo sa odráža aj na nedokonalosti vzťahu, precitnutie je 
sprevádzané nepríjemným prekvapením a otázkami, či to už bude 
takto navždy.

3. Nežné a láskyplné obdobie tesne po počatí dieťaťa, ktoré sa kon-
čí niekde pri prvom umeleckom fotografovaní novorodenca, ktorý je 
síce krásny, ale tie fotky nikomu neukážete, lebo VY na nich vyzeráte 
ako zombík.

4. Spytovanie sa samej seba pri pohľade na toho druhého, čo som 
vlastne na ňom videla.

5. Harmónia, založená na vedomí, že dvom je lepšie ako jed-
nému a že pokiaľ nejde o život, ide naozaj o nič. Bez hádok 
a zbytočných roztržiek.

6. Hlučné presadzovanie si svojich predstáv, názorov a postojov. 
Od spôsobu trávenia víkendu až po výber knihy pre ročného syna.

7. Sex. Sex. Sex. A potom sa uvidí.
8. Poníženie a sklamanie pri uvedomení si, že láska a energia bola 

vložená do človeka, ktorý si ju vôbec nevážil, nezaslúžil, nevenoval jej 
žiadnu pozornosť.

9. Ľútosť, že to nevydržalo, snaha o nápravu, slzy a prosby 
o odpustenie.

10. Spoločný smiech, spoloční priatelia, spoločné všetko. 
Spoločné šťastie.

Nech ste v akejkoľvek fáze, hore hlavu. Raz sa skončí, príde horšia 
alebo lepšia. A dôležité bude to, že okrem NEHO budete mať ešte 
SEBA. Keď na to nezabudnete, zlé fázy budú krátke a časom vymiz-
nú úplne. :-)

Editoriál o mužoch a o nás
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