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Potvrdzuji to nielen babiéky,
u ktorych vzdy vsetko chuti cerstvo,
ale aj Slovaci v prieskume znaciek.*
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*2muse KPIs Monitoring znac¢iek na slovenskom trhu za rok 2022,
reprezentativny online prieskum na parametre ,Ma cerstvejsie potraviny
nez iné predajne” a ,Ponuka vyrobky za najlepsie ceny“ na vzorke 5100
respondentov. Reprezentativna vzorka populacie vo veku 15 = 70 rokov,
reprezentativnost z hladiska pohlavia, veku, regionu a velkosti sidla.
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Editorial o muzoch a o nas

lastne je to tak, Ze pokial ide o muzov, kazda Zena ma
v Zivote niekolko faz.

Ich poradie nie je stanovené, zavisi od toho, akého
chlapika stretneme prvého a ktory je ten posledny.

Ale mudre zeny hovoria, Ze na to, aby sme dospeli do stadia abso-
latnej spokojnosti vo vztahu, mali by sme zazit vSetky. Tak schvalne,
v ktorej ste teraz vy? :-)

1. Romanticka predstava o dokonalom suziti v dokonalom porozu-
meni, s dokonalym sexom, s dokonalymi detmi a s dokonalym zvla-
danim vetkého nedokonalého. S NIM, ktorého som prave stretla.

2. Cynické precitnutie pri cloveku, ktory ma od dokonalos-
ti daleko, Co sa odraza aj na nedokonalosti vztahu, precitnutie je
sprevadzané neprijemnym prekvapenim a otazkami, ¢i to uz bude
takto navzdy.

3. Nezné a laskyplné obdobie tesne po pocati dietata, ktoré sa kon-
¢i niekde pri prvom umeleckom fotografovani novorodenca, ktory je
sice krasny, ale tie fotky nikomu neukézete, lebo VY na nich vyzerate
ako zombik.

4. Spytovanie sa samej seba pri pohlade na toho druhého, ¢o som
vlastne na iom videla.

5. Harmonia, zaloZend na vedomi, Ze dvom je lepsie ako jed-
nému a Ze pokial nejde o Zivot, ide naozaj o nic. Bez hadok
a zbytocnych roztrziek.

6. Hlu¢né presadzovanie si svojich predstav, nazorov a postojov.
0d spbsobu travenia vikendu az po vyber knihy pre roéného syna.

7. Sex. Sex. Sex. A potom sa uvidi.

8. PoniZenie a sklamanie pri uvedoment si, ze laska a energia bola
vlozena do Cloveka, ktory si ju vobec nevazil, nezaslizil, nevenoval jej
Ziadnu pozornost.

9. Lutost, ze to nevydrzalo, snaha o napravu, slzy a prosby
o odpustenie.

10. Spoloény smiech, spolo¢ni priatelia, spolocné vsetko.

Spoloéné stastie.

Nech ste v akejkolvek faze, hore hlavu. Raz sa skondi, pride horsia
alebo lepsia. A dolezité bude to, Zze okrem NEHO budete mat este
SEBA. Ked na to nezabudnete, z1é fazy budud kratke a casom vymiz-
nu Gplne. :-)
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