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O Oo O UVOdem O

Mili mali 1 vétsi Ctenéfi, jsem rada, Ze se znovu setkdvame v knizce, ktera vznikla podobné
jako Malované pranostiky.

Co jsou to pranostiky, to uz jsme si v predchozi knize vysvétlili. A co nas ¢eka nyni? Znovu
se vratime do minulych dob, kdy zili nasi predkové, do dob, kdy po dlouhé a dlouha 1éta vzni-
kaly rizné tradice a obyceje, z nichzZ se n¢které dochovaly dodnes a my jsme tomu moc radi.

Vyznam slova tradice je Siroky a neni snadné ho uplné presné vysvétlit. Nahlédneme-li do
nau¢ného slovniku nebo budeme-li hledat na internetu vysvétleni tohoto pojmu, zjistime
spoustu véci. Tradice (latinsky fraditio — ptedavat) znamena predavani, nejCastéji mezi ge-
neracemi. Pfeddvaji se schopnosti, mravy, rizné zvyky v ramci kultury nebo skupiny lidi. Je
to vlastng kulturni dédictvi, které si mezi sebou odkazuji jednotlivé generace.

Obycej (povazovany za synonymum slova zvyk) je zjednodusené feceno urcita forma cho-
vani, ktera se pravidelnym opakovanim ustalila. DodrZzovani obyceju pifinaselo lidem do
zivota pravidelnost a fad.

Tradice a obyceje, které se u nas dodrzuji, jsou vlastné¢ souborem rtznych spolecenskych
udalosti, svatka ¢i obradi, které se vazi na urcité roéni obdobi nebo konkrétni datum. Vy-
tvarely se postupné po spoustu let. Byly spjaty zejména s vesnici, s ptirodou, vztahem lidi
k ni, s jednotlivymi ro¢nimi obdobimi, s obavami lidi z ptfirodnich Zivl{, u nékterych vSak
do dnesnich dob jejich vznik a pivod zlstava tajemstvim...

vvvvvv

oslavam se lid¢ schazeli, vytvareli si vzajemné vztahy a utuzovali je, té¢Zky Zivot a namdhavou
praci si ulehCovali spole€nou zdbavou, na kterou se mohli t&sit. Nékteré z tradic jsou znamé
a dodnes dodrzované, nékteré jsou vice ¢i méné zapomenuté, piesto pro nas a budouci gene-
race maji obrovsky vyznam, a proto stoji za to si je pfiblizit. Lidové tradice a obyceje jsou
riuzné v kazdé oblasti, nékdy se 1i8i 1 podle jednotlivych vesnic, mnohdy i podle jednotlivych
rodin.

Dutlezité je predevsim to, Ze mnohé z nich zlstavaji stale zivé nebo se lidé snazi o jejich za-
chovani ¢i je po letech obnovuji a dal predavaji. Mlizeme je proto poznavat, nékteré z nich
sami prozit a piedat dal.




© Na seznamu nehmotného dédictvi organizace UNESCO (Organizace spojenych narodii pro
. vychovu, v&du a kulturu se sidlem v hlavnim mést& Francie Paiizi) byly zapsany jako kul- :
turni pamatky 1 nékteré z nasich tradic — masopust (vesnické masopustni obchtizky a masky
na Hlinecku — zapsano v roce 2010), slovacky verbunik — muzsky lidovy tanec ze Slovacka :
(zapsan roku 2005), jizda kralii — lidova slavnost ze Slovéacka a Hané (zapsano roku 2011),
sokolnictvi — tradi¢ni zpiisob lovu s pomoci dravych ptaki (zapsano v roce 2010 spolecné
: s dalSimi zemémi), loutkafstvi (zapsano roku 2016 spolecné se Slovenskem), modrotisk (za-
: psano roku 2018) — tradi¢ni technika barveni latky ptirodni modrou barvou —indigem (u nés
. jsou dvé rodinné dilny, které se modrotiskovou technikou zabyvaji) a nejnovéji perlickové
© vano¢ni ozdoby (zapsany v roce 2020). Tento specificky druh sklaiské vyroby, spojeny pie-
. dev8im s tradicemi Vénoc, je spjat s rodinnou dilnou Rautis v Poniklé v KrkonoSich, ktera je
: jedinym mistem na svéteé, kde se tradiéni perlaiské femeslo dochovalo od roku 1902 dodnes.
: S dilnou spolupracuji lidé z okoli — ti poméhaji foukat a navlékat perle (sklenéné koralky,
které se dale sttibti, barvi, maluji, rozfezavaji a pouzivaji na vyrobu nadhernych ozdob).

. O lidovych tradicich a oby¢ejich najdete v knizce kratké povidani, které vam je alespoti trochu  :
. piibliZi, a obrazek k vymalovani. Navic jsou uvedené tradice spojeny s dalSimi pranostikami,
na které se v predchozi kniZce nedostalo a byla by Skoda je opomenout.

Spole¢né se podivame na jeden cely kalendarni rok, ktery zac¢ina 1. lednem na Novy
rok, a naSe putovani zakonc¢ime nejkrasnéjSimi svatky v roce — Vanocemi. Najdete zde :
i nase rodinné tradi¢ni recepty pro velikono¢ni a vanoé¢ni obdobi, které si mali ¢tenafi :
mohou vyzkousSet spolu s rodi¢i nebo prarodici. :







Novy rok
(1. leden)

Novy rok piichazi po silvestrovskych oslavach, kdy se lidé louci se starym rokem a oslavami
a ohnostroji vitaji ten novy. Oslavy Nového roku k lidem patfily odedavna, jen se v pribehu
dé&jin meénilo jejich datum, 1. leden byl stanoven az se zavedenim gregoridnského kalendare.

Lidé si pteji zdravi, spokojenost a vSe jen to nejlepsi, nékteii si do nového roku davaji rizna
pfedsevzeti, kterd by si ptali splnit. Diive si lidé davali také novoro¢ni darky a posilali si
k Novému roku piani — novorocenky, jedny z prvnich se u nas objevily uz v roce 1827, tedy
pocatkem 19. stoleti.

Na pohlednicich a ptanich byvaly pfedevsim obrazky prasatka, muchomurky, ¢tyflistku,
kominicka, odbijejicich hodin, ¢asto doplnéné zkratkou PF — z francouzského pour féliciter —
pro Stésti. V dnesni dob¢ se novorocni ptani spojuje s pfanim vanocnim, pivab papirovych,
postou posilanych pohlednic vytlacuje elektronickd komunikace, kterd je sice rychlejsi,
ale kouzlo ptani dorucené¢ho do schranky ji chybi. Proto 1 v dneS$ni dob¢ nékteré déti stale
vlastnorucné pisi dopisy Jeziskovi a nedockavé ¢ekaji na odpoveéd’ od néj.

Na Novy rok se odeddvna dodrzovaly rizné zvyky. Pfipomeneme si jen nékteré z nich — nej-
vystizngjsi je uslovi ,,Jak na Novy rok, tak po cely rok*. VSichni by se méli k sobé chovat
dobie, nehadat se, byt spolu a uzivat si svatecni den. Jedla se vanocka, ¢ocka pro dostatek
penéz v dal§im roce, selatko v bohatsich rodindch pro §tésti, naopak se nesmélo na stil po-
davat nic, co ma pefi (driibez), aby Stésti neuletélo. Bohata tabule méla zajistit hojnost a do-
statek v roce pfiStim. Nesméla se délat naméahavé prace, nemélo viset pradlo, aby nepfislo
na rodinu nestésti. ..

Lidé se navstévovali navzajem s piibuznymi ¢i ptateli. Také dnes je Novy rok dnem svatec-
nim, kdy se rodina snazi uZivat si vzacné chvile volna a byt spolu. Lidé chodi na navstévy, na
prochéazky, vecer se na mnoha mistech ve méstech i na vesnicich konaji novoro¢ni ohniostroje,
které jsou spolecenskou udalosti.

A co nadm piipominaji novoro¢ni pranostiky?

Na Nowj wk o slepict kuok:
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