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Veskera pravda prochazi tremi stadii. V prvnim je
terCem posméchu, ve druhém se setkava s prudkym
odporem a nakonec je pfijata jako naprosta
samozrejmost. Pro¢ tak malo véfime v karmu?

Protoze neplsobi okamzité. Co kdyby se ale nasledky
¢ind a myslenek dostavovaly ihned? Nad tim se vtipné
a originalné zamysli David Michie, autor bestselleru
Dalajlamova kocka.

Jednoho réna se lidé probudi a zjisti, Ze se plsobeni
karmy zna¢né urychlilo. Nynf je vSe dobré do nékolika
minut odménéno, napfiklad neCekanym zbohatnutim,
a naopak podvody zahy pfivoldvaji pohromu. Jedni
chapou vice a vice, druzi se zatvrzuji. Do té doby
neznamy buddhisticky mnich ldma Tasi se stane
Zadanym hostem televiznich pofadi a je vyhledavan
pro moudré rady.

Musime se prizplsobovat okolnostem, nebo je realita
vytvorem nasi mysli? Jak vesmir odménuje vstficnost?
A co je klicem ke Stésti? Oteviete mysl a nechte
pracovat fantazii ve svété, ktery jiz neni, ¢im byval.

.Zakon karmy je chytry pfibéh s fascinujici zapletkou
o nasledcich nasich ¢ind. Odvazné, origindlni téma,
zahrnujici u¢eni buddhistickych gurut a doslovnou
aplikaci okamzité karmy, z néj déla néco svéziho,
co jste jeste nevidéli.”
- Publishers Weekly
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PODEKOVANI

Srdecné deékuji mym drahym gurudm:
Les Sheehymu, jenz je mimofadnym zdrojem inspirace a moudrosti,
Bese Acéria Thubten Lodenovi, jedineénému mistrovi a ztglesnéni dharmy,
Zasep Tulku Rinpocemu, vzacnému Vajra Acarjovi a joginovi.

Guru je Buddha, guru je dharma, guru je sangha,
guru je zdrojem vSeho Stest.
Klanim se k zemi vSem guruim, vSem jim vzdavam ¢est a k nim ufikam do bezpeci.

Necht tato kniha rozSifi viny inspirace od mych gurui
k srdcim a myslim nescetnych Zivych bytosti.

Necht jsou vSechny bytasti $tastny a maji pro Stésti pravy divod.
Necht jsou vSechny byfasti zproStény utrpeni a jeho pravych piigin.
Necht nejsou Zadné bytosti oddéleny od $tést bez utrpeni
a od veliké radosti osvobozeni nirvany.
Necht v3echny byfosti spocivaji v miru a pokoji s mysii svobadnou od [péni i odparu,
ale i od Ihostejnosti.






Veskera pravda prochazi tfemi stadii.

V prvnim je teréem posméchu.

Ve druhém se setkava s prudkym odporem.
Nakonec je prijata jako naprosta samozigjmost.

Arrhu Scropennaver [itosor, [788—1860]






Predchozi den
Omni, Colorado

KDY ZACAL GURU NA VRCHOLKU HORY ZIT, SI UZ NIKDO NE-
pamatoval. Jeho domovem byla nepfili§ velkd die-
vénd chata kousek od malého, oviem malebného més-
tecka Omni. Nemél telefon, televizi ani rddio. Stravoval
se stifdmé, kdo vi, zda jedl néco jiného neZ zeleninu,
a stacila mu trocha penéz, které dostival za vyucovani
meditace. Nepil alkohol ani si nikdy nekupoval ony vseli-
jaké pochoutky, které lidé povazuji za nezbytnost, chtéji-
-li si Zivot trochu uzit. TéZko byste mu hddali v€k, snad
néco pres padesdt, ale dost moznd byl i starsi. Vystacil si
s mdlem. Pokud byste se ovSiem v Omni zeptali dobrych
lidi — ba dokonce i téch méné dobrych —, koho povazuji
za nejstastnéjsiho cloveéka, okamzité a bez zavdhdni by
odpovédéli: ,Ldmu Tasiho.*

Bydlel sice stranou, jen nedaleko ndrodniho parku
Skalisté hory, lidf se v§ak nestranil. Kazdy tyden porddal
kurzy meditace v medita¢nim stfedisku U Tiché boro-
vice. Nékolikrdt za mésic nav§tévoval méstecko v tidoli,
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aby si obstaral skromny ndkup. Jezdil s ndkupnim vozi-
kem po prodejné, a kdyz né¢koho potkal, vidy doty¢né-
mu pohlédl do oc¢i, usmdl se a mirné kyvl hlavou. V ta-
kové chvili se stalo cosi pozoruhodného. Osoba, kterd se
setkala s jeho pohledem, totiZ roztdla.

Vlibec nezdleZelo na tom, v jakém psychickém stavu
se onen ¢lovék zrovna nachdzel. Nékdo uspéchané pobi-
hal mezi regdly, jiny se unavené plouZil, dalsi postupoval
presné podle predem peclivé sepsaného ndkupniho se-
znamu. AvSak vSichni pocitili pti setkdni s ldamou Tasim
nahly $ok. Slo o necekané a prudké pripomenuti, kym
a ¢fm skutec¢né jsou. StéZi tento zdZitek popsat slovy. V je-
diném okamZziku spatftili diileZitou pravdu o sobé samych.
Jako by tento muzZ zcela piirozené vidél za jejich vnéj-
81 projev, ktery oni brali jako svou totoZnost, jako sebe
sama, a odrdzel k nim daleko $irs$i souvislosti. At zrovna
prochdzeli jakymkoli trdpenim, at jejich mysl suZovalo co-
koli, proménilo se to v pouhou pénu na hladiné ocednu,
pomijivé zabubldni, které v porovnani s nekonec¢nou hlu-
binou pod povrchem vlastné ani nic zdsadniho zpusobit
nemuze. A ldma Tasi hledél tak dobrotivé a se srdecnym
prijetim, Ze lidé ucitili ndval radosti. V jeho privétivych
hnédych ocich spoc¢ivalo vSechno to ubezpeceni, které
v nitru potrebovali, takzZe se zcela uklidnili.

Diky vlivu této své piitomnosti se ldma nikdy, ani v prv-
nich dnech po piistéhovdni, nesetkdval se strachem, kte-
ry obyvatelé malych méstecek preci jen obvykle mivaji
z cizinct. MéI asijské rysy, nosil cervené roucho a nijak
nezakryval, Ze ackoli Zije v jejich svété, zcela ocividné do
néj nepatii. Lidé se mu vsak pro jeho odliSnost nevyhy-
bali, ba naopak jej aktivné vyhledavali.

Pauline Taylorovd, kterd provozovala na kraji mésta
utulek pro nalezend zvitata, pokazdé vyhlizela, az z kop-
ce pojede ldmovo staré svétle zelené volvo, vieho necha-
la a v nejpithodnéjsi chvili vyrazila, aby se s nim dole ve
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mésté setkala. Se slzami v ocich vypravovala kazdému,
kdo byl ochoten naslouchat, Ze nikdy necitila tolik bez-
podminecné ldsky, jako kdyZ pred lety u regdlii s pracimi
prasky poprvé narazila na lamu Tasiho.

Pan Hawke, emeritni profesor z Princetonu, se prak-
ticky k nikomu nechtél intelektudlné skldnét, ovSem na
lamu se vrhal, jakmile jej spatfil, a naléhal, aby s nim za-
Sel do kavdrny Uprazeno a zodpovédél mu otdzky tykajici
se kvantové fyziky.

Dokonce i Margarita Mooreovd, jez se zavilosti odmi-
tala kazdého, kdo nebyl ,znovuzrozenym® ki'estanem,
heterosexudlem, a jest¢ k tomu vérnym zastdncem dru-
hého dodatku Ustavy USA, byla jednoho dne spatiena,
kterak ldmu Tasiho pied kostelem popadla za ruce a vasni-
vé prisvédcovala, Ze existuje pouze jedind nejvyssi skutec-
nost, a kdyz si ji pfejeme prozit, musime se nejprve vzdat
utkvélého ndzoru na sebe sama. To, co ji ldma v tu chvili
odpovidal, se zddlo — dokonce i ji — natolik oc¢ividné, Ze
zkrdtka nebylo mozné nesouhlasit.

Po nékolika hodindch, kdyzZ ptisobeni jeho pritomnos-
ti zacalo slabnout, sklouzla pani Mooreova opét do svych
navyklych stanovisek. Nicméné v onu chvili pred koste-
lem byl pohled na ni vskutku mimoiadny!

Ldma Tasi byl v méstecku natolik obliben, Ze lidé v Zer-
tu tvrdivali, Ze poZehndni od gurua z vrcholku hory je zi-
rukou vitézstvi ve volbdch. KdyzZ se kdosi lamy otdzal, zda
by on sdm nechtél kandidovat, jeho oblicej se svrastil, Se-
davd bradka se rozti'dsla a on se s ndramnou chuti hlasité
rozesmdl, jako by byl tento ndpad podaienym vtipem o to-
tdlnim nesmyslu. A o totdlni nesmysl v urc¢itém ohledu slo.
Na druhou stranu vsak nikoli.

Jakmile totiz vznikla predstava, Ze by ldma TaSi mohl
lidi zastupovat na radnici, v Kongresu, nebo dokonce —
a pro¢pak ne? —v Sendtu, jen obtizné se ji zbavovalo. Cas od
asu se jej nékdo znovu zeptal: ,ZvaZil byste tirad starosty,
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lamo Tasi?“ Nebo: ,,Uchdzel byste se o misto v Kongresu?“
A on pokazdé odpovédél stejnym, tajemnym zptisobem.
Podival se tdzajicimu s povzbudivym vyrazem do o¢f a rekl:
~Kladete mi nesprdvnou otdzku, priteli. Jestlize chceme
dojit k uzite¢né odpovédi, je zapotiebi poklddat uzite¢né
otazky.”

Ldma Tasi sice nebyl poustevnikem, av§ak pii ndvstévé
meésta v ném prili§ ¢asu nemarnil a v restauracich a ka-
varndch se nezdrzoval, pokud ho do nich nezatdhl profe-
sor Hawke ¢i nékdo podobny. Nikdo proto vlastné prilis
nevédél o praktikach, diky kterym jej provdzela ta zvlast-
ni piitomnost, ona zddnlivé kouzelnd aura, jez z néj vy-
zatovala, kamkoli prisel. Kdyz se jej za ta léta obcas nék-
do zeptal, cemu vlastné véii, odpovédeél vidy primérené
podle toho, kdo se tdzal, a pouZil pro néj nejvhodnéjsi
slova prind3ejici nejvzacnéjsi ze vSech dart — totiZ nadé&ji.

Kathy Brantonové, mladé Zené, kterd se pokousela
velmi raznym vystupovdnim prekonat détstvi plné tyrdnt,
jednoduse vysvétlil, Ze véri v ldskyplnou laskavost. Kdyby
takovou preslazenost Kathy slySela od kohokoli jiného,
najezila by se. Guruova pritomnost byla ale natolik nefal-
Sovand a souciténi v jeho ocich tak piijimajici, Ze odchd-
zela podivuhodné povznesena.

KdyZ se ho tdzala Maria Flaviovd, odpadld katolicka
plnd pocitii viny, ukdzal ldma vzhiiru na cist¢ modrou
klenbu jarni oblohy rozpinajici se od obzoru k obzoru:
»Jsme stejni jako ona. Jsme dokonale cisti. Je tplné jed-
no, jaké mraky prichdzeji a jak dlouho ziistdvaji, nasi pra-
vou podstatu ndm poskvrnit nemohou. 7Totov nds zlistavad
neporusené a zarivé.“

Maria na odchodu citila jakousi jemnou lehkost, jako
by z ni bylo ne¢ekané sejmuto bifemeno, které nevédom-
ky cely Zivot nosila na ramenou.

Obcas ldma Tasi nepouzil Zidnd slova. Jednou na néj
kyvl teenager Darius, syn Angela a Gwen Stylesovych, tr-
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pici mozkovou obrnou. Ldma Tasi poposel do polostinu
k invalidnimu voziku, na némzZ chlapec zkfivené¢ sedél
a ¢ekal na matku nakupujici v obchodé. Nemoc zdefor-
movala Dariovo télo, mysl vSak ztistala v porddku. Lamu
Tasiho ve mésté zahlédl uz drive, viml si jeho vyrazného
roucha.

KdyzZ guru pristoupil, polozil mu Darius otdzku pomo-
cf nesrozumitelnych zvuka, jez ldma nemohl pochopit,
tedy prinejmensim ne pomoci sluchu. To oviem neva-
dilo. Lama Tasi se naklonil, uchopil chlapce za pravou
ruku a pohlédl mu do o¢i.

Darius se citil hrozné nesviij, a nejen proto, Ze je v bliz-
kosti ciztho muze v podivném tboru. Byl citlivéjsi k mi-
moslovni komunikaci vice neZ vétsina lidi, a tak vnimal
tu prostou guruovu dobrotu, kterd se mu zddla zprvu az
nesnesitelnd.

Po chvili v§ak vzhlédl, podival se mu do o¢f a netrvalo
dlouho a zacal se také usmivat. Ddl drZel lamovu pravou
rukou a pritom se na voziku posunul tak, aby mohl zved-
nout levici a prsty se dotknout jeho srdce.

Ldama Tasi prikyvl.

Pro Daria to bylo jedno z velmi mdla setkdni, pii nichz
ho matka nestiezila. A prineslo mu nejvétsi uzitek.

Takto ldma Tasi nabizel lidem, mezi kterymi Zil, neu-
stdle dar nadéje. Nadéje, kterd inspiruje k pohledu do
nitra a sebepftijeti. Nadé&je, kterd prindsi pozitivni zmé-

-

PROTOZE NEUZNAVAL OBVYKLE KONVENCE A ZAZITA PRESVEDCENI,
nebylo vlastné jasné, proc si zvolil stdt se ¢clenem zrovna je-
jich komunity. Ndvstévnikiim medita¢niho stiediska U Ti-
ché borovice tekl, Ze je s nimi, aby jim pomdhal prozit
pravou podstatu jejich mysli. Tomovi a Tiné Jacksonovym,
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tedy svym sousedtim v ulici Na Supim vrchu, vysvétlil, Ze
jeho chata je idedlnim mistem k meditovani.

Jedind bytost, které odhalil pravdu o néco vice, byla
jeho spole¢nice na chaté, siamskd kocka Santi. Do Zivota
lamy Tasiho nepfisla Santi proto, Ze by si ji planovité poii-
dil, nybrz —jak to ostatné fungovalo v prakticky celém jeho
Zivoté — se to prosté spontdnné stalo. Jednoho dne, kdyz
meditoval, zkrdtka vlezla otevienym oknem a uvelebila se
vedle néj. Od té doby se nikdy nerozhodla pro odchod.

Cas od ¢asu lama natahl ruku a pohladil Santi lebedi-
ci si na proslunéném parapetu nebo vyhrivajici se vecer
pred pldpolajicim krbem.

»No oviem, toto je to nejkrdsnéjsi misto, nejvhodnéjsi
pro ¢ekdni, Ze ano, mild Santi?“ a podrbal ji na nakrme-
ném brisku. ,Dokonalé misto pro nase vyckavani.“

Na co presné cekaji, vice nerozvedl. Ji to ale nevadilo,
hlavné, Ze ddl pokracoval tento pifjemny ¢as. A pochopi-
telné, pokud pokracovalo drbdni na brisku.

Odpoledne pred onim navysost mimorddnym dnem se
lama Tasi vydal smérem k domu Jacksonovych, svych
sousedii. ProtoZe bydlel aZ na samotném konci ulice
Na Supim vrchu, jesté o néco vySe nez oni, je zdhy po
svém nastéhovani znal od vidéni jesté diive, neZ se spolu
skutecné setkali. Tom mél vysokou postavu se Sirokymi
rameny a chodil velmi vzpiimené, takZe vyvoldval do-
jem nepremoZitelnosti. Tina, pokazdé upravend, Ziva
a kurdZznd, byla vZidy v akci. Pokud zrovna nevytvdiela
extravagantni kvétinovou vyzdobu pro néjakou svatbu,
kitiny nebo jiné vyznamné uddlosti v méstecku, vénovala
se vét§inou rostlinstvu. Obzvldstni radost ji prindSela Sal-
véj, rozko$né kvetouci v kosich zavéSenych po celé délce
jejich balkénu.

U Jacksonovych se neustdle stavovali Tomovi kama-
radi z armddy. Jejich diim fungoval jako jakési centrum
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mejdant. Béhem prvnich let zel jejich balkén jen md-
loktery vikendovy vecer prazdnotou. Vétsinou se na ném
kochali panoramatickym vyhledem na skrovnou chatu
lamy Tasiho prdtelé s manzelkami ¢i pritelkyné s manze-
ly a muZi se druzné popldcdvali po ramenou ¢i zddech.

Neustdld zdbava pobliZ vrcholku kopce nijak nerusi-
la ldmtv denni program. Obcasné doléhdni hudby c¢i
smich, zaneseny k nému no¢nim vdnkem, nikdy nebyly
natolik hlasité, aby jej probudily, byt se ke spanku ukld-
dal jiz v devét hodin. A kdyzZ se ve tii hodiny rdno budil
k meditaci a pohlédl na dokonaly klid mésicem zalitého
udoli, pripadal si, jako by byl jedinym ¢lovékem na svété.

V prabéhu dalsich desetileti rusny spolecensky Zivot
v sousednim domé postupné ustdval. Tom se zacal hrbit
a Tina zpomalila. Stdrnuti se nedalo vyhnout, ackoli stdr-
nuti nebylo to jediné, co u Toma a ndsledné také u Tiny
plukovnik travi na balkéné tolik osamélych hodin a ml¢-
ky hledi do noci, jen se sklenkou bourbonu v ruce.

Cosi, co byl drive schopen potlacovat, rozumové si vy-
svétlit ¢i ignorovat po celou dobu profesniho Zivota, nyni
vyuzilo klidu dachodu, zacalo se vynorovat ze sklepeni
podvédomi a pronikalo do bdélého védomi. Cosi, co
se drive zjevovalo pouze v jeho nejhroznéjsich noc¢nich
murdch, se zacalo vykrddat ven v téch nejméné ocekdva-
nych okamZicich, a jakmile to zahlédl, zcela to zaméstnalo
veskerou jeho pozornost. Désilo ho to, délalo se mu $pat-
né a citil se mizerné. Bylo pro néj viak prilis téZké priznat
to sobé¢ i komukoli dalsimu.

Ldma Tasi si toho velmi dobfe v§iml hned pii prvnim
setkdni. Stalo se to pdr mésicu po jeho nast¢hovdni, prd-
vé kdyz tdhl popelnici na konec ulice, kde kazdy tyden
probihal svoz odpadu. Tom ve stejnou chvili piivezl je-
jich popelnici, mél ji naloZzenou na korbé svého chlapdc-
ky vyhliZejiciho pickupu. Ohlédl se, spatiil prichdzejiciho
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souseda a instinktivné zaujal obrannou pézu profesiondl-
niho vojdka.

KdyzZ lama Tasi pohlédl do jeho jasnych modrych ocf,
okamZité vidél, co nosi ten muz v srdci, a jeho tvdr zacala
vyzarovat chdpavé souciténi.

Tom zrozpacitél a nevédél, jak reagovat. Dosud se
pred nikym necitil tak odkryty, zejména co se tyce oné
nejvéi hrizy. Uspé$né ji totiz skryval a pochyboval, ze
by ji nékdo mohl zahlédnout, ba Ze by viibec nékdo
mohl vytusit, Ze v sobé néco takového skryvd. A ted byl
timto ocividné cestnym muZem zaskocen a nevédél, jak
se chovat. Dozajista nebyl pripraven na vinu piivétivosti,
kterd k nému plynula z ldmova srdce a kvtili které si za-
¢inal podivné uvédomovat sim sebe a citit se naprosto
bezcenné. Ukryl se proto za dobi‘e nacvicenou zdvorilost
a trval na tom, Ze lamu Tasiho odveze zpét k jeho domu.
Po celou cestu pak obsirné rozpravoval o mistni praxi
svozu komundlniho odpadu.

Od nasledujiciho tydne se Tom po cesté s plnou po-
pelnici vidy zastavoval i pro popelnici souseda a poz-
dé¢ji téhoZ dne mu ji vyprdzdnénou opét autem privezl.
A kdyZ v zimé& snéZilo nejvic, odhrabdval snih v ulici Na
Supim vrchu nejen pied vlastnim vchodem, ale i pred
vchodem ldmovym.

Pokud by to nékomu piiSlo divné, Tom by mu vysvét-
lil, Ze je dulezité byt dobrym a pozornym sousedem. Véc
sahala ovSem daleko hloubéji. KdyZ opravoval svou ka-
mennou zidku, pustil se i do zidky lamy TasSiho a strd-
vil na ni tyden prdace. A kdyZ ldma odjel na dva mésice
do Himadlaje navstivit svého stafického gurua, par kole-
gt a rodinu, po ndvratu zjistil, Ze mu Tom nové zateplil
celou chatu, takZe byla chranéna nejen pied nejhor$im
mrazem v zimé, ale i spalujicim horkem v I1été.

Ldma Tasi vZdy srdec¢né vyjadril diky za sousedovu po-
zornost, oba s Tomem nicméné védéli, ze Tom ve skutec-
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nosti netouzi po jeho vdéénosti. Slo mu o cosi, co nebyl
schopen sdm vynést na povrch.

Ldma Tasi se mu pokousel pribliZit, nejprve mésice,
pak roky. Pii nékterych rozhovorech jej takika fyzicky
vytrhoval ze spdrtt oné hypnotizujici nestviiry. Nemohl
si nev§imnout ironie osudu, Ze muz, ktery bydli nejblize,
ktery mu v praktickych ohledech nejvice pomdhd a ktery
nejzoufaleji potiebuje jeho pomoc, je zdroven tim, jenZz
se mu nejzarytéji uzavird.

Tak dost! Lama Tasi pochopil, Ze ve svété brzy dojde
k dosud nevidanému otfesu a Ze Tom dostane obrov-
skou Sanci zbavit se té priSery, kterd z néj pozvolna Zdima
zivot. VSechno dosavadni povzbuzovdni selhalo. Je tfeba
zménit pristup.

Trikrdt zaklepal na dvere Jacksonovych. Chvilku trva-
lo, nez se klika pohnula a ve dveiich se objevil Tom. Je-
jich pohledy se opét setkaly. Opét to stejné porozumeéni
v ldmovych ocich, které s hlubokou tucasti zrcadlily, jak
moc se ona temnota v Tomové Zivoté rozrostla.

Tom jej provedl predsini krdsné prosvétlenou proskle-
nym stropem, uprostied niz stdl velky sttil. Diive byval
vZdy vyzdoben kvétinovymi aranZemi od Tiny, plny nad-
hernych kvéta a zelené. Ted tu stdl holy, pouhd velkd,
prdzdnd, nalesténd plocha. Dosli do salénku, ktery ustil
na balkén, pred lety epicentrum Tomova spolecenské-
ho Zivota. Na sténdch visely fotografie vdle¢nych lodf,
stthacich letounti a na nejcestnéjsim misté dvé muskety
znacky Enfield, jesté z doby vdlky Severu proti Jihu. Zad-
nimu koutu dominoval klavir, na ktery se nikdy nehrdlo.
Balkon, ktery kdysi pirekypoval zdplavou kvétin v zavése-
nych kvétindcich, pripominajicich babylonské zahrady,
jak obc¢as Tom ironicky oznacoval vytvory své manzelky,
byl podivné pusty.

»PriSel jsem vds poprosit o laskavost,“ zacal ldma Tasi,
jakmile se usadili. ,Asi mne bude od zitika zapoti'ebi jinde
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a chtél jsem se vds zeptat, zda byste nemohl zajit ke mné
do chaty, pokud zde nebudu, a nenakrmil Santi?*

Tom prikyvl. ,Samoziejmé.*

Chvilku se domlouvali na ¢ase, hovofili o tom, kde je
uloZeno krmentf a jak stiidat jeho druhy, kudy Santi pii-
chadzi dovnitf a odchdzi ven, zeSiroka se pustili do tématu
teplého jarntho pocasi a jeho vlivu na ¢erné medvédy,
ktefi se nyni probouzeji ze zimniho spanku diive, nez je
obvyklé.

Kldaboseni se ubiralo vlastni cestou. Pak nastalo podiv-
né ticho. Ted, anebo nikdy.

Lama Tasi se obrdtil smérem k balkénu, na némz Tom
vyseddval sim vecer za vecerem. ,,Vidam vds vzdycky ve-
Cer,” rekl.

Tom ndsledoval smér jeho pohledu, jako by pozoroval
zmenseninu sebe sama, a zaboril se do kresla.

»~Mdm rdd bourbon,” vysvétlil a naklonil hlavu smé-
rem k baru v rohu mistnosti, pySnicimu se celou fadou
lahvi tvrdého alkoholu sefazenych s vojenskou presnosti
u zrcadlové stény.

Ldma Tasi pozoroval tu spoustu lihovin. ,Alkohol,*
prikyvl moudre, ,obcas si fikdm, Ze ptisobi podobné jako
meditace.”

Tom nadzvedl oboci. ,Jak to myslite?“

»sNezméni nic,” vysvétloval ldma, ,ale muZe zménit
zpusob, jak se ohledné néceho citite. Doc¢asné.“

Tom védél presné, kam ldma miif a které dvere se zno-
vu pokousi oteviit. Neodpovédél, jen reflexivné provedl
thybny manévr a sklopil pohled k podlaze.

,Pomdhd vam usnout, Ze?“ zkusil to lama.

Tom dlouho nic neftikal, pak jen zabrucel: ,Anesteti-
kum.“

Ldma Tasi pritakal. ,, Tlumeni bolesti.“

»Nejspi§ mi chcete naznacit, Ze bych misto toho mél
meditovat,“ bleskl Tom oc¢ima plnyma otevieného odpo-
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ru. ,Jenomze celé hodiny sedét, to neni muj Sdlek kavy.
Potiebuji aktivitu.*

Ted se dostali na stejnou vinovou délku. Tom piipus-
til, Ze md vnitini problém, a dal najevo svou tvrdohlavost.
A pouze diky tomu, Ze vidél ldmovo srde¢né soucitént,
mohl Tasi udélat néco, co Tom vubec necekal. Zatimco
na lamu zkoumavé hledél modryma ocima, jez byly tak
svétlé, jako by nemély barvu viibec, lama Tasi mu néhle
zacal zrcadlit zcela odliSnou realitu.

Dobromyslné prijeti, které Tom dobt'e znal, bylo pry¢,
a namisto négj se setkal s tak mocnym pohledem, jaky do-
sud nezaZil. Nahdnél vétsi strach neZ ty nejvétsi hrozby,
které zazil v armddé. Ten pohled byl jesté zlovéstnéjsi,
nebot jej konfrontoval se skutecnosti, které se po celd
desetileti snazil vyhnout, totiZ s trapenim ve vlastni mysli.
Nepopsatelnd hriiza, jiz byl pred lety svédkem a pred niz
se nedalo utéct. Strach pronikajici aZ do morku kosti,
ktery se stal hlavnim ndmétem jeho myslenek. Nynf se
zrcadlil v oc¢ich jeho souseda s redlnosti, kterd s sebou
nesla naléhavé a mocné varovdni. UZ se nemuZe vyhy-
bat pal¢ivému tusenti, Ze at je momentdlni tryzen jakkoli
silnd, proti tomu, co prijde, pokud se néco nezménti, to
jeste€ nic nent.

Co bude délat, az nebude mit balkén, na némzZ muze
sedét, a bourbon na tlumeni bolesti? Co bude délat, az
zemfe a jeho mysl, instinktivné pritahovand k oné hruze,
se v ni zcela rozpusti? Bez podpory téla, bez kotvy, kterd
by jej drZzela na misté, kam se bude moci vrdtit, byt jen
pro docasnou tulevu? Bez kotvy téla zastane tvaii v tvar
budoucnosti, kterd presahuje désy z obrazti od Hiero-
nyma Bosche. CoZpak toto neni definice pekla — neu-
stdvajici proZivdni intenzivni, nedprosné bolesti, kterd
nepolevuje? Moznd ho jiz diive zahlédl a pokousel se tu
predstavu zaplasit, ona se v8ak nyni zrcadlila v mohutné
hnévivosti ldmova pohledu a nedalo se ji vyhnout.
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»Souhlasim, Ze je nutné néco s tim délat,” pronesl
lama Tasi po chvili, kterad se zddla jako cely dalsi Zivot.

Tom cely nesvtij sledoval, jak se vyraz tvare jeho sou-
seda navraci do obvyklého klidného stavu. Nikdy by si
nepomyslel, Ze tento guru s jemnym vystupovdnim dis-
ponuje takovouto moci, jez dokdZe otfdst nitrem ¢lové-
ka. S chvénim si uvédomil, pro¢ mu lama Tasi vZidycky
projevoval souciténi — ne pouze kvuli tomu, co ho trapi
nyni, nybrz kvali tomu, co jej ¢ekd. Pochopil, Ze se véci
jesté zhorsi.

Ldma Tasi védél, Ze Tom mu vénuje soustiedénou po-
zornost. ,,V budoucnosti neni nic rozhodnutého,” rekl,
¢imz odpovédél primo na Tomovy myslenky. ,Priciny
toho, co si prejete zakousSet, vytvarite vy. Svou realitu si
tvofite sdam.”

Zavladlo dlouhé ticho, béhem néhoz Tom vstrebdval,
co se pravé stalo. Pak se s upfenym pohledem zeptal:

»Co tedy navrhujeter*

PozpEj1 TEHOZ DNE SE LAMA TASI PRED ULEHNUTIM JESTE PO-
stavil pred domek a hledél do tmy — tmy, kterd pro jeho
souseda predstavovala dé&jist¢ hruzy, zdroj zlovéstnych
piider, jez ho prichdzely mucit, skrznaskrz jej provrtavaly
désem, a piece se jim stdle znovu a znovu dafilo primét
ho, aby se k nim vecer za vecerem vracel, vZdy s bourbo-
nem v ruce.

Pro lamu Tasiho nemohlo byt nic vice vzddlené. Hodi-
ny strdvené ve tmé pro néj znamenaly tchvatny cas, kdy
ustdvala oslnujici aktivita svéta a zacinaly se zjevovat jem-
né skutec¢nosti, ukazujici na ¢arokrasny smysl byti. Bubla-
jici potticek za okrajem skdly, napdjejici Stavnaté pastviny
v okoli, bylo mo7né zaslechnout, jen kdyZz umlkl denni
Sum. Pak se tento vérny ddrce Zivota ozyval jako sladka
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