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Uvod

Svity ucitelia duchovného Zivota ndm nezakryvaja, ze cesta k spa-
se je jednoduchd. Kazdému ponukaju ta istd mapu k cielu, tie isté
prostriedky duchovného zivota, nech uz ide o kinazov a mnichov alebo
o 'udi zo sveta. Evanjelium je to isté pre kazdého ¢loveka a jeho prika-
zania su zavazné pre kazdého.

Sviti otcovia nam ponukaji prakticka skusenost, ako zit' zivot
s Kristom, aby nam ulah¢ili nd$ duchovny zdpas. Som presvedceny,
ze Cirkev musi sprostredkovat’ tuto ich duchovni midrost’ krestanom
sucasnej doby. Mnohi ju s radostou prijmu. Mnohi ju mézu sice od-
mietnut,, ale mozu sa k nej vratit’ v ¢ase, ked’ iné cesty sa ukazu ako
slepé ulicky.
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BOH SI PRAJE NAS NAVRAT

Aby sme nasledovali Krista, vezmime svoj kriz. Prijat’ kriz, to je
ochotné, zbozné podriadenie sa Boziemu usudku, napriek vsetkej
bolesti, ktora mdze byt dand alebo dovolena Bozou prozretelnostou.
Reptanie a hnev pocas bolesti a tazkosti je odmietnutim kriza. Iba ten,
kto vezme svoj kriz, moze nasledovat’ Krista — podriad’uje sa Bozej
voli a pokorne uznava, Ze si zasluzi kazdy sud a trest.

Pan, ktory nam prikazal obetovat’ seba samych, zriect’ sa sveta
a niest’ svoj kriz, ndm dava silu naplnit’ tento prikaz. Kto sa rozhodne
naplnit’ ho a hned’ sa o to aj pokusa, spoznava jeho nevyhnutnost’. Toto
ucenie, ktoré sa zda kruté pre povrchnu a klamnu telesni mysel, sa
ukazuje ako plné mudrosti a pIné dobrych veci. Povolava padnutych
k spase, mftvych k zivotu a tych pochovanych v pekle do neba.

Sv. Ignac Brjanc¢aninov
Uvazuj pred BoZou tvarou...

Usilujem sa spoznat, ¢o znamena ,,prijat’ svoj kriz*?
Prijimam ho s ochotou?
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SUCIT S HRIESNIKOM

Nemaj v nenavisti hrieSnika; ved’ vSetci sme zatazeni vinou. Ak
si pohnuty kvoli Bohu postavit’ sa proti nemu, tak nad nim nariekaj.
Preco ho nenavidis? Nenavid’ jeho hriechy a modli sa za neho, aby si
nasledoval Krista, ktory nebol rozhnevany na hrieSnikov, ale prihova-
ral sa za nich. Nevidis, ako plakal nad Jeruzalemom? Diabol sa nam
vysmieva v mnohych pripadoch, tak preco nenédvidiet’ cloveka, z kto-
rého si robi posmech ten, ktory sa vysmieva i ndm? Preco, 0, ¢lovece,
nenavidi$ hriesnika? Je to azda preto, Ze nie je tak spravodlivy ako
ty? Ale kde je tvoja spravodlivost, ked’ v tebe nie je laska? Preco nad
nim neplaces? Ale prenasledujes ho. V nevedomosti niektori, ktori su
povazovani za rozvaznych, sa s hnevom stavaju proti skutkom hries-
nikov.

Sv. Izak Syrsky
Uvazuj pred BoZou tvarou...

Aké hnutie sa rodi v mojom srdci, ked’ vidim hriech blizneho?
Som pohnuty sucitom nad jeho stavom a modlim sa za neho?
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