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Autorka i vydavatel vynalozili znaé¢né Usili, aby ndvody obsazené
v této knize byly co nejptesnéjsi a bezpeéné. Nemohou na sebe
vzit zddnou odpovédnost, at piimou ¢&i neptimou, ktera by z
jejich pouziti mohla vyplynout. Zaroven ¢tenadfe upozornuji, aby
dbali bezpec¢nostnich pokynt vyrobca vytvarnych materiala a
respektovali vyrobci doporuc¢ené postupy.
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UvVOD

Srdce je povazovano za symbol lasky, pra-
telstvi, odvahy, statecnosti, bojovnosti
a sebeobétovani. V Indii je srdce mistem
kontaktu s brahmanem, tedy s podsta-
tou vsi skutecnosti. Ve starovékém Egypté
hralo srdce velkou roli v nabozenstvi jako
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centrum zivotni, volni a duchovni sily.
Ve starém Recku z pocatku predstavova-
lo lidské mysleni, citéni a chténi, pozdéji
ziskalo srdce duchovni vyznam. V zidov-
stvi a krestanstvi je sidlem lasky, intui-
ce a moudrosti. V kiestanském umeéni se




symbolika srdce velmi rozvinula v souvis-
losti s mystikou vrcholného stredovéku.
Z této doby zname zobrazeni planouci-
ho nebo protknutého srdce Jezise Krista
a Panny Marie. Dnes je prosluly prede-
v8im symbol rudého srdce, jehoZ rozsifeni
po Evropé napomohla tcta k Nejsvétéjsi-
mu Srdci JeziSovu, které je samo symbo-
lem Bozi lasky k ¢lovéku.

Jako symbolu lasky se budeme srdci
vénovat i v této knize. Srdce je tradi¢cnim
darkem k svatku matek, k svatku svatého

Valentyna, ale i k jakékoli dalsi prilezitos-
ti, kdy chceme nékoho s laskou obdarovat.
Proto jsou v knize pfipraveny postupy na
tvorbu malych i velkych srdci z nejriznéj-
$ich materidli a utvarenych riiznymi techni-
kami. Naleznete zde srdce z papiru, koralka,
samotvrdnouci hmoty, z kvétin, tésta nebo
tieba z muslicek. Véechny navody berte jako
inspiraci, ménte je podle vlastni fantazie,
tvorte a bavte se. A nezapominejte pfitom,
ze laska, kterou srdce symbolizuje, je to nej-

Yev s

vzacnéjsi co v Zivoté mame.




SVATY VALENTYN
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Srdic¢kova kolaz Srdce zdobené
quillingovymi vlockami




Plastické srdce podle sablony

Material

ScrapBoss nebo samostatna sablona

barevné Ctvrtky a papiry

samolepky s 3D efektem

pastelky

mikrotuzka

ntzky
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© Obrézek srdce vytvorime pomoci $ab-
lony. Na desku ScrapBossu vlozime papir
a na néj prithledny dil $ablony. Sablonu
i s papirem pripevnime k podlozce pomo-
ci kolicki.

O Levou rukou pevné pridrzujeme $ablo-
nu, aby se papir pod ni nepohnul, a pravou
rukou vzor nevytlacujeme, jak je obvyklé,
ale pastelkami ho vybarvujeme.

© Mikrotuzkou zvyraznime nékteré okra-
je vybarvenych vzord.

O Papir se srdcem vyjmeme.

© Srdce vysttihneme.




O Na modrou ¢tvrtku vzor obkreslime, ale © Vystiihneme ¢tverec ze zelené &tvrtky

udélame ho o 3 mm vétsi, nez je vybarve- a pomoci 3D samolepek na né srdce nale-

né srdce. pime. Vznikne mam tak plasticky (poscho-
dovy) obrazek. Vétsi obrazky povésime na

@ Modré srdce vystiihneme a nalepime zed, mensi mizeme pouzit jako pranicka.

na n¢j 3D samolepky.

O Vybarvené srdce nalepime na modré.
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