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Pfedmluva n

Predmluva

O pandemii ¢asto uvazujeme s predstavami smrticich infek&nich
nemoci (jako jsou ¢erna smrt, Spanélska chripka, AIDS a sou¢asna
koronavirova krize), které se rychle $ifi a zplsobuji nepredstavitelné
lidské utrpeni. Takovato niciva pandemie v posledni dobé postihla
Zapad. Jde o spoleCensky neduh, ktery rozklada schopnost lidi uva-
zovat racionalné. Na rozdil od pandemie, u které je na viné patogen
biologicky, tuto nemoc tvofi soubor $patnych myslenek zasetych
na akademické pudé, které kousek po kousku podryvaji nasi archi-
tekturu rozumu, svobody a individualni dlstojnosti. Tato kniha ta-
kové myslenkové patogeny pojmenovava, pojedndva o jejich Sifeni
z univerzit do vSech spolecenskych oblasti v€etné politiky, byznysu
a popularni kultury a nabizi zpUsoby, jak se Ize proti jejich znicujicim
dlsledkdm oc¢kovat.

V prvni kapitole predkladam struény prehled faktor(, které
ze mé ucinily tak zapfisahlého bojovnika proti nicivym myslenkam,
vCetné mych zkusenosti ze dvou velkych valek — libanonské ob¢an-
ské valky (v détstvi) a valky proti rozumu (za poslednich pétadvacet
let profesorské drahy) -, ale také véetné mych Zivotnich ideald, ji-
miz jsou hledani svobody a pravdy. Ve druhé kapitole se zabyvam
napétim mezi myslenim a citénim a napétim mezi hledanim pravdy
a minimalizaci ranénych citll. Tvrdim, Ze je pomylené vytvaret fa-
le$ny rozpor mezi schopnosti uvazovat a emocemi. Clovék je tvor
myslici i citici. Problém nastava, kdyz v urCité situaci zapoji nesprav-
nou z téchto soustav (necha se vést emocemi v situaci, ktera vyza-
duje rozumovou Uvahu, nebo naopak). Dokladam to nékolika pfi-
klady ze soucasnosti, které takové zavéry podtrhuji a mezi které
patfi hysterickd emocionalni reakce na zvoleni Donalda Trumpa
prezidentem a jmenovani Bretta Kavanaugha soudcem Nejvyssiho
soudu Spojenych statl americkych. Ve treti kapitole postuluji tezi,
ze neoddiskutovatelnou soucasti skute¢né osvicené spole¢nosti
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neni uplatnovani ideologie riznorodosti, inkluze a rovnosti (Diversity,
Inclusion, Equality — DIE), nybrz idedly svobody projevu, védecké
metody, intelektudlni rGznorodosti a meritokratického étosu, které
vyrUstaji z dlstojnosti jednotlivce. Spravedliva spolecnost zarucuje
v§em svym ¢lenlim rovnost pfilezitosti, nikoliv, jak kdZou vynosy za-
stancd ideologii DIE, rovnost vysledkd. Ctvrta kapitola se zaméfuje
na nékolik protivédeckych, protirozumovych a neliberalnich myslen-
kovych patogen(, mezi nimi na postmodernismus, radikalni feminis-
mus a transgenderovy aktivismus, z nichz dva posledni jsou zakore-
nény v hluboce hysterické formé biofobie (strachu z biologie). Tyto
myslenkové patogeny rozkladaji nase chapani reality a zdravy rozum
priklonem k ndzorim, jako jsou tyto: neviditelné uméni je umélecka
forma, vSechny rozdily mezi pohlavimi jsou spoleCenské konstrukty
a nékteré Zeny maji pétadvaceticentimetrové penisy. Pata kapitola
zkoumg, jak zpUsob uvazovani bojovnikl za socidlni spravedinost
(social justice warriors) dal vzniknout univerzitnim prostredim, kde
nad hledanim pravdy pfevlada minimalizace ranénych citl (pokra-
¢ovani tématu druhé kapitoly), soutézeni, kdo je nejvétsi obéti, kte-
rému fikdm olympiada utlacovanych (intersekcionalita), kolektivni
Miinchhausenlv syndrom a homeostdazi sebeidentifikace jakoZto
obéti (jsem obét, tedy jsem), ale také zbozné sebemrskacstvi pred
oltafem pokrokarstvi. Timto prizmatem pohorSeni a rozhoféeni svét
pUsobi binarné: bud'to jste uslechtila obét (i kdybyste si to méli vymy-
slet), nebo nechutny fanaticky pokrytec (i kdybyste jim viibec nebyli).
Losnu, nebo Maznaka? Sestd kapitola pfedstavuje pstrosi parazitni
syndrom (OPS - Ostrich Parasitic Syndrome), neduh spocivajici v po-
ruse mysleni, ktery postizené pripravuje o schopnost uznavat nad
slunce jasné pravdy. Jednim z projev( OPS je popirani védy, pfiznakd
je ovéem mnohem vice. Osoby postizené OPS pouzivaji k sebe-
obrané pred realitou Sirokou skalu strategii, vCetné uplatnéni Sesti
stupn falesné pric¢inné souvislosti, jejichz pomoci lze bezpocet
problém pFipsat své oblibené pficiné (napfiklad ,klimatické zmény
zpUsobuji terorismus”). Zkoumam zde, jak lidé trpici OPS zastavaji
imbecilni, misty sebevrazedné nazory na problémy civilizacniho vy-
znamu, v€etné pficiny globalniho terorismu, vyhod otevienych hra-
nic, domnélého souladu prava $aria s Ustavou Spojenych st&tl ame-
rickych a idajného rasismu profilovani. Samotné zdokumentovani
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této pandemie poruchy mysleni bez nabidnutych zpUlsobd, jak se
proti myslenkovym patogenim Ize imunizovat, by nebylo dostacu-
jici. Proto ¢tenéare v kapitole sedmé varuji pred riznymi formami
faleSné hlubokomysinosti vydavajici se za pravdu a zkoumam, jak
Ize pravdu hledat prostiednictvim vytrvalého a peclivého budovani
nomologickych siti kumulativnich dikaz(. V posledni kapitole pak
nastinuji mozné ddvody, pro¢ néktefi lidé radéji zastavaji v souboji
ideji pasivnimi pfihlizejicimi, a navrhuji postupy, které by tento stav
zvratily. Nepodcenujte silu svého hlasu. Prilomové zmény zacinaji
malymi zachvévy. Zapojte se do boje za rozum a svobodu mysleni
a projevu. Vas hlas ma vahu. Pouzivejte jej.

Za své zarputilé Usili v boji proti sifeni myslenkovych patogent
bojovniky za socidlni spravedlnost jsem opakované vystavovan kri-
tice, kterd na sebe bere jednu ze dvou podob: 1) ,Profesore Saade,
nezveli¢ujete to trochu? Bojovnik( za socialni spravedinost je na
vétsiné univerzit mensina.” 2) ,Profesore Saade, nechtél byste své
sily napnout do feseni dilezitéjsich problémU? Prestarite se upinat
na $arlatanské podiviny. Svij cas pfece mizete mnohem Iépe zuro-
Cit jinde. Rozebirejte védu. Ucte nas védeckeé discipling, na kterou
jste odbornik.” Rad bych se s kazdym z téchto nazord postupné
vyporadal v nadéji, ze ma odpovéd pfiméje nékteré, ktefi tiSe pfi-
hlizeji z povzdali, aby se do souboje myslenek také zapojili. V roce
2001 se 11. zafi podafilo devatendcti muzim vyzbrojenym jen na-
bozenskym zapalem a ideologickym fanatismem zabit skoro 3000
lidi a trvale zménit, ne-li nase kolektivni vnimani bezpecCnosti, tak
pfinejmensim panorama New Yorku. Devastace zplisobena motivo-
vanymi teroristy mlze znacné prevazit jejich pocetnost. Podobné
je tomu u bojovnikl za socialni spravedInost a jejich iluzi. Jde o in-
telektualni teroristy, ktefi jsou schopni — aniz by kdy ve spolecnosti
tvofili vétsinu — napachat spoust v rozumové i vefejné Zivotni sféfe
a omezovat ochotu lidi vyjadiovat se a myslet.

Na svych socidlnich sitich jsem 6. dubna 2019 zvefejnil nasle-
dujici vyjadreni:

Néktefi lidé jsou skute¢né beznadéjné mimo. Postuji
komentare, v kterych mne napadaji za to, ze kritizuji
smysleni bojovnikl za socialni spravedinost misto toho,
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abych se vénoval ,dllezitym” vécem. Ano, protoze na-
prosté ovladnuti mysli a dusi miliond lidi v akademické
sfére, vladé, firmach, médiich a spoleénosti jako celku
souborem myslenkovych patogent zplsobem, ktery
se blizi ndbozenské dogmatické povércivosti, je ,ne-
dalezité”. Vyucovani protivédeckych, protirozumovych
nesmysll na zakladnich skolach je ,nedulezité". Legis-
lativni taZeni vlad a univerzit k nastoleni politik, které od-
poruji distojnosti jednotlivce i meritokratickému étosu,
jovat proti polondboZzenskym dogmatlim a za svobodu
slova, svobodu svédomi a za zdvazky v(c¢i védé, rozumu
a logice. Kdo neni schopen postihnout celek, stava se
spoluvinikem na udrzovani sou¢asného blaznovstvi jako
ducha doby. Prestoze ¢as od ¢asu pro boj proti neprate-
[Gm rozumu pouzivam satiru, sarkasmus a humor, méli
byste si uvédomit, o jak zavazny boj se jedna.

Tato knizka je cela pravé o tomto boji.

Souvisejici kritika, které se mi Casto dostava, je anabolizo-
vanou formou uhybného argumentacniho manévru zvaného what-
aboutismus. Lidé oc¢ekavaji, Ze svlj hnév spravedlivé rozlozim a sv{j
kriticky pohled na levici pfenesu rovnou meérou také na pravici. Oby-
vam akademickou sféru, tedy ekosystém, kterému jiZ mnoha dese-
tileti a zcela jisté po celou mou odbornou kariéru dominuji levi¢aci.
Myslenkové patogeny, kterym se v této knize vénuji, vétSinové, po-
kud ne zcela, vzesly z levicové akademické obce. Postmodernismus,
radikalni feminismus, kulturni relativismus, identitarni politiku
a dalsi akademické nesmysly nevytvofili a nepropaguji pravicovi
fanatici. Evolu¢ni mechanismus, ktery vysvétluje, jak se vyvinuly
druhy s pfehnané vyraznymi rysy (jako je napfiklad pavi ocas) se na-
zyva splaseny vybér (runaway selection).? Tvrdim, Ze mnohé z mys-
lenkovych patogen, kterymi se v této knize zabyvam, jsou projevem

1 Sledujte vlakno a proctéte si ostatni tweety. (@GadSaad), Twitter, 6. dubna 2019,
12:15, https://twitter.com/GadSaad/status/11145624066494218247s=20.

2 R. A. Fisher, The Genetical Theory of Natural Selection (Oxford: Clarendon Press, 1930).
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urcité formy splaseného vybéru Silenstvi, zplozené levicovymi pro-
fesory. Roste ideologicky tlak na vymysleni ¢im dal tim nehoraznéj-
sich odchylek od rozumu jakozto dokladl ryzi progresivity jedince.
Jako badatel v oblasti evolu¢nich behaviordlnich véd se poustim
do republikan, ktefi se rozhodnou ,odmitnout” evoluci, se stejnou
vervou, s jakou kritizuji demokraty, ktefi odmitaji nékteré jeji du-
sledky. Mé zaméreni na levici je pouhym odrazem skutecnosti, Ze
jeji inteligence utvari akademickou kulturu a z ni plynouci nasledné
ucinky pronikajici do zbytku spolecnosti. Neni tfeba, abych pod vli-
vem mylné touhy plsobit nestranné kritizoval obé strany politického
spektra se stejnou horlivosti. Bylo by to podobné jako chtit se od gy-
nekologického onkologa, ktery se specializuje na rakovinu délozniho
Cipku, dozvédét, proC se vénuje jen zenam. No tak, doktore, nebud'te
sexista. Zkuste byt nestranny a Iécit také muZe s rakovinou déloz-
niho ¢ipku. (Dnes uz to vlastné mozné je, protoze trans muzi délozni
¢ipky maji.) Mym cilem je hdjit pravdu a dnes nas do propasti neko-
necné iracionalni temnoty vedou prdvé patogenni myslenky levice.

Dalsi projev whataboutismu vidim u lidi, ktefi mé vini z toho, ze
se nevénuji jimi preferovanym problémdm. ,Ale co Izrael, profesore
Saade? Proc¢ nekritizujete jeho politiku? A co Trumpovy nazory na
zménu klimatu, profesore Saade? Nejste také popirac¢ klimatickych
zmeén? Kdyz vam tolik zalezi na stavu naseho vzdélavaciho systému,
pro¢ nenapadate Trumpovu ministryni Skolstvi Betsy DeVosovou?”
Je v tom asi tolik logiky, jako vyptavat se dermatologa, pro¢ travi
tolik ¢asu lécbou melanomd. Ale co leukemie u déti, doktore? Pro¢
musite ve své lékarské praxi byt takovy pokrytec? Nikdy neprovddite
operace pretrzené Achilovy Slachy, doktore. Pro¢ se tak obsedantné
soustredite na zdravotni stavy souvisejici s kizi? Opakuiji, Zze bojuji
proti urcité kategorii myslenkovych virl. Neznamena to, Ze je mou
povinnosti se vyjadfovat se stejnym zdpalem ke vSéem problémim
pod sluncem. Pfipomina mi to kreacionisty, ktefi prohlasuji, ze se
v duchu spravedlivého pFistupu maji evoluce a inteligentni plan na
strfednich Skolach vyucovat jako dvé rovnocenné konkurencni teorie.
Intelektualni dislednost nevyzaduje, abych kritizoval celé univer-
zum idiotskych mys$lenek. Jsem parazitolog lidské mysli a usiluji
o naockovani lidi proti urcité tfidé nicivych myslenek, které ohrozuji
nasi schopnost rozumné uvazovat.
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Doufam, ze ve ¢tenarich tato kniha obnovi optimismus. Sice
jsme mozna do propasti nekoneéného Silenstvi upadli, ale neni jesté
pozdé chytit se lana rozumu a vytahnout se zpét do hrejivého svétla
logiky, védy a zdravého rozumu. Diky, Ze se touto cestou vydavate.
Pravda zvitézi.
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Od obcanské valky
k bitvé myslenek

Casto se setkdvam s dotazem, pro¢ jsem jako akademik tak pfimo-
¢ary a ochotny drat se trnim obtiznych problémd daleko za hrani-
cemi svého badatelského zaméreni. Vzhledem k dusivé politické
korektnosti, ktera vlddne akademické sfére, by z hlediska kariérni
perspektivy bylo jisté radno drzet se svého pfislovecného kopyta.
Pro¢ si tedy stale neddm pokoj? Jak je tomu u vétsiny lidskych fe-
nomén(, odpovéd tkvi v jedine¢né kombinaci mé osobnosti (gend)
a mé osobni historie (prostredi). Jsem svobodné uvazujici jedinec,
alergicky na stadni smysleni v zajmu zapadnuti do kolektivu. Idedly,
které fidi maj zivot, jsou svoboda a pravda, a jakykoliv Gtok na tyto
idealy predstavuje existenc¢ni hrozbu pro vse, co je mi drahé. Jsem
také produktem své jedinecné Zivotni cesty, utvarené dvéma val-
kami. Hrlzy valky zakusi jen malokdo, ja ovéem za sv(j zivot celil
hned dvéma velkym valkam: libanonské ob¢anské valce a valce proti
rozumu, védeé a logice, ktera se rozpoutala na Zapadé, zejména pak
na univerzitni pidé Severni Ameriky. Libanonska vélka mé v mla-
dém véku naucila, jak ohavné tribalismus a nabozenské dogma jsou.
Proziti této valky nejspis polozilo zaklady mého ndsledného opovr-
zeni identitarni politikou, pravé protoze jsem vyrostl v prostfedi, kde

paméti se vratme do mé blizkovychodni vlasti.

Dospivani v Libanonu

Narodil jsem se roku 1964 v Bejratu a prvnich jedenact let zivota
stravil v ,Pafizi Blizkého vychodu“. Ma rodina patfila ke zmensu-
jici se zidovské obci, kterd v Libanonu tvrdohlavé zlistavala na-
vzdory mnozicim se znamenim, Ze libanonské Zidy &eka ponura
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budoucnost. MUj otec mél devét sester a jednoho bratra, ma matka
Sest sester. Ti vSichni az na jednu tetu z otcovy strany z Libanonu
emigrovali davno pred propuknutim obcanskeé valky roku 1975. Pra
rodiCe z matciny strany zemreli dfiv, nez jsem se narodil, prarodice
z otcovy strany odesli kolem roku 1970 do Izraele. Podobny migracni
vzorec se opakoval u mé nejblizsi rodiny. Mam dva bratry a jednu
sestru, ktefi jsou vSichni mnohem starsi nez ja (jsem o deset let
mladsi nez nejmladsi z nich). MUj nejstarsi bratr si vzal kiestanku
palestinského ptvodu a roku 1974 imigrovali do Montrealu v Kanadé.
Sestra se jesté pred vypuknutim valky uchylila za studii i pfed ros-
toucim nebezpecim tamtéz. A konec¢né, muj druhy bratr, mnohona-
sobny libanonsky Sampion v judu, musel ze zemé uprchnout pred
zlovéstnymi pohrizkami, at radsi judo povési na hiebik (nevypadalo
totiz dobfe, kdyZ v bojovém sportu opakované vitézil Zid). Nakonec
si ,poradit” nechal a kolem roku 1973 se odstéhoval do Pafrize, kde
pokracoval ve studiu i v judu. Dechberouci ironii je, ze v roce 1976
na olympiadé v Montrealu reprezentoval Libanon. Jen o par let dfive
v zemi nezadouci zidovsky judista se dockal vfelého ,pfrijeti”, kdyz
se to pfislusnym uradim najednou hodilo.

Dospivat v Libanonu jako Zidovsky chlapec s sebou pfinaselo
své existenéni problémy. Zivé si vzpominam, kdyZ v roce 1970 ze-
mrel par tydnl pfed mymi Sestymi narozeninami egyptsky prezident
Gamal Nasir. Jeho panarabismus (snaha o sjednoceni arabského
svéta) z néj v regionu ucinil hrdinu. A jak tomu na Blizkém vychodé
byva, oplakavat jeho smrt vysly do ulic tisice lidi. Pro¢ se do paméti
pétiletého chlapce zaryla pravé takovato udalost? Nesmazatelné
se do ni otisklo désivé skandovani ,Smrt Zidam!" rozhof&eného
procesi, prochdzejiciho nasi ulici (nesouci pfihodné jméno Rue de
I'’Armée cili Armadni ul.), jez jsem poslouchal schouleny u balko-
novych dvefi. Dokonce i v ,pokrokovém, modernim a pluralitnim”
Libanonu byla zakofenéna nendvist k Zid(im vzdy pfipravena vypla-
vat na povrch. Za vSemi pohromami celého Blizkého vychodu Ize
koneckoncU najit dabelského Zida. Dnes prselo. Za to mGzou Zidi.
Ekonomika slabne. Za to mdzou Zidi. Turistika upada. Za to mi-
zou Zidi. Chytli jste zaludeé&ni virézu. Za to mizou Zidi. Libanonsti
kiestané a muslimové spolu nevychazeji. Uhodli jste, miZou za to
Zidi. Navzdory sou¢asnym pokustim pfepsat dé&jiny piedbéhlo toto
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pohrdéni Zidy zaloZeni sou¢asného Izraele o 1400 let. Dodnes si
pamatuji, jak jsem v roce 1973 sedél u stolu pfi Jom kipur (Den
smifeni, nejvétsi zidovsky svatek) a sledoval ustarané tvare svych
rodicl, kdyZz se dozvédéli, Zze spojené arabské armady v tento po-
svatny den napadly Izrael. Nenavist bazici po genocidé neni néco,
¢im by se zni¢ehonic jako mavnutim kouzelného proutku nakazila
mysl dospélého ¢lovéka, nybrz néco, co je zakerné a soustavné vste-
povano do mysli jinak ¢istych a nevinnych déti. Byl jsem mezi svymi
sourozenci jediny, kdo nenavstévoval zidovskou zékladni Skolu. Bylo
mi asi devét nebo deset, kdyz nas ucitel na Lycée des Jeunes Filles
ve tfidé vyzval, at povime, ¢im chceme byt, aZ vyrosteme. Obvyklé
odpovédi (policista, fotbalista) zaznivaly bez vétsi odezvy. Kdyz ale
jeden z zakd prohlasil: ,AZ vyrostu, chci zabijet Zidy,” propukla cela
tfida v hlasity smich a rozjafily potlesk. Porad mam tfidni fotografii
z té doby a tvar toho chlapce mam navzdy vrytou do paméti.
Sdilenim téchto pfihod nechci navodit dojem, ze nas kazdo-
denni zivot v Libanonu byl pfed ob¢anskou valkou néjak pekelny. Mi
rodice byli do libanonské spolecnosti dobre integrovani. Skute¢nost,
Ze jsme byli az v posledni viné Zid(, ktefi Libanon opoustéli, svédéi
o poutu, kterym se citili k nasi vlasti vazani. VétSina mych kamaradd
z détstvi byli kiestané ¢i muslimové (jeden z nich mé nedavno vy-
hledal, protoZe jeho dcera nastupovala na vysokou Skolu v Montre-
alu). Jakoukoliv nadéji na dlouhodobé pokojné souziti v§ak zmafrila
obg&anska vélka, kterd propukla v roce 1975. Slo o konflikt, ktery co
do rozsahu masakr( nastavil pro vSechny ostatni obcanské valky vy-
sokou latku. Sousedi, ktefi Zili bok po boku cela desetileti, se ze dne
na den stali potencialnimi neprateli. Smrt ¢ekala na kazdém rohu.
KdyzZ vas nezabilo nekonec¢né bombardovani (podle hvizdu bomb
jsme se naucili, zda se jit, nebo nejit ukryt), mohli vas dostat odstre-
lovaci, pokud jste se jim pfipletli do perimetru. Civilisté byli unaseni
a zabijeni. Kosili je, kdyz ¢ekali v dlouhych frontach na chleba (dva
mi rodinni pFislusnici takové smrti unikli jen diky tomu, Ze $li chléb
nakoupit pozdéji, béhem klidu zbrani). Rzné milice stavély uzavéry,
na kterych se kontrolovaly prikazy totoznosti (kde se uvadi nabo-
Zenska pfislusnost). Pokud jste byli ,nespravného” vyznani, mohli
vas popravit. Nase nabozenstvi bylo zaznamenano jako ,izraelita®,
nikoliv ,zid", coZz znamenalo, Ze jsme na uzavérach par muslimskych
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