a"

SUSANNAH CAHALANOVA




M@ZEK
VPLAMENECH

0J
ESiC_
LENSTVI






SUSANNAH CAHALANOVA

M@ZEK
YPLAMENECH

MUJ
MESIC
SILENSTVI




Original title: BRAIN ON FIRE, My Month of Madness
Copyright © 2012 by Susannah Cahalan
First published by Free Press, a division of Simon & Schuster, Inc.

Czech edition © Fortuna Libri, Praha 2013
Translation © Alena Amchov4, 2013

Vydalo nakladatelstvi Fortuna Libri v edici Fortuna Litera
www.fortunalibri.cz
Odbornd redakce MUDr. Katefina Amchova
Odpovédnd redaktorka Alena Peisertovd
Prvni vyddn{

Z4dn4 &st téro publikace nesmi byt reprodukovéna, ukléddna
do informaénich systémii nebo rozsifovdna jakymkoli zptisobem,
at uz elektronicky, mechanicky, fotografickou cestou nebo jinymi

prostiedky bez souhlasu majitele prav.

ISBN 978-80-7321-735-8



Vénovino tém bez diagnizy






0BSAH

Poznamka autorky [X
Piedmluva XI

PRVNI CAST: BLAZNIVA 1
Prvnikapitola  Tajemné $ténice 3
Druhd kapitola  Divka v ¢erné krajkové podprsence 10
Treti kapitola ~ Carota 13
Ctvrtakapitola ~ Wresder 20
Pata kapitola  Sjezd 24
Sestikapitola  Nejhledanéjsi v Americe 27
Sedméa kapitola ~ Opét na cest¢ 31
Osma kapitola  Pohled na sama sebe zvenéi 40
Devatd kapitola ~ Ndznak Silenstvi 43
Desatd kapitola ~ SmiSené epizody 51
Jedenacta kapitola  Keppra 54
Dvanactd kapitola  Lest 61
Trinactd kapitola  Buddha 65
(tractakapitola  Polapena 70

DRUHA CAST: HODINY 73

Patnactd kapitola ~ Capgrasovo mdmeni smysla 75
Sestnacta kapitola  Postiktdln{ psychéza 80
Sedmnactd kapitola ~ Mnohocetnd porucha osobnosti 83
Osmnacta kapitola ~ Nové zprévy 86
Devatendctd kapitola ~ Velky muz 91
Dvacatd kapitola  Sklon pfimky 95

Dvacata prvni kapitola
Dvacata druha kapitola
Dvacata treti kapitola
Dvacata ctvrta kapitola

Smrt s pfestdvkami 100
Nddherny zmatek 106
Doktor Najjar 113
IVIG 116



Dvacata pata kapitola
Dvacata sesta kapitola
Dvacata sedma kapitola
Dvacata osma kapitola
Dvacata devata kapitola
Tricata kapitola

Tricata prvni kapitola
Tricata druha kapitola

Tricata Sesta kapitola
Tricata sedma kapitola
Tricata osma kapitola
Tricata devata kapitola
CtyFicata kapitola
CtyFicata prvni kapitola
Ctyficata druha kapitola
Ctyficata ctvrta kapitola
Ctyficata pata kapitola
Ctyficata Sesta kapitola
(tyficata sedma kapitola
CtyFicata osma kapitola
CtyFicata devata kapitola
Padesata kapitola
Padesata prvni kapitola
Padesata druha kapitola
Padesata tieti kapitola

Psotni¢ek 121
Hodiny 127
Biopsie mozku 135

Nerovny boj se zdnétem 143

Dalmauova choroba 146

Rebarbora 152
Velké odhaleni 156
90 procent 161
Névrat domit 165

California Dreamin’ 169

Videonahrdvka 175
Plysovd zvifdtka 176
Zbésilost v srdci 180
Pritelé 184

V mezich normy 189
Destnik 194
Chronologie 197

Nekoneény $prym 202

NDMA 207

Céstecny ndvrat 210

Novinaiské femeslo 214

Predndska 218
Vymita¢ ddbla 221

TRETI CAST: HLEDANI ZTRACENEHO CASU 173

Pocit viny toho, ktery prezil 229

Kluk od nds se vypracoval 236

Nadsenim bez sebe 238

Nebezpedi ttéku? 242
Madame X 246
Fialovd ddma 249

Poznamky 251

llustrace a fotografie 263
Podékovani 264

0 autorce 268



POZNAMKA AUTORKY

Existence zapomindni nebyla nikdy prokdzina.
Vime pouze, ze ndm nékteré véci neprijdon na

mysl, kedyz to chceme.

FRIEDRICH NIETSCHE

Vzhledem k povaze choroby, kterou jsem prodélala, a jejimu G¢inku
na mij mozek si z mésici, béhem nichz se tenhle ptibéh odehrd-
val, pamatuju pouze zdblesky skuteénych uddlosti a kratké, avsak zi-
vé halucinace. Pfevdind vétSina toho obdobi zistdvd prazdnd, pri-
padné zatvrzele mlhavd. Protoze si nejsem fyzicky schopna si tu
dobu pfipomenout, psani knihy, kterou mdte pted sebou, je vlast-
né jakési cviceni, diky némuz bych méla pochopit, co jsem ztra-
tila. S pomoci svych Zurnalistickych dovednosti jsem vyuzila do-
stupnych materidl{, coz byly stovky rozhovoru s lékafi, sestfickami,
piételi a rodinou; tisice strdnek lékatskych zdznamu; denik mého ot
ce z té doby; zdpisnik, prostfednictvim néhoz spolu mi rozvedeni ro-
di¢e komunikovali; Gtrzky videonahrévek, které béhem mého po-
bytu pofidily nemocni¢ni kamery, a obrovské mnozstvi z4dpisniki,
do nichz jsem si poznamendvala vzpominky, konzultace a dojmy —
a tohle vSechno mi pomdhalo znovu zrekonstruovat minulost, k niz
m4 pamét neméla pfistup. Pozménila jsem nékeerd jména a charak-
teristické rysy, ale jinak neni nic v téhle knize fiktivni, je to smés
memoadri a reportdze.

Presto vSak rozhodné pfizndvdm, ze nejsem spolehlivy zdroj. Zis-
kala jsem sice obrovské mnozstvi informaci a provedla rozsahly pra-
zkum, avsak védomi, které mé definuje jako osobu, nebylo v té dobé
ptitomné. Navic nejsem nezaujatd. Je to muj Zivot, takze v jadru to-
hoto ptibé¢hu je stary problém vsech novindit, jenomze stokrdt horsi.
Jsou tu totiz nepochybné véci, které jsem nesprévné pochopila, zdha-
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dy, které nikdy nevyfesim, a mnozstvi momenta, které ziistaly zapo-
menuty a nenapsany. To, co zbylo, je tedy novindisky ponor do nej-
hlubsi ¢4sti mého ji — osobnosti, paméti, totoznosti — v pokuse najit
a pochopit kousky, které byly zapomenuty.



PREDMLUVA

Nejprve Jje tu pouze tma a ticho.

»Mdm oteviené oli? Je tam nékdo?

Nepozndm, jestli hjbu tisty a jestli tu vitbec je nékdo, koho bych se
mohla zeptat. Je viplnd tma, takze nic nevidim. Mrknu jednou, dva-
krdt, tiikrdt. V hloubi Zaludku pocitim matnou predtuchu. Tenble po-
cit pozndvdm. Mé myslenky se jen neochotné preklddaji do jazyka, jako
by se pomalu vynorovaly z hrnce plného melasy. Slovo po slovu p¥ichdze-
Jji otdzky: Kde to jsem? Pro¢ mé svédi hlava? Kde jsou vsichni? Pak se po-
malu zalind objevovat okolni svét, nejdrive jako Spendlikovd hlavicka,
Jejiz priimér se viak stile zvétsuje. Ze zkaleného Sera zaclinaji vystupovatr
predméty a zaostiuji se. Pochvili je rozezndvdm: televize, zdclona, postel.

Okamszité vim, Ze odsud musim vypadnout. Vibnu se vpied, avsak
cosi mé zadrzi. Mé prsty nahmataji kolem pasu silnou sitovanou vestu,
kterd mé pridrzuje k posteli jako — co je to spravné slovo? — jako svéraci
kazajka. Vesta je pripevnéna na dvou tycich, které brdni pddu z postele.
Uchopim rukama chladny kov a vytabhuju se nahoru, jenomze pdsy na
mé hrudi opét povolf jen o pdr centimetrii a nepusti mé vys. Po mé pra-
vici je zaviené okno, které vede na ulici. Auta, Zlutd auta. Taxiky. Jsem
v New Yorku. Doma.

Nez mé vsak staci zalit vina dilevy, wvidim ji. Fialovou ddmu. Zi-
rd na mé.

»Pomoc!“ vykriknu. Jeji viraz se ani malicko nezmént, jako bych nic
nerekla. Znovu se vrhnu proti poprubiim.

»1ohle nedélejte,” fekne zpévavé. Slysim povédomy jamajsky prizvuk.

»Sybil?* To ale prece neni mozné. Sybil mé hlidala, kdyz jsem byla
mald. Od détstvi jsem ji nevidéla. Pro¢ by opér vstoupila do mého Zivo-
ta prdvé dneska? ,,Sybil? Kde to jsem?

»V nemocnici. Méla byste se uklidnit.” Neni to Sybil.

,Boli to.“

Fialovd ddma se pFisune bliz a jeji prsa se mi otiou o tvdf, kdyz mi
odepind ruce od zdbran, nejprve pravou a pak levou. Instinktivné zdvi-
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hdm pravou ruku, abych se podrbala na hlavé. Misto viasii a pokozky na
hlavé viak nahmatim bavinénou Cepici. Najednou do mé vlitne zlost,
servu ji a obéma rukama prozkoumdvdam hlavu. Citim rady a fady plas-
tovych dritkii. Jeden z nich vytrhnu, coz Stipne, a dam si ho do tirovné
0li. Je riizovy. Na zdpésti mdm oranzovy plastovy pdsek. Zasilhdm, ale
nejsem schopna zaostiit na slova. Po pdr vterindch se mi viak pred ocima
objevi tiskact pismena: NEBEZPECI UTEKU.



PRVNI CAST

BLAZNIVA

Pocitila jsem to podivné drnéent kridel v hlavé.
-VIRGINIA WOOLFOVA, denik spisovatelky:
Viinatky z denileu Virginie Woolfové






PRVNI KAPITOLA

TAJEMNE STENICE

0zna to zacalo kousnutim sténice, kterd neexistovala.

Jednoho rdna jsem se vzbudila a zjistila, Ze na modravé hlav-
ni zile na levé pazi mdm dvé cervené tecky. Byl zacdtek roku 2009
a celé mésto New York se désilo Sténic, které zamofily Gfady, obcho-
dy s oblec¢enim, kina a zahradni lavicky. Normdlné nemivim tenden-
ci si se v$im délat starosti, ale tentokrdt se moje sny uz dvé noci za se-
bou hemzily na prst dlouhymi $ténicemi. Nebyla to tplné nesmyslnd
obava, prestoze jsem po peclivém prohleddni bytu neobjevila jediné-
ho brouka, ale ani stopu po existenci néjakého hmyzu. Tedy az na ty
dva kousance. Zavolala jsem dokonce i odbornika na hubeni hmyzu,
aby mi byt zkontroloval. Pfisel pfepracovany Hispdnec, ktery vsech-
ny mistnosti procesal, dokonce zvedl pohovku a posvitil si baterkou
i do mist, na nichz mé nikdy pfedtim nenapadlo uklizet. Prohldsil,
ze se u mé zddné $ténice nevyskytuji. To se mi nezddlo byt pravdépo-
dobné, tak jsem ho pozddala, aby pfisel jesté jednou a véechny mist-
nosti vystiikal. Musim ocenit, Ze mé nabddal, abych vyckala, nez vy-
pldznu astronomickou ¢dstku na boj s hmyzem, ktery se podle jeho
minéni v mém byté nevyskytoval. J4 ho v§ak nutila, aby to udélal, ne-
bot jsem byla presvédcena, Ze miij byt, md postel, mé #/o jsou zamo-
fené sténicemi. Souhlasil tedy, Ze se vrati a byt vystiika.

Byla jsem z toho $patnd, ale snazila jsme se svou nervozitu skryt
pfed spolupracovniky. Nikdo pochopitelné nechtél mit nic spolec-
ného s osobou, kterd md problém se $ténicemi. Takze ndsledujiciho
dne v prici jsem nonsalantné prosla redakei New York Postu ke svému
psacimu stolu. Peclivé jsem schovala $tipance na pazi a snazila se vy-
padat jako jindy, naprosto normélné. Ne ze by v Postu byla normil-
nost néjak zvlast dalezitd.
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Tyhle noviny jsou sice ptimo posedlé v$im, co je nové, avsak jsou té-
méf tak staré jako Spojené stdty. Zalozil je Alexander Hamilton v roce
1801, takze to jsou nejdéle bez prestdvky vyddvané noviny v celé zemi.
V prvnim stoleti své existence Post bojoval za zruseni otroctvi a pomohl
prosadit vytvofeni newyorského Central Parku. V dnesni dob¢ je redak-
ce novin obrovskd mistnost trpici nedostatkem cerstvého vzduchu, v niz
jsou fady otevienych boxt a zdplava kartoték nacpanych nepouzivany-
mi, zapomenutymi dokumenty, které tu lezi uz celd desetileti. Zdi jsou
vyzdobené hodinami, které nejdou, zvadlymi kyticemi, kdysi povéseny-
mi vzhiiru nohama, aby se ususily, obrdzkem opice, kterd jede na border
kolii jako na koni, velkym molitanovym prstem ze zdbavniho parku Six
Flags, coz jsou vSechno suvenyry, které si reportéfi donesli z nejriznéj-
sich akci. Poéitace jsou prastaré a kopirky maji rozmér mensich ponika.
Uklidové komora, kterd kdysi slouzila jako kufdrna, je nyni plnd zdsob
a je oznacend omselym ndpisem, jenz prichozi varuje, Ze kufdrna jiz ne-
existuje, jako by nékdo mohl omylem vstoupit dovnitt a zapdlit si ciga-
retu mezi monitory, videi a podobnymi pfistroji. Tohle byl v poslednich
sedmi letech muj excentricky svét, do néhoz jsem vstoupila jako sedm-
néctiletd praktikantka.

V redakci to opravdu hudi hlavné tehdy, kdyz se blizi termin —
cvakaji klavesnice, redaktofi jeci, reportéfi zvani a sméji se. Je to do-
konaly obrazek redakce bulvdrnich novin do néjakého televizniho
seridlu.

»Kam se do prdele podél ten obrézek k tomuhle titulku?*

,Jak je mozny, Ze netusil, Ze je to prostitutka?“

»Jakou barvu mély ponozky toho chldpka, co skocil z mostu?®

Je to tu jako v baru, kde se nepoddva alkohol, plném fetdk, zdvis-
lych na zprévdch, a s kazdym z nich lomcuje adrenalin. Osoby a ob-
sazeni jsou v Postu unikdtni: nejbystiejsi tvirci novinovych titulka
v celé branzi, otrli lovci zprav, pidici se po exkluzivnich informacich,
workoholici typa A, ktef{ maji chameleonskou schopnost se téméf
s kymbkoli skamarddit, nebo si ho stejné snadno znepfitelit. Presto je
vétsinou v redakei pomérné klidno, protoze vSichni tise listuji soud-
nimi dokumenty, hledaji néjaky zdroj, ktery by jim poskytl rozhovor,
ptipadné ¢tou noviny. Casto, jako tieba pravé dneska, je v redakei ti-
cho jako v mérnici.
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Namifila jsem si to ke svému pracovnimu stolu a proplétala se mezi
boxy, ozna¢enymi zelenymi cedulemi manhattanskych ulic: Liberty
Street, Nassau Street, Pine Street a William Street, coz je pfipomin-
ka doby, kdy redakce Postu na své diivéjsi adrese na South Street Sea-
port skute¢né sidlila mezi témito ulicemi. Muj psaci stil stoji na Pine
Street. Potichu jsem vklouzla na svou Zidli vedle Angely, mé nejblizsi
kamarddky mezi novindfi, a vénovala ji napjaty Gsmév. Snazila jsem
se, aby se ma otdzka pfili§ hlasité neozyvala v tiché mistnosti, a nend-
padné se zeptala: ,\Vis néco o $tipancich od $ténic?*

Casto jsem si délala legraci, Ze kdybych nékdy méla dceru, cheéla
bych, aby byla jako Angela. V mnoha ohledech pro mé byla hrdinou
redakce. KdyzZ jsem se s ni pfed tfemi lety sezndmila, byla to mil, za-
kiiknutd mlad4 ddma z Queensu, jen o pér let starsi nez j&. Do Postu
prisla z malého tydeniku a pod tlakem prostiedi velkoméstskych bul-
vérnich novin vyrostla v jednu z nejtalentovangjsich reportérek Po-
stu. Z jejiho pera pochdzelo mnozstvi nasich nejlepsich ¢lanka. Pozdé
v patek vecer ji clovék vétsinou nasel, jak pise étyfi ¢cldnky najednou
na rozdéleném monitoru pocitace. Opravdu jsem ji musela obdivo-
vat. Ted jsem vdzné potfebovala Angelinu radu.

Jak zaslechla obdvané slovo sténice, okamzité si ode mé odsunula
zidli ddl. ,Nefikej mi, ze je mds, prohldsila s certovskym tismévem.
Zacala jsme ji ukazovar flicky na ruce, ale nez jsem stacila vypravét
sviyj stradlivy piibéh, zazvonil mi telefon.

,Jsi ptipravend?“ Byl to novy redaktor nedélniho vyddni Steve. Ne-
bylo mu vic nez pétatficet, ale uz ho jmenovali $éfredaktorem nedél-
nich novin, pro néz jsem pracovala ji. Steve mi nahdnél strach, pres-
toze se choval pratelsky. Kazdé utery méli vSichni reportéfi schizku,
na niz prezentovali své ndpady pro nadchdzejici nedélni vyddni. Kdyz
jsem zaslechla jeho hlas, s hrizou jsem si uvédomila, ze jsem na dnes-
ni jedndni Gplné nepfipravend. Vétsinou jsem méla alespon tii kohe-
rentni ndpady, které jsem mohla pfedstavit. Nebyly vidycky naprosto
uzasné, ale bylo to aspon néco. Ted jsem vsak neméla naprosto nic,
ani matnou myslenku, kterd by mi pomohla pfistich pét minut bla-
fovat. Jak jsem to jen mohla dopustit? Nebylo pfece mozné na tuhle
schizku zapomenout, vidyt to byl kazdotydenni ritudl, na néjz jsme
se vSichni peclivé pripravovali, dokonce i tehdy, kdyZ jsme méli volno.
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Na $ténice jsem v mziku zapomnéla, zoufale vykulila na Angelu
odi, vstala a doufala, ze to snad néjak dopadne, az pfijdu do Stevo-
vy kancelére.

Nervézné jsem kracela po ,,Pine Street® do $éfredaktorské kanceld-
fe. Posadila jsem se vedle Paula, redaktora nedélnich zprév a blizkého
kamardda, ktery byl mym rddcem od doby, kdy jsem studovala dru-
hy ro¢nik vysoké skoly. Kyvla jsem mu na pozdrav, ale do o¢i jsem se
mu nepodivala. Narovnala jsem si na nose podrdpané bryle s tlusty-
mi obrouckami, jaké nosila filmova Annie Hallovd, o nichz kdysi je-
den kamardd z nakladatelstvi prohlisil, Ze je to vlastné maj patento-
vany antikoncepéni prostiedek, protoze ,se se mnou nikdo nevyspi,
kdy?Z je mdm na nose®.

Chvili jsme sedéli beze slova a jd se snazila nabrat jistotu z piitom-
nosti nékoho zndmého a Gzasného, jako je Paul. Je to skvély redak-
tor a prototyp tradi¢niho novindfe, jemuz pred¢asné zesedivély vlasy
a md tendenci pouzivat vyraz do prdele jako univerzalni slovo na ja-
kémkoli misté ve vété. Sezndmil mé s nim rodinny pfitel a Paul zku-
sil mé reportérské schopnosti v 1ét¢ po mém druhém ro¢niku. Pir
let jsem pracovala jako elév, ktery na misté sledoval nejnovéjsi afé-
ry a dodédval informace dal$imu reportérovi, ktery pak napsal ¢ldnek.
Pak mi Paul nabidl muj vlastni velky tkol, coz byl ¢ldnek o orgiich
na kolejich New York University. Kdyz jsem pak pfinesla hotovy ¢l4-
nek a fotky, na nichz hraju beer pong, pfi némz se hdzeji pingpon-
gové micky do sklenic s pivem, a hlavné se hodné pije, ud¢lala na n¢j
velky dojem md drzost. Tohle odhaleni se sice nikdy v tisku neobje-
vilo, ale Paul mi pfidéloval dalsi reportdze, dokud jsem nebyla v roce
2008 pfijata na plny tvazek. Kdyz jsem ted sedéla ve Stevové kance-
l4fi naprosto nepfipravend, citila jsem se hrozné, protoze jsem neza-
sluhovala Paulovu davéru a respekt.

Ticho se prohlubovalo, az jsem kone¢né zdvihla oc¢i. Steve a Paul
na mé hledéli s o¢ekdvdnim, a tak jsem zacala mluvit a doufala, ze
mé néco napadne. ,Vidéla jsem ten pifibéh v jednom blogu... za-
¢ala jsem a zoufale dévala dohromady utrzky naputl zformovanych
myslenek.

,Tak to rozhodné neptjde,” prerusil mé Steve. ,Musi$ prijit s né¢im ji-
nym, nez je tohle. Jasny? PFisté uz sem prosim nechod, kdyz nic nemds.”
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Paul prikyvl a cely zrudl. Poprvé od chvile, kdy jsem zac¢ala pracovat
ve $kolnich novindch, se mi novinafina nelibila. Odesla jsem ze schiz-
ky plnd vzteku na sebe samu a viibec jsem nechdpala, jak mazu byt tak
neschopna.

,Neni ti nic?“ zeptala se mé Angela, kdyz jsem se vrétila ke své-
mu stolu.

»Ne, dobry, jen mi viibec nejde mé préce. To prfece neni nic novy-
ho,* pokusila jsem se o ubohy vtip.

Zasmila se a ukdzala roztomile kiivé fezaky. ,Ale prosim té, Su-
sanno! Co se stalo? Neber to vdzné, vzdyt jsi prece profik.”

,Diky, Angelo,“ fekla jsem a usrkla vlazné kdvy. ,,Prosté se mi nic
nedafi.”

Dumala jsem nad pohromami toho dne celou cestu zdpadnim sme-
rem, od svého pracovisté v budové News Corp. na Sixth Avenue, ptes
turisty narvané Times Square, az ke svému bytu v manhattanské ¢evr-
ti Hell’s Kitchen. Jako bych méla v Gmyslu Zit jako typicky newyorsky
spisovatel, najala jsem si stisnény jednopokojovy ateliér, kde jsem spa-
la na rozklddaci pohovce. Byt byl prekvapivé tichy, s vyhledem do dvora
mezi nékolika domovnimi bloky. Casto mé nevzbudily policejni sirény
nebo rachotici popeldiské vozy, ale soused, hrajici na balkoné na tahaci
harmoniku.

Navzdory ujisténi specialisty na hubeni hmyzu, ze se neni ¢eho
obdvat, jsem byla stdle jako posedld stipanci na své pazi. Pfipravila
jsme tedy byt na vystiikdni proti $ténicim a skoro celou noc vyhazo-
vala véci, v nichz by se mohl hmyz ukryvat. Do odpadkt putovaly
i mé milované vysttizky z Postu, stovky ¢lanku, které mi pfipominaly
bizarnost mé préce. Byly v nich obéti a podezteli, nebezpe¢né slumy,
vézeni a nemocnice, dvandctihodinové Sichty strdvené v autech foto-
graft, kde jsem se tidsla zimou a ¢ekala, az se postésti ulovit obrdzek
néjaké celebrity. Milovala jsem kazdou minutu téhle price. Tak pro¢
mi ted viibec nejde?

Cpala jsem své poklady do pytlt na odpadky a zastavila se u né-
kolika titulkd, mimo jiné u nejvétsiho tlovku své dosavadni kariéry:
podatilo se mi totiz udélat interview s inoscem déti Michaelem De-
vlinem, ktery sed¢l ve vézeni. Americkd média po jeho ptibéhu hroz-
né bazila, a j4, v té dobé studentka posledniho ro¢niku Washington
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University v St. Louis, jsem s nim mluvila dokonce dvakrit. De-
vlinovi pravnici ptimo $ileli, kdyz ¢ldnek vysel, spustili proti Postu
pomlouva¢nou kampan a 7zddali, aby bylo soudné nafizeno mlc¢eni
v této véci. Americkd televize usporddala Zivou debatu o mych me-
toddch a zpochybrovala oprévnénost rozhovort s uvéznénym pacha-
telem a etiku bulvdrniho tisku viibec. V té dob¢ jsem Paulovi néko-
likrat volala a bre¢ela mu do telefonu, coz nds sblizilo, a nakonec se
za mé postavily jak naSe noviny, tak i jejich vydavatelé. Tahle zkuse-
nost mnou sice otfasla, ale zdroven i povzbudila mé nadseni, takze
jsem se stala redakéni ,vézenskou reportérkou”. Devlina nakonec od-
soudili ke tfem doZivotnim trestam.

Pak jsem objevila ¢ldnek o implantaci hyzdi ,Nebezpeci v poza-
di jehoz ndzev mé stile jesté rozesmdvd. Musela jsem se vyddvat
za striptérku, hledajici moznost levného zvétseni zadku u Zeny, kte-
14 to ilegdlné provadi v hotelovém pokoji ve stfedu mésta. Stdla jsem
tam s kalhotkami u kotniku a snazila se necitit urazena, kdyz mi pa-
ni ozndmila, ze budu potiebovat ,tisic dolart za pulku, coz byl dvoj-
ndsobek ¢dstky, kterou chtéla po zené, kterd s touto kauzou pfisla
do Postu.

Zurnalistika je vzrusujici a mné se vzdycky libilo Zit v realité, kterd
je jesté fantasknéjsi nez fikce, piestoze jsem v té dobé ani trochu ne-
tusila, Ze muj vlastni zivot za¢ind byt tak bizarni, Ze se bude probirat
v mych milovanych bulvdrnich novindch.

Prestoze jsem se tomu ¢ldnku znovu musela smdt, pfidala jsem vy-
stfizek na rostouci hromadu mifici do popelnice, tam, ,kam patfi,
pokusila jsem se o zert, pfestoze tyhle bldznivé ptibéhy pro mé zna-
menaly strasné moc. V tuhle chvili mi takovéhle necitelné vyhazo-
vani nékolikaleté price pfipadalo jako nutnost, ale vlastné jsem né-
co takového vibec neméla v povaze. Jsem nostalgicky sysel, ktery si
schovdvd bdsnicky napsané ve ctvrté tfidé a nevyhodi néjakych dva-
cet denikd, které sahaji jesté do zdkladky. Nebylo sice néjaké vyraz-
néj$i spojeni mezi hrozbou $ténic, moji zapomnétlivosti v zaméstni-
ni a ndhlou touhou zbavit se piebyte¢nych papiri, ale tehdy jsem
nevédéla, ze posedlost Sténicemi ¢i jingm hmyzem muze byt zndm-
kou psychézy. Je to velmi mélo zndmy problém, protoze lidé, kteti tr-
pi bludovou parazitézou, rovnéz zvanou Ekbomav syndrom, se kvu-
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li domnélému napadeni brouky obraceji spis na odborniky na hubeni
hmyzu ¢i dermatology nez na profesiondly specializované na dusevni
zdravi, takze jejich problém zistdvd vétsinou nediagnostikovin. Na-
konec se ukdzalo, Ze muj problém je mnohem obrovitéjsi nez svédivé
ptedlokti a zapomenuté jedndni.

Po dlouhych hodindch baleni vSech zbyte¢nych materidla a vytvo-
feni zény, v niz se nevyskytovala ani jedind Sténice, jsem se pordd
necitila Iépe. Klecela jsem u cernych pytlt na odpadky a ndhle mé
piepadla straslivd bolest v Zaludku — takovy ten vSudyptitomny dés,
ktery provdzi zlomené srdce nebo smrt. Kdyz jsem se postavila, za-
tala se mi do hlavy ostrd bolest jako dobéla rozzhaveny zdblesk mi-
grény, prestoze jsem néé¢im takovym nikdy netrpéla. Klopytala jsem
do koupelny, ale mé télo a nohy skoro nereagovaly. Méla jsem pocit,
ze se plaho¢im piskem, ktery mé pohlcuje. Uréité na mé leze chiipka,
pomyslela jsem si.

<

Mozna to vsak nebyla chfipka, stejné jako to nejspis nebyly $ténice.
Mé télo pravdépodobné napadl néjaky patogen, jakysi bacil, ktery to
vSechno spustil. Mozn4 Ze jsem ho dostala od toho byznysmena, kte-
ry sed¢l naproti mné v metru, kychl a rozptylil miliony vird na ces-
tujici ve vagénu? Nebo to bylo néco, co se dostalo do mého organis-
mu drobnou rankou na kazi, moznd privé tim zédhadnym Stipancem
od $ténice?

Prosté nevim.

Ani lékafi nevédi, ¢im to u mé vlastné zacalo. Jasné je jen to, ze
kdyz na ¢lovéka nékdo prskne, pravdépodobné z toho bude pouze ry-
ma. Jenomze v mém piipadé mi to obrdtilo muj vesmir vzharu noha-
ma a téméf mé to poslalo na dozivoti do bldzince.
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