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Prvd kapitola

HLADANIE NADEJE V BEZNADEJNOM
SVETE

,Teraz teda zostdva viera, nddej a ldska...
Prvy list Korintanom 13,13

Viera, nddej a laska. Podla Biblie su to tri nenahraditelné a vecné
komodity, bez ktorych nemdbzeme Zit.

Jezis povedal, Ze ldska je hlavnym principom, ktory stoji v pozadi
najvacsich Bozich prikdzani. V prvom rade musime milovat Boha so
vSetkym, ¢o mame, a musime tiez milovat svojich bliznych ako samych
seba (Evanjelium podla Mattisa 22,34-40). Nie je prekvapivé, Ze prave
toto su BoZie ustredné hodnoty. Biblia ndm hovori, Ze Boh je vo svojej
podstate laska (Prvy Janov list 4,8;16; d6raz od autora).

Biblia definuje, Ze viera je dévera v Boha a vo vykupné, ktoré za nase
hriechy zaplatil JeZis, ked zomrel na kriZi. ApoStol Pavol hovori: ,Ved ste
spaseni milostou skrze vieru.“

(List Efezanom 2,8) Milost je pozehnanim, ktoré sme si nezasluzili.
V tomto pripade ide o dar spasenia, ktory ndm zabezpecil JeZis, a viera je
prostriedkom na prijatie tohto daru.

A nddej, téma tejto knihy, je zmyslom pre ofakdvanie a optimizmus,
ktory chce Boh vstepit vsetkym, ktori ho miluji a veria v neho. Je to
zakladna istota, ktori nam Boh dava a ktord ndm aj uprostred naSich
najvacsich problémov pripomina, Ze Boh je neustdle s nami a je vacsi ako
akékolvek vyzvy, ktorym by sme mohli celit.

Nadej je neuhasitelnym plamienkom, ktory Boh =zapdlil v nasich
duSiach, aby sme verili v moc jeho svetla, nech sme aj obklopeni
¢iernociernou tmou. Je to neochvejné presvedcenie o tom, Ze prichddzaju
lepSie dni; pravdepodobne v tomto svete a nepochybne v nasledujicom.
Je to tiché predsavzatie, ktoré Boh vloZil do ndSho ducha a ktoré sa
pridfZa zdanlivo neuskutocnitelnej pravdy: ,Ze vsetky veci sldZia na
dobro tym, ¢o miluju Boha“, a v kone¢nom doésledku ,vsSetko vitazne
prekondvame skrze toho, ktory si nds zamiloval® (List Rimanom 8,28.37).



Bol to apostol Pavol, neporazitelny nositel BoZzej nddeje, ktory vyhlasil:
»Som totiz presvedceny, Ze ani smrt, ani Zivot, ani anjeli, ani kniezatstva,
ani pritomné, ani budtce veci, ani mocnosti, ani vyska, ani hibka, ani
nijaké iné stvorenie nebude nds moéct odlucit od Bozej lasky, ktord je
v JeziSovi Kristovi, naSom Panovi.“ (List Rimanom 8,38-39)

Toto, moj priatel, je vyznamny dévod naSej nddeje. Je to pravda, ktord
musime nechat poriadne vsiaknut do ndsho vnutra, pretoZe Zijeme
v kulture, ktora je odhodlana Sirit nelitostné posolstvo tplnej beznddeje,
a to priam s evanjelizatnym zapalom.

Toto Skodlivé posolstvo vdm mozno vzalo to najlepsie. Vasa budtcnost
je moZno neistd alebo vas tazi istd vina z minulosti. Problémy nikdy nie
su daleko.

JeZi$ nds varoval: ,Na svete mate stuZenie, ale difajte, ja som premohol
svet!“ (Evanjelium podla Jana 16,33) Musime sa s Bozou pomocou
pridfzat tohto vzacneho a tizasného pokladu nadeje; v opacnom pripade
sme odsudeni na zufalstvo.

Pripadova studia beznadeje

Major Harold Kushner bol pdt rokov vazilom Vietkongu. Kushner
opisuje  jedného zo svojich americkych spoluvaziiov  ako
dvadsatStyrironého prislusnika ndmornej pechoty, ,marinara“, ktory
uzavrel dohodu so svojimi vaznitelmi. Marindr suhlasil, Ze bude

spolupracovat s nepriatelom, a velitel trestaneckého tdbora mu na
oplatku slubil, Ze ho nasledne prepusti.

Mlady marindr spravil vSetko, o od neho Ziadali. Bol vzornym vaziiom
a dokonca sa stal vodcom tdborovej skupiny o reforme myslenia. Avsak
onedlho sa ukézalo, Ze velitel tdbora mu klamal a Ze Vietkong ho vébec
nemal v umysle prepustit. Major Kushner takto opisuje, ¢o sa potom
stalo s mladym vojakom: ,,Ked si naplno zacal uvedomovat situdciu, stala
sa z neho Zivd mftvola. Uplne odmietal pracovat a neprijimal jedlo ani
povzbudenie. Jednoducho len leZal na svojom lezadle a cmulal si palec.
V priebehu niekolkych tyZdiiov zomrel.“*

Pri¢inu vaziiovej smrti by sme mohli vyjadrit jednym slovom: beznddej.

Niet pochyb o tom, Ze beznddej mdzZe zabijat. PoCas druhej svetovej



vojny ¢i vojen v Kérei a vo Vietname zomreli mnohi vazni v désledku
rezignicie. Zili totiz v pochmirnych podmienkach a nemali Ziadnu
vidinu slobody. Niektori z nich upadali do depresie a uviazli hlboko
v zafalstve. Po Case zostali apaticki. Odmietali jest a pit, stdle len hladeli
do prazdna. Nadej ich opustila a tito vdzni postupne chradli, azZ napokon
zomreli.

Aby ludsky duch preZil a prosperoval, potrebuje nade;j.
Dr. Arnold Hutschnecker povedal: ,UZ na zaciatku svojho pésobenia
v lekarskej praxi som sa naudil, Ze strata nddeje znamend pre vacsSinu
ludi nieco ako vynesenie rozsudku smrti. Ich tazko skud$and véla Zit mébze
ochrnut; oni sa nasledne vzdavajd a zomieraju.“?

Biblia takmer pred tritisic rokmi spomina nddej ako zdkladnu
prirodzenost, ked kral Salamun o nej napisal v Prisloviach 13,12 toto:
»Oddalovanim nddeje chorlavie srdce, kym splnend tuzba je stromom
zivota.“

George Gallup, ktory vykonaval prieskumy verejnej mienky, spozoroval:
»Zda sa, Ze ludia mnohych narodov nanovo, intenzivne hladaji duchovné
zakotvenie. Jednym z klicovych faktorov, ktory podnecuje toto hladanie,
je potreba nadeje v tychto tazkych casoch.“?

Nie je prekvapujuce, Ze ak nas Boh stvoril s tizZbou po nadeji, tak bude
aj nasim hlavnym zdrojom nddeje. List Rimanom 15,13 o ilom hovori ako
0 ,Bohu nadeje“. Biblia je vskutku kniha, ktora prekypuje ndadejou.
V Starej zmluve sa slovo nddej vyskytuje devatdesiatsedemkrit a v Novej
zmluve dalSich osemdesiattrikrat. Celé Pismo je prepletené témou
ndadeje.

Boh ponuka takti mocnd nddej, ktord dokdZe premenit Zivot cloveka
a prepisat jeho budicnost. Nie je to vSak druh nédeje, ktoru si zvycajne
predstavime, ked pouzijeme toto slovo v praxi. Tento vyraz totiz
pouZivame v roznych vyznamoch. VacSina veci, ktoré nazyvame
yhadejou”, patri do troch kategdrii: zboZné Zelanie, slepy optimizmus
a nddejné sny.

Zbozné zelanie

Zbozné Zelanie znamend, Ze sa svojimi myslienkami snazime menit



realitu a dufame, Ze sa nieco stane alebo nestane. To je pripad, ked na
narodeninovej torte sfukujeme sviecky a hovorime si: ,,Difam, Ze aj dalsi
rok zostanem zdravy.“ Deje sa to, ked vezmeme do rik Wall Street Journal
a povieme si: ,Dufam, Ze cena mojich akcii bude opat rast.“ Alebo ked
zapneme televizor a povieme: ,,Difam, Ze nasi porazia hostujaci tim!“

Zbozné Zelanie je takmer povercivy pocit, Ze hddam, istym spésobom,
moéZu nase dprimné tuzby pomdct, aby sa veci pohli smerom, ktory ndm
vyhovuje, hoci v skuto¢nosti nemdme Ziadnu moc tieto veci ovplyvnit.

Niekedy sa v tychto zboZnych Zelaniach angaZujeme natolko, Ze
zalneme sami seba presviedcat, Ze nieco je pravda, hoci to tak nie je.

Napriklad ked bola pred rokmi Leslie tehotnd, velmi som chcel, aby sa
ndm narodil chlapec. A tak som stdle premyslal o tom, Ze dieta bude
chlapec. Dokonca som vyberal chlapéenské mend. Moja tuzba po
chlapcovi bola taka silnd, Ze som sa Coraz viac presviedcal, Ze uZ ¢oskoro
budeme mat syna.

Nakoniec nadiSiel detr pérodu. Teraz bez srandy! Stal som v p6rodnej
sale a do pdérodnikovych ruk sa narodilo krasne dievcatko. Ked ju
zodvihol, aby som ju prvykrat zbadal, hlasno som wvykrikol: ,Je to
chlapec!*

Lekadr sa na mia pozrel, akoby som prepadol zo sexudlnej vychovy,
a povedal: ,Skuste eSte raz!“

Nddej je neuhasitelny plamienok, ktory Boh zapdlil v nasich dusiach,
aby sme verili v moc jeho svetla, hoci by sme boli obklopeni
Ciernociernou tmou.

Bol som presvedceny, ze nase dieta bude chlapec, no toto presvedcéenie
oCividne nemalo Ziadny vplyv na vysledok. Samozrejme, onedlho sme
zistili, aké tzasné je mat dievca ako Alison, a tak sme si druhykrat priali,
aby sme dostali eSte jednu dcéru. A naSe Zelania opit nemali Ziadny
vplyv na dianie a coskoro sa ndm narodilo druhé dieta, tzasny chlapcek
menom Kyle.

Poucdenie? ZbozZné Zelania nedokazu zmenit realitu.



Slepy optimizmus

Dal$im néadejnym postojom je slepy optimizmus. Je dobré mat
pozitivny pohlad na svet, ale niektori optimisti st nachylni vidiet dplne
vietko cez ruZové okuliare. Zakryvaju svoje problémy, akoby ani
neexistovali; odvracaju zrak od neprijemnych stranok Zivota; spravaju sa,
akoby pre nich bolo vzdy vsetko v poriadku.

Pozndm jeden vymysleny pribeh o rodicoch dvoch mladych synov. Jeden
chlapec bol strasny pesimista, zatial ¢o druhy ustaviény optimista.
Rodic¢ia mali obavy, pretoZe osobnosti ich synov boli prili§ extrémne.
A tak pocas Vianoc povedal otec svojej manzelke: ,,Musime urobit nieco
drastické, aby sme chlapcov vyviedli z rovnovahy.“

Rodicia naplnili izbu pesimistu desiatkami tplne novych hraciek a izbu
optimistu zasa od podlahy aZ po strop konskym hnojom. Dufali, Ze toto
by mohlo pom&ct zmenit postoj ich synov.

Konecne prisli Vianoce. Deti stravili vo svojich izbach niekolko hodin,
no nakoniec pesimista predsa len vysiel von. Otec sa ho spytal: ,,Hral si sa
so svojimi novymi hrackami?“

»Nie, ani som ich len nerozbalil,“ bedakal pesimista. ,Bal som sa, Ze
keby som sa ich dotkol, pokazili by sa a bol by som z toho sklamany.*

Potom zo svojej izby plnej konského hnoja vySiel aj optimista
a usmieval sa ako slniecko. Otec sa ho opytal: ,,Preco si taky Stastny?“

Chlapec odvetil: ,Viem len to, Ze ked budem dostato¢ne dlho kopat,
ndjdem ponika!“

Poznate takych ludi? Optimistov, ktori st presvedceni, Ze vSetko je vzdy

skvelé a ktori vo svojom Zivote prehliadaju problémy? Ich pozitivny
postoj mbze byt obdivuhodny, ale nedokdZze zmenit realitu.

Nadejné sny

Potom su tu nddejné sny. Su to vznesené ciele, ktoré sme si sami vybrali
a ktoré sme sa rozhodli dosiahnut. Inymi slovami, nové auto nielen
chceme, ale nail za¢neme aj Setrit. Nielenze by sme sa chceli zlepsit

v golfe, ale aj si zaplatime kurz a trénujeme odpal. Nezostaneme len pri
tuzbe po dobrom manzelstve, ale aj pracujeme na zlepseni komunikacie



s partnerom.

To je vietko v poriadku a prijimanie opatreni na dosiahnutie ciela méze
byt velmi uZzitocné. Problém vsak spociva v tom, Ze nase nadejné sny st
obmedzené nasimi hranicami. Mohol by som napriklad fantazirovat, Ze
sa stanem dalSou velkou hviezdou NBA a dokonca by som si mohol zacat
zdokonalovat hod na kéS. To by vSak nezmenilo skutocnost, Ze vysku
mobjho vyskoku moZno merat len v milimetroch! Neexistuje Ziadna
Sanca, aby ma prijali do timu Los Angeles Lakers. Mdm jednoducho prilis
vela obmedzeni — vek, fyziologicky stav, talent a zdravie — na to, aby islo
o realistickt moZnost.

Nase sny sa Casto stdvaju aj obetami inych faktorov, ktoré si mimo
nasej kontroly. Napriklad vaéSina pracujucich na trhu prace dufa
v celoZivotnu istotu zamestnania a pripadny odchod do déchodku, ale
tento fakt nebrdni podnikom v tom, aby sa pocas hospoddarskeho
prepadu uchylili k prepdstaniu. Splnenie nasich nddejnych snov je Casto
vydané napospas inym. Akokolvek dlho sa naSimi snami zaoberdme,
nasa Uprimnd viera v ne nezarucuje, Ze sa niekedy stant skuto¢nostou.

Biblicka nadej

Teraz mi dovolte porovnat zbozné Zelania, slepy optimizmus a nddejné
sny s biblickou nadejou, ¢o je druh nddeje opisovany naprie¢ celou
Bibliou. Ako vidno, pre vacSinu ludi je nddej nieco, ¢o robia, ale Biblia
hovori o nddeji ako o nieCom, o mézZeme mat.

Biblicka nadej je legitimnym ocakavanim, Ze Boh je ochotny a schopny
splnit sluby, ktoré dal tym, ktori mu déveruju. Biblia to oznacuje
pojmom ,ziva nadej“, ktora je priamo spojena s pracou Krista v naSom
mene. Apostol Peter napisal toto: ,Pozehnany Boh a Otec naSho Pana
JeziSa Krista, ktory nas podla svojho velkého milosrdenstva vzkriesenim
JeziSa Krista z mftvych znovuzrodil pre Zivi nadej, pre nehynice,
neposkvrnené a nevadntce dediéstvo pripravené v nebesiach pre vas...
(Prvy Petrov list 1,3-4)

Ako spozndme v dalSej kapitole, JeZi§ vdaka svojmu vzkrieseniu
dokazal, Ze je naozaj Bohom a Ze md skutocne moc splnit sluby, ktoré
nam dal.



Sluby, Ze zmeni nds Zivot. Sluby, Ze nds bude viest.

Sluby, Ze aj nase osobné problémy obrati na dobré.

Sluby, Ze ndm daruje vecny Zivot.

Vzkriesenie je skuto¢nd fyzickd udalost v dejindch, ktord specatila

JeziSovu identitu ako vteleného Boha, ktory nds miluje a ktory je
odhodlany ndm pomoct.

List Hebrejom 6,19 hovori: ,Mame ju (nddej) ako isti a pevnu kotvu
duse... “ Viete, nezndSam plavbu na lodi, a preto nerdd vyuZivam lodné
ilustrdcie. Obycajne si ihned musim nalepit ndplast proti morskej
chorobe, hoci o tejto téme len zacinam rozpravat, ale kotva je v tomto
pripade vskutku dobrou analdgiou. Je to preto, Ze nasa nadej je len taka
dobr3, aké je podlozie, o ktoré sa ukotvime.

Nadej nemd sama osebe moc menit realitu. Ked ddfame v to ¢i ono,
moZno sa na chvilu budeme citit lepsie. M6Zeme si mylne nahovarat, Ze
vSetko bude v poriadku.

Ale iba v jedinom pripade ma nadej vplyv na dianie, a to vtedy, ked ju
ukotvime o toho, ktory ma naozajstnd moc. A nielenZe ma moc, ale 3aj
silnt tizbu pomdct. Ked ukotvujeme nasu nddej o Krista, Zijeme
s jasnym ocakavanim, Ze splni zaslibenia, ktoré ndm dal.

Takuto nddej zazivam Coraz viac, odkedy som ho zacal nasledovat. Chcel
by som teraz rozpravat o dvoch délezitych oblastiach, kde som od neho
nacerpal nddej. Som presvedceny, Ze aj pre vas budu tieto oblasti
povzbudenim.

Ospravedlneni z nasej minulosti

Po prvé ndadej existuje, pretoZe som bol ospravedlneny zo svojej
minulosti. Biblia v Narekoch 3,21-23 hovori: ,,Na toto si vSak upriamim
strdce a na toto budem cakat: na prejavy Hospodinovej milosti, Ze
neprestavaju, Ze sa nekoncia dbékazy jeho zlutovania. Kazdé rano su
nové... “

Inymi slovami, méZeme Zit v nadeji, pretoZe aj keby sme zlyhali pred
Bohom, naSou rodinou ¢i samymi sebou, Bozie zlutovanie je
obnovitelnym zdrojom. Toto zlutovanie je Cerstvé, dostupné kazdy den
a Boh je ochotny pontknut ndm novy zaciatok.
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