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Uvod

KdyZz jsem byla mald, méla jsem Stésti, Ze moje babicka, ktera mne Casto hlidala,
byla zruéna a milovala tvarci praci. A také byla trpélivd. To byl myslim dobry
zdklad, abych do sebe ldsku k tvorbé nasala a za jeji podpory a spoluprdce ze
mne vyrostla kreativnl Zena. Celé détstvi jsem stdle hledala, co bych vyrobila,
pretvofila, usila, pomalovala. Diky tomu jsem se nikdy nenudila. Babicka mi
ukdzala, Ze za pomoci fantazie a Sikovnych rukou mdze vzniknout spousta nejen
krasnych, ale i uziteCnych véci. Stejné poselstvi jsem se snaZila predavat svym
détem. A protoZe jsem Casem zjistila, ze preddvat umim a jde mi to velice snadno,
ted' podobnym zptsobem ovliviuji i Sirokou verejnost.

Pred necelymi péti lety jsem se stala babickou a tvoreni pro détive mné opét nabralo
na intenzité. Sice zijeme v dobé, kdy se dd koupit témér vse, ale ve vysledku pak
vécem chybi originalita, ale hlavné energie a laska, kterou vkladate do vyroby doma.
A v neposledni fadé je tu prilemny bonus, a to je i cena vyrobkd. Az vyzkousite moji
modelinu nebo samotvrdnouci hmotu, ddte mi za pravdu. UZ nebudete déti brzdit
v tvoreni, protoZze nebude problém dodélat dalsi hmotu. A moznad objevite i sami
v sobé malé dité, které nechdva pracovat svou fantazii a nema Zadné nastavené
hranice ,,normalnosti”.

Preji vam prijemné chvile nejen pri tvoreni projektQ, ale hlavné pri sdilen( své prace
s vaSimi nejblizsimi, at uZ jsou to déti nebo vnouldtka. A urcité je zapojte a uZijte si
spolecny &as. Ne nadarmo se fikd, ze kdo tvori, nebofi. Naucte déti vnimat hodnotu
lidske prace, originalitu a emoce vkladané do rucné vyrobenych darkd.

Preji vam spoustu krasnych chvil, relaxace pfi tvoreni a doufam, Ze tato kniha bude
inspiraci. Budu moc rada, kdyZz mi date védet, jak se vdm projekty darily, a hlavné jak
se vse libilo détem.
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Cepice a nakrcnik

Chybi vam Cepicky na prechod mezi zimou a (étem?
Ten(f, jarn({ nebo podzimn(? A co nakrénik? Hodil by se?
Pokud mdte doma jedno dospéldacké triko, které treba uz
nenosite nebo ani nosit nehodldte, pak mate vyhrano.

Budete potrebovat:
Jjedno vétsi bavinéné tricko
stfin
Sicl potreby

Strih vyrobite velice
shadno podle obrdz-

ku na fotce.

Yo obvodee Matg.







. Uplet se netrepf,
a tak stacf vse Sit
rovnym stehem.
Pokud nemate Sici

stroj, (ze Sitiv ruce.

5. Nasledné si
= naznacte prosit{
e s . zdSevku dle stfihu
3 . a prosijte jej na obou
stranach. Tento krok

(ze vynechat.

6. Otocte Cepici vy-
nechanym otvorem
a zaSijte ho rovnym
stehem.
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Cerna kocka

Vlyrobte si s détmi spoustu cernych kocek,
které vam urcité prinesou Stésti.

Budete potrebovat:

rolicky od toaletntho papiru
cerny papir

bily papir

barevny papir

lepidlo

nazky

bily permanentni fix

zeleny fix

1. Nastrihejte si rtiz-
né délky rolicek od

o toaletniho papiru.






