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Upozorneéni

Obsah této knihy neni mozno brat jako financni rady.
Autor neni finanénim poradcem ani licencovanym odbor-
nikem. Myslenky v této knize jsou uvedeny pouze pro
ucely zabavy a informace. Jejich zamérem neni schvalo-
vani, doporucovani ani analyza zadného konkrétniho cen-
ného papiru, kryptomény nebo aktiva jakéhokoli druhu.

Nez pouzijete jakoukoli informaci uvedenou v této kni-
ze, vzdy vyhledejte finan¢niho poradce a s nalezitou péci
proved’te sviyj vlastni vyzkum. Autor neposkytuje zadné
zéaruky ani ptisliby, co se tyce vysledkl, jez mohou z uzi-
vani obsahu této knihy vyplynout.

Nazory prezentované v této knize jsou Cisté osobnimi
ndzory autora a nesmi byt brany jako odborné pokyny ¢i
ptikazy. Pokud se kterakoli informace, komentar, analy-
za, nazor, rada nebo doporuceni z této knihy ukazou jako
nepfesné, netplné ¢i nespolehlivé nebo pokud pifinesou
jakékoli investicni €i jiné ztraty, autor odmitd veSkerou
zodpovédnost v maximalnim zédkonném rozsahu.

Je vylu¢nou zodpovédnosti kupujiciho ¢i ¢tenafe, aby
dodrzoval veskeré relevantni zdkony, vcetné mezina-
rodnich, federalnich, statnich a mistnich, jez pokryvaji



Upozornéni

odbornou kvalifikaci, obchodni praktiky, reklamu a vSech-
ny dal8i stranky podnikani v USA, Kanadé€, Némecku,
Evropé ¢i kdekoli jinde.

Jakékoli postiehnutelné znevazovani kteréhokoli jed-
notlivce ¢i organizace je zcela nezdméerné.
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Uvod

Warren Buffet piecte za den pét set stranek, vy ale tolik ¢asu
nemate. Vy mate svoji praci, konicky, rodinu. Na rozdil od
nejbohats$iho investora na svété nejste financnim manaze-
rem na plny uvazek. Roz§ifovani bohatstvi je pouze jednim
z mnoha ukold, které mate na talifi.

Buffet s investovanim zacal, kdyz mu bylo deset. Od
roku 1993 patii kazdoro¢né k deseti nejbohatsim lidem sv¢-
ta. Jelikoz vy ale to, co Buffet déla uz 80 rokt, délat nema-
zete — a asi ani nechcete — tedy travit vSechen ¢as od rana
do vecera premyslenim o penézich, budete si muset najit
jiny zpisob.

Co vSak udélat miizete, je behem zhruba ¢ty minut den-
n¢ pochopit podstatu Buffetovy investicni filozofie. Pro
slozity systém pro analyzovani firem. To prvni je dosazitel-
na zména pohledu, to druhé je nezvladnutelny ukol.

Jakmile si Buffetovu filozofii osvojite, postupné se na-
ucite investovat podle jeho myslenek, ale zarovenl podle
svého vlastniho rozhodovani. ,,Co by udélal Warren Buftet?*
Uspéchu dosahnete nikoli tim, Ze ho budete piesné napodo-
bovat, ale ze ud¢late to, co by udélal on na vasem miste.
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Uvod

Tento druh uceni s vyuzitim praxe a modifikace je vzdy
postupny proces, ale je to proces, ktery mizete zacit uz
dnes. Praveé k tomu tento text slouzi. Je to kniha o tom, jak
se ucit od téch nejlepsich a pak to za pochodu ptizptisobo-
vat, s cilem dosahnout finan¢ni nezavislosti.

Tato kniha stav vaSeho uctu nijak zézra¢né nezvedne,
ale pokud si osvojite jeji myslenky, pomize vam vytvorit
systém §ity na miru vasim jedine¢nym potfebam — systém,
diky némuz se vaSe bohatstvi bude dlouhodobé¢ rozrustat.

V pouhych ¢tyfech minutach za den si osvojite nad¢aso-
v¢é finan¢ni zésady, zbotite myty o penézich, které na prvni
pohled vypadaji jako konstrukty zdravého rozumu, a pfi-
jmete nové a lepsi postoje k vytvareni bohatstvi. Od zékla-
du ptehodnotite své myslenky ohledné pencz, vytvotite si
lepsi finan¢ni navyky a dozvite se, Ze existuje mnoho zpl-
sobt, jak dobie investovat — a je na vas zvolit ty, které¢ vam
vyhovuji nejlépe.

Tato kniha neobsahuje oslavné feci ani absurdni napady
radoby odborniki z internetu. Pouze zdravy rozum, Spetku

Tato kniha z vas neud¢€ld milionare, ale da vam k tomu
nastroje. Moznd Ze nevyuzijete vSechny nastroje a napa-
dy v ni obsazené, ale pii kazdém takovém pokusu ziska-
te o néco vice jistoty, ze skutecné mate to, co k dosazeni
finan¢ni svobody potifebujete — a konecn¢ budete mit vyty-
¢enu cestu, jak se tam dostat.

V konetném dusledku drzite vSe ve svych vlastnich
rukou. At uz chcete zbohatnout, ziskat fyzickou kondici
nebo nalézt lasku, tu préaci za vas nikdo jiny neud¢€ld. Pro
dosazeni svého cile byste vSak méli vyuzit veSkeré pomoci,
jez se vam nabizi.



Uvod

vvvvvv

které potfebujete znat k dosazeni finanéni gramotnos-
ti, a predstavi je stylem, ktery zvladnete bez ohledu na to,
jak moc jste Casoveé zaneprazdnéni. Vétsinu kapitol stihnete
piecist zhruba za Ctyfi minuty a do Ctyf minut se déa zvlad-
nout také vétSina praktickych cviceni.

Vénujete-li Cetbou této knihy Ctyii minuty denné financni-
mu vzdelavani, zhruba za Sest tydnti se vas pohled na penize
jednou provzdy zméni. Copak takova investice nestoji za to?

11
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Jak tato kniha funguje

Byl bych si ptal, aby mi tuhle knihu nékdo daroval v dobg,
kdyz jsem odmaturoval. Védél jsem, Ze se chci ,,vrthnout do
podnikani, at’ uz se pod tim skryva cokoli. Ve skole jsem
se nenaucil nic o ekonomii, financich, psychologii ani pod-
nikani, ale vSechny tyhle véci mé ptitahovaly.

Také jsem veédél, ze chci byt bohaty. ,,Penize nevyftesi
vSechny vase problémy, ale vytesi vSechny vase financni
problémy,” tika Naval Ravikant.! Rovné¢z Casey Neistat
rozliSuje mezi ,.financnimi problémy*, jako jsou bydleni,
strava, zdravotni péce a doprava, a ,,zZivotnimi problémy*,
jako jsou hledani lasky, Stésti a pocitu naplnéni. ,,Mate-li
problémy s penézi, mohou se tim tyto ostatni zaleZitos-
ti zastinit,” ¥ika.> Tento rozdil jsem intuitivné pochopil jiz
zahy a rozhodl jsem se ,,pofesit nejdiiv penize®.

Kdybych se v onom okamziku mohl zeptat n¢jakého
kouzelného dZina na ptesny postup, byl by mi daroval tuto
knihu. Predstavte si, Ze vezmete celosvétove nejlepsi kniz-
ky o penézich, financich a investovani a Ze je rozkouskujete

1 https://nav.al/seek-wealth
2 https://youtu.be/RofBLx6bLZI?t=322



Jak tato kniha funguje

na kapitoly. Potom z té obrovské hromady poucek vyberete
jenom ty nejlepsi a logicky je usporadate.
Jak se dostanete z bodu nula az k takovému porozuméni
penéziim, Ze vam to umozni vyuzivat jejich moc produk-
tivnim zptisobem? Co tfeba starobni diichod? Co spofeni?
Co dluhy? Jak se da na dlouhé cesté k bohatstvi neztratit
ze zietele to dilezité? Které zasady byste méli dodrzovat
a kdy funguji nejlépe které poucky? Jak neptetrzité délat
ta spravna financni rozhodnuti a nezustdvat jen u pla-
nych slibti? Tato kniha se snazi odpoveédét prave na otdz-
ky tohoto typu.
Obsahuje 44 lekci zhruba v takovém pofadi, v jakém
byste je mohli potfebovat, az vykrocCite na cestu k financ-
ni nezavislosti. VSimnéte si, ze nezalezi na tom, kdy na
tu cestu vykrocite. Na rozhodnuti ,,pofesit nejdiiv penize*
neni nikdy pozd¢. Jisté, je-li vdm osmnact, zacinate v jiné
kapitole, nez kdyz je vam pétatiicet nebo CtyfiaSedesat, ale
celkova koncepce této knihy umozniuje naskocit tam, kde
vam to dava nejveétsi smysl. Kapitoly jsou vétSinou samo-
statné, takze je mlzete ¢ist v ndhodném potadi. Nakonec
zélezi jen na vas, které si vyberete a které preskocite. Zde je
rozdéleni témat, jimz se budeme vénovat:
> Lekce 1-9: zména smySleni. Nejprve musite zacit
o penézich uvazovat s nékolika zédkladnimi zasadami
a postoji. Kdyz k bohatstvi ptistoupite z toho spravného
uhlu, dosdhnete jej mnohem snaze.
> Lekce 10-15: dichod jinak. Dny ,,staii bez prace* jsou
pryc. V 21. stoleti se v§ichni musime zamyslet, co pro
nas ,,dichod* znamena.

> Lekce 16-25: dluhy a dGspory. At uz néco mate nebo
nemate, nalezeni finan¢ni jistoty v bézném Zivoté je

13
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Jak tato kniha funguje

zékladem pro dostatec¢ny klid a spokojenost, abyste se
mohli sebevédomé vrhnout do vétsich cilu.

> Lekce 26-35: zasady budovani bohatstvi. Kazdy mili-
onar vydéla sviij prvni milion jinak. Vy se tou houstinou
prosekate s pouhou hrstkou pravd a pochopite pro¢ —
a jak byste mohli nasbirat ten svij.

> Lekce 36—42: provérené investi¢ni strategie. Strategie
nam umoznuji ztstat ve hte, kdyz pfijdou horsi Casy, ale
musi vyhovovat nasim jedine¢nym potiebam a piranim.
V tomto oddile jich najdete sedm.

Posledni dvé lekce pfinesou sadu novych, prilomovych
myslenek o investovani a zavére¢ny Stouch inspirace. Kaz-
da lekce — Cetba zhruba na Ctyfi minuty — obsahuje prak-
ticky nacvik, ktery ve vétSiné pripada také nezabere vice
nez Ctyfi minuty. Na zavér piijde seznam odkazi, kontrol-
ni seznam praktickych cviceni a souhrn literatury, aplikaci
a nastrojl, o nichz se v knize zminuji. Pribézné¢ budete také
nachazet mnoho poznamek pod carou, odpovidajicich na
otazky, jez by vas mohly napadat uz béhem cetby.

Abyste z knihy vytézili co nejvice, zde je to nejdilezité)-
§i pravidlo: toto dilo nema zadné ego. Je to text. Slova na
obrazovce nebo na listech papiru. Kniha se neurazi, kdyz
z ni neprectete vSechno (a ja také ne).

Zacnéte kdekoli, kde to nejlépe odpovida vasi aktudlni
pozici na cesté. Listujte. Pfeskakujte. NevSimejte si toho, co
pro vas nefunguje, a nezastavujte se. Soustfed’te se na prak-
ticky nacvik. Zaméite se na pokrok. Pouzivejte tuto knihu
k tomu, abyste svou mysl pienesli do reality, nikoli naopak.

Ptipraveni?

Jdeme na to.



ProcC prave ja?

Tato kapitola neni povinnou cetbou, ale pokud vam zalezi
na tom, odkud a od koho ziskavate informace, tak jako mné,
trochu kontextu by vam mohlo pomoci. Ale klidné preskocte
na 1. lekci.

Jmenuji se Nik. Narodil jsem se a vyrostl v Némecku. Po
dvou semestrech na vysoké skole a po jednom studentském
vyménném programu ve Spojenych statech, kdy se zac¢inala
rysovat ma budouci draha konzultanta, jsem se rozhodl, ze
chci byt radéji spisovatelem.

Jako naprosty samouk jsem zhruba o deset rokd pozdéji
publikoval jiz tisice textii obsahujicich miliony slov a véd¢-
ly o mné Medium, Quora, CNBC, Business Insider a mnohé
dal$i uznavané internetové stranky. Cestou jsem shromazdil
vice nez 500000 fanouski, 100000 emailovych odbérateli
a stovky tisic vérnych ¢tenaia.?

Také jsem vydélal dostatek penéz na to, aby se inves-
tovani téchto penéz stalo dilezitou soucasti mého zivota.

3 Nejsem velkym piivrzencem ani tradi¢niho, ani ¢isly podlozeného hodnoceni, ale
pokud by vas to zajimalo a chtéli byste védét vice, uplny seznam mych ,,uspéchu”
muzete najit na LinkedIn: https://www.linkedin.com/in/ngoeke/.
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Pro¢ prave ja?

Svou prvni akcii jsem koupil, kdyz mi bylo osmnéct (v roce
2009), a sviij prvni bitcoin v roce 2017 (asi za 2 500 dolartt).
Daftilo se mi dosti dobie na to, abych mohl bez mrknuti
oka mluvit o bohatstvi, ale nejsem tady proto, abych do vés
naléval néjaky dal$i zaruCeny systém na zékladé¢ omezené
zkuSenosti jednoho ¢lovéka a abych jej oslavoval coby ,,jedi-
nou opravdovou cestu k bohatstvi“. Jsem tady proto, abych
vam predlozil soubor napadi. Napadii pochéazejicich z geni-
alnich finan¢nich mozki po celém svété — a pak vy musite
rozhodnout, které pro vas budou uzite¢né, a které ne.

Jeden z mych projektti, Four Minute Books (Ctyiminu-
tové knihy), ma za cil poskytovat lidem bezplatny, rychly,
snadny piistup ke znalostem z téch nejlepSich svétovych
knizek. Miij maly tym a j& jsme publikovali pies tisic kniz-
nich shrnuti, pfiemz kazdé shrnuti obsahuje tii lekce
z néjaké skvelé knihy, které miizete vstiebat za pouhé cty-
1 minuty.

Hodné téch knih pojednéva o penézich, usporach a inves-
ticich. Rozebiraji osobni finance ze vSech thli, at’ uz filozo-
ficky, strategicky nebo takticky. Tato knizka je vysledkem
¢etby, pochopeni, komunikovani a filtrovani onéch knih. Od
finan¢nich experti jsem vyziskal ty nejlepsi népady a pro-
pojil je s mym vlastnim jedineCnym piibéhem a piiklady.

Az budete pfemyslet o konceptech z této knihy, nebudete
naslouchat zadnému jedinému ¢lovéku, ktery by vam ftikal,
kam vlozit penize. Skladdate si dohromady silny porad-
ni sbor a potom, jako néjaky vykonny feditel v Cele stolu,
postupné na kazdého na kazdého ¢lena ukazujete se slo-
vy: ,,Tak povidej! Rekni mi sviij nejlepsi napad.“ Jakmi-
le posbirate nazory ode vSech, rozhodnete se, co zahodit
a ¢eho se pridrzet.



Pro¢ prave ja?

TakZe proc¢ prave ja? Nemyslim si, ze byste méli poslou-
chat pravé meé. AvSak muzete véfit mym schopnostem
prosivat informace. Délam to dennodenné témeét deset let.
Je to klicova soucast mé spisovatelské prace. Dokonce i mé
formalni vzdélani, bakalai a magistr v oboru managementu
a technologii, se zcela zamétovalo na to, jak rychle porozu-
meét slozitym tématiim a jak zjistit, kde se stykaji a jak se
prolinaji.

Kromé cetnych poznamek pod ¢arou v ramci jednotli-
vych kapitol najdete na konci knihy Uplny seznam odka-
zu, kde se piesn¢ dozvite, odkud (a od koho) ta ktera lekce
pochazi. Velmi doporucuji, abyste své poradce peclivé pro-
vetovali. Budete-1i mit kdykoli o néjaké lekci pochybnos-
ti, podivejte se do seznamu literatury. Podivejte se, odkud
lekce pochazi. Vyhledejte si jméno daného odbornika na
internetu.

UdrZzujte si otevienou hlavu, ale nezapominejte: Ten nej-
lepsi ndpad na svéte je dobry jen potud, nakolik je prospés-
ny vam ve vasi jedinecné situaci.

17
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