
  
    

    
      

      
        
      
    
  


  
    

    
      

      
        
      
    
  


  


  Linda Benderová


  Moudrost zvířat:


  poučení zduchovního života zvířat
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  Uč nás, Veliký duchu,


  umění kráčet pohebké, kypré zemi tak,


  abychom pochopili svou příbuznost sveškerým životem.


  – modlitba indiánského etnika Lakotů


  


  Poděkování


  


  


  Podle mé zkušenosti jazyk srdce často vylučuje vyjádření téhož vjemu slovy, avzhledem ktomu, žekniha Moudrost zvířat je vpodstatě celá osrdci, její napsání zásadním způsobem vyčerpalo moje dovednostní kapacity. Zcelého srdce děkuji všem lidským inelidským duším, které se orealizaci této knihy zasloužily.


  Na prvním místě děkuji zvířatům, jež mi byla pocelý život posvátnými učiteli ajsou jimi dodnes. Spokornou vděčností se skláním před africkým buvolem vKrugerově národním parku vJihoafrické republice, neboť mě přiměl sdílet „moudrost“ slidským společenstvím.


  Chci zde vyjádřit svou neskonalou vděčnost:


  


  Především tátovi: Děvče přírody (Nature Girl) ti děkuje, žejsi uvěřil ve mě iv moji lásku ke zvířatům, aděkuje ti zanezištnou lásku – to, co je ve mně nejlepší, je nejlepší tvojí zásluhou. Přála bych si, abys tu byl amohl si tuto knihu přečíst.


  Tomovi, dr. Vytrvalému (Dr. Grit): Tvá láska mi otevřela prostor stát se advokátkou zvířat.


  Jameemu aNicholasovi: Díky vám zapovzbuzení apodporu. Budu vás milovat celou cestu donebe azase zpátky.1


  Pepperovi, svému milovanému společníkovi apříteli: Děkuji ti, žejsi naše životy obohatil svou láskou aže jsi mi stál při psaní této knihy poboku.


  Nesmírně jsem zavázána:


  


  Všem lidem znakladatelství North Atlantic Books aRandom House zato, žemi umožnili účastnit se nakladatelské práce aže mě celým procesem provázeli.


  Andrewovi Harveymu, jehož zaujetí pro duchovní aktivismus nezná mezí. Děkuji ti, žejsi nakladatele upozornil namoji práci, iza tvoji moudrost, povzbuzování amnohaletou neochvějnou podporu.


  Catherine MacCounové, své přítelkyni, bezjejíž pomoci by se tato kniha nikdy nezrodila.


  Victoru Parutovi, senzibilovi, médiu aporadci voblasti mimosmyslového vnímání, děkuji zaprvní inspiraci.


  Rupertu Sheldrakeovi děkuji zapodnětný výzkum, geniální mysl aužitečné připomínky.


  Davidu Simonovi zapovzbuzení aveselé historky ozvířatech. Scházíš nám.


  Deepaku Choprovi, mistru učiteli.


  Lindě Tuckerové aJasonu Turnerovi zaodvahu, lásku aduchovní pomoc.


  


  Jsem také velice vděčná „strýčkovi“ Bobu Randallovi aBarbaře Schachtové Randallové, Křovákům zjihoafrické pouště Kalahari, Carolyn Riversové, zakladatelce aředitelce institutu Sophia (The Sophia Institute) vCharlestonu vJižní Karolíně, Carolyn Evansové zfotografického studia pro chlupaté mazlíčky PhoDographer (či PhoDOGrapher), Trudy Twiggové aLarrymu Stoneovi, Jennifer aBrianu Welhamovým, Susan Rawlingsové, Nathanu Schwartz-Salantovi, Gail Larsonové, Joelu Mellonovi, Barbře Shaferové, Jill Manginové, Jill Angelové adoktoru veterinární medicíny Billu Rogersovi.


  


  Předmluva


  


  


  Říká se, ženic nepřiměje člověka kúčinnějšímu soustředění mys­li než pohled dohlavně nabité zbraně. Linda Benderová popisuje, jak byla jednou asi půl hodiny ohrožována revolverem ajak se jí vonom kritickém okamžiku vybavovaly vzpomínky nazkušenost absolutní volnosti, kterou zažila se svou klisnou Je t’aime, usazená najejím holém hřbetě acválající sní vblažené jednotě podširým africkým nebem. Byl to okamžik dlouhý, „překypoval Boží láskou, žese minuta stala věčností“. Vprvní chvíli byste předpokládali, ževtakové situaci bude mít člověk spíše tendenci uniknout zreality transcendentním čimimotělním zážitkem, alepravý opak je pravdou: Linda Benderová byla podle svých slov beze zbytku „přítomná“ ve svém „vlastním těle“. Větší rozdíl mezi těmito dvěma stavy už být nemůže: první představuje únik před zodpovědností zapozemský život, zatímco druhý naprostou tělesnou bdělost, reálný, skutečný život. Pokud jste opravdu naživu, nebojíte se smrti. Nebojíte se ničeho.


  Pokud patříte klidem, kteří si ze srdce přejí udělat vrámci našeho problematického světa smysluplnou změnu, aváháte učinit první krok jen proto, žezatím nemáte úplně jasno anedostává se vám potřebné odvahy, pak vás tato kniha akaždé její slovo, včetně příběhů, při jejichž četbě vám vhrknou slzy doočí, může inspirovat.


  Kniha Moudrost zvířat je dílem ryzí nezištné lásky nejen ke zvířatům, jež snámi natěchto stránkách sdílejí velký kus své moudrosti, alezejména knám lidem, neboť naše osudové určení naléhavě závisí nadůkladné revizi vztahu kMatce Přírodě auzavření nové vzájemné smlouvy, pakliže ovšem chceme vbezprostřední budoucnosti obstát azískat jako druh šanci přežít.


  Hluboce komplexní anedílná povaha našeho spojení se zvířaty je zde popsaná stakovou něhou avědeckou kompetencí zároveň, žesnad jen nejnevzdělanější surovci by mohli volání obětující se Přírody ignorovat.


  To, co činí zčetby této knihy dojisté míry bolestnou záležitost, je skutečnost, žepojmy „nevzdělanost“ a„ignorance“ anizdaleka nevystihují obtížnost situace, vníž se dnes my lidé nacházíme.


  V této kritické hodině, kdy se rozhoduje obytí naší planety, si přiznejme, žemy všichni hledíme dohlavně pušky. Linda Benderová pracuje spremisou, sníž čas neotřásl apodle níž je láska nejvyšší hodnotou, ukrytou vsamotném jádru Stvoření. Tento předpoklad autorce umožňuje nejen přiznat exploatační, vykořisťovatelskou chorobu moderního konzumerismu, který nás všechny zabíjí, alepředevším jasně ukázat řešení.


  Navzdory závažnosti tématu nás Lindin čtivý, svěží důvěrný styl, doplněný jasným stanoviskem, přinutí dočíst knihu jedním dechem azamyslet se nad otázkou, která je její kvintesencí. Jak se stalo, žejsme ztratili svůj příbytek vRáji? Ajak ho můžeme získat zpět?


  Místo toho, abychom včlověkem zaviněné zkáze, kterou jsme dojisté míry pomáhali dovršit všichni, pokračovali, měli bychom pomáhat sobnovou Matky Přírody, neboť jinak aninenajdeme svou vlastní ztracenou podstatu. Tím, žezačneme doopravdy žít aopět převezmeme odpovědnost zasvůj vlastní život, získáme duši asrdce, jež jsme všichni už dávno cestou bytím poztráceli.


  Moudrost zvířat nám najednom úchvatném příkladu zadruhým ukazuje, žeobnovení komunikace se zvířaty může lidem poskytnout nejúčinnější nástroj pro znovunastolení láskyplného asmysluplného vztahu sreálným světem. Tato schopnost, kterou jsme mívali vnejstarších dobách, je pro naši moderní dobu kriticky důležitá. Je to klíč nejen kzachování planety, alei kzáchraně nás samotných. Linda Benderová rovněž připomíná, žepojem anima, zněhož byl utvořen ivýraz animal (zvíře, živočich), znamená „duše“ (případně oživovací princip, dech). Obnovení kontaktů se zvířaty je proto zároveň životně důležité pro oživení našich srdcí aduší. Taková obroda bude nutně znamenat hlubokou změnu životního stylu, návrat klásce azodpovědnosti zavlastní činy aživotní prostředí.


  Lindina odvážná kniha nás nenásilnou formou vede kústřednímu jádru problému, dosféry otázek, jimž se nejvíce vyhýbáme – například co znamená zemřít nebo ztratit někoho blízkého nebo co znamená zabít asníst jiného tvora ajak odlišně se ktéto Boží smlouvě stavějí přírodní predátoři.


  Pokud má čtenář dostatečně otevřené srdce, abydokázal skutečně naslouchat, vposlední kapitole této strhující abezchybně propracované knihy se dočká chvíle, kdy se snámi Linda Benderová podělí oněkterá poselství, jež jí byla svěřena zvířecími vyslanci. Mezi nimi nebude chybět aninepomíjející moudrost krále všech zvířat, velkolepého bílého lva.


  Vzhledem ktomu, žejá sama se těším zvýsady žít vdivočině mezi lvy – azejména mezi bílými lvy – uprostřed hrdé země jejich endemických předků naširoké ploše soukromé přírodní rezervace Timbavati sousedící sKrugerovým národním parkem, mohu dosvědčit autentičnost tohoto burcujícího poselství. Navzdory tomu, žezněho zaznívá sebevědomí majestátu krále králů zvířat, přináší toto poselství týž láskyplný analéhavý imperativ, jaký byste uslyšeli odkteréhokoli zvířete, snímž byste se mohli při troše štěstí vživotě potkat, ať už domácího, čivolně žijícího. Stačilo by jen, kdybyste se nachvilku zastavili azaposlouchali se. Je to posvátné zvěstování, velká výzva srdce aduše Matky Přírody aTvořivé síly, přítomné ve všech Jejích tvorech, velkých imalých, moudrých aúžasných.


  S obnovou Ráje naZemi ovšem můžeme začít teprve tehdy, naučíme-li se toto volání respektovat.


  


  Linda Tuckerová 2


  


  


  Část první


  


  Předivo Stvoření


  


  1 Ekologie Ráje


  


  Musím se sice ještě hodně učit, ale tohle vím přesně: zvířata jsou ve skutečnosti mnohem starobylejší, složitější a v mnoha ohledech po intelektuální stránce vytříbenější než my. Jsou mnohem dokonalejší, protože zachovávají onu přírodní symetričnost, obávanou rovnováhu, a dodržují ji s pokorou, přesně tak, jak ji Příroda zamýšlela. Zvířata bychom měli respektovat a ctít a nejspíš nejvíc bychom si měli vážit slona, zvířete s nejlidštějšími emocemi ze všech suchozemských savců na světě.


  – Daphne Sheldricková3


  


  Člověk nepozná sám sebe, dokud nezachytí svůj odraz v oku, jež není lidské.


  – Loren Eiseley4
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