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”\Yenované vSetkym zenam,
ktor¢ podlahli,
ale nasli svoju cestu spat.
Ste silnejsSie,

ako si myslite. “
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ozeram na seba do zrkadla a neverim vlastnym
oc¢iam. DIhé cierne vlasy mi odstavaju z gumicky.
Oci zaliate krvou a napuchnutad tvar. Vyzerdm o de-
sat’ rokov starSie, nez mam v skutocnosti, a citim
sa dokonca eSte horsie. Hlava mi ide prasknut, Za-
[ddok mam ako na vode a ruky sa mi trasu tak, Ze si
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ledva umyjem zuby. Odraz mojej tvdre je v ostrom
kontraste s nablyskanou ciernou kapeltiou, ktora
sa leskne cistotou. Naopak, ja vyzerdm, akoby som
uz par dni spala pod mostom na karténovej krabici.

Ako som sa dostala do postele? Nedokazem si
spomenut. Pamatdm si iba na slzy, rozbity pohar
a potom tmu. Ni¢ nové pod sinkom.

Rychlo si skontrolujem ruky. Porezand, nastastie,
nie som a ani som nikde nenasla ¢repiny. Nebolo
by to prvykrat, ¢o sa mi nieco nesikovne vySmyklo,
a pri upratovani som sa mohla porezat’ 'ahko.

Z Gvah sarychlo spamédtam, len ¢o si vS§imnem ¢&as
na hodinkdch. Ked' sa neza¢nem pripravovat’ okam-
Zite, tak budem zas meskat’ a moj $éf Roman ma uz
urcite zabije. O tri dni sa zadina kongres, ktory mam
na starosti. Mensi, no rovnako délezity. To zvlad-
nem, to urcite zvlddnem, opakujem si. Oddnes do
Stvrtka ani kvapka alkoholu, vynecham aj tabletky
na spanie a budem pracovat’ vo dne v noci.

Vlasy si uz umyt’ nestihnem, tak to vyrieSim iba
rychlou sprchou a drdolom. Pdsobi elegantnym
dojmom, avsak v skutocnosti je to uces, ktory no-
sim iba vtedy, ked nezvlddnem inu pripravu. A dnes
je ten deni.

Pripravim si kdvu a modlim sa, aby ma vzpruZila.
Medzitym odkladdm flase od vina a snazim sa ich
neratat, nechcem si kazit’' uz aj tak nanic rano. Aj
tak je to jedno, pretoze si nepamatdm, ktoré su zo
vCera a z predvcerajska, prehlad som stratila uz vel-
mi davno. Ni¢ to nemeni na veci, Ze ich je podla mria
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nejako vela. Mala som ich doma tolko? Asi ano, kde
inde by sa vzali? Aj ked ktovie. Raz sa mi uz nieco
podobné stalo a az podla blo¢ku som zistila, Ze som
predosld noc odisla doplnit’ zasoby do najbliz3ej ve-
gierky. Zeby sa to zopakovalo aj véera? Dobre, tento
problém vyriesim neskor, poviem si.

Hladina stresu zadina stlpat, ked neviem ndjst
mobil. Kam som ho poloZzila? Ved' si ho vidy ddvam
vedla postele. Snazim sa znovu vytiahnut' z hlavy
aspon nejaku spomienku na noc, vylovit informa-
ciu, kedy som ho drzala v ruke naposledy a ¢o som
s nim vlastne robila, ked som si nenastavila ani bu-
dik.

Toto je prvykrat, ¢o som to zanedbala, a uz sa to
nesmie opakovat. Nastastie, zobudilo ma sinko,
ktoré mi nemilosrdne praZilo do tvare, ale nabu-
didce nemusim mat’ podobné Stastie. Nedochvilna
som aj bez toho a viem, Ze Roman to fakt neznasa.
Za tie roky si nezvykol, Ze mesSkanie je moje druhé
meno, a nechcem ho eSte viac provokovat. Uz v6-
bec nie vtedy, ked na svoju obranu nemam ani ¢o
povedat’ a uvedomujem si, Ze toto som uzZ prestre-
lila.

M3am ho, konecne! Pozriem na obrazovku a okam-
Zite ma zamrazi.

Samo:

Adela, ty si sa zbldznila



Laura:

Adi, zas hrotis... Vies, Ze stojim pri tebe, ale takto
sa znicis. Vyspi sa a daj mi rano vediet, Ci to vidis tak
isto ako teraz.

PanebozZe, ¢o som zas spravila? Sekundu vaham, i
to vobec otvorim, ¢i chcem tie konverzacie vidiet.
Nadychnem sa a ¢itam. Studeny pot mi steka po
chrbte aj po Cerstvo nanesenom mejkape, iba ten
drdol pod nanosom laku na vlasy drzi.

Chytim kabelku, narychlo si obujem prvé sandale,
ktoré v skrinke najdem, a beZim do auta. Toto som
asi uz definitivne posrala.
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nes bude skvely deri. Zobudila som sa v¢as, budik
som dokonca ani raz nevypla a v pokoji som si vypi-
la kdvu, dokonca som stihla aj ranné spravy. Podob-
né rana si uzivam, pretoze sa mi nedeju ¢asto. Nie-
ktoré pondelky su naozaj dobré. Po vikende som
oddychnutd, plnd energie a do prace sa vyslovene
teSim.

Patrim k tym St’astlivcom, ktorych praca bavi a Ziju
pre fiu. V eventovej agenture pracujem uZz roky, aj



ked pévodne som tam prisla len na chvilu. Mysle-
la som si, Ze to nie je pre mna, ale urgentne som
potrebovala nielen robotu, ale aj celkom slusny
plat, ktory nukali. Ucarovalo mi vidiet vysledky svo-
jej prace, obcas aj niekolkomesacnej, a Stastnych
klientov, ktorym pInim sny. Svadby, plesy, konfe-
rencie, v poslednej dobe dokonca aj krstiny baba-
tiek, ktoré ani len netusia, kolko pernazi stal tento
den ich rodicov. Toto vSetko je pre mifa vyzva a ne-
uveritelné zadostucinenie v jednom. Kolektiv som
tieZ vyhrala v lotérii, vSetci tahame za jeden povraz
a klisé s rodinou a kolegami je u nas pravdivé.

,,Dobry vikend? spyta sa ma s Usmevom Sasa,
ktora si tiez prisla pred poradou do kuchynky spra-
vit' kdvu.

,,UpIne normalny, pre¢o?“ odpovedam a beriem si
svoje druhé ranné espresso. Predsa len, je ponde-
lok, posilnit’ sa treba.

,Nejakd si podozrivo Stastnd,” prezerd si ma
a hodnoti, ¢o sa mi asi mohlo za dva dni prihodit.

,»,Naozaj ni¢ konkrétne, iba som sa dobre vyspala.
Ideme?“ vyzvem ju, aby vosla do zasadacky prva.
Sama neviem, preco mam az takd dobrud ndlady, ale
obcas sa tak jednoducho zobudime, nie?

,,»Ale ddmy, dnes nadas?‘ privita nds Roman, kto-
ry agenturu zaloZil a dodnes ju v3ade prezentuje
ako svoje prvorodené a jediné dieta. Ked' sa na to
pozriem z akejkol'vek strany, ma byt na o pysny.
Podarilo sa mu vyskladat’ skvely tim, pracujeme sa-
mostatne, takZe pracu vadsinou uz len deleguje.
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,,Aj zazraky sa deju,” Zzmurknem a sadam si vedla
neho. Obcasné dotahovanie si aj pri $éfovi mézem
dovolit.

Vsetci sedime uvolnene, akoby aninebol prvy pra-
covny den. Po vikende sa vidy radi vidime a nebyva
vynimkou, Ze sa stretneme aj pocas volnych dni.
Sem-tam drink, kino alebo bowling a este stale si
nelezieme na nervy.

»TakZe, vazeni a mili, sezéna letnych tdborov
a svadieb je za nami, zadinaju sa vézne veci,” povie
Roman poloZartom. Nardza na to, Ze vacsina firiem
ma v lete uhorkovu sezdénu, ale to u nas nehrozi.
Stale je Co robit, akurdt my si to delime podla ro¢-
nych obdobi. Nas tim sa neustdle rozsiruje, pretoze
aj vedenie firmy pochopilo, Ze bez kvalitnych Fudi
vo vhodnom pocte nebude kvalitna robota. ,,Na-
brali sme aj novych klientov, z <oho mdm mimoriad-
nu radost’. Jeden sa dokonca vcera vecer rozhodol,
Ze o dva tyZzdne chce teambuilding pre viac ako pat-
desiat l'udi. Kto si trufne?“

Niektori sa pomrvia a pozeraju do didrov, ale ja
v dobrej ndlade zdvihnem ruku. Nemam rozpraco-
vané ni¢ konkrétne, poslednu akciu som dokoncila
pred tyzdfiom, nemam chlapa ani rodinu, takze be-
riem.

,»Adelka, nasa stdlica, skvelé,” prikyvne uznanlivo.
Ostatni sa viditelne potesia a ulavi sa im.

,,Nemate za ¢o,” venujem im uskrn.

,,Riaditel firmy pride ku mne na obed, bolo by fajn,
keby si sa pripojila.”
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,Okej, dovtedy stihnem dorobit’ vietky faktury,*
odvetim. Rada zacinam s Cistym stolom a, naopak,
nezndsam, ked sa mi eventy miesaju.

Na porade si dalej zhrnieme vsetko, ¢o sme za
uplynuly tyZzden zacali alebo dokoncili, a rozdelia sa
dalsie ulohy pre jednotlivé timy. Ani nie o polhodi-
nu uz sedim za svojim stolom a za¢inam pracovat.

,,Adi, $éf ta cakd,” pribehne jeho asistentka.

,,Dobre, idem,* vstadvam a zaskrka miv bruchu. Uz
je vSak neskoro, klient nikdy nepocka.

Vchadzam do Romanovej velkej kancelarie, kde
vlddne minimalizmus. M3 rdd poriadok a veci na
svojom mieste a vidiet’ to aj na jeho pracovnom
priestore. Nikde ani papier navyse, iba notebook,
jeho povestny notes, s ktorym podla mnia aj spi,
pohdr s vodou a obrovsky st6l obkoleseny 6smimi
stolickami. Na stendch visia obrazy miest, ktoré
navstivil, ale vSetky v jednom tdéne, aby ni¢ nenaru-
Salo toto takmer sterilné miesto.

,,Pan Marzan, toto je Adela, ktord dostala na sta-
rost’ vas event. Pracuje tu uz roky, takZe ste v dob-
rych rukdch,” povie mu Roman. Muz v bielej zna¢-
kovej polokoseli a rifliach mi podd ruku a usmeje sa.

,,1esi ma, asi budeme najblizSie dva tyzdne Casto
v kontakte, povie mi.

Ajaaninetusim, Ze v tejto chvili sa moj Zivot za¢ne
pomaly, ale isto menit’. A urcite nie k lepSiemu.
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” akujeme, Ze si nds poctila svojou navste-
vou,“ vita ma na parkovisku Roman. Stoji pri svo-
jom obrovskom Ciernom aute, ktoré zabera pomaly
dve miesta, a tvari sa fakt naStvane. Dofrasa, mys-
lela som si, Ze prekiznem do kancelérie a baby ma
podrzia, vzdy mi kryju chrbat.

13



,Ale ved tolko nemeskam, snazim sa odlahdit’
situdciu, ale nieco v jeho vyraze tvare mi hovori, ze
tento boj som prehrala.

»Adela, mdm toho plné zuby, naozaj naposledy ti
hovorim, Ze ranné mitingy si povinné,”“ povie mi
bez ndznaku akejkol'vek pozitivnej emdcie.

,,Prepac, fakt ma to mrzi,* sklonim hlavu ako sko-
lacka. ESte stale miv nej hucia nohy sa mitrasu tak,
Ze ledva stojim. Svet sa so mnou mierne to¢i a velmi
difam, Ze to na mne nevidiet. Myslim si, Ze to uz
viem hrat’ takmer dokonale.

,,D0 velera nech mam rozpocet nastole, je to o tri
dni a klienta by uz aj celkom zaujimalo, kolko ho to
bude stat. Toto uz nie je sranda.“

,»Slubujem, do konca pracovnej doby budem ho-
tova, uz mi chybaju len drobnosti,”“ zaklamem.
Poriadne som s tym eSte ani nezacala, aj ked som
vedela, Ze asi bude problém. UZ to malo byt ddvno
hotové a Roman ma pravdu. Je to nefér a velmi ne-
zodpovedné. Toto ani nie som ja, ale ked rozum mi
posledné tyzdne utekal dplne inym smerom... Iba
jednym smerom.

»,Dobre, ahoj, mdvne na pozdrav, nastartuje
a zmizne.

Raz som niekde ¢itala, Ze pat nadychov a vydy-
chov po sebe dokaze priam cary. NedokaZe. Zopa-
kujem to dvakrat a citim sa stdle takisto zle, vystre-
sovane, nevyspato, s ubolenou dusou.

Vzchopim sa a vchadzam do vytahu. V zrkadle ne-
vidim ni¢ lepSie ako rdno doma, hoci licidla aspori
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trocha zakryli stopy vcerajsej noci. Teda noci. Ani
vietok mejkap sveta vSak neprekryje to, Ze uz viac
ako rok kazdy vecer tajne placem.

,,Roman bol velmi nasraty, kde zas trcis?‘“ obrati
sa ku mne Sasa, ktord uz usilovne pracuje. Tak ako
celd firma - okrem mnia. VSetci sa na mna pozeraju
spoza monitorov, ale nikto nepovie ani slovo.

,,Mame bolo zle, do noci som bola s riou a davala
na fu pozor,” odpoveddm Uplne prirodzene a upra-
tujem si papiere.

,,Toto si pouzila uz minule,” smutne mi povie ko-
legyna, ktord mi je zaroven aj velmi blizka, alebo
aspon roky bola. Ten tén hlasu je najhorsi... Hnev
zvlddnem, ale smutok a hanbu nie. A esSte l'Gtost,
ibaZe tu ma nikto nelutuje, to viem na sto percent,
futujem sa jedine ja sama.

,»,Naozaj, ved' vies, Zze ma zdravotné problémy,
snazim sa ju presveddcit. Mama je v3ak zdrava ako
rybicka a v3etci to pravdepodobne dobre vedia. Aj
tak mi nikto neodpovie. Tukaju do kldvesnic a som
pre nich vzduch.

Mam takd vlastnost), Ze ked mi uz naozaj hori pod
zadkom, viem nastartovat’ vSetky svoje mozgové
zavity a dupnut’ na plyn aj s hroznou opicou.

Neviem, kolko kav som vypila, ale s istotou viem,
Ze okrem bandnu som nezjedla ni¢, takze ked' vecer
vypinam pocitag, som sice spokojna s vykonanou
pracou, pretoZze som vsetko stihla, ale je mi fakt
zle a bodanie v zadnej casti hlavy uz ani nevnimam.
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Mala by som nieco zjest), no od nervozity sa mi tpl-
ne stiahol Zalidok a moZno som aj na pokraji vycer-
pania. Ved ani neviem, kolko som spala, ale podla
noc¢nych sprav to nebolo viac ako zopar slabych
hodin.

Cestu domov uz nejako vydrzim, prehovdram sa.
Musim. Napustim si variu a skidsim ist’ skoro spat,
lebo Stvrtok sa bliZi a okolo kongresu je eSte kopa
prace. Skusim napisat’ aj nejakd spravu pre Sama,
ktora by aspori zhruba mohla zniet’ ako ospravedlI-
nenie. Ano, dnes to vietko ddm do poriadku, len sa
musim niecoho najest.

Ledva sa doplazim domov. Do méjho krasneho
velkého bytu, na ktory tol’ko driem. Pre jednu oso-
bu je byt vcelku velky, ale tuzila som po filom a v tej
chvili som nemala Ziadnu vidinu toho, Ze by som Zi-
vila niekoho okrem seba. Nemdm ju ani dnes.

Otvorim dvere, vyzujem sa a opat’ skusim dychové
cviCenie. Opat' nepomoze.

Prichody domov su tazké. Nikto ma tu necaka, ani
len macka, ktord by som ako spravna stard dievka
mala mat. LenZe na macky mam alergiu a na psa
nemam ¢as, bolo by mi ho I'dto. Skusila som aspori
rybicky, ale aj tie to so mnou ¢asom vzdali. Parkrat
som na ne zabudla, takZe po tejto skisenosti som
vylicila domace zvieratda vo vSeobecnosti. Ako
vhodného domaceho milacika pre niekoho, kto nie
je doma ¢asto, mi ponukli dokonca aj potkana. Da-
kujem, neprosim, to radSej umriem sama.
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Vyzera to tu ako po vybuchu bomby. Vlastne uz
ani neviem, ako byt vyzeral volakedy, ked som Zila
Stastne. Arada.

Chvilu sa rozhodujem, ¢i za¢nem upratovat), ale
nemam Ziadnu energiu. UZ aj dobry pocit z toho, Ze
som sice vSetko spravila, aj ked neskoro, zmizol. Zo-
stala len taZoba na hrudi a opica, ktoru si so sebou
nesiem cely der.

Z chladnicky vyberiem sendvic a zostava mi dufat,
Ze uz nie je po zdruke. Zjem ho v stoji pri kuchynskej
linke a pohlad mi stéle utekd k prazdnym flasiam.

Nie, dnes naozaj nie.

Alebo jeden za odmenu a na potlacenie opice? Ako
hovori zname prislovie, klin sa klinom vybija.

Keby som mala aspori pivo a nie vodku.

Co tak jedna na lepsie travenie?

Adela, prestan, opakujem si stale. Dokazes to, ved
nie si ziadna skrachovana alkoholicka.

Alkoholicka. Neznasam to slovo. Preco by kaZzdy,
kto si obcas uhne, mal byt alkoholik? Ved to by sme
nimi boli vietci. Nepoznam ¢loveka, o si sem-tam
po tazkom dni nenaleje aspori vino. Poznam aj vela
takych, ¢o si daju denne a este sa tym chvalia. Nevi-
dia na tom nic zlé, tak pre¢o by som ja mala?

No nic, zalidok sa mi stale obracia, tak skusim ist’
asporn do vane. Napustim si ju doplna horicou vo-
dou a vysypem zvysky kupelovej soli s relaxacnym
ucinkom.
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Uz len toto mi pomoZe dat’ si Zivot dokopy, zas-
mejem sa. Vtedy si uvedomim, Ze sa smejem nahlas.
Ten zvuk v8ak pripomina skor Skrekot.
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” ekny den prajem,’ pozdravim sa a sadam
si v kanceldrii logistickej firmy svojho nového klien-
ta. Vraj mu viac vyhovuje, aby som ja chodila za
nim. Aby som precitila atmosféru firmy, ozrejmil
mi Roman. Alebo je skor pan Marzan lenivy cho-
dit k ndm... Tato myslienku si nechdm pre seba.
Nie je prvy ani posledny, majitelia firiem, Séfovia,
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