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,Zivot, to nie je len sinko a diiha,
ale aj dazd, vietor a burky.
Taky je kolobeh Zivota — po peknych drnoch
prichddzajti zamracené
a po zamracenych opdt pekné.
Musis sa k tomu postavit, prijat to a povedat si,
nedovolim, aby ma to zastavilo.
Vyjdem z tychto tazkych casov silnejsi a skiisenejsi.“

DUSAN HRUSKA







PREDSLOV

Udalosti dejinného vyznamu st doélezitym medznikom v Zivote
Iudu, naroda ¢i prave mesta, ktorého spomienka na okrthle vyrocie
ponuka prilezitost pochopit stvislosti medzi minulostou a pritom-
nostou. Spoznanie minulosti otvara ludstvu obzor a sicasne vytvara
priestor k porozumeniu. Takouto spomienkou je i Sestdesiate vyro-
Cie zaloZenia vSeobecnej nemocnice v Snine.

Rozvoj mesta a nedostatocna zdravotnicka starostlivost viedli
k snahe zalozit verejnii nemocnicu. T4 bola napokon slavnostne
otvorena 30. 4. 1963. Pocas Sestdesiatrocnej existencie presla zme-
nami, ktoré nakoniec vzdy viedli k jej rozvoju.

Chcem upozornit na tri obdobia vo vyvoji nemocnice. Prvym bolo
obdobie vzniku a zaciatku fungovania nemocnice. Pocas druhého
obdobia sa nemocnica transformovala na mestskdu s. r. 0. V tretom
obdobi boli vybudované klinické pracoviska, zriadilo sa CT pracovis-
ko, mamografia, Specializované ambulancie.

Na zaver chcem podakovat vsetkym Iudom, ktori pocas Sest-
desiatich rokov pracovali v nasej nemocnici. Tym stovkam, casto
bezmennym. Svojou pracou ju budovali a Sirili jej dobré meno.



Zaroven dakujem aj vSetkym mojim predchodcom - riaditelom ne-
mocnice a predstavitelom mesta Snina. Kazdy svojim dielom prispel
k jej rozvoju.

Dufam, ze kniha zaujme citatelov a pri buducich vyrociach bude
mat pokracCovanie.

MUDr. Andrej Kulan,
konatel nemocnice



Kazdy z nas je akymsi pttnikom na ceste Zivotom. Niekedy sa zasta-
vime, odpocinieme si a uvazujeme nad tym, ¢o vsetko sme urobili,
prezili, Co sme mohli, alebo mali urobit inak. Premyslame nad tym,
aky bol nés zivot. Objavime na svojej prejdenej ceste krasne chvile,
radost z dobre vykonanej prace, udalosti a zazitky plné silnych doj-
mov, milych spomienok a stretnuti. Chvil'ky, ktoré by sme nevymenili
za nic¢ iné, no ako naruc rozkvitnutych kvetov ich chceme rozdavat
najblizsim, aby sme sa spolu s nimi tesili z nasich vel'kych i malych
uspechov, ktoré s odstupom casu vnimame ako osobné vitazstva.
Novodobé zdravotnictvo na Slovensku akoby sa ocitlo na krizo-
vatke. Hektické tempo sticasnej doby, hodnotové posuny sposobené
vplyvom ekonomiky na kazdodenny zivot, napéatie v mysliach jed-
notlivcov i vo vnutri ludského spolocenstva, to vsetko sposobuje
mimoriadne tlaky, kladie enormne vysoké naroky, ktoré sa sticasna
spolo¢nost a my ludia Zijlci v nej snaZime naplhat v zdujme do-
siahnutia ispechu a spokojnosti. Vela raz ani poriadne nevnimame
rychle plynutie ¢asu, neuvedomujeme si jeho relativnost a pominu-
telnost v kontexte modernej doby. Roky akoby plynuli ¢oraz rych-
lejsie. Tento existencny pocit vypovedajici o nasej podstate vsak
naplno pocitujeme az v kritickych situaciach ¢i pri pohlade na nase
meniace sa okolie. Intenzivne ho vnimame v Case, ked sa my sami Ci
niekto z nasich blizkych ocita v zlomovej situacii, ked je postupne
odkdzany na pomoc druhych. V pripade ubytku Zzivotnej energie
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a zdravia to plati dvojnasobne. Az vtedy naozaj pochopime, co ma
v Zivote skutocny vyznam.

Bola by medicina Uspesné bez osetrovatelstva? Mohol by lekar
uspesne diagnostikovat a liecit bez pomoci sestry? Lekari, sestry,
porodné asistentky, laboranti, fyzioterapeuti, zachranari, sanitari...
Sa to povolania, ktoré slizia spolocnosti, zaslizia si nas respekt,
Uctu a porozumenie. Praca zdravotnickych pracovnikov nie je len
pracou alebo povolanim. Je to poslanie a umenie obetovat sa pre
druhych Tudi.

Publikaciou chceme faktograficky a chronologicky dokumentovat
bohatt histériu sninského zdravotnictva, no zaroven je aj formou
nasho podakovania vSetkym znamym i rokmi zabudnutym leka-
rom, sestram, technickému personalu, pomocnym zdravotnickym
pracovnikom.

Pri prilezitosti 75. vyrocia prvej zmienky o zdravotnictve na
tzemi okresu Snina a 60. vyrocia uvedenia nemocnice do pre-
vadzky sa k vam dostava tato publikdcia, ktord je prvou svojho
druhu. Na zaklade dostupnych pramenov zachytava a dokumentuje
historiu az po sucasnost. Sled udalosti odzrkadluje nielen vplyv
historickej skutoc¢nosti, ale aj nezlomnu volu Snincanov popasovat
sa s problémami v kazdom case.
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SNINA

Mesto Snina (216 m n. m.) sa nachadza v severovychodnej Casti
Slovenska, v najvychodnejsej casti Presovského kraja. Je sticastou
Horného Zemplina a cely okres Snina zo severu hranici s Polskom,
vychodnt hranicu tvori Ukrajina, z juhu susedi s okresom Sobrance,
zo zapadu s okresom Humenné.

Mesto lezi na stutoku riek Cirocha a Pc¢olinka, z juhu je ohranice-
né Vihorlatskymi vrchmi, z vychodu Bukovskymi vrchmi, zo severu
Nizkymi Beskydami a na zapade sa otvara do Cirosskej doliny.

Sninu a sninské okolie mozno vdaka ich odlahlosti a neporuse-
nosti povazovat za skutocny skvost Eurépy. Tento najvychodnejsie
situovanyregién Slovenska je medznikom svetovych kultdr — rimskej
a byzantskej. Tunajsi kraj bol osidleny uz v mladsej dobe kamennej,
prva pisomna zmienka o Snine sa datuje do roku 1343.

Groéfka Terézia Van Dernathova dala koncom 18. storocia vybudo-
vat kamenny kastiel. Jej synovia ho este nedokonceny predali Rhol-
lovcom, ktori v 19. storoci, po tom, ¢o bola vo Vihorlate objavena
zelezna ruda, zalozili v meste zeliarsku tradiciu. V zlievarni Jozefa
Rholla bola v roku 1941 uliata socha Herkula, ktora zdobila nadvorie
kastiela a ktora je az dodnes symbolom mesta.
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Mesto Snina bolo priamym dejiskom prvej a druhej svetovej
vojny, ¢o dokumentuja pamétniky z oboch vojen v parku pred rim-
skokatolickym kostolom a v parku na Ulici 1. mdja.

Dnesna Snina je domovom 21 325 obyvatelov. V blizkosti sa
nachadzaju prirodné rezervacie Morské oko a Sninsky kamen, ktoré
su cielom turistickych vyletov. Prirodné bohatstvo a kvalitné nena-
rusené zivotné prostredie predstavuju pre mesto i cely region vel'ky
potencial, o sa tyka rozvoja rekreacie a cestovného ruchu.

(https://www.snina.sk/mesto/publikacie/)
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HISTORIA NEMOCNICE

,Historia je matkou muidrosti, klenotnicou skiisenosti, zdrojom
pre poznanie uz poznaného a zivym Zriedlom rdd, posudkov a vy-
varovania sa chyb do budiicnosti.”

VOJTECH MIHALIK

Prva zdravotnicka ustanovizen na Gzemi okresu Snina bola Statna
a datuje sa k 1. januaru 1948. Starostlivost o obyvatelstvo zabezpe-
covali vseobecni sikromni lekari, lekarnici a porodné babice. Lekari
mali aj pracovny uvdzok v statnom zariadeni a ako zmluvni Statni
lekari plnili v urcenom obvode dlohy v oblasti verejnej hygieny
a epidemioldgie. Islo o ¢innost na iseku prevencie TBC, infek¢nych,
pohlavnych chorob a starostlivosti o opustené deti. Od roku 1948
pracovali v Snine lekari Marton, Gal, Armin Hoffmann, Korom-
feldt, Slavkovsky, Gabriel Roman Hoffmann.

V Snine bola iba jedna lekaren — Lekdren sv. Stefana, ktorej maji-
telom a zaroven lekarnikom bol od roku 1915 Arpad Czisar. Po nom
ju prevzal jeho syn Zoltan, ktorého nastupcom sa od roku 1939 do
roku 1944 stal Bessermenyi. Po druhej svetovej vojne tuto lekaren
viedol Peter Galisin.
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Dr. Armin Hoffmann

Vo vicsich obciach boli porodné
- cedulové babice, ktoré vykondvali
porodnu prax na zaklade osvedce-
nia vydaného prislusSnym uradom.
Po roku 1918 to bol okresny urad.
K 1. januaru 1945 bolo v sninskom
okrese 7 babic. Od roku 1941 poso-
bila v Snine babica Kleimanova, zna-
ma pod prezyvkou Baba Buchenka,
po nej to do roku 1947 bola babica
Jencikova, po roku 1945 Anna Ter-
pakova a Rozalia Andrejcikova.

Od roku 1945 az do 31. decembra 1947 pracovali v okrese aj dob-
rocinné zdravotnicke organizacie a spolky, ktoré riadili a usmerno-
vali z Gstredi v Bratislave. Boli to: Liga proti TBC, Poradna pre matky
a deti, Skolskd zdravotnd sluzba, Stanica proti pohlavnym chorobdm.

Okresny tistav ndrodného zdravia v Snine, 50. roky
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