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Nejchudsim z chudych,

v§em nechténym, nemilovanym,
odmitanym a opomijenym,

aby skrze néznou a milosrdnou ldsku,
kterou jim projevuje Matka Tereza

i ti, kdo se ji inspirovali, nabyli jistoty,
Ze jsou v BoZich ocich nesmirné vzdcni.






Uvod

V zivoté Matky Terezy (1910-1997), stejné jako v Zi-
votech mnoha dal$ich svatych, se nam nabizi ziva
teologie. Ve spisech ani promluvach Matky Terezy
nenajdeme rozpracovany zadny vyklad vyznamu
milosrdenstvi. Nachazime u ni ale bohaté dédictvi
spirituality milosrdenstvi a soucitu, jak ji osobné
zakousela a zila ve své sluzbé druhym. Mnohé, velmi
konkrétni, zptisoby milosrdenstvi, jak je Zila Mat-
ka Tereza a jeji nasledovnice, upoutaly pozornost
i sekularniho svéta.

Zajimavé je, Ze samotné slovo milosrdenstvi Mat-
ka Tereza v mluveném ani psaném projevu prilis
neuzivala. Pfesto ale sebe samu chapala jako toho,
kdo ma neustale potiebu BoZiho milosrdenstvi, a to
nejen obecné jako hrisnice pottebujici vykoupeni,
ale i konkrétné, jako slaba a htisna lidska bytost,
ktera je den co den bezvyhradné zavisla na Bozi las-
ce, sile a soucitu. Sdélil ji to vlastné sam Jezis, kdyz
ji vyzval, aby zalozila Misionarky lasky: ,Vim, Ze jsi
ta nejneschopnéjsi osoba, slaba a hfi$na, ale pravé
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proto, Ze jsi takova, té chci pouzit, ke své Slaveé!“
Pro Matku Terezu to byla existencialni zku$enost,
ktera tak silné zakofenila v jejim srdci, Ze se odraze-
laivjeji tvati a v postoji k druhym lidem. Podobné
jako sebe, povazovala i chudé za lidi, ktefi potiebu-
ji Bozi lasku a soucit, Bozi péci a néhu. Snadno se
s druhymi lidmi ztotoznovala, byli to pro ni ,,moje
sestra®, ,muj bratr®. Jeji proZitek, ze je ,nuzna“ pied
Bohem, ji vedl k tomu, Ze sama sebe vidéla jako jed-
nu z chudych.

Papez Frantisek poukazuje na to, ze etymologie
latinského vyrazu pro milosrdenstvi — misericor-
dia — znamena ,miseris cor dare, ‘dat srdce ubo-
hym’, tém, ktefi jsou v nouzi, ktefi trpi. Pravé tak to
délal Jezis: oteviral srdce lidské ubohosti.!

Milosrdenstvi tedy zahrnuje jak vnitini, tak
vnéjsi stranku: vnitfni hnuti srdce — védomi sou-
citu — a pak, jak Matka Tereza rada fikala, ,pfevést
lasku do zivych skutka“

V dokumentu Misericordiae vultus, jimZ papez
Franti$ek vyhlasil mimoradny Svaty rok milosrden-
stvi, se fika, Ze milosrdenstvi je ,zakladnim zako-
nem, ktery prebyva v srdci kazdého ¢lovéka hledi-
ciho upfimnym zrakem na bratra, kterého na své
zivotni pouti potka“? Nase kroky by mély byt pro-
stoupeny ,milosrdenstvim, abychom $li vstfic kaz-
dému clovéku a ptfinaseli mu dobrotu a Bozi néhu“?

Tato myslenka predpokladd, Ze nas postoj ne-
sméfuje ,shora doli“ — nepovaZujeme se za nadfa-
zené tém, kterym slouzime, ale uznavame, Ze i my
jsme jedni z chudych, néjak se s nimi ztotozriujeme,
nachazime se v jistém smyslu ve stejném stavu. To-
hle musi vychazet ze srdce, protoZe porozuméni se
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tyka nas samych. Matka Tereza je nadhernym pii-
kladem této zasady.

PapeZ Benedikt XVI. pojmenoval zdroj tohoto
postoje v encyklice Deus caritas est: ,,Praktické jed-
nani je nedostate¢né, pokud se v ném nestava vi-
ditelnou laska k ¢lovéku, laska, ktera se napdji ze
setkani s Kristem.“ Pravé skutecné setkani s Kris-
tem primélo Matku Terezu ujmout se nového po-
slani mimo bezpec¢nou klasterni rutinu. Sam Jezi$
ji povolal, aby byla jeho laskou a soucitem pro nej-
chudsi z chudych, aby byla jeho ,tvafi milosrden-
stvi“. Vypravéla o tom: ,SlySela jsem volani, abych
se vSeho vzdala a sla za Nim do slumi — slouzit Mu
v téch nejchudsich z chudych. [...] Védéla jsem, ze
to je Jeho vile a Ze Ho musim nasledovat. Nebylo
nejmensi pochybnosti, ze to bude Jeho dilo.“ Papez
Benedikt pokracuje: ,Niterna osobni ucast na utr-
peni druhého se tak stava tim, Zze mu sdilim sebe
sama. Aby dar druhého nepokotoval, musim mu da-
vat ne néco ze svého, nybrz sebe samého, musim byt
v daru pfitomen jako osoba.®

Matka Tereza je ztélesnénim tohoto skutku da-
rovani.

»Jeji srdce,“ fika sestra Nirmala, pfima nastup-
kyné Matky Terezy, ,bylo veliké jako srdce samot-
ného Boha, plné lasky, citu, soucitu a milosrdenstvi.
Bohati i chudi, mladi i stafi, silni i slabi, vzdélani
i nevzdélani, svétci i hfiSnici vSech narodd, kultur
a nabozenstvi nachazeli v jejim srdci laskyplné pii-
jeti, protoZe ona v kazdém z nich vidéla tvat svého
Milovaného — Jezise.”

Ke svatoreceni Matky Terezy doslo pifihodné ve
Svatém roce milosrdenstvi. Pravé ona totiZz dobie
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ztélesnovala, co znamena pfijmout vyzvu papeze
Franti$ka pro cirkev: ,hloubéji pronikat k jadru
evangelia, kde Bozi milosrdenstvi upfednostnuje
chudé“® Pri setkani s Matkou Terezou méli chudi
skutec¢né prilezitost setkat se s Bozim milosrden-
stvim. Setkali se s nékym, kdo je miloval, kdo se o né
zajimal, kdo s nimi mél soucit a kdo mél schopnost
pochopit jejich bolest a utrpeni. V jeji vrascité tvari
ziskali chudi — a v$ichni, kdo se s ni setkali — moz-
nost ,vidét“ néznou a soucitnou tvar Otcovy lasky
k nam. Védéli, ze jim rozumi, Ze je s nimi zajedno.
Zapis v jejim deniku z 21. prosince 1948 — prvniho
dne, kdy se vydala do kalkatskych slumd, aby zaha-
jila svou misii mezi nejchudsimi — zni takto:

V Agamuddinské ulici jsem méla nékolik déti s osk-
livymi boldky. — Jedna stard Zena ke mné prisla vel-
mi blizko: , Ty, Matko, ty velkd Matko, ses stala jed-
nou z nds — pro nds — moc krdsné — velikd obét.“
Rekla jsem ji, ze jsem velmi stastnd, Ze jsem jednou
z nich — a opravdu jsem. Vidét, jak se smutné trpi-
ci tvare néekterych z nich rozzdri radosti — protoze
prisla Matka — no, pfece jen to stoji za to.”

Konkrétni projevy milosrdenstvi, jak je zjevuje
evangelium, se oznacuji jako skutky télesného a du-
chovniho milosrdenstvi. Jak piSe papez Frantisek
v Misericordiae vultus:

JeziSovo kdzdni nam predklada tyto skutky milosr-
denstvi, abychom si dokdzali uvédomit, zda Zijeme
jako jeho ucednici, ¢i nikoli. Objevme znovu skut-
ky télesného milosrdenstvi: ddt najist hladovému
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a napojit ziznivého; odivat toho, kdo nemd co na
sebe; pFijimat cizince, pomdhat nemocnym, navsté-
vovat véznéné, pohrbivat mrtvé. A nezapominejme
na skutky duchovniho milosrdenstvi: radit pochybu-
jicim, vyucovat nevédomé, napominat hrisniky, tésit
skli¢ené, odpoustét urazky, trpélivé sndset obtizné
lidi, modlit se k Bohu za zivé i mrtvé.

Tato kniha reaguje na vrouci pfani Svatého otce,
»,aby krestansky lid premyslel o skutcich télesného
a duchovniho milosrdenstvi“® a predstavuje uceni
i praxi skutkd milosrdenstvi podle Matky Terezy.
Jeji priklad, doufam, je schopen ,probouzet nase
svédomi Casto ukolébané tvari v tvar dramatu chu-
doby*“.°

Matka Tereza prozila témér padesat let v bezvy-
hradném zasvéceni péci o chudé a lidi na okraji spo-
le¢nosti. Je ohromné, Ze se téchto témér padesat let
zcela ztotoziovala s chudymi, kterym slouzila, a to
na zakladé vlastni zkuSenosti, Ze si pfipadala nechté-
na a Bohem nemilovana. Mystickym zptisobem —
skrze tuto bolestnou vnitfni ,temnotu“ — zakousela
jejich nejvétsi bidu, Ze jsou ,nechténi, nemilovani,
bez péce“. Pro tuto zkuSenost také nevidéla zadny
podstatny rozdil mezi sebou a chudymi, o které se
starala: ,Fyzicka situace mych chudych ponechanych
na ulici — ktefi jsou nechténi, nemilovani a nezada-
ni — je pravym obrazem mého duchovniho Zivota,
mé lasky k Jezisi. A prece jsem v této straslivé boles-
ti nikdy netouzila, aby tomu bylo jinak.

Nasledujici stranky predkladaji nékteré myslen-
ky a texty Matky Terezy o tom, jak chapala milo-
srdenstvi a skutky milosrdenstvi. Stejné dilezity je
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i vybér svédectvi, ktera ilustruji, jak praktikovala
skutky télesného a duchovniho milosrdenstvi. Tyto
pribéhy odhaluji, jak Matku Terezu vidéli jeji nej-
blizs$i — odhaluji tvat milosrdenstvi.

JAK TATO KNIHA VZNIKLA
A JAKOU MA STRUKTURU

Kdy?z se poprvé objevila myslenka predstavit Matku
Terezu jako ,ikonu nézné a milosrdné lasky“, zdalo
se, Zze nejvhodnéjsi bude ukazat ji ,,v akci“. Potfeba
zobrazit ji spiSe jako ptiklad nez jako pouhou uci-
telku byla tedy zfejma od samého pocatku. Nalezita
pozornost se vénuje jejim sloviim, ktera se vyznacu-
ji charakteristickou prostotou a hloubkou, zaroven
se vSak za klicovy prvek povazovalo ukazat, jak je
s timto uc¢enim provazan jeji pfiklad. Opravdovost
jejiho uceni vystupuje do popredi diky opravdo-
vosti jejiho zivota, a jeji uceni je tedy slovem mou-
drosti, které muze slouzit jako namét k modlitbé
a rozjimani i jako podnét k jednani, vyzva k napo-
dobovani.

Tato kniha ukazuje kazdodenni Zivot Matky Te-
rezy, v némz konala ,malé véci s velkou laskou®, z je-
dine¢ného pohledu téch, kdo ji byli nejbliz. Vypovédi
svédku pri procesu kanonizace Matky Terezy byly
vybrany tak, aby poskytly piisobivé piiklady, které
jeji uceni jesté umocni. V zajmu autenticity se piiho-
dy a ptibéhy vypravéji jen s minimalnimi tpravami,
aby se tak zachoval pozoruhodny vliv Matky Terezy
na pamétniky — jakkoli je zfejmé, ze pro nékteré
svédky nebyla angli¢tina jejich matef$tinou.
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Kniha pojednava zvlast o kazdém ze sedmi
skutku télesného a sedmi skutk duchovniho mi-
losrdenstvi. U kazdého z nich se v kratkém uvodu
shrnuje, jak Matka Tereza tento skutek chapala,
a poté nasleduje vybér citath z jejich spist (dopisy
sestram, ostatnim ¢lentim jeji feholni rodiny, spo-
lupracovnikiim a pratelim, povzbuzeni a instrukce
sestram, vefejné promluvy a proslovy a také roz-
hovory). Nechybi ani bohaty vybér svédectvi téch,
ktefi ji byli nejblize nebo ktefi s ni po mnoho let
spolupracovali, at uz v kazdodennim kontaktu
»pod jednou stfechou“ jako jeji spolusestry, nebo
jako dalsi ¢lenové jeji feholni rodiny ¢i jinak bliz-
ci spolupracovnici, dobrovolnici nebo pratelé. Tito
o¢iti svédkové méli vysadni postaveni, kdyz mohli
pozorovat jeji jednani s chudymi i s mnoha dal$imi
lidmi, ktefi s ni pfichazeli do styku. Nékteré piibéhy
jsou pfimym svédectvim o tom, jak jednala s oso-
bou, ktera pribéh vypravi, zatimco jiné ukazuji, jak
komunikovala s dalsim ¢lovékem nebo skupinou.

V zavéru je vidy pripojen kratky oddil otazek
k zamysleni a modlitba, které nis maji povzbu-
dit k vétsi otevienosti vic¢i Bozimu milosrdenstvi
v nasSem Zivoté a také k tomu, abychom se po vzo-
ru Matky Terezy vice otevirali a toto milosrden-
stvi ochotnéji poskytovali svym bratfim a sestram.
Otazky maji za cil ,probouzet nase svédomi ¢asto
ukolébané tvari v tvatr dramatu chudoby“!" jak nas
k tomu vyzval papez Frantisek. Doufam, ze kazdy
z nas na tuto vyzvu odpovi pokorné, poslusné a vel-
koryse.

V zajmu respektovani soukromi dot¢enych osob
se misto jména svédka uvadi jeho stru¢na obecna
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charakteristika. Najdete ji v poznamkach k prislus-
nému mistu. Tak mizeme zachovat pozadovanou
duvérnost a zaroven jsme schopni pfehledné pre-
zentovat text a podélit se o bohaté dédictvi slov
i prikladu Matky Terezy se $irsi vefejnosti.

P. Brian Kolodiejchuk, MC, postuldtor
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Dar, ktery nam Biih
vidycky touzi dat
K Roku milosrdenstvi

Papezuv zamér vyhlasit mimofadny Svaty rok mi-
losrdenstvi byl necekanym, ale o to milej$im pie-
kvapenim. V bule Misericordiae vultus (dale MV)
i pfi mnoha dal$ich pfileZitostech nas papez Fran-
tisek vyzyva k tomu, abychom hloubéji pronikli do
tajemstvi milosrdenstvi (MV 2) — daru, ktery nam
Buh vzdycky touzi dat —, ale také usiluje o to, aby-
chom si uvédomili svou odpovédnost za Sifeni to-
hoto daru mezi druhé. Frantisek predstavuje JeziSe
jako ,tvar Otcova milosrdenstvi“, ba dokonce jako
vysostny projev Otcova milosrdenstvi.

Radostna udalost kanonizace Matky Terezy se
stala prozfetelnou pfileZitosti znovu pfiblizit jeji
priklad a poselstvi nézné a milosrdné Bozi lasky
kiestantim i vSem, ktefi k ni vzhliZeji jako k ptikla-
du toho, co znamena byt ,nositelem* takové lasky.
Tato kniha se praveé o to snazi.

I kdyz lze prinejmensim v néjakém ohledu za
,Ssvétce milosrdenstvi“ oznacit kazdého svatého,
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presto se ptejme, pro¢ Bozi Prozfetelnost zptsobila,
Ze Matka Tereza byla kanonizovana v zafi 2016, bé-
hem Roku milosrdenstvi. Jaké poselstvi pravé tato
»Svetice nézné a milosrdné lasky“ nabizi vSeobecné
cirkvi — i dal$im lidem — na téma milosrdenstvi,
které je, jak vime, ustfednim motivem uceni a pfi-
kladu papeze Frantiska? My mezi mimotfadnou po-
zornosti a laskou papeze Frantiska viuci lidem na
,okraji lidské existence* a pfednostni volbou Mat-
ky Terezy slouzit nejchudsim z chudych nachazime
podivuhodny souzvuk. Néha a soucit jsou vyjimec-
nymi vlastnostmi lasky, kterou, jak sama chapala,
méla na JeziSovo prani ,nést* — davat poznat a za-
kouset — tém nejchuds$im z chudych. Své nasle-
dovnice i nasledovniky vyzyvala, aby ,$li k chudym
s néhou a slouzili chudym s néznou a soucitnou
laskou®. Pravé to znamena ,nést“ JeziSovu lasku,
protoze Jezi$, jak byla bezvyhradné presvédce-
na, ,kazdého z nas nézné miluje s milosrdenstvim
a soucitem®.

V souladu s vyzvou Svatého otce v Misericor-
diae vultus, abychom ,objevovali znovu skutky té-
lesného milosrdenstvi“ a ,nezapominali na skutky
duchovniho milosrdenstvi“ (MV 15), se svatofeceni
Matky Terezy stalo vhodnou pfilezitosti predstavit
jeji uceni o milosrdné lasce i zpiisob, jak toto uceni
uskutecnovala v kazdodenni ¢innosti.

Casto se tika, ze ,¢iny mluvi hlasitéji neZ slova®,
proto tato kniha pojednava predevsim o ¢inech Mat-
ky Terezy. Prostiednictvim jejich vlastnich slov a op-
tikou primych svédka se ukazuje jako ikona nézné
a milosrdné lasky, odraz Boziho milosrdenstvi pro
dnesni dobu, a zvlast pro ty nejchudsi z chudych.
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Doufam, Ze ptiklad ,svétice milosrdenstvi®, jak se
nam v této knize predstavuje, nas povzbudi k tomu,
abychom prohloubili svijj vlastni vztah s Bohem néz-
né a milosrdné lasky a tuto lasku pak sifili ke svym
bratfim a sestram, zejména tém nejpotiebnéjsim —
hmotné nebo duchovné nejchudsim z chudych.

P. Brian Kolodiejchuk, MC, postuldtor
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1/ Dat najist hladovému

sVidéla jsem déti — z oc¢i jim svitil hlad — nevim,
jestli jste nékdy vidéli hlad. Ale ja jsem ho vidéla
hodné casto.“ Jak dokladaji i tato slova, citlivost
Matky Terezy vaci hladovéjicim je patrna z toho, jak
ji ptimy kontakt s nimi dojimal. Setkani s témi, kdo
trpi skute¢nym fyzickym hladem, ji zasahlo v hloubi
srdce, jak je to zfejmé zejména ze zplisobu, kterym
o svych zkusSenostech s hladovéjicimi vypravéla.
Tyto zazitky sahaji az do jejtho détstvi. Matka ji i jeji
sourozence vedla k tomu, aby pecovali o lidi z ulice
a slouzili jim. KdyZ Matka Tereza vidéla, ze nékdo
hladovi (nebo zaziva jinou nouzi), reagovala témito
slovy: ,Musime s tim néco udélat.“ Délala pak vsech-
no mozné (a nékdy i téméf nemozné), aby hladovym
poskytla jidlo. Nékdy se kvuli zajisténi jidla pro hla-
dovéjici snazila doslova ,pohnout svétem®,

Hlad muize byt nasi zkusenosti nebo nasemu bez-
prostfednimu okoli vzdaleny. Mozna se s chudymi,
ktefi trpi hladem, ,setkavame® jen prostiednictvim
znepokojivych zprav o néjaké vzdalené katastrofé.
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