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Podla zaznamov mojho starého otca,
chirurga H. St. Hartmanna



Narkdza, antisepsa a asepsa vybudovali
vyznamné zéaklady chirurgie. Ked boli

v osemdesiatych rokoch 19. storocia tieto
zakladné kamene poloZzené a vymizol
prastary strach z infekcie, chirurgom

sa otvorila cesta do vSetkych sustav
[udského tela. Zacal sa boj chirurgie

o dobytie ,bielych miest” ludského

tela. Jedna sustava za druhou otvérala
skalpelu dovtedy zamknuté brany - od
predtym nedotknutej oblasti peCene cez
srdce, plluca, stitnu Zlazu az po tajomné
Casti mozgu, miechy a periférnej nervovej
sUstavy. Zacali sa medzinarodné preteky,
ktoré zvolali do arény chirurgov z kazdej
Casti sveta. Ak zvyknu politici a historici
rozpravat o riSach, ktoré tvori vojenska

a hospodarska moc a ich predstavitelmi
su politici, vojaci a obchodni magnati,
tak ja si dovolim hovorit o inej risi, ktora
vznikla z boja o Zivot ¢loveka a ktorej
predstavitelmi su lekari. Tvori jednu

Cast obrovského kralovstva vedy, ktora
ako prva prerastla hranice svetadielov.
Hovorim jej ,RiSa chirurgov®.
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Predtym

Ked pred dvoma rokmi vysiel pod ndzvom Storocie chirurgov
prvy zvazok tohto pokusu opisat rozhodujuce vyvojové stadia po-
krokovych ¢ias ocami sucasnika, jeho mottom boli nasledujuce slova
Francuza Bertranda Gosseta: ,Dejiny chirurgie su pribehom posled-
nej stovky rokov. Zac¢inaju sa v roku 1846, ked bola objavena narkoza
aotvorila sa tak moznost operovat pacientov bezbolestne. VSetko, ¢o
sa dialo predtym, bolo iba tapanim zahalenym temnotou nevedomosti
autrpenia. ,Pribeh tohto storocia‘ vSak ponuka najuZasnejsie divadlo,
aké Tudstvo pozna.*

Tieto slova som objavil v rozsiahlej pozostalosti mdjho starého
otca z matkinej strany, nemecko-amerického svetobeznika a nadsenca
historie mediciny, Henryho Stevena Hartmanna. Boli niekolkokrat
podciarknuté, akoby mi stary otec chcel ukazat, aky vyznam im pri-
pisuje. Chcem verit tomu, Ze s tvodnymi vetami k druhému zvizku,
ktory vychadza pod nazvom Risa chirurgov, by tieZ suhlasil. NaSiel
som ich pred rokmi v Baltimore v jednom anglickom ¢asopise a ten-
toraz som to bol ja, kto dané vety viackrat podciarkol. Zdalo sa mi,
Ze je v nich obsiahnuté vSetko, ¢o treba nacrtnut o ramci, obsahu
anazve nového zvizku, ktory drzite v rukdch. Nehovoria ni¢ viac ani
ni¢ menej nez to, Ze tato kniha opisuje dejiny chirurgie od momentu,
ked sa polozili jej rozhodujuce zdklady, narkdza a asepsa, a zacal sa
ozajstny, desatrocia trvajuci medzinarodny boj o chirurgicku liecbu
jednotlivych orgdnov, ktory napokon viedol k vybudovaniu rozsiah-
leho systému modernej chirurgie.
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Sestnasteho oktobra 1846 zazil Henry Steven Hartmann ako $tu-
dent mediciny v Massachusetts General Hospital v Bostone objavenie
narkozy na znecitlivenie bolesti, ktoré Gosset nazyva zaciatkom dejin
chirurgie. Bol oc¢itym svedkom revolu¢ného kroku, ktorym chirur-
gia opustila na tisicro¢ia zamrznutu éru stiesnent vS§emohucnostou
operacnej bolesti a obmedzenu len na niekolko nidzovych operdcii.

O dve desatrocia bol svedkom druhého zasadného objavu: zro-
denia antisepsy, z ktorej sa neskor vyvinula asepsa a ktord prekona-
la vaZne septické horucky a hnisania, dovtedy hroziace pri takmer
kazdej vicSej operacnej rane a aj po objaveni narkdzy predstavujuce
pre chirurgicku prax zavaznu, zdanlivo neprekonatelnu prekazku.
Chirurgii sa otvorila cesta. Vstupila na rozsiahle volné priestranstvo,
ktoré ¢akalo len na svojich priekopnikov, a tak sa chirurgovia dali do
boja o vyliecenie chorych l'udskych organov, ako ked sa svetobeZnici
vydaju prebadat biele miesta na zemeguli.

Budovanie rozsiahlych zakladov chirurgie vytvorilo obsah prvé-
ho zvazku tychto dejin. Ich vyobrazenie vychadzalo zo zachovanych,
rukou spisanych spomienok a zozbieranych materidlov mojho starého
otca, ktory od skusenosti s prvou narkozou v Bostone a pohanany vas-
nivou tuzbou na vlastné o¢i vidiet dalsi vyvoj chirurgie precestoval
cely svet. Ako syn Williama Hartmanna, jedného z najmajetnejSich
amatérskych doktorov v starej Amerike, trpiacej nedostatkom lekdrov,
ktory v prvej polovici devitndsteho storocia precestoval so svojou
putovnou ambulanciou alekdrniou takmer vSetky americké Staty ako
odbornik na herniotdmiu a operovanie fistul, zdedil Henry Steven
Hartmann po otcovi viac ako len neutichajiicu chut cestovat. Jeho otec
a predcasne zosnuly brat, ktory zbohatol vdaka stavbe Zeleznic, mu
odkazali majetok, ¢o mu umoznilo zanechat lekarsku prax a cely Zivot
pOsobit na cestach ako historik revolu¢nych cias chirurgie. Predcasne
zosnulej matke vdacil za svoj velky zdujem o histériu a kronikar-
ske, ako aj rozpravacské nadanie, ktoré mu okrem obrovskej zbierky
v kniznici umoznilo na tisickach strdn zaznamenat svoje stretnutia
s najvacsimi priekopnickymi osobnostami chirurgie v boji o ,dobytie
bielych miest* a jej uspechy.
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Bez finan¢nych starosti a od raného detstva zvyknuty komuni-
kovat v troch jazykoch - anglicky, nemecky a francuzsky - neustale
cestoval po Amerike, Europe, Rusku, Afrike a na vlastnu past aj po
vychodnej Azii. Navstivil takmer vSetkych chirurgov a vedcov, kto-
rych mena v dejindch vynikali vdaka ich prevratnym pocinom, badal
a skumal takmer vo vSetkych velkych vedeckych centrach, kniZni-
ciach a medicinskych muzedch sveta. AZ do pokrocilého veku ho
kazda sprava o novom objave Ci prevratnej, po prvy raz uskutocnenej
operacii privolala na miesto diania a za autorom inovacie.

Ked v roku 1922 po prekonani piatich operdcii v priebehu svojho
dlhého a bohatého zivota zomrel vo Svajéiarsku na srdcovy zachvat,
revolu¢né ¢asy modernej chirurgie zaZil takmer doslovne na vlast-
nej kozi ako historik mediciny cestujtci po celom svete a vo svojich
zbierkach ich zaznamenal v plnej globdlnej r6znorodosti.

Henry Steven Hartmann bol v najlepsich rokoch svojho Zivo-
ta ozajstnym dietatom Ameriky tej doby a pritahoval ho skuto¢ny
Zivot a zaZitky. Jeho mladicke nadSenie sa zacalo, ked bol svedkom
vzostupu chirurgie, lebo bol presvedceny, Ze uz samotny objav nar-
kozy povedie chirurgov do novej éry. NeskorSie uvedomenie, Ze tym
sa ni¢ nekonc¢i, pretoZe chirurgii stoja v ceste dalSie prekazky, najma
priserné infekcie zanesené do ran v Spinavych Spitaloch, nim sice
otriaslo a sklamalo ho, no jeho vieru v pokrok neznicilo. Ta sa ho
znova zmocnila, ked sa konec¢ne podarilo porazit septicku infekciu.
Nasadol na vlnu presvedcenia, Ze chirurg dokaZe vSetko a Ze jedného
dna uz nebudu existovat neliecitelné choroby ani choré organy, ktoré
sa nedaju vyoperovat. NadSenie, Ze mohol byt pri takom vyznam-
nom objave, ho vyldkalo do sveta a vSetko, ¢oho bol svedkom, sledo-
val s hlbokou vierou v pokrok. Pritom vSak nebol usetreny velkych
skusok v podobe ran osudu v osobnom Zivote. Tie ho neskor naudili
rozoznat hranice, ktoré nemohli prekrocit ani chirurgovia s najvac¢sim
nadsenim, aZ kym napokon nenasiel a neprijal spravny pomer medzi
schopnostou a neschopnostou ¢i snom a skuto¢nostou.

Henry Steven Hartmann odkazal svoj archiv a zaznamy po-
tomkovi, ktory by svoj hlboky zaujem o medicinu spojil s nemene;j
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vasnivym nadsenim pre jej dejiny. Ziadne z jeho deti vSak takyto
zdujem neprejavilo. Dvandst rokov po jeho smrti som zacal Studovat
medicinu a potom som presedlal na dejiny. Tak sa zo mna ndhodou
stal dedi¢ tohto historicko-literarneho, no pomerne neuceleného po-
kladu. Davno predtym, neZ som sa po skusenosti s druhou svetovou
vojnou rozhodol zachytit niekolko jej tragickych obdobi, tieto svojho
druhu jedineéné zaznamy ma podnietili k tomu, aby som podal roz-
siahlu spravu o zivote Henryho Stevena Hartmanna, a tym nacrtol
obraz priekopnickych ¢ias modernej chirurgie. Praca na nom ma na-
pokon priviedla k $tudiu dejin chirurgie, ktoré sa vSak neobmedzo-
valo len na bezné medicinske fakty. Ak som chcel zaplnit medzery
v zaznamoch Henryho Stevena Hartmanna, musel som skumat aj
atmosféru a charakter daného storocia, Zivotny §tyl, navyky ludi,
sukromné Zivoty, vSetky kedysi zaznamenané vyjadrenia a rozho-
vory jeho aktérov a zdrovenl sa s nimi obozndmit priblizne do takej
miery ako Henry Steven Hartmann. Roky som hladal dokumenty
preukazujuce nezvycajné zaznamy mdjho starého otca, pri ktorych
som mal podozrenie, Ze Henry Steven Hartmann rozpravac zatlacil
do uzadia kronikdra. Pramene uvedené v pozndmkach pod ¢iarou
vSak v kazdom pripade preukazuju, Ze pisal pravdu. Samostatnou
otazkou bolo, ¢i zahrnut alebo nezahrnut do knihy kapitoly, ktorym
Hartmann venoval mimoriadnu pozornost, hoci sa tykali menej vy-
znamnych oblasti. V pripade chirurgie hrtana som sa rozhodol do-
drzat jeho koncepciu, hoci sa vystavim podozreniu, Ze vzdavam hold
popularnej poziadavke opisat kniezaci dvor. Hartmannov materidl
sa mi videl, najma vdaka zahrnutiu Semona, v mnohych ohladoch
dostato¢ne novatorsky a hodnotny.

Tak sa po dlhoro¢nej rozsiahlej praci na dopitiani zdrojov stala zo
zaznamov mojho starého otca sprava o jeho zivote, ktorej druhu cast
tymto predkladdm. Mozem len dufat, Ze dalej rozvinie celkovy obraz
nesmrtelného pokrokového veku chirurgie a ukaze cosi z tych ce-
losvetovych pocinov, o ktorych tak nadSene hovori sir D’Arcy Power
ako o ,Risi chirurgov®,
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1. Cast:
Biele miesta



Opice doktora Davida Ferriera

V utorok 2. augusta 1881 som po tridsiaty alebo Styridsiaty
raz v zivote pricestoval do Londyna. Bol to predvecer dia, ked sa
v St. James Hall mal konat 3. medzinarodny medicinsky kongres.

Do mesta uz dorazilo tritisic lekdrov zo vSetkych kutov sveta
na c¢ele s mnohymi nositelmi oslnivych mien, ked som sa neskoro
vecer dostal z Piccadilly na Berkeley Street a vystupil pred hotelom
v Stvrti St. James. Na stanici som zahliadol Virchowa, Langenbecka
a Roberta Kocha z Berlina, Pasteura z Pariza, Rauchfufda a Kolom-
nina z Petrohradu, Henryho Bigelowa z Bostonu a Williama Keena
z Filadelfie. Boli to len niekol'ki z mnohych, ¢o sa v tych diioch ako
smotanka lekdrskeho povolania stretli v britskom hlavnom meste
na kongrese, ktory sa pre mna stal za¢iatkom druhej velkej epochy
v dejinach chirurgie.

ESte aj dnes je tazké presne urcit, kedy sa tato nova éra plna bojov
aobjavov, porazok a triumfov zacala. Prekonanim opera¢nych bolesti
(pomocou narkdzy v patdesiatych rokoch 19. storocia) a septickych in-
fekcii (vdaka antisepse aasepse v osemdesiatych rokoch) sa chirurgia
vyslobodila z okov, pre ktoré bola eSte v prvej polovici storocia odsu-
dend na ukrutné a strasné pociny, obmedzené na zopdr povrchnych
operaénych zakrokov. Vytvorili sa tak predpoklady nadchadzajucej
éry, pocas ktorej chirurgia pristupila k pouZzitiu novych technickych
zruénosti na celé udské telo. Stard a novu éru neoddeluje ziaden
konkrétny rok. Obe sa nepozorovane navzajom scasti prekryvali.
Konkrétni odvazni alebo aj zufali chirurgovia sa uz pred rozsirenim
narkozy a antisepsy pokusali preniknut do vnutra ¢loveka, do jeho
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brusnej, hrudnej a lebe¢nej dutiny, a odstranit chorobné javy na or-
ganoch, ktoré sa po tisicro¢ia povaZovali za nedotknutelné. Raz im
Stastie bolo naklonené, inokedy nie. Ich uspechy boli skor ndhodné
a privilégiami jednotlivych $tastnych chirurgov. Len malo z nich si
mohlo pravom povedat, Ze polozili zdkladné kamene novej epochy:.
Predsa sa vsak taki nasli a je teda tazké urcit vSeobecne platné body
zlomu, ktoré by oznacovali zaciatok novej éry. Preto sa musim uspo-
kojit s tym, Ze si vyberiem konkrétnu udalost, ktoru ja sdm za taky
bod povaZujem a ktora mi poskytla ndhlad do nesmierne bohatych
moznosti novej epochy.

Dnes si vSak casto kladiem otdzku, preco sa prave tento kongres
zapisal tak hlboko do mo6jho podvedomia ako bod zlomu. Tato otdzka
sa javi namieste eSte va¢smi, ked si uvedomime, Ze na kongrese sa
nerozoberal Ziadny chirurgicky pocin, ale bol takpovediac iba pre-
dohrou k operacii uréitého organu l'udského tela, konkrétne mozgu.
Pravdepodobne to spocivalo vo fascinacii, ktorua l'udsky mozog vy-
voldva aj dnes. Vtedy bola taka velka, Ze ¢loveku sa pri myslienke
chirurgicky siahnut na tento organ rozbusilo srdce a zalapal po dychu.
V tych ¢asoch (a do velkej miery to plati eSte aj dnes) sa povaZoval
za najtajomnejsiu ¢ast I'udského tela a za navonok neuchopitelné
anedotknutelné centrum citenia, myslenia, konania a mozno aj duse.
Kazdy azda pochopi, Ze udalost, ktora ukazala vsetkym pokrokovym
chirurgom cestu do toho najtajomnejsieho, najneuchopitelnejsieho
a najnedotknutelnejSieho v l'udskom tele, bola pre mina zacéiatkom
novej epochy, ktord je predmetom tejto knihy.

Hotel v $tvrti St. James, kde som bol pocas kongresu ubytovany, roz-
hodne nepatril k najoslnivejsim miestam vo vtedajSom Londyne.
V St. James zvykol ¢asto byvat Charles Dickens, ¢o hotelu dodavalo
vynimoc¢nu, tazko opisatelnu atmosféru. Tak ¢i onak, nemohol sa
porovnavat s Carltonom ani Grandhotelom. Ja som sa v$ak na kon-
gres prihlasil prili§ neskoro - stdle som vahal a nevedel sa rozhod-
nut medzi vabenim, ktoré pre mna kedysi predstavovalo také vel'ké
podujatie, a neuprosnou trpkostou a rezignaciou, ktoré ma pohltili

22



po smrti mojej Zeny Susan na jar roku 1881.* TakzZe ubytovanie som
si objednal narychlo.

Ked som stal v mierne ponurej hotelovej hale pred recepciou so zdr-
Zanlivym vychudnutym recepénym s bielymi vlasmi, urobil som nie-
¢o, na ¢o som si po mnoho rokov zvykol pri prichode do hotela najma
v kongresovych mestach. PoZiadal som o knihu hosti a hladal v nej
zname mena lekdrov a chirurgov. Prili§ ¢asto ma nahoda priviedla
k najvyznamnejsim z nich - v akykol'vek denl. Ako velmi by prave
dnes vecer, v tomto meste, kde sa na tyzden zhromazdili velké mend,
mohla zauradovat nahoda? Preletel som Styri ¢i pat francuzskych
a anglickych mien, ktoré mi hovorili malo alebo vobec ni¢, ked mi
do o¢i udrelo jedno kratke, trochu krkolomne, no predsa spravne
napisané meno: Friedrich Goltz, Strasburg.

Ako som poznal Londyn a jeho nemeckych navstevnikov,
St. James nikdy nebol miestom, kde by sa zdrziavali Nemci. Upred-
nostnovali ,De Keysers Royal®, Victoria Embankment, budovu vy-
bavenu trochu zvlaStnymi, réznorodymi podzemnymi izbami, obyva-
telnymi iba pri umelom svetle, kde maju poctivé nemecké pivo. TakZe
som sa trochu cudoval, ked som v knihe hosti hotela v St. James
objavil meno prominentného nemeckého univerzitného profesora.
No moZno si pocinal podobne ako ja - moZzno sem aj jeho zaviedla
nahoda. Ako som si prezeral knihu hosti, prstami pravej ruky som
prechadzal po jednotlivych menach. Recepcny, ktory ma pozorne
sledoval, si v§imol, Ze prsty sa mi zastavili pri mene Goltz. ,Nemec,"*
vysvetlil bez opytania. ,Vynimoc¢ny ¢lovek, prepacte...” prerusil sam

*

Susan, prva zena H. St. Hartmanna, zomrela na jar roku 1881 na désledky
zhubného nadoru na vratniku (pylore) zalidka. Theodor Billroth vo Viedni bol kratko pred-
tym prvy, komu sa aspori do¢asne Uspesne podarilo chirurgicky odstranit nador na zalud-
ku. H. St. Hartmann odcestoval do Viedne presvedg¢it Billrotha, aby sa pokusil jeho Zenu
operovat. Po névrate domov ju vSak uz nasiel mftvu. Sama si vzala zZivot, lebo uz neverila,
Ze ju nie€o moZe zachranit, a v spomienkach svojho manzela chcela aj nadalej Zit ako
¢lovek, ktorého choroba celkom nepokorila. Susanin pribeh, ktory je zarover pribehom
prvych pokusov v chirurgii Zaludka, je vyrozpravany v Storo&i chirurgov.
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seba, ,ale naozaj je netypicky. Cestuje s chorym psom a velmi do-
jemne sa ontho stara...”

»S chorym psom?“ opytal som sa pocudovane.

+Ano" odpovedal recepény, ,nosi ho so sebou v takej prenosnej
bude. Ubohy kriZenec s prelia¢enou lebkou a najsmutnej$imi psimi
ocCami, aké som kedy videl. Asi sa mu prihodilo nejaké nestastie.
MozZno ho zrazilo auto. Pan Goltz mi, Zial, ni¢ nepovedal... Prepac-
te... odmlcal sa, ,tol'ko hovorim o tom psovi, ale viete, zboziiujem
zvierata..."

sJe ten pes v hoteli?“ opytal som sa.

Recepény prikyvol.

+A profesor Goltz?“

Recepény na mia pozeral trochu udivene. ,Poznate toho pana?“
zaujimal sa, a ked som trochu vahavo prikyvol, pokracoval: ,Pred
polhodinou odisiel a so zvieratom nechal sluhu...*

»A to zviera ma poranenu hlavu?“

LAno* odpovedal recepcny eSte udivenejsie. ,Vyzera, akoby mu
chybal kusok lebky...“ zavahal, potom si ma takmer neveriacky sku-
mavo premeral. ,Poéuvajte, prehovoril, ,je profesor Goltz jednym
z tych experimentatorov? Viete, takych, co robia vivisekciu...“ znova
sa zarazil. ,Mal som to vediet. Nechapte ma zle, ale tu, v Londyne,
sme velmi citlivi na tyranie zvierat. ESte v roku 1876 sme presadili
zakon, ktory uz ani vedcom nedovoluje tyrat zvierata len tak pre
zabavu a tvarit sa, Ze to md nejaku hodnotu pre medicinsku vedu.
Ja som si naozaj myslel, Ze pes toho Nemca je chory a on sa s nim
nechce rozlucit.”

Nedovera v jeho ociach vyrazne narastla. ,,Ak to ubohé stvorenie
tryznili pod zamienkou takzvanych vedeckych dévodov, nasa spo-
lo¢nost by na ochranu zvierat pred vivisekciou...”

»,O tom nemoze byt ani redi...“ ohradil som sa rychlo. ,,Mimocho-
dom, ja sam som lekar..."

Horlivost na tvari recepéného sa o trochu zmiernila. Akoby vy-
pustil ventil. ,Odpustite mi, pane,* ospravedlnil sa, ,isteZze som sa
vas ako lekdara nechcel nijako dotknut. No niektori doktori naozaj
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vykonavaju sadistické zvratenosti na zivych zvieratach. U nds sme
vSetci pobureni predstavou, Ze by naSe zvierata skoncili v rukdach
kadejakych vedcov. ESte sa nam, zial, nepodarilo naklonit jej vysost
kralovnu a parlament myslienke celoplosného zakazu vSetkych poku-
sov na zivych zvieratach. Stdle prevldda nazor, Ze ide o akusi nutnost.
V nasich zakonoch su medzery. No aj tie vyplnime. Pred mesiacom sa
konal zjazd v dome Najvyssieho sudcu na Sussex Square, na ktorom
sa zucastnil kardindl Manning, ako aj lady Bunburyova alady Mount
Templova, a Ziadali sme uplny zakaz kaZzdej vivisekcie. Ja sam som
¢lenom tohto velavaZeného zhromazdenia...

+Lochybujem,’ nahle ho prerusil hlboky hlas, ,Ze pana zaujima
vaSe Clenstvo v spolku ochrancov zvierat...”

Hlas patril jednému z veducich pracovnikov hotela. Vysiel z dveri
vedla recepcie. ,,Ospravedlniujem sa,’ zasSomral recep¢ny rozpacito. ,Je
to otazka, ktord, ako iste sdim uvidite, leZi na srdci celej krajine. Ospra-
vedliiujem sa. Rozhodne som v Ziadnom pripade nemal v umysle..."

»Ni€ sa nestalo...“ prerusil som ho, neochvejne zaujaty menom
Goltz. ,Som velmi unaveny. MéZem vidiet svoju izbu?*

LSamozrejme...“ odvetil recepény. ,Vasa izba sa, mimochodom,
nachddza... odmlcal sa, no predpokladal som, Ze mi chcel povedat,
Ze Goltzova izba je blizko mojej.

Naozaj som sa po ceste cez Atlantik citil vycerpane. Izba bola rovnako
ponura ako hotelovd hala. Elektrické osvetlenie bolo vtedy zavedené
len vo vacsich domoch. Olejova lampa stojaca na stole vydavala iba
Zltkasté, nie velmi jasné svetlo. Oblec¢eny som si lahol na postel, uva-
Zoval, ako zakoncit vecer, a stale som mal v hlave Goltza a recepcného
slova. No v rovnakej chvili, ¢o som si natiahol unavené hndty, sa mi
zazdalo, Ze v dialke poc¢ujem tichy zvieraci narek. Bol sotva pocutelny
avzapati ustal. Mimovolne som vsak nacuval, ¢o sa deje v nedaleke;j
izbe. Zvuk sa najskor neozyval, no ja som bol presvedéeny, Ze pocha-
dza od toho tajomného psa, ktorého spominal recepcny. Psie nareky
v spojeni s tym, ¢o mi prezradil recepcény, mi stacili, aby som nielen
bdel, ale do istej miery zahnali aj moju unavu.
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