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Motivačný diár
Jediný, ktorý budete potrebovať!
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N
eexistuje.

A toľko kníh je napísaných.

Toľko podcastov nahratých.

Toľko filmov, seriálov, náučných programov...

Každý má svoj názor na to, koľko čoho treba, aby bol vzťah 

vyvážený, plný porozumenia a lásky. Koľko tolerancie, koľko 

tajomstva, koľko otvorenosti, koľko sexu, koľko času od seba 

a koľko času spolu...

A pritom je to také jednoduché. Keď stretnete toho, s ktorým 

to zacvakne, je všetko jasné. Bez poučiek, bez určovania si hra-

níc, bez toho, aby sme si povedali pravidlá. Ide to prirodzene, 

so všetkým, čo k tomu patrí, vlna endorfínov strieda cunami 

endorfínov, netreba nič čítať ani počúvať, lebo to proste žijeme.

Ale...

Kým sa nám to stane, kým stretneme toho, s ktorým si bu-

deme rozumieť aj bez slov, ktorého pokožka nám bude voňať 

a ktorý nás bude zbožňovať s celou našou výbavou, máme tu aj 

toto číslo Evity.

Lebo zas, keď vás ten pravý vzťah nájde pripravených, je to 

len dobre. :-)

Editoriál o tom, či existuje 
recept na šťastný vzťah
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