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PREDSLOV
DOLEZITOST ROZLISOVANIA

Arturo Sosa Abascal
generdlny predstaveny Spoloc¢nosti Jezisovej

,Rozlisovanie je umenie, umenie, ktorému sa mozeme na-
ucit.“ Takto pdpez Frantisek zakoncil katechézy o rozliSovani,
ktoré pontkol pocas stredajsich audiencii od augusta 2022 do
janudra 2023. Tieto texty ndm teraz opidtovne predkladaju vyda-
vatelstva Libreria Editrice Vaticana a San Paolo Edizioni.

Ide o sériu podnetov na zamyslenie a modlitbu, zamerant
na formovanie tohto ,,umenia rozlisovat“. Tomuto umeniu sa
v Cirkvi po stdrocia nevenovala dostatoénd pozornost. Teraz je
nastastie aj v centre pozornosti Cirkvi i jej synodélnej cesty, a to
aj na podnet pdpeza Frantiska.

Na zaciatku tychto katechéz pdpez povedal, ze ,rozlisovanie
je dolezitou vecou, ktord sa tyka vsetkych, pretoze rozhodnutia
su podstatnou sti¢astou Zivota“. Faktom je, Ze nase rozhodnutia
nds stvdrnuju a uréuji nasu identitu. Preto sa nikdy nemoze stat,
zeby bola délezitost rozliSovania nejako precenend.

Nepochybne verim, Ze prave nasa doba, ktord je charakteris-
tickd mimoriadnou zlozitostou, sposobuje, ze rozliSovanie je este
potrebnejsie ako kedykolvek predtym, pretoze uz nie je mozné

sa spoliehat, ako tomu mozno bolo kedysi, len na dodrziavanie
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rodinnych ¢i socidlnych pravidiel ¢i zvykov. Polozme si zédkladna
otazku: Kde sa stretnem s najvicsou liskou? Odpoved na to sa
nedd nejako apriérne zadefinovat.

Dalo by sa teda povedat, ze ak chceme byt slobodnymi muz-
mi a Zenami, niet inej cesty, nez byt odstideni na rozliSovanie.
A to aj preto, lebo je dobré, Ze nikto, naozaj nikto neméze roz-
hodovat za nés. Preto s tieto katechézy také dolezité, lebo jed-
noduchym spésobom ukazujd pristup k tomuto umeniu.

Pipez zacina niekolkymi evanjeliovymi obrazmi, aby zdoraz-
nil, ako sme v kazdodennom Zivote povolani prijimat rozhod-
nutia, ktoré sa zakladaji na nasom rozliSovani. Tdto aktivita
od nds vyzaduje zapojit do toho svoju inteligenciu, odbornost,
vblu, ale i ochotu zaplatit za to vsetko, ¢o nds to bude stat. P4-
pez Frantisek to vyjadruje svojim mimoriadne Gc¢innym $tylom.
»Robit dolezité rozhodnutia, to nie je lotéria. Nie, rozhodnutia,
tie maju cenu a za td cenu treba platit!

Uz v druhej katechéze sa pdpez odvoldva na svitého Igndca
z Loyoly, uzndvaného majstra duchovného rozlisovania, medzi
mnohymi dal$imi Bozimi muzmi a Zenami, ktorych tiez spomi-
na. ,Davajte pozor na necakané veci,“ hovori pdpez. Ignic sa
naucil byt pozorny k tomu, ¢o sa s nim stalo po vdZnom zraneni,
ktoré znicilo jeho Zivotné pldny, a naudil sa poznat, ako nase srdce
ndm hovori o Bohu. Z toho vznikli Duchovné cvicenia, prirucka
pre modlitbu a rozliSovanie, ktord prekonala storocia az do tej
miery, ze sa stala vodidlom aj pre Frantiskove katechézy.

Na jednej viano¢nej pohladnici bolo napisané: ,Rob to tak ako

Boh: stan sa clovekom!“ Katechézy papeza Frantiska o rozlisovani
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ndm poskytuju niddherné ucenie, ako kazdy den postupovat vo

svetle Slova, aby sme sa stali ludmi.

Rim 18. janudra 2023



UvOD

Giacomo Costa S]

Tento zvizok, ktory sa venuje téme rozliSovania v prvych
desiatich rokoch magistéria pdpeza Frantiska, rozdeleny na dve
Casti, odrdza jeho $pecifickil povahu: rozli$ovanie je madrostou
a postojom srdca, nie technikou alebo organiza¢nou metodo-
l6giou. Ak sa mu chceme naucit, potrebujeme na to $tadium,
ale to samo osebe nesta¢i. Je potrebné ho praktizovat. Ak sa za-
myslame nad tym, ¢o prezivame, ak to porovndme s duchovnou
tradiciou a duchovnym uditelom, umozni ndm to, aby sa z toho
zrodilo zivé dedidstvo, ktoré sa d4 vyjadrit i komunikovat.

V prvej Casti sa ndm opidtovne pontka séria 14 katechéz, kroré
boli prednesené pocas stredajsich generdlnych audiencii od 31.
augusta 2022 do 4. janudra 2023. V nich dostdvame sprievod-
cu pre rozliSovanie, najmi v tradicii ignacidnskej spirituality,
ktord pdpez Frantisek Zije v prvej osobe. Predkladané kateché-
zy systematicky predstavuju jej zdklady zivym a zrozumitelnym
jazykom. Druhd ¢ast ndm zas pontika usporiadant antolégiu
prispevkov o rozliSovani, prevzati z dokumentov a prejavov
pocas celého pontifikdtu pdpeza Frantiska. Z d6vodu priesto-
rového obmedzenia boli vybraté len tie najvyznamnejsie, v kto-
rych sa spomina rozliSovanie a kde sa ilustruje v rdmci kon-

krétnych situdcii, a kde toto rozliSovanie posldzilo v procesoch
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rozhodovania u Pdnovych ucenikov, ktori boli otvoreni na p6-
sobenie Ducha. Ide o tryvky z dlhsich textov rézneho charak-
teru (od jednoduchych odpovedi na otdzky a prihovorov pri
roznych prilezitostiach az po apostolské exhortdcie a encykli-
ky) s uvedenim zdroja a pripojenim ndzvu, ktory stru¢ne vy-
jadruje ich obsah. Este viac textov by bolo takych, v ktorych
papez Frantisek pondka plody svojho osobného rozliSovania
reality a misie Cirkvi. Tu by stacilo spomentt dve velké so-
cidlne encykliky Laudato si a Fratelli tutti. To si témy, ktoré
boli vylicené nielen z dévodu nedostatku priestoru, ale najmi
preto, ze tie uz by si vyzadovali podrobnejsie uvedenie, aby tak
vynikla cesta, na ktorti sme sa vydali.

Pri textoch v drubej asti sa objavuju tie isté prvky, o ktorych
sa uvazuje v katechézach, len nie v natolko usporiadanej forme.
V konkrétnych situdcidch sa sice objavuju spolu, no umenie roz-
liSovania ich identifikuje na zdklade toho, kedy a kde sa objavia.
Medzi tymito dvoma ¢astami existuje neustaly prienik. Kateché-
zy nie st ,ndvodmi, ktoré by sa mali potom otrocky uplatiiovat
v konkrétnych situdcidch, ako keby islo o instalovanie ndbytku
¢i pocitacového programu. Medzi tedriou a praxou sa miesto
toho vytvéra plodnd vzdjomnost, ktord oboje udrzuje pri zivote,
a hlavne umoznuje tym, ktori usiluja o rozlisovanie, napredovat
a Celit novym situdcidm, a teda nielen pripadom, ktoré sa uva-
dzaju v prirucke. Ako v kazdom umeni, tak aj pri rozliSovani
existuje priestor na kreativitu, ako aj inoviciu. Je potrebné vediet
sa prisposobit realite, ktord sa denne meni, a nie len reproduko-

vat to, ¢o uz pozndme z minulosti.
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Texty z druhej casti nie s prezentované v chronologickom
poradi, ale si usporiadané do troch velkych casti alebo sekcif
a kazdd z nich je rozdelend do troch kapitol. Tymto spoésobom
je mozné vyzdvihnut niektoré ,nosné piliere® (pozri Laudato si,
¢. 16) a dat najavo mnoho rozmerov ¢i aspektov, ktoré prax roz-
liSovania nadobuda v konkrétnych okolnostiach. Vzhladom na
organickd povahu rozliovania, hranice medzi jednotlivymi cas-
tami nie st vzdy jasné, existuju suvislé prie¢ne odkazy a niektoré
texty by bolo mozno vhodné umiestnit nejako inak. Cielom tu
vsak nebolo vytvorit td najlepsiu klasifikdciu, ale skor pontknut
¢itatelom mapu, ktord by im umoznila pohybovat sa v bohatstve
podnetov, ktoré pdpez Frantisek pondka.

Obzvlast v casti A s nazvom ,,Poétvanie Ducha“ sa zd6raznu-
je, ze praktizovanie rozliSovania m4 hlbokt duchovnt povahu.
Uvazuje sa o realite, ktord nemozno uskutoénit inak nez v at-
mosfére modlitby a vo svetle viery, pretoze jej cielom je zistit, ¢o
Duch od nds Ziada, aby sme urobili. Ako sa v jednom z vybra-
nych textov piSe, rozliSovanie ,sa zakladd na presvedceni, Ze Boh
kond v dejindch sveta, v udalostiach Zivota, v osobdch, ktoré
stretdvam a ktoré ku mne hovoria®. Predpokladd sa tam, Ze deji-
ny st orientované na dobro, preto ide viac o akt nddeje nez viery,
ktorej vedtcim kritériom je radost z evanjelia. V tomto ¢itani
reality vo viere a v nddeji s zakorenené tri kroky — rozpoznat,
interpretovat a rozhodnut sa —, ktorymi pdpez Frantisek charak-
terizuje proces rozlisovania. V skuto¢nosti odkazuji na teologic-
kit hibku reality a ludského srdca, vnitri ktorého pésobi dobry

i zly duch. Kla¢ovu tlohu tu zohréva tvaha o tlohe svedomia,
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ktoré je miestom stretnutia a dialégu s vnitornym Majstrom,
ktory pomdha uniknit pokuseniu uchylit sa bud k strnulym
normdm, alebo k idealizovanému obrazu slobody. Zdvere¢nd
kapitola apostolskej exhortdcie Gaudete et exsultate, ktora je tu
reprodukovang celd, umoziiuje hibku spomenutych otézok pre-
pojit s kazdodennym zivotom veriacich.

V Casti B s ndzvom ,Dynamika spoloéenstva® sa zdoraziuje,
ze rozliSovanie je vzdy aj cirkevnym tkonom, a to prive pre-
to, lebo ide o duchovnt praktiku. Je zahrnuté medzi duchovné
dary, podobne ako aj talenty a sluzby, ktoré st zverené jednotliv-
com, ale vzdy s cielom budovania spolocenstva. To plati jednak
vtedy, ked sa rozliSovanie uskuto¢nuje spolo¢ne a zahfiia mno-
hych — ako je tomu v pripade synody 2021 — 2024 —, ale tiez
pokial' ide o osobné rozliSovanie, ktoré neméze ignorovat miesto
jednotlivea v spolocenstve. RozliSovanie tu prekrizi dva teologic-
ké uzly velkej hibky, ako je sensus fidei Bozieho ludu verzus tiloha
autority v Cirkvi a sposoby jej uplatiiovania. Kondi sa to tivahou
o sprevddzani, ktoré aj synoda z roku 2018, venovand mladym,
a ndsledne aj apostolskd exhortdcia Christus vivit definuji ako
sluzbu, ktord je zverend spoloc¢enstvu ako celku.

Cast C, nazvan4 ,,Povolan{ pre misiu®, sa zameriava na misij-
nu orienticiu, ktord charakterizuje autentické duchovné a cir-
kevné rozlisovanie. Hlas Ducha vol4 a cielom rozliSovania je ho
rozpoznat, ale predovsetkym nds podnecuje k tomu, aby sme ho
nasledovali. Rozprédvanie o misii a vyslan{ sa prelina s rozpréva-
nim o povolan{ a poslani a tiez o obrdteni a premene. Nechyba

tu koniec koncov ani nickolko myslienok ohladne toho, aké je
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dolezité siahnut po rozliSovani v rimci réznych specifickych ob-
lasti a misii, ktoré nemusia byt iba striktne cirkevné, ako st uni-
verzity ¢i nové komunikacéné technoldgie.

Kniha sa kon¢i svedectvom. Pdpez FrantiSek rozpriva v prvej
osobe o tom, ako objavil rozliSovanie a zvolil si ,krdcat touto
cestou” bez toho, Ze by z nej nickedy ziiel. Praktizovanie roz-
liSovania je povolané stat sa pribehom Zivota a pdpez Frantisek
nds pozyva k tomu, aby sme nielen poctvali o jeho skdsenos-
tiach, ale aby sme sa vydali na cestu, na ktorej nadobudneme

nase vlastné.

11
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Stredajsie katechézy



1. Co to znamend rozlisovat?

Generélna audiencia, 31. augusta 2022

Dnes za¢iname novy cyklus katechéz. Ukoncili sme kateché-
zy o starobe a teraz je pred nami novy cyklus zamerany na tému
rozglisovania. RozliSovanie je ddlezity tkon, ktory sa tyka kazdé-
ho, pretoze rozhodovanie je podstatnou stcastou zivota. Rozli-
$ujte v tom, Co si volite! Clovek si vybers jedlo, $aty, $tadium,
précu, vztah. Vo vsetkych tychto pripadoch sa konkretizuje Zi-
votny projekt a konkretizuje sa aj nds vztah s Bohom.

V evanjeliu Jezis hovori o rozlisovani pomocou obrazov z bezné-
ho Zivota; napriklad opisuje rybdrov, ktori si vyberaji dobré ryby
a zlé vyhadzuju, alebo obchodnika, ktory vie spomedzi mnohych
perdl urcit td s vi¢sou hodnotou. Alebo ten, kto pri orani pola
narazi na nieco, ¢o sa ukdze ako poklad (porov. Mt 13, 44 — 48).

Vo svetle tychto prikladov sa rozliSovanie predstavuje ako
uplatiovanie inteligencie, skiisenosti, ako aj véle, aby sme zachytili

priaznivy okamih. To si podmienky na to, aby sme urobili

15
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dobré rozhodnutie. Na sprdvne rozhodnutie je potrebnd inte-
ligencia, znalost i vola. A rozliSovanie nds aj nieco stoji, aby sa
mohlo premietnut do skuto¢nosti. Aby rybdr vykondval svoje
povolanie ¢o najlepsie, musi pocitat s unavou, dlhymi noca-
mi strédvenymi na mori a s vyhodenim ¢asti tlovku, pri¢om sa
musi zmierit so stratou zisku v prospech tych, ktorym je ur-
¢eny. Obchodnik s perlami nevdha mindt vsetko, aby si dant
perlu kapil, a rovnako kond aj ten, kto narazil na poklad. St tu
neocakdvané, neplinované situicie, v ktorych je nevyhnutné
uvedomit si délezitost a naliehavost rozhodnutia, ktoré treba
urobit.

Rozhodnutia musi robit kazdy clovek, nikto ich neurobi za
nds. Ten, kto je dospely, slobodny méze v ur¢itom okamihu po-
ziadat o radu a premygslat nad nou, ale rozhodnutie je jeho vlast-
né; nemdze povedat: ,Prisiel som o toto, pretoze rozhodol moj
manzel, rozhodla moja Zena, rozhodol mdj brat.“ Nie! Ty sdm
musi$ robit rozhodnutie. Rozhodnutie musi urobit kazdy z nds,
a preto je dolezité vediet rozlisovat. Aby sme sa dobre rozhodli,
je potrebné vediet rozlisovat.

Evanjelium naznac¢uje dal$i dolezity aspekt rozlisovania: za-
pdjajii sa do neho city. Kto nasiel poklad, tomu nerobi problém
vsetko predat, takd velka je jeho radost (porov. Mt 13, 44). Vy-
raz, ktory pouziva evanjelista Matds, oznacuje celkom osobitnt
radost, akil nemdze dat nijakd Iudskd skuto¢nost, a naozaj sa
v evanjeliu objavuje len na niekolkych miestach; vsetky z nich

odkazujui na stretnutie s Bohom.
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To je td radost mudrcov, ked po dlhej a namahavej ceste opit
uvidia hviezdu (porov. Mt 2, 10). Radost. Je to td radost zien,
ktoré sa vracaju od prazdneho hrobu po tom, ¢o poculi anjelovu
zvest o vzkrieseni (porov. Mt 28, 8). Je to radost tych, keori nasli
Péna. Urobit dobré rozhodnutie, sprévne rozhodnutie, ta vzdy
privddza k tej konec¢nej radosti. Na ceste je mozno potrebné pre-
trpiet trochu neistoty, premyslat, hladat, ale spravne rozhodnu-
tie ta nakoniec obdari radostou.

Pri poslednom siide bude Boh robit rozlisovanie — to velké roz-
liSovanie —, ktoré sa bude tykat nds. Obrazy rolnika, rybdra a ob-
chodnika st prikladom toho, ¢o sa deje v nebeskom krélovstve.
Kralovstve, ktoré sa prejavuje v beznych Zivotnych ¢innostiach,
ktoré si vyzaduja zaujat postoj. Preto je také ddlezité vediet roz-
lisovat. Velké rozhodnutia modzu vyplynit z okolnosti, kroré sa
na prvy pohlad zdaji druhoradé, ale ukdzu sa rozhodujice. Na-
priklad, spomenme si na prvé stretnutie Ondreja a Jdna s Jezi-
Som, stretnutie, ktoré sa rodi z jednoduchej otdzky: ,Rabbi, kde
byvas?“ — ,Podte a uvidite,” hovori Jezi$ (porov. Jn 1, 38 — 39).

Len pdr slov, tie s vsak zaciatkom premeny, ktord krok za
krokom poznadi cely Zivot. Evanjelista bude aj po rokoch spomi-
nat na toto stretnutie, ktoré ho navidy zmenilo. Bude si pamitat
aj hodinu: ,Boli asi $tyri hodiny popoludni® (v. 39). Je to hodi-
na, ked sa v jeho Zivote stretol ¢as a ve¢nost. A v dobrom, sprév-
nom rozhodnut{ sa stretdiva Bozia véla s nasou volou; stretdva
sa siicasnd cesta s tou vecnou. Urobit sprivne rozhodnutie, po
prejdenej ceste rozliSovania, znamend uskutoénit toto stretnutie:

¢asu s ve¢nostou.
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Takze poznanie, skisenost, city, vola, to st niektoré z nevy-
hnutnych prvkov rozliSovania. V priebehu tychto katechéz uvi-
dime dalsie, rovnako dolezité.

Rozlisovanie — ako som uz povedal — si vyzaduje ndmahu.
Podla Biblie zivot, ktory mdme pred sebou, nie je vopred zabale-
ny balik, ktory musime Zit. Nie! Musime sa v nom neustéle roz-
hodovat podla skuto¢nosti, ktoré prichddzaju. Boh nds pozyva
vyhodnocovat a volit si. Stvoril nds slobodnych a chce, aby sme
svoju slobodu uplatnovali. Preto je rozliSovanie ndroéné.

Casto sme to zazili. Vybrali sme si nieto, ¢o sa ndm zdalo
dobré, a predsa to dobré nebolo. Alebo sme vedeli, ¢o je nase
skutoéné dobro, a nevybrali sme si ho. Clovek sa na rozdiel od
zvierat moze zmylit, modze byt neochotny spravne sa rozhodntit.
A Biblia to ukazuje uz na svojich prvych strainkach. Boh dédva
¢loveku presny pokyn: ak chces 7Zit, ak sa chces tesit zo Zivota,
pamitaj, Ze si stvorenie, Ze nie si kritérium dobra a zla a Ze roz-
hodnutia, ktoré urobis, budi mat ndsledky pre teba, pre inych
a pre svet (porov. Gn 2, 16 — 17); moze$ urobit zo zeme nddher-
nu zdhradu alebo ju moéze$ premenit na past smrti. To je zdk-
ladné uéenie. Nie je ndhoda, ze ide o prvy dialég medzi Bohom
a ¢lovekom. Dialég je v tomto: Pan ddva poslanie, mds$ konat to
a to, a ¢lovek na kazdom kroku musi rozliSovat, aké rozhodnutie
ma urobit. RozliSovanie je td Givaha mysle, srdca, ktor musime
urobit pred prijatim rozhodnutia.

RozliSovanie je namédhavé, ale pre Zivot nevyhnutné. Vyzaduje
si, aby som poznal sim seba, aby som vedel, ¢o je pre mna dobré

tu a teraz. Predovsetkym si vyzaduje synovsky vztah s Bohom. Boh

18
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je Otec a nenechdva nds samych, je vzdy ochotny poradit ndm,
povzbudit nés, prijat nds. Nikdy v$ak nevnucuje svoju volu. Pre-
¢o? Pretoze chee byt milovany a nie vzbudzujuci obavu. Boh tiez
chce, aby sme boli synmi a dcérami; nie otrokmi, ale slobodny-
mi detmi. A ldska sa dd zit len v slobode. Aby sa ¢lovek naudil
zit, musi sa naudit milovat, a na to je potrebné rozliSovat: Co
moézem robit teraz, ked mdm pred sebou tdto alternativu? Aby
to bolo znakom vidsej lasky, vicsej zrelosti v ldske, prosme, nech
nds vedie Duch Svity! Vzyvajme ho kazdy den, najmi vtedy, ked

musime robit rozhodnutia. Dakujem.
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2. Priklad: Igndc z Loyoly

Generdlna audiencia, 7. septembra 2022

Drahi bratia a sestry, dobré rino!

Pokra¢ujeme v nasich vahdch o rozliSovani — v tomto case
budeme hovorit kazdii stredu o duchovnom rozliSovani —,
a v tom by ndm mohlo poméct jedno konkrétne svedectvo.

Jeden z najpoucnejsich prikladov ndm pontka svity Igndc
z Loyoly s rozhodujticou udalostou zo svojho Zivota. Ignic sa
doma zotavuje po tom, ¢o si v boji poranil nohu. Aby zahnal
nudu, ziadal si niec¢o na ¢itanie. Mal rdd rytierske pribehy, ale, Zial,
v dome mali len Zivotopisy svitych. Trochu neochotne sa tomu
prispdsobuje, ale v priebehu ¢itania za¢ina objavovat celkom iny
svet, svet, ktory si ho podmanuje a ktory akoby konkuroval svetu
rytierov. Upttali ho postavy svitého Frantiska i svitého Domini-
ka a tdzi ich napodobnovat. Rytiersky svet ho vsak stéle fascinuje.
A tak vo svojom vnitri pozoruje toto striedanie myslienok, tych

o rytieroch a tych o svitcoch, ktoré vyzerajui ako rovnocenné.
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Igndc si v§ak zac¢ina v§imat aj rozdiely. Vo svojej autobiogra-
fii — v tretej osobe — pise: ,Rozmyslanie o svetskych veciach mu
prindsalo vela potesenia, ale ked ich vycerpany opustil, citil sa
prdzdny a sklamany. Na druhej strane, ist do Jeruzalema bosy,
nejest ni¢ iné iba bylinky, vykondvat vsetky askézy, o ktorych
vedel, Ze st zvykom svitych, to boli myslienky, ktoré ho nielenze
tesili pocas toho, ked sa nimi zaoberal, ale aj potom, ¢o ich opus-
til, ho zanechali spokojného a plného radosti“ (¢. 8) — zanechali
na fiom stopu radosti.

V tejto skdsenosti si mdzeme v§imnut najmi dva aspekty.
Tym prvym je cas. Svetské myslienky st spociatku pritazlivé, ale
potom stricaju svoj lesk a zanechdvaju cloveka prizdneho, ne-
spokojného — len pustd prézdnota. Na druhej strane myslienky
na Boha vyvoldvaju zo zadiatku urcity odpor — ,,nebudem predsa
¢itat takito nudnt vec o svitych® —, ale ked' ich prijmeme, pri-
nesti nim nepoznany pokoj, ktory v nds zotrvéd na dlhy cas.

Je tu este iny aspekt: cielovy bod nasich myslienok. Na zaciatku
sa nezdd, Ze je situdcia takd jasnd. V rozliSovani je urcity vyvoj.
Napriklad, ¢o je pre nds dobré, chdpeme nie abstraktnym a vse-
obecnym spdsobom, ale aplikované na svoj zivot. V pravidlich
pre rozliSovanie, ktoré st ovocim tejto zdkladnej skdsenosti,
Igndc stanovuje dolezitt premisu, ktord pomdha pochopit ten-
to proces: ,, Tym, ktori prechddzaji z jedného smrtelného hrie-
chu do druhého, diabol obycajne navrhuje zdanlivé potesenia
— aby ich upokojil, Ze vietko ide dobre — tak, Ze ich podnecuje
predstavit si slasti a zmyslové potesenia, aby ¢im viac zotrvivali

a vzrastali vo svojich nerestiach a hriechoch. Dobry duch u nich
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pouziva opaént metéddu a podnecuje ich svedomie k vy¢itkdm
prostrednictvom tsudku rozumu® (Duchovné cvicenia, 314): Ale
to nie je dobré.

Existuju isté udalosti, ktoré predchddzaju toho, kto rozlisu-
je. Ide o udalosti, ktoré je nevyhnutné vopred poznat, pretoze
rozliSovanie nie je druhom vestenia alebo fatalizmu, ¢i nejakou
vecou z laboratéria. To nie je, ako ked si ¢lovek lésom vyberd
jednu z dvoch moznosti. Velké otdzky sa ndm vyndrajd, ked sme
uz presli urcity tsek Zivotnej cesty, a prave k tej ceste sa musime
vratit, aby sme pochopili, ¢o to vlastne hladdme. Ak sme v Zi-
vote vykonali uz nejakd td cestu, je potrebné sa pytat: ,Preco
kri¢am tymto smerom? Co hladdm?“ A prive tam je potrebné
vediet rozliSovat. Igndc, ked sa zraneny nachddzal v otcovskom
dome, vobec nemyslel na Boha ani na to, ako napravit svoj zivot.
Prvi skdsenost s Bohom zaziva vtedy, ked pociva vlastné srdce,
ktoré mu ukazuje zvldStny zvrat: veci, na prvy pohlad pritazli-
vé, v iom zanechdvaji sklamanie a v inych, menej brilantnych,
pocituje pokoj, a ten v fiom zostdva na dlho. Aj my mdme tdto
skdsenost. Mnohokrdt za¢neme mysliet na jednu vec, zostdvame
pri nej a potom sme sklamani. Naopak, vykondme nejaky sku-
tok milosrdenstva, urobime nejakti dobrt vec a pocitime dévku
Stastia, pride ndm na um dobrd myslienka a dostavi sa $tastie,
ddvka radosti, toto vietko je nasa skdsenost.

Igndc md svoju prva skdsenost s Bohom tym, ze pociva svo-
je srdce. Toto je vec, ktori sa musime naucit aj my: nacdvat
vlastnému srdcu. Na to, aby sme poznali, ¢o sa deje, ktoré roz-

hodnutie mdme urobit, ako posadit nejaka situdciu, je potrebné
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