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Rozince a Vaskovi



Nelituji zadného dne,
kdy jsme byli na cestach!

— Miroslav Zikmund
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Miluji cestovani. OdjakZiva. Nejdfiv po Cechach, pozdé&ji
do Itdlie na letni dovolenou a postupné, s pribyvajicim vé-
kem a moznostmi, jsem volani dalek mohla vyslySet Castéji.

V détstvi jsem porad dokola listovala v ¢asopisech o ces-
tovani, v knizkach o cizich zemich a po zhlédnuti televizni-
ho cestopisu o Tahiti jsem se v osmi letech zacala ucit fran-
couzsky. Fascinovaly mé obrazky z dalekych krajt a vypraveé-
ni cestovateli. Dobrodruzstvi jsem prozivala s nimi a snila
o tom, jak jednou sama za¢nu cestovat. Jednou...

Vsichni mame svoje jednou. Podoba se novoro¢nimu
predsevzeti, ale nach4zi se nanedefinovaném ¢asovém hori-
zontu a donekonecna k nému vzhliZzime. A snadno se z ného
mize stat cil, kterého nikdy nedosdhneme.

Moje jednou bylo zrovna takové. Vzhlizela jsem k nému
a neustale jsem ho odkladala. Méla bych prece nejdiiv do-
studovat, vybudovat kariéru, poridit si auto, vzit si hypoté-
ku a tak. Slychala jsem to ze vSech stran. Takhle se to prece
d€la, ne?

Jednou predstavovalo mlhavé dobrodruzstvi nékde v bu-
doucnosti, které budu také nékdy prozivat. Léta ubihala, ja
dostudovala a automaticky se predpokladalo, Ze ted pticha-
zi to ostatni. Hypotéka se pro mé stala symbolem néceho
bezpodminecéného. A strasakem.

Désila jsem se ji jak ¢ert kiize a odmitala pfijmout, Ze
by se kviili ni mélo moje jednou znovu odlozit na neurdito.
Poléval mé studeny pot, kdyz jsem si misto cestovani pred-
stavila zac¢arovany kruh stereotypu, vSednosti a placeni.
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P1i rtiznych prilezitostech jsem dal objevovala nova
a zajimava mista, ale musela jsem se spokojit s kratkymi
odjezdy béhem prodlouzenych vikendt a dovolenych. A pre-
mitala, Ze takhle to prece nemiiZe zilstat napofad.

Situaci pro mé nejlépe vystihovala scéna z filmu Kristidn,
kde hlavni hrdina mluvi o své frustraci, kdyz se kazdy vecer
vrati z kancelare, nazuje si papuce a hraje se Zenou domi-
no. A proto stvori Kristiana, ktery tomu jednou za mésic
unikne, a skrze néj proziva dobrodruzstvi, o jakém si jinak
nechava jenom zdat.

I ja pokracovala ve snéni o svém jednou. Vytvorila jsem
si pomyslny seznam mist, kam pojedu, a ¢innosti, které tam
budu délat. Hypotéka nade mnou ale stale visela jako Da-
mokliv meé. Setfila jsem, pomalu se za¢inala rozhodovat
o lokalité k bydleni a jednou mi zatim utikalo mezi prsty.
Stvalo mé to, ale ani na okamzik mé& nenapadlo, Ze by moz-
na mohlo vSechno byt i jinak.

Presné si vzpomindm na moment, kdy mé zc¢istajasna
osvitilo. Stalo se to na prochazce v mistnim parku v Glasgow
pfi jednom z kratkych vyjezdd. Vyvstala mi v hlavé otazka,
pro¢ vlastné sméruji k nécemu, co nechci. To uvédomeéni
bylo osvobozujici.

O hypotéku jsem v tu chvili nestala, chtéla jsem cesto-
vat a poznavat svét. Pouze ja sama jsem se mohla postarat
0 zménu a svoje jednou zrealizovat. Podala jsem vypovéd
a zabalila si krosnu.

Uz zakratko jsem z okna letistni haly pozorovala pti-
stavené letadlo a pfemyslela, co mé asi tak na cestach ceka...



 DOBRODRUZSTUI PRUN]

NEPAL






17

Zacalo to nevyspanim. No¢ni let z Londyna do Omanu byl
predzvésti nadchazejicich mésict a nebyl viibec klidny. Ve-
dle mé sed€l Ind, ktery mél neovladatelnou touhu sledo-
vat celou fadu bollywoodskych trhaka. Mij soused si filmy
nepochybné uzival a celou noc si broukal a poskakoval na
sedacce do rytmu. V letadle sedélo takovych pasazéri vic
a v§ichni travili ¢as stejné. Nékteii si i zpivali.

Oproti tomu ranni prilet do Maskatu byl jako pfijezd do
pohadky. Letistni budovu obklopuje pise¢na poust. Slunce
se opira do bilé fasady, jez sviti do dalky, a kdyby snad né-
kdo zapomnél, kde se naléza, orientdlné tvarovana okna mu
ihned napovi, Ze se ocitl v blizkovychodni lokalité. Uvnitf
budovy jsou ocelové a sklenéné prvky doplnéné o krasné vy-
fezavané dfevéné dekorace. Muzi obleceni v tradi¢nich svét-
lych arabskych satech spéchaji k odletovym branam a mistu
vladne ¢ily ruch s nenapodobitelnou vini a atmosférou.

Déalky a dobrodruzstvi mi tepaly v zilach a skoro jsem
zapominala, Ze jsem porad na letisti.

Navazujici let do Kathmandu byl o néco kratsi a misto
filmt ndm poustéli kucharské uméni Jamieho Olivera. Ne-
sedé€la jsem u okénka, prvni opravdovy nadech neznamého
svéta jsem zazila aZ po vystoupeni z letadla.

Letisté v Kathmandu ptisobi jako zapomenuta nadraz-
ni hala v zastréené vesnici. Je §pinavé, opryskané, zacho-
dy nefunguji a zapachaji. Méla jsem obavy o svoje zavaza-
dlo, pas byl zavaleny kufry, baliky a pfevazanymi krabicemi
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jsem si jista, jak by to fungovalo u okénka ztracenych zava-
zadel. Vlastné jsem si ani nebyla jista, jestli tam néjaké je.

Po dlouhém ¢ekani se moje krosna pfece jen objevila.
Hodila jsem si ji na zada a nedoc¢kavé se vydala hledat ¢lo-
véka, ktery mé mél vyzvednout.

Prijizd€ pres Kaithmandu jsem se citila jako v dokumen-
tarnim filmu. Viechno bylo tak jiné, pulzujici a evidentné
bez fadu. Na ulicich, nékdy spise cestach bez asfaltu, se mi-
sila auta se skitry a dievénymi karami tazenymi dobytkem
ilidmi. Muzi byli obleceni do tradi¢niho nepalského odévu
s kénickou ¢apkou na hlavé a tmavou vestou. Zen jsem za-
hlédla o dost mén¢ a na sobé mély kurty.

Z okénka auta jsem si prohliZela cvrkot a nestacdila jsem
se na zadni sedacce presouvat zprava doleva, abych toho
zachytila co nejvice. Hned jsem véd¢la, Ze si toto misto za-
miluji.

Pfi registraci v hotelu m¢ ihned obklopila skupina za-
meéstnanct i hostd, ktefi se chtéli spratelit, nebo si alespon
popovidat. Vyzvidali, odkud jsem pficestovala a co v Nepa-
Iu budu dé€lat. Pro vSechny pfipady jsem obdrzela spoustu
vizitek a povecerela s majitelem hotelu.

Pro mé, nové prichozi a zatim neznalou mistnich zvyk-
losti, bylo nesnadné odmitnout vSechna pozvani, schizky
a drinky. Na moje ,,ne“ nikdo nereagoval a standardni ko-
munikace probihala jinym zptisobem, nez jaky mi byl do-
posud znam.

Pred odjezdem jsem se dlouho rozhodovala, jak bych
svoje vysnéné dobrodruzstvi méla pojmout. Otevielo se mi
¢asové neomezené okno, mohla jsem diky tomu zavitat do
vicero zemi a prozkoumat je dikladnéji.

Nezamlouvaly se mi pifedraZené organizované zajez-
dy, kdy se navstévnici pouze v rychlosti dotknou mistni
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atmosféry, pravodce za n¢€ vSechno vyfidi a oni se po se-
tméni vraci za zdi svého hotelu.

Ani mij rozpocet nebyl nafukovaci. Jak bych se tedy
méla dostat k mistni kultuie a lidem co nejblize? Tak abych
se podivalai do zapadlych koutdl, kam se béZné nejezdi? Po-
kud mozno abych se tam domluvila anglicky a nehrozilo mi
na kazdém kroku bezprostfedni nebezpeci?

Volba padla na Asii a kombinaci dobrovolnictvi a ces-

YN

tovani po vlastni ose. Véfim ve vzdélani, tudiz bylo uz do-
predu jasné, Ze se v dobrovolnictvi zaméfim timto smérem.
Koneckoncti, méla jsem za sebou absolvovani ucitelského
kurzu anglického jazyka, k tomu odhodlani a nekoneénou
touhu zapojit se do vSeho, co mi cesty nabidnou, pokud se
mi to bude zamlouvat.

Prvni rano v Kathmandd, ihned po probuzeni, jsem se
nedockavé vydala na obhlidku Thamelu, mistni turistické
¢tvrti. Jediné tam se daji v Kathmandu najit vétsi obchody,
sluzby, restaurace a ubytovani. Jinde ve mésté nic z toho
viceméné neni, kdyz tedy nepocitam obchidky, kde mistni
nakupuji, ¢eho je jim t¥eba.

Budovy i vSechno na ulicich je staré, zaprasené a zvlast-
né vonavé. Je citit viiné Stiplavého koreni, ktera se misi s pa-
chy zboZzi v obchodech, vypart z motorek a neznama. Na
narozich a sloupech jsou do velkych uzlt zamotané ¢erné
draty elektrického vedeni, dale rozvedené podél ulic i pres
né tak, aby byl na elektfinu napojeny kazdy dim. Na dra-
tech posedavaji ptaci.

V Thamelu se pohybuji pouze Nepalci, ktefi tam pracu-
jive sluzbach a jako ridic¢i tuk-tukt. Vyskytuji se tam jesté
zebraci, ale jinak jsou k vidéni uz jen cestovatelé. V poméru
k evropskym cenam je tam az neuvéritelné lacino, ale tfeba
za obycejnou veceti v restauraci by padl nékolikamési¢ni
nepalsky prijem.
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Ctvrtneni rozlehld, sestava v podstaté jenom z nékolika
klikatych ulic, které mi ze za¢atku pripadaly vSechny stejné.
Mapa mi byla k ni¢emu, protoze ulice nemaji nazvy, a svoji
polohu jsem hledala odhadem podle tvaru ulice. Pii prvnich
prochazkach jsem bloudila kazdou chvili.

Vydala jsem se podivat na namésti Durbar, kolem né¢hoZz
se rozklada komplex nékolik staleti starych chrami. Pi po-
slednim velkém zemétfeseni v Nepalu bylo bohuzel mnoho
z téchto prekrasnych budov ponic¢eno, nebo dokonce spad-
lo aplné.

V minulosti byl Nepal rozdé€len na spoustu malych kra-
lovstvic¢ek a kazdé z nich mélo svoje namésti Durbar. ,,Dur-
bar“ se preklada jako ,kralav dvir“, palace na naméstich
slouzily panovnikovi a jeho rodiné. Na budovach je to znat.
Jejich architektura je prekrasna, palace na sebe navazuji
a praceli nebo sloupy zdobi vyfezavané ¢i vytesavané orna-
menty a vyjevy z hinduistického Zivota, jejichZ provedeni je
v kazdém detailu perfektni.

Nemohla jsem se vynadivat. Je to nddherné misto, pro-
chézela jsem se po staleti starych ulicich, nasavala dym
z vonnych tyéinek a poslouchala zvonéni malych zvoneckt,
které rozkyval vitr.

Kazdych par kroki narazite na maly oltaf zasvéceny
jednomu nebo vice bohiim vyznavanych v hinduismu. Olt4-
fe a soSky jsou ovéncené oranzovymi kvéty, které jsou spo-
jené v ndhrdelniky, do malych misek se vrsi obéti ve formé
ruznych jidel. Podobizny bohtd maji ¢erstvé ¢ervené tikky
uprostted ¢ela a okolo jsou zapalené vonné ty¢inky a svicky.
Stavby jsou kamenné nebo dievéné. VSude je néco, co stoji
za vyfoceni, fotak jsem téméf nepustila z ruky.

Namésti je bohuzel také plné privodci, ktefi se z pri-
chozich cizincti snazivytahnout penize a starodavnou atmo-
sféru trochu kazi. Jeden mé netinavné sledoval asi hodinu.
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Kdyz jsem si myslela, Ze jsem ho konecné setrasla, vyskocil
na mé odnaproti. Ale nedala jsem se, jeho sluzby jsem de-
finitivné odmitla.

Fotografovala jsem svatého muze, oble¢eného do zluté-
ho roucha. Ten mi ochotné zap6zoval a ja se mu za odménu
chystala dat pétrupii. Zaskocil mé, kdyz si fekl o rovnych sto.
Pomyslela jsem si, Ze moZznd vSechno neni tak levné, jak se
zdalo, ale dala jsem na radu kniznich privodci a pokusila
se smlouvat. Nakonec se mi cenu podarilo srazit na padesat
abyla jsem na sebe nalezité hrda. Pozdéjijsem se dozvédéla,
Ze jsem mu méla dat maximalné dvé rupie.

Po dvou dnech jsem se zorientovala, prestala se ztracet
a pri ¢ekani na ostatni dobrovolniky se prochazela po okoli
a ponofena do genia loci jsem objevovala nova zakouti. Pak
prijelii ostatni, Maria z Portugalska, Sandy z Britanie i Mi-
sooko z Jizni Koreje, a nas dobrovolnicky trénink zacal. Na
prvni dobrou jsme si padli do oka.

Asi po ¢trnacti dnech se mé Korejka Misooko zeptala,
proc¢ ji oslovuji Misooko. Pfekvapené jsem odpovédéla, ze
jsem si myslela, Ze se tak jmenuje. Ona mi s ismévem sdé-
lila, Ze se jmenuje Misook. Zfejm¢é jsem ji pfi predstavova-
ni §patné rozuméla a ona mé neopravila. Kdyby nahodou
v korejstiné neznamenalo Misooko néco uplné jiného, co se
ji asi nelibilo, zfejmé by mi to viibec nerekla. Byla to moje
prvni zkuSenost, Ze v Asii si lidé nefikaji nic negativniho.
Zhruba takhle zaéinaji vazna nedorozuméni.

Prvni body programu naseho tréninku tvofily kurz ne-
palské kultury a intenzivni nékolikadenni kurz nepalstiny.
Ucitel Jyoti tvrdil, Ze bychom se za ¢tyfi dny méli naucdit to, co
se béZné uci jeden rok. Opravdu pouzivat jsme zvladli zakla-
dy aito malo nam vnékolika situacich pozdéji bylo uzitecné.

Po dvou dnech uceni se a spoleéné vecerni zabavy, pii
které jsme navstivili témér kazdy podnik v Thamelu, jsme



22

se presunuli do tréninkové vesnice Bistachap. Tam jsme
si méli u prozatimnich rodin postupné zvykat na tradi¢ni
zivot v Nepalu, pochytit nékteré zvyky a pokracovat v jazy-
kovych kurzech.

Bistachap lezi uprostfed mensiho tudoli v kopcich asi
dvacet kilometrti od Kathmand a je to privétivé vyhlizejici
klidné malé misto. Na polickach vyristala mlada ryze a také
obili, diky nimzZ se okoli zabarvilo do svétle zelené.

Zkus$ebni rodina byla pratelska. Jejimi ¢leny byli otec,
matka, maly chlapec, asi sedmileta dcera a nékolik doma-
cich zvirat. Moje nova sestficka vypadala jako orientalni
princezna, velké cerné o¢i na mé pomrkavaly zpod hustych
vlnitych vlaskd, taktéz cernych. Ona byla jedind, kdo ovladal
zaklady anglictiny. Ostatni ¢lenové rodiny neuméli ani slo-
vo a naSe komunikace byla ze zac¢atku trochu slozita. Mym
prvnim pokustim o nepal$tinu k mému nestésti ze zacatku
viibec nikdo nerozumél.

Dvete v domé nem¢ély zdmek, nybrz petlici a do nékte-
rych mistnosti se dalo vstoupit pouze zvenku, protoze nebyly
uvnitf propojené s domem. Hlavni budova s hlinénou podla-
hou bylarozdé€lena na n€kolik mistnosti, které obyvalarodina
a né€kolik koz. Koupelnu ani tekouci vodu neméli v Zadném
domé. Mtj pokoj byl umistény v samostatné mensi budové
vedle a hned po ptijezdu jsem vyfasovala vlastni visaci zamek.

Pokoj byl veliky, zatizeny néjakym nabytkem a posteli
o néco §irsi, nez na jakou jsem byla zvykla. Kviili rozméru
postele jsem se zaradovala. Poné¢kud pied¢asné — teprve
v noci jsem zjistila, Ze je také o dost tvrdsi. V podstaté se
jednalo o dfevénou pryc¢nu, pies kterou byl pfehozeny asi
tfi centimetry silny slamnicek.

Slama sice izoluje, ale pohodli rozhodné neposkytuje.
Postel byla tak tvrda, Ze jsem se v noci budila bolesti kviili
otlaéenym boktm. Po kazdém probuzenijsem se rozlamana
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a ztuhla musela otocit na druhou stranu a to se opakovalo
kazdou noc nékolikrat.

Nejvétsi vyzvou byly zatim toalety. VétSinou kamenna
kadibudka je umisténa vzdy venku a v ni se nachazi turecky
zachod. Za dvetfmi je prosté dira v zemi. Vedle je obvykle
umistény kbelik s vodou a k tomu jesté mala nadobka, kte-
rou se nabira voda ze kbeliku, a tou se ¢lovék po vykonani
potfeby oplachuje. Toaletni papir se nepouziva.

Nam cizinctim bylo sice dovoleno toaletni papir pouzi-
vat, ale m¢éli jsme striktné zakazano ho pouzity hazet do
zachodu. To proto, aby se tam nedostalo nic neorganického.
Béhem hodin nepalské kultury jsme obdrzeli hnédy papiro-
vy pytel, do kterého jsme méli pouzity papir uschovavata po-
tom ho bud privézt zpét do Kithmandd, anebo nékde spalit.

Zpocatku jsem si nedovedla predstavit, Ze budu sklado-
vat naplnény pytel u sebe v pokoji a vozit ho do Kathmandd.
Dostala jsem tedy jedine¢nou prilezitost ovérit si onu zna-
mou otazku, jestli hovno hofi. A vysledek? Nehofti, jednou
provzdy nehoti! Takze mi ze zad¢atku nic jiného nez poctivé
uchovavat a odvazet stejné nezbylo.

I ve méstech se na toaletach v restauracich, jednak kvii-
li odlis$nym kulturnim navyktim, jednak kvili nedostate¢né
funk¢nosti kanalizace, pfi jejiZz stavbé se s extra materia-
lem nepocitalo, bézné pouziva bud onen kbelik s vodou na
oplachovani, nebo se pouzity toaletni papir hazi do dalsi
pristavené nadoby.

Naucit se dfepé€t nad dirou v zemi, po vykonani potte-
by se spravné oplachnout, potom si je$té umyt ruce, ocistit
zachod a cela se u toho nezamokfit vyZadovalo hodné cviku.
Pouzivat u toho jenom levou ruku byl jesté vyssi level, na
ktery se mi nikdy nepodafilo dosdhnout.

Nepalci maji pouziti rukou rozdélené. Pravou ruku, tu
¢istou, pouzivaji na jedeni a ostatni ¢innosti. Levou ruku,
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tu nedistou, pouzivaji pouze na oplachovani po vykonéani
potfeby. Jako pravak jsem s tim méla problém a brzy jsem
se o dodrzovani tohoto pravidla prestala pokouset. Kdyby
tak moje rodina védéla!

Po prekonani pocate¢niho divného pocitu jsem ale bé-
hem nasledujicich mésict na tuto metodu odisty presla, ne-
dala jsem na ni dopustit a pouzivala ji, i kdyz uz jsem ne-
musela.

Ve vesnici Bistachap jsme hodné ¢asu stravili i hranim
si s mistnimi détmi. Téch béhala po okoli spousta, ani jsme
nevédéli, kdo ke které rodiné patfi. Pro nase hry to ale neby-
lo dtilezité a zakratko jsem si ozivila aktivity ze svého détstvi.
Mozna by bylo lepsi rict: aktivity, jejichz provadéni znam
z vypravéni svych babiéek a které jsme s kamarady provo-
zovali, uz s mnohem lep§im vybavenim, kdyz jsme byli mali.

Uz jsem davno zapomnéla, jaké to je, skakat pres $vi-
hadlo jen tak pro radost nebo hrat mi¢ové hry. Nevadilo,
ze si déti Svihadlo svazaly z malych gumicdek a misto mice
pouzivaly umné zpevnény svazecek listi. Mezi hranim jsme
pilné studovali nepalstinu.

Po prvni noci stravené ve vesnici mi moje mala sestfic-
ka pfinesla ranni chai. To je takika narodni napoj, jehoz
zakladem je oslazeny ¢erny ¢aj svareny s mlékem a jenz je
silné€ okofenény aromatickym korenim jako kardamon, sko-
fice, hfebicek, zazvor a dalsimi lahodnymi ingrediencemi.
V Nepalu se pije po probuzeni a ma za ikol naplnit a zahtat
zaludek do ¢asu prvniho jidla v brzkém dopoledni. Podava
se navstévam a pije se odpoledne ke svaciné.

Byla stale tma a hodiny na mém mobilu jesté neukazo-
valy ani pét hodin rano, kdyz se neéekan¢ ozvalo zaklepani
na dverte.

V Nepalu je elektfina zapnuta jenom par hodin denné
aipres presné dany rozvrh stejné neni jisté, zda a kdy pajde.



