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ak se stalo, Ze nejhorsi den mého zivota zacal jako jeden z nejlep-
_J $ich? V tu ospalou nedéli se nedélo nic prevratné vzrusujiciho.
Byl to prosté jeden z téch slastnych, linych dni - dlouho v posteli,
dobry sex, kava, poradna snidané se spoustou smazené slaniny, va-
ji¢ek, zampionu a fazoli. A noviny u krbu. Naprostd pohoda a $tésti
s mym manzelem Willem. Jakmile odbila patd a ja se musela pfipra-
vit do prace, bylo tézké se od toho v§eho odtrhnout.

Kdyz jsem vysla z domu na stezku na nabrezi Temze, byla zima.
Nad domy z ¢ervenych cihel na druhé strané reky zarilo zapadajici
slunce a voda v soumraku nabirala inkoustovy nadech.

Otocila jsem se zpatky smérem k nasemu domu, kde stal Will
v arkyfovém okné v hornim patfe a jeho rozcuchané kastanové vlasy
zatily ve svétle z loznice. Mél na sobé své nedélni teplaky a starou
mikinu s logem skupiny Nirvana a v naru¢i drzel malou bilou ko¢-
ku. Luna byla tulacka, kterou krmil, a zrovna jsme se bavili o tom,
ze nainstalujeme kocici dvirka, ale jako vsechny nase diskuse jsem ji
musela prerusit, protoze jsem §la do prace.

Poslal mi pusu a zamaval Luninou tlapkou. Vypadal tak spokoje-
né. Blaznivé spokojené. Tak si budu navzdy pamatovat ten posledni

pohled na néj. Zamavala jsem mu a pak jsem se rychlym krokem
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vydala k metru. SlySela jsem savy zvuk proudu, ktery se kolem mé
valil. Vitr se hnal pfes vodu pfimo proti mné. Shrbila jsem se, ale
ve flisové bundé jsem se stejné trasla zimou. Pfisti tyden se zméni
Cas, coz znamenalo, Ze brzy budu jezdit do prace a z prace za tmy.
Spravnd chvile vyhrabat zimni kabat.

Zili jsme v fadovém domé v klidné uli¢ce na biehu feky ve &tvrti
Bermondsey, coz je misto, kde se bydli strasné draze. Will pochdzi
z bohaté rodiny a diim jsme dostali jako svatebni dar. Moje matka
nam dala sadu steakovych nozi, coz vam miize poslouzit jako urcita
predstava o nasem rozdilném zazemi. Samoziejmé jsem za tak velko-
rysy dar citila vdécnost. S Willem jsme manzelé témér ctyfiadvacet
let, ale jeho matka Marelle mi svoji $tédrost rada neustale pfipomina.

Na stanici metra Bermondsey to bylo jen kousek a jizda ctyfi
stanice do Westminsteru v prazdném vagonu probihala v naprostém
klidu. Myslela jsem na Lunu a na celou tu véc s ko¢i¢imi dvirky. Do-
kazala jsem si predstavit Marellin rozhovor s Willem.

~Williame, Maggie nikdy nechtéla déti - vis jisté, Ze nebude nic
namitat proti kocce?

Nebo...

~Williame, rada dvitka pro kocku zaplatim. Bith vi, Ze bych rdda
zaplatila i za jesle, kdyby mi k tomu dala ptilezitost.“

Téma déti vrha na nase manzelstvi dlouhy a temny stin. Pravdou
je, ze jsem déti nikdy nechtéla. Stejné jako Will. Seznamila jsem se
s nim pred devétadvaceti lety na mediciné, a kdyZ to mezi nami
zacalo byt vazné, k tomuto bodu naseho spole¢ného Zivota jsem
se vyjadrila naprosto jasné. Chtéla jsem byt doktorkou, co mi pa-

mét saha, a v pribéhu let, kdy jsem stoupala po kariérnim zebti¢ku
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a stala jsem se atestovanou lékaikou, jsem svého rozhodnuti nikdy
nelitovala. Ale jak jsme starli a Will vyménil kariéru soudniho léka-
fe za profesi interiérového designera a projektového manazera, vni-
mala jsem, Ze se jeho postoj zménil. Pozoroval, jak jeho starsi bratr
Hugo vychovava déti, a jeho sestra dlouho nemohla pfijit do jiného
stavu. Will pochdzi z rodiny, ktera klade velky dtiraz na zanechani
urcitého odkazu. Ted je mi sedmactyficet a muj ¢as na poceti ptiro-
zenou cestou, bez IVF, uz v podstaté pominul, coz mi pfindsi ulevu.

Nasledujici vikend nas Marelle pozvala na obéd do svého domu na
venkové. Nevyhnutelna koci¢i konverzace by se nepochybné stocila na
téma déti. Kdybych méla namitky proti myslence adoptovat Lunu, byl
by to pro Marelle dalsi diikaz mé nechuti k détem. Kdybych souhlasila,
myslela by si, Ze je to posledni hrebicek do rakve jejiho prani, abychom
zalozili rodinu? Védéla jsem, Ze stdle chova nadéji, ze se vzpamatuju
a budu uvazovat o IVE Mluvit s Marelle bylo jako hrat $achy na Grovni
velmistrii — vzdycky se zdalo, ze je o nékolik tahti napred. Potfebovala
jsem zjistit, co si mysli Will, abych nepadla do 1écky.

I kdyz byla zima a tma, na Westminsterském mosté vladl ruch
a zddlo se, Ze jsem jediny clovék prechdzejici na sever proti proudu
fotografujicich turistd. Poryvy studeného vétru od feky mi vhané-
ly slzy do o¢i, a kdyz jsem zvedla hlavu, Big Ben odbijel tfi ctvrté.
Rozzareny cifernik hodin a vysoka fada oken v budové parlamentu
se zluté tipytily a odrazely se ve vodé. Ackoli jsem tuto cestu absol-
vovala kazdy den, moje ,ja pochazejici ze severu® pohled na tyto
slavné londynské pamatky stéle vzrusoval.

Spéchala jsem na druhou stranu, protoze jsem nechtéla ptijit poz-

dé na Sestou, kdy mi za¢inala sména, a vystoupala jsem po schodech
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rozlehlého komplexu nemocnice Guy’s and St Thomas’ Kyvnutim
jsem poprala dobry vecer fadam pacienti zaparkovanym pred hlav-
nim vchodem na invalidnich vozicich, stfidavé potahujicich z ciga-
ret a kyslikovych masek, a sjela jsem jednim ze sluzebnich vytahua
do ptizemi. Nemocnice nedavno zrekonstruovala oddéleni urazové
péce a pohotovosti, takze vznikl svétly, moderni prostor. V hlavni
¢asti vladl ruch a hluk. Kdyz jsem do$la ke dvefim odpocivarny, ven
pravé spéchala moje pritelkyné a kolegyné doktorka Diane Kocha-
nowski. Bylo ji néco mélo pres padesat, tedy o par let vic nez mné,
meéla olivovou plet a ocelové $edé vlasy nosila ostfithané na jezka.

»Ahoj, Mags, jesté jsem se nezastavila. Vezou nam M10. Pét mi-
nut. Mlady muz, nékolik bodnych ran.“ Mluvila a zaroven si nataho-
vala novy par latexovych rukavic.

Vsechny urazy a zdravotni stavy maji sviij kéd. Oznaceni M10
znamenalo penetrujici trauma, stfelné nebo bodné zranéni. Pouzivali
jsme ho depresivné casto.

Vbéhla jsem do mistnosti pro persondl, kde jsem nacpala tasku
do skrinky, prevlékla se a umyla. O nékolik minut pozdéji jsem se
vynortila na oddéleni. Kolem mé spéchali dva zdravotnici s lazkem,
na némz vezli do nejblizsi resuscita¢ni mistnosti krvacejiciho mla-
dika.

Tusila jsem, ze mé ¢eka rusna noc.



acient vypadal na teenagera. Obleceni na horni poloviné téla mél
P rozstfizené a hrudnik a bricho mu zakryvala zmét kompresnich
obvazu nasaklych krvi.

Nasledovala jsem zdravotniky do resuscita¢ni mistnosti a s na-
cvicenou rychlosti jsme mladika zvedli na vysetfovaci sttil. M@j tym
pro tuto sménu sestaval z Diane a dvou zdravotniki z traumatolo-
gie, Raje a Kelly. S Barrym, vedoucim zachranafem, jsem pracovala
uz léta. Mél pistivy irsky prizvuk ptripominajici byvalého poslance
Evropského parlamentu Iana Paisleyho, ktery se nehodil k jeho drs-
nym rystim, diky nimz pfipominal medvéda.

»Ten chlapec se jmenuje Kyle Lewis. Je mu patnact let. Ma sedm
bodnych ran v hrudniku a bfise, fekl.

Mladik byl naptl v bezvédomi, namahavé dychal a tvar ktivil bo-
lesti. Mél oholenou hlavu a hubené, propadlé tvare. Po Spinavém
obliceji se mu tahly Smouhy po slzach.

»Nemuzu... dychat,” zachroptél.

»Kyle, jmenuju se Maggie. Jsem lékarka. Jsi v bezpeci.“ Opatrné
jsem mu zvedla z hrudi chuchvalec obvazt naséklych krvi. Bodné
rany byly hluboké a vypadaly jako nésledek zbésilého utoku. Jeho

sipavy dech ukazoval na pneumotorax, coz znamenalo, ze se mu
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vzduch dostava do plic bodnou rdnou na hrudi. A z rany pobliZ srd-
ce stiikalo velké mnozstvi krve. ,,Sest jednotek 0 negativni, péta-
Ctyficet miligramd morfia.“ Raj a Kelly se dali do prace, zavadéli
nitrozilni infuze, pfisun krve a tekutin. Mladikovy oci se rozsitily
a jeho télo se zacalo prudce trast. Ozval se dlouhy tén, kdyz monitor
srde¢niho tepu zaznamenal zdstavu srdce. Vidéla jsem, Ze pomalu
prestava krvacet.
»Nuz vnikl az do pravé srde¢ni komory?“ zeptala se Diane.
»Myslim, ze ano.“ Naklonila jsem se bliz. Tupy tén monitoru
ukazujici na jeho zhorsujici se Zivotni funkce se mi zavrtaval do
hlavy. Nemohla jsem dlouho rozvazovat. Pokud byla komora, ktera
pumpuje krev do organti, rozedfena nebo rozfiznuta, zvyseni krev-
niho tlaku - jestli se pokusim znovu nastartovat srdce — by mohlo
trhlinu rozsifit a zptisobit nenapravitelné skody. Nebyl ¢as ho pre-
mistit a pripravit na operaci. Musela jsem se rozhodnout.
»Potfebuju komplet pro clamshell torakotomii. Pfipravte ho, pra-
vou stranu.“ Jsem zkuSeny chirurg, ale urgentni torakotomie patfi
mezi choulostivé a riskantni zakroky. Zahrnuje otevfeni ¢asti hrud-
niku a improvizovanou operaci srdce. Raj a Kelly zacali Kylea rychle
intubovat. Na anestezii nebyl ¢as, ale museli mit k dispozici sedativa,
kdyby se probral. Diane méla sterilni soupravu ptipravenou béhem
nékolika vtefin. Obsahovala Gigliho pilku, feza¢ kosti vyrobeny
z dlouhého tenkého vroubkovaného ocelového dratu s rukojeti ve
tvaru T na obou koncich, svorky, klesté, skalpel a niizky na kosti.
Pét centimetr pod Kyleovou pravou bradavkou jsem provedla
deseticentimetrovy fez pres vrstvy kize a svali. Dvéma plynulymi

pohyby - vlevo, vpravo - jsem Gigliho pilkou oddélila Zebra. Diane
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byla pripravena s kovovou svorkou a nasadila ji do fezu. Kdyz se
svorka rozevrtela, roztdhla Zebra a otevrela dutinu. Krev uvnitf se
zvedla a rozlila se po chlapcové hrudniku.

Vzhledem k takovému mnozstvi krve se zdalo pravdépodobné,
ze niz pronikl do srdce. Bodna rana do srdce je téméf vzdy smr-
telna. Mladik lezel bez hnuti, o¢i zaviené. Jeho hrudnik a trup byly
zdevastované, ale tvar patfila zaroven chlapci i muzi - silnd i zra-
nitelna. Byla by hrozna skoda, kdyby zemfel tak mlady. Pfedstavila
jsem si ho zcela uzdraveného a v obleku, mozna na jeho svatbé nebo
prvni den v nové praci. Jizvy by mohly byt pouhym tajemstvim. Jeho
tvar nedotcend utokem.

»Kyle, zlistan s nami. Neumirej!“ povzbuzovala jsem ho.

Raj presunul svétlo pfimo nad nas, abych dobfie vidéla do Kyleo-
vy hrudni dutiny. Se skalpelem jsem musela pracovat rychle a opa-
trné. Profizla jsem vrstvy svali a nervd, hrudni kost a pak masity
vak obklopujici srdce. Diane opatrné posunula chlapcovu plici, tak-
7e jsem kone&né vidéla jeho srdce. Méla jsem pravdu. Utok nozem
poranil organ a rozfizl levou srdecni komoru. Raj, Kelly a Diane se
pustili do prace. Postupovali jsme plynule, aniz bychom museli mlu-
vit. Kolegové zavedli saci trubici a rychle vyprazdnili hrudni dutinu
a ja jsem do srde¢niho svalu vsila ¢tyfi rychlé, uhledné stehy, abych
ranu uzavfela.

Celd procedura trvala ¢tyfi minuty.

Maska pumpovala do Kyleovych plic kyslik a udrzovala jeho mo-
zek pri zivoté. Natahla jsem se, abych zkontrolovala zbytek srdce,
a zacala jsem organ jemné prohmatdvat rukou v rukavici. Ucitila

jsem zachvév. Srde¢ni sval sebou $kubl a zacal silné bit.
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»Zaplatpanbuh. Ten se jen tak neda.“ Béhem své lékarské kariéry
jsem toho vidéla hodné a provedla jsem vice nez tucet urgentnich
torakotomickych zakrokd, ale ted poprvé se mi v rukach znovu roz-
busilo srdce. K jeho opétovnému nastartovani je obvykle potfeba
$ok. Kyle zac¢al sam dychat, a navic se mu do tvare nahrnula barva.
Doprala jsem sama sobé okamzik tlevy a radosti.

»Zavieme ho a pripravime na jednotku intenzivni péce. V8ichni
jste odvedli dobrou praci.”

Bude zit.



par hodin pozdéji jsme se sesly s Diane v odpocivarné. Zavladl
Ovzécn}? klid a my jsme se na chvili prevlékly ze zakrvacenych
$atti. Mladik byl jiz stabilizovany a sanitafi ho prevezli na rentgen.
Jeho dva kamaradi zemfeli na nasledky poranéni dfiv, nez se dostali
na pohotovost. Stala jsem u chladice vody, zatimco Diane prochaze-
la mobil a ukazovala mi fotky svého nového psa, malého, tempera-
mentniho labradora.

»Zase se pohadam s Leonem kvili tomu, ze spi v nasi posteli.
V noci jsem se probudila namacknutd Gplné na okraji. A ten zatra-
ceny pes si hovél mezi nami.“

»Myslim, Ze si poridime kocku.“ Chtéla jsem Diane vypravét
o Luné, kdyz do odpocivarny prisel jeden ze starSich vedoucich
lékatt, doktor Bryson, holohlavy muz kolem padesatky, obleceny
v drahém modrém obleku s motylkem.

»Dobry vecer, damy.“ Presel mistnost a pfipnul na korkovou na-
sténku oznamenti. ,V patek v devét hodin rdno nds navstivi ministr
zdravotnictvi.®

»Pujde ze své kancelare pésky pres most, nebo bude trvat na tom,
ze pojede autem s doprovodem a zablokuje vjezd na ambulanci?

Opét?“ zeptala se Diane ostrym téonem a vzhlédla od telefonu.
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Usmadl se, pricemz ukdzal pomérné znepokojivou fadu velkych
zubt, a pak ji ignoroval.

»Doktorko Kendallova, chtél jsem si s vami rychle promluvit
o vasem vstupu do fidici skupiny pro novou dohodu o nada¢nim
fondu. Méte po sméné ¢as na odtu¢néné latté?“

Will mél zitra volno a ja se téSila, Ze si k nému zalezu do postele,
az mi skonci sména. Rozhovory s doktorem Brysonem nikdy ne-
probihaly rychle. Miloval zvuk vlastniho hlasu. Zavahala jsem, ale
nenapadla mé zadna vymluva.

Celo doktora Brysona se svrastilo. Nebyl zvykly slyset slovo ne.
»Zabere to jen deset minut. Mohla by to byt dobra prilezitost, abyste
se seznamila s predstavenstvem, Maggie. A ziskate moznost mluvit
do toho, jak budeme postupovat dal.“

»Samoziejmeé. Sejdeme se ve Starbucks,” pritakala jsem.

»Skvélé. Dobre, tak ja vas opustim, damy.“ Vsiml si fotek $ténéte
na Dianiné telefonu. ,,Aaa, novy pejsek?“

»Ano. Jmenuje se Frida.*

,Po Fridé Kahlo, té malifce?“

Diane vzhlédla. ,Ne, po Fridé z ABBY,“ odsekla vzdorovité.

Doktor Bryson se smichy zakuckal. ,Jak milé. Muj José si rad
hraje se §ténaty. Rostou tak rychle.“ S ismévem nam kyvl na rozlou-
¢enou a odesel z mistnosti.

»Myslis, Ze José je jeho pes, nebo jeho pritel?“ zeptala se Diane.

Zasmala jsem se. ,Nech toho.”

»M¢éla bys to zjistit. Nechces$ se preci chovat jako slon v porcela-
nu, kdyz jsi v fidicim vyboru.*

»Je to jen vic prace zadarmo.“
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