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Traja vedia udrzat tajomstvo, ak sii dvaja z nich mitvi.

- Benjamin Franklin






ko je mozné, ze najhorsi den v mojom Zzivote sa zacal ako jeden

z najlepdich? V tu ospali nedelu sa neudialo ni¢ svetoborne
zaujimavé. Bol to jednoducho len jeden z tych sladkych, lenivych
dni: dlhé vstavanie, dobry sex, kava, ranajky a noviny pri kozube.
Dokonald spokojnost a $tastie s mojim manzelom Willom. Ked sa
blizila piata hodina a musela som sa prichystat do prace, bolo pre
mna tazké odtrhnut sa od domova.

Vysla som na nabrezie TemzZe a ovial ma chladny vzduch. Za-
padajuce slnko ziarilo nad domami z cervenych tehdl na druhej
strane rieky, ktora v Sere posobila ako atrament.

Obratila som sa k domu, kde stdl Will na hornom poschodi za
arkierovym oknom a gastanové strapaté vlasy sa mu leskli vo svetle
spalne. Mal na sebe nedelné teplaky so starou mikinou Nirvana
a v ndruci drzal mala bielu macku. Luna bola tulava macka, ktora
kfmil, a prave sme sa rozpravali o tom, Ze jej vyrobime dvierka,
ktorymi by mohla chodit do domu a von, lenze tak ako so vSetkymi
nasimi diskusiami, aj teraz sme ju museli prerusit, lebo som potre-
bovala ist do prace.

Poslal mi vzdus$ny bozk a zamaval mi Luninou tlapkou na po-

zdrav. Vyzeral velmi spokojne. Sialene spokojne, tak si navzdy
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zapamdtam posledny pohlad nanho. Zamavala som mu a potom
som sa rychlym krokom vybrala na metro. Nastal priliv, zaprel
sa do mna vietor spoza vody a poc¢ula som mlaskavy zvuk prudu
zurciaceho okolo mna. Skr¢ila som sa a zachvela sa v mojej vine-
nej bunde. Dalsi tyzden sa hodiny posund spit, ¢o znamenalo, ze
¢oskoro budem cestovat do prace a spdt za tmy. Prisiel ¢as vyhrabat
moj zimny kabat.

Byvali sme v terasovom dome v tichej $tvrti pri rieke v Ber-
mondsey, ¢o je velmi drahé miesto na zivot. Will pochadza z boha-
tej rodiny a dom sme dostali ako svadobny dar. Moja mama nam
darovala set nozov na steaky, ¢o dost jasne naznacuje rozdiel medzi
nadimi rodinami. Samozrejme, som velmi vdac¢na za taky Stedry
dar. S Willom sme manzelia takmer dvadsatstyri rokov, jeho mat-
ka Marelle mi vsak stale velmi rada pripomina svoju Stedrost.

K metru na stanici Bermondsey mi to netrvalo dlho a tie $tyri
zastavky na Westminster som presla v tichom, prazdnom vagoéne.
Myslela som na macku Lunu a na projekt s macacimi dvierkami.
Vedela som si Zivo predstavit Marellin rozhovor s Willom.

»William, Maggie nikdy nechcela deti - s mackou hadam nebude
mat problém?“

Alebo...

»William, rada zaplatim za macacie dvierka. Boh vie, Ze by som
rada zaplatila aj za $kolku, keby mi na to dala prileZitost.”

Téma deti vrhala na nase manzelstvo dlhy tien. Pravda je, Ze som
ich nikdy nechcela. A Will tieZ nie. Stretla som ho na lekarskej $kole
pred dvadsiatimi deviatimi rokmi, a ked to medzi nami zacalo vyze-
rat vaznejsie, velmi jasne som sa k tejto otazke nasho zivota vyjadrila.

Chcela som byt lekarkou, odkedy si pamatam, a za tie roky, ¢o som
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vystupila po rebricku na uznavant odbornu lekarku, som svoje roz-
hodnutie nikdy nelutovala. No postupom rokov, zatial ¢o Will zmenil
povolanie z forenznej mediciny na dizajn nehnutelnosti, som vycitila,
ze jeho ndzor sa meni. Bol svedkom toho, ako mal jeho starsi brat
Hugo deti a jeho sestra sa o ne dlhy cas snazila, pricom Will pochadza
zrodiny, ktora kladie velky doraz na to, aby za sebou nie¢o zanechala.
Teraz mam $tyridsatsedem rokov a méj ¢as na to, aby som porodila
prirodzene, bez IVF, prakticky pominul, ¢o mi dava pocit ulavy.

Nasledujuci vikend sme mali ist na obed k Marelle do jej domu
na vidieku. Nevyhnutny rozhovor o macke sa bezpochyby zvrt-
ne k téme deti. Keby som sa postavila proti navrhu adoptovat si
Lunu, bol by to pre Marelle dalsi dokaz toho, Ze nemam rada deti.
Keby som v$ak suhlasila, pomyslela by si, zZe je to posledny klinec
do rakvy jej Zelania, aby sme si vytvorili rodinu? Vedela som, Ze
stale dufa, Ze zmenim nazor a zacnem rozmyslat nad IVE. Hovorit
s Marelle bolo ako hrat $ach na drovni svetovych majstrov - vzdy
sa zdalo, ze je o niekolko tahov napred. Potrebovala som vediet,
ako to vidi Will, aby som nevkrocila do pasce.

Hoci bolo chladno, na Westminster Bridge bolo plno ludi a zda-
lo sa, Ze som jedina, kto kraca na sever oproti vlne turistov fotia-
cich vsetko okolo seba. Pri chladnom vzduchu vejucom od rieky
mi zaslzili oc¢i a prave vo chvili, ked som vzhliadla, Big Ben odbil
stvrthodinu. Oslnujtice hodiny a majestatny rad okien na snemov-
ni parlamentu ziarili nazlto a odrazali sa vo vode. Hoci som po
tejto ceste kracala kazdy den, severanka vo mne stale Zasla, ked
som videla tie slavne londynske pamiatky.

Pondhlala som sa, aby som nemeskala na moju zmenu od Sies-

tej, a vybehla som po schodoch rozlahlého komplexu Guy’s a Ne-
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mocnice svitého Tomasa. Kyvla som na pozdrav pacientom v inva-
lidnych vozikoch stojacich pred hlavnym vchodom, ktori striedavo
potahovali z cigariet a kyslikovych masiek, a zviezla som sa jednym
z vytahov pre zamestnancov na prizemie. Nemocnica sv. Tomasa
nedavno modernizovala svoje oddelenie urgentného prijmu, vdaka
¢omu tu vznikol osvetleny, moderny priestor. Hlavné kridlo bolo
plné ludi a hluku. Ked som podisla k dveram odpocivarne, vyrazila
z nich moja priatelka a kolegyna doktorka Diane Kochanowska.
Bola o niekolko rokov starsia ako ja, mala nieco po piatdesiatke,
strieborny uces na jezka a olivova pokozku.

»Ahoj, Mags, nemame ¢as na oddych. Pride k ndm M10, o pit
minut. Mlady muz, viacndsobné bodné rany,” povedala a natiahla
si nové gumené rukavice.

Vsetky traumy a telesné stavy maju svoj kod. M10 znamend pre-
pichnuté telo, strelné rany alebo bodné rany. Ten kod sme pouzivali
depresivne casto.

Odbehla som do miestnosti pre personal, ulozila som batoh do
skrinky, prezliekla som sa a poumyvala. O niekolko minut som sa
objavila na oddeleni prave vo chvili, ked dvaja zdravotnici prevaza-
li okolo mna na nosidlach krvacajuceho mladého muza k najbliz-
$iemu resuscita¢nému oddeleniu.

Mala som pocit, Ze to bude rusna noc.



en mlady muz mohol mat necelych dvadsat rokov. Z trupu mu
Todstrihli oblecenie a hrud a brucho mal obviazané spletou kr-
vou nasiaknutych kompresnych obviazov.

Sla som za nimi na resuscitaéné oddelenie a rokmi nacvice-
nou rychlostou sme mladika zdvihli na vy$etrovaci st6l. Mgj tim
na tejto zmene tvorili Diane a dvaja traumatologicki o$etrovatelia
Raj a Kelly. S Barrym, hlavnym zachrandrom, som spolupracova-
la roky. Hovoril s irskym prizvukom a vysokym hlasom ako Ian
Paisley, ¢o kontrastovalo s jeho statnym, takmer medvedim telom.

»Chlapec sa vola Kyle Lewis. Ma pitnast rokov. Niekto ho se-
dem rdz bodol do hrude a brucha,” konstatoval.

Mladik bol napoly pri vedomi a dychal preryvane s tvarou skru-
tenou od bolesti. Mal vyholenu hlavu a chudé, prepadnuté lica. Za-
$pinenu tvar mal poznacenu stopami po slzach.

»Nemozem... dychat,“ dostal zo seba.

»Kyle. Ja som Maggie. Som lekdrka. Si v bezpeci,” ubezpecova-
la som ho a jemne som mu odstranila krvou presiaknuté obvizy
z hrude. Bodné rany boli hlboké, zrejme po zurivom ttoku. Jeho
preryvany dych naznacoval pneumotorax, ¢o znamenalo, Ze sa mu

do pluc dostaval vzduch cez ranu v hrudi, a z rany pri srdci mu
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prskalo velké mnozstvo krvi. ,,Sest jednotiek 0 negativ, styridsatpit
miligramov morfinu, prikazala som. Raj a Kelly sa dali do po-
hybu, zaviedli mu infazie s krvou a morfinom. Zreni¢cky mladého
muza sa rozsirili a telom mu zacalo divoko mykat. Ozval sa dlhy
ton, ked monitor srdcového tepu zaregistroval zastavu srdca, a vsi-
mla som si, Ze prestal krvacat. Na hrudi, velmi blizko pri srdci, mal
bodnu ranu.

»NO0z mu zasiahol favt srdcovii komoru?“ opytala sa Diane.

»Myslim, Ze ano,“ odvetila som a naklonila som sa k chlapcovi.
Monotdénny zvuk z monitora jeho miznucich Zivotnych funkcii sa
mi zarezaval do hlavy. Musela som mysliet rychlo. Ak mal komoru,
ktora pumpovala krv okolo srdca, $krabnutt alebo rozrezand, zvyse-
nie krvného tlaku spdsobené tym, ze by som sa pokusila ozivit jeho
srdce, by mohlo rozsirit ranu a spdsobit nenapravitelné skody. Nebol
¢as presunut ho a pripravit na operaciu. Musela som sa rozhodnut.

»Potrebujem torakotomicky set na bilateralnu anterolaterdlnu
torakotomiu. Pripravte ho, na pravej strane,“ povedala som. Bola
som skusenou chirurgickou, lenze nudzova anterolateralna tora-
kotémia je chulostivé a riskantnd operacia. Vyzaduje otvorit cast
hrude a vykonat improvizovanu operaciu srdca. Raj a Kelly rych-
lo nasadili Kyleovi hadi¢ky. Na anestéziu nebol ¢as, museli vsak
byt pripraveni so sedativami, keby sa chlapec prebral z bezvedo-
mia. Diane mala pripraveny steriliza¢ny set v priebehu niekolkych
sekind. Obsahoval Gigliho pilku - dlhy ozubeny droét s rackou
v tvare T na oboch koncoch, urceny na rezanie kosti -, svorky, pin-
zety, skalpel a noznice na kosti.

Dva palce pod Kyleovou pravou bradavkou som spravila

$tvorpalcovy rez cez jeho kozu a vrstvy svalov. Dvoma raznymi
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zarezmi — vpravo, vlavo — som pomocou Gigliho pilky oddelila
rebra. Diane rychlo str¢ila kovovu svorku do otvorenej rany. Ked
ju roztvorila, ¢im roztiahla rebrd a otvorila dutinu, vyliala sa z nej
krv na jeho hrud.

Pri takom mnozstve krvi bolo pravdepodobné, ze n6z prebodol
srdce. Bodna rana do srdca bola takmer vzdy smrtelna. Chlapec
lezal nehybne so zatvorenymi o¢ami. Hrud a trup mal v hroznom
stave, v tvari bol v8ak stale nie¢o medzi chlapcom a muzom - silny,
no zaroven zranitelny. Bola by to obrovska skoda, keby zomrel taky
mlady. Predstavila som si ho vylie¢eného a v obleku, mozno v den
svojej svadby alebo nastupu do novej prace. Jazvy by boli jeho ta-
jomstvom. Tvar by mal nepoznacenu utokom.

»Kyle, zostan s nami. Dnes nezomries,* povedala som.

Raj nastavil svetlo priamo nad nds, aby som dobre videla do
Kyleovej otvorenej hrude. Musela som pracovat so skalpelom rych-
lo a opatrne, prerezat vrstvy svaloviny a nervov, hrudnu kost a po-
tom masitu oblast obklopujucu srdce. Diane odsunula chlapcove
pluca a ja som konecne zbadala jeho srdce. Mala som pravdu. N6z
ho zasiahol a prerezal lava srdcovti komoru. Raj, Kelly a Diane sa
pustili do prace a operovali sme plynule bez toho, aby sme museli
hovorit. Vlozili do dutiny odsavacku, rychlo vysali hrudna dutinu
a ja som spravila $tyri rychle, pravidelné stehy na srdcovom svale,
aby som ranu uzavrela.

Cely proces ndm zabral Styri minuty.

Maska pumpovala kyslik do Kyleovych plic, ¢im udrziavala jeho
mozog nazive. Siahla som dovnttra, aby som skontrolovala zvy$na
Cast srdca, a jemne som ho ohmatala dlanou v rukavici. Pocitila som

vo svale pohyb. Jeho srdcovy sval sa zachvel a zacal silno bit.
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»Kristepane. Je nezlomny,“ poznamenala som. Pocas svojej le-
karskej kariéry som videla kadeco a vykonala som viac nez tucet
nadzovych torakotémii, teraz to vSak bolo prvy raz, o v mojich
rukach zacalo srdce opét udierat. Zvycajne je na rozbichanie srdca
potrebny $ok. Znovu zacal dychat sam a do tvare sa mu nahrnula
farba. Dovolila som si kratku sekundu tlavy a nad$enia.

»Podme ho zavriet a pripravit na intenzivnu starostlivost,” po-
vedala som. ,,Dobra prica.”

Chlapec bude zit.
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niekolko hodin neskdr som bola v odpocinkovej miestnosti
O s Diane. Vladol tu nezvycajny pokoj a vyuzili sme ho na to,
aby sme sa prezliekli z nasich zakrvavenych plastov. Mlady muz
bol stabilizovany a odviezli ho na pozorovanie. Jeho dvaja kamara-
ti podlahli zraneniam e$te predtym, ako sa dostali do nemocnice.
Stala som pri automate na vodu a Diane mi zatial vo svojom tele-
fone ukazovala fotografie svojho nového psa, malického, neposed-
ného labradora.

»Budem sa musiet s Leonom opéat porozpravat o tom, Ze spi na
nasej posteli,“ povedala. ,,V noci som sa zobudila s tym, Ze lezim na
malickom kusku na okraji. Ten prekliaty pes chrapal rovno medzi
nami.”

»Myslim, ze my budeme mat macku,” odvetila som. Prave som
jej chcela povedat o Lune, ked do miestnosti vosiel jeden z vysoko-
postavenych lekdrov, doktor Bryson. Bol to plesaty muz pred Sest-
desiatkou a mal na sebe drahy modry oblek s kravatou.

»Dobry vecer, damy, pozdravil, presiel okolo nas a prispendlil
na korkovu nastenku oznam. Minister zdravotnictva nds navstivi

v piatok o deviatej rdano.
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»Pojde zo svojej kancelarie cez most peso, alebo bude trvat na
tom, Ze so svojim sprievodom zablokuju autami priestor pred am-
bulanciou? Znova?“ opytala sa Diane ustipa¢ne a vzhliadla od svoj-
ho telefénu.

Doktor Bryson sa usmial, ¢im odhalil neoby¢ajne vyrazné zuby,
a potom ju ignoroval.

»Doktorka Kendallova, chcel som s tebou prehodit par slov
o tom, ¢i sa chce$ pridat do riadiacej skupiny pre novti nada¢na do-
hodu. Mas ¢as na rychle latte v hornej kancelarii po svojej zmene?“

Will mal zajtra volno a ja som sa tesila na to, ako s nim po pra-
ci zaleziem do postele. Rozhovory s doktorom Brysonom neboli
nikdy kratke. Vyzival sa vo zvuku vlastného hlasu. Zavahala som,
nenapadla mi v8ak ziadna vyhovorka.

Doktor Bryson zvrastil obocie. Nebol zvyknuty na slovo nie.
»Zaberie to len desat minut. Bola by to pre teba dobra prilezitost
stretnut sa s vedenim, Maggie. A mala by si dosah na to, akym
smerom sa budeme vyvijat dalej.

»Samozrejme. Uvidime sa v Starbucks,” odvetila som.

»velmi dobre. Nuz, tak vas teda zanecham, damy.“ Vimol si
fotky $teniatka v Dianinom telefone. LAch, novy psicek?“

,Ano. Vold sa Frida,“ oznamila Diane.

»Po Fride Kahlovej, tej umelkyni?“

Diane vzhliadla. ,Nie, po Fride zo skupiny ABBA,* utrusila
vzdorovito.

Doktor Bryson sa zasmial. ,,Aké rozko$né. Moj José sa velmi
rad hra so $teniatkami. Vyrastu tak rychlo.“ Kyvol hlavou a odisiel
z miestnosti.

»Myslis, ze José je jeho pes alebo priatel?“ opytala sa Diane.
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v«

Zasmiala som sa. ,Prestan.

»Mala by si to zistit. Urcite sa chce§ vyhnat nevhodnym po-
znamkam, ked budes$ v riadiacej skupine.”

»Je to viac roboty za nulovy plat,“ namietla som.

»Ano, lenZe ked dojde k zvySovaniu platov, bude to pero dokto-
ra Brysona, ktoré bude visiet nad tvojim menom.”

Zrazu sa rozrazili dvere do miestnosti a objavil sa v nich Raj.
»Prichadza nam dal$ia M10. Muz okolo $tyridsatpitky so strelnou
ranou hlavy. Ked ho nasla suseda, este dychal, ale v sanitke sa jeho
stav dost zhorsil,“ vysvetloval.

Sla som za Diane do nemocniéného priestoru, zatial &o pacienta
dotladili na nosidlach na resuscita¢né oddelenie. Prvé, ¢o som uvi-
dela, boli nohy toho muza v pruhovanom pyzame. Ked som presla
pohladom vyssie na jeho telo, zbadala som zndamu mikinu Nirvana
s lesklou krvavou $kvrnou na ¢iernom materidli. Prava ruku mal
pokrytu zrazajucou sa krvou a lava mal ¢istd, s jednoduchou zla-
tou obruckou na prstenniku.

Ked mu z krvavej tvare na par sekund stiahli kyslikovi masku
a tim ho rychlo presunul z nosidiel na vysetrovaci stol, stuhla som.

Bol to Will.

Jeho prava strana hlavy bola zmesou krvi a vlasov. Tvar mal
smrtelne bledu, nebol vdak mrtvy. Ruka sa mu hybala. Raj a Kelly
na mna hladeli. Diane pripravovala infuzie a zavahala, ked ma za-
zrela, ako tam stojim zmeravena Sokom. Nasledovala moj pohlad
a uvidela Willovu tvar.

Nemohla som sa pohnut. Nikdy sa nezbavim pocitu viny z toho,
ze som tam len tak stala. Mojou pracou je zachranovat zivoty a po

vsetkych tych rokoch sa z toho stal prakticky impulz, predsa som
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vsak iba stdla na mieste ako prikovana. Nevedela som spracovat
fakt, Ze na tej posteli lezi Will, cely zakrvaveny.

Nie. Will bol doma. Rozvaleny na gauci s Lunou.

Zvuky v mojich usiach sa zdeformovali a stlmili, zatial ¢o Diane
prebrala iniciativu a ponorila sa do spleti infazii, vreciek s plaz-
mou a dalsich tekutin. Videla som, ako sa ludom pohybuju pery,
ich hlasy boli v8ak skreslené a vzdialené. Akoby som sa ponorila
pod vodu. Jediny zvuk, ktory som v tom vetkom pocula, bol dlhy
ton monitora srdcového tepu. Willovi prestalo bit srdce.

Diane kricala, objavili sa dal$i pohotovostni lekari a pokojne
prevzali vedenie. Raj rozstrihol Willovu mikinu Nirvana a odhalil
mu holy hrudnik.

Zacitila som chladné gumené rukavice na svojom ramene, ked
ma mlada sestri¢ka, ktort som ledva poznala, jemne odtla¢ila od
lekarov a oSetrovatelov obklopujucich jeho lezadlo. Osetrovatel
prilozil Willovi na hrud defibrilator.

,ODSTUPTE!“

To slovo mi rezonovalo v usiach. Willovi myklo telom. Striasla
som ruku zo svojho ramena a skusila som pristupit blizsie, obklo-
pilo ho vsak este viac [udi a zablokovali mi vyhlad.

,ODSTUPTE!“

~ODSTUPTE!“
»ODSTUPTE!*
Chcela som pocut Willov tep srdca, ale okrem hlbokého mono-

tonneho zvuku sa neozyvalo ni¢. Zdalo sa, Ze to ¢oskoro vzdaju.

Vsetko sa to udialo tak rychlo, neskdr som vsak zistila, Ze sa ho
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