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SAROVI, KTORY ZAPALIL PLAMEN LASKY.
NASEJ DCERE, ZOELE, KTORA JE VECNYM PLAMENOM.
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NEMYSLITE SI, ZE MOZETE RIADIT CESTY LASKY.
AK LASKA ZISTi, ZE STE JEJ] HODNI,
ONA BUDE RIADIT TIE VASE CESTY.
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Q/{“jf_/» Sicilia. Tu sa kazdy pribeh za¢ina manzelstvom ale-
- /2\\‘\’ bo smrtou. Mdj zivot mi vSak priniesol oboje. A tak
som sa ocitla v zhrdzavenom Fiate na klukatej vidieckej ceste
na okraji malej sicilskej dedinky Aliminusy. Nohami som pri-
drziavala mala drevenu $perkovnicku, v ktorej som niesla popol
svojho manzela. Chystala som sa nepozorovane vojst do olivo-
vého héja na upiti pohoria Madonie na severnom pobrezi ostro-
va. Tento svahovity pozemok posiaty starymi stromami patril
Sarovej rodine.

Prave tu mi raz odtrhol zrelé bobule moruse a velky strapec
hrozna. Rukami odhrabal zem, aby mi ukazal, ako rastie cibul-
ka pod divokym feniklom. Pozorovala som ho, ako odlupuje
vonkajsie vrstvy cibulky. Potom ma prinutil zavriet o¢i a dal mi
privonat. Jej zemitou vonou, pripominajicou sladké drievko,
ma vtiahol do tajov tohto miesta. Chcel mi ukazat silu a kreh-
kost tohto prirodného sveta — svojho rodiska. Minulé leto sme
tu obdivovali kopce, kde sa hraval ako dieta.

»Prosim, prines ¢ast mdjho popola na Siciliu,“ povedal mi
Saro minulé leto, ked sme stali prave na tomto mieste. Jeho ra-
kovina sa nedavno vratila, ale jeho smrt stale pdsobila ako cosi
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abstraktné. Myslela som si, Ze mame pred sebou este niekolko
liet, mozno pdt. Neustale sa pripravoval na svoj odchod a pri-
pravoval aj mna. Chcel, aby cast z neho zostala na tomto mieste
navzdy. Tak som preletela vyse jedenasttisic kilometrov od nas-
ho domu v Los Angeles, aby som svoj slub dodrzala.

V tento neskory letny den ma obklopovali zvuky cvrckov,
cikad a Suchot jasteric, ktoré sa ukryvali pred zapadajicim si-
cilskym slnkom. Bolo dusno a vzduch bol presiaknuty opojny-
mi vonami eukalyptu, horiaceho dreva a dozrievajucich para-
dajok. V dialke zvonili zvony miestneho kostola, ktoré volali
ludi na popoludnajsiu omsu. Na chvilu som si predstavila svoju
sedemro¢nd dcéru, ako bezi bosa po dlazdenej ulici. To ona
bola dalsim dévodom, preco som sa vybrala na sicilske pobre-
zie. Chcela som, aby Zivé spomienky na ocka ostali v jej pamati
¢o najdlhsie.

Zastavila som auto na vrchole strmého kopca, vyradila som
rychlost a dvakrét skontrolovala ru¢nt brzdu. Potom som vy-
tiahla Sperkovnicku s popolom svojho manzela spomedzi ste-
hien, lepkavych od potu. Kedysi v nej mal uloZené svoje gitarové
trsdtka, no teraz obsahovala cast z neho, ktoru som si odlozila
pre seba. Na stehnach, jeho oblibenom mieste mojho tela, teraz
ostal odtlac¢ok Sperkovnicky. Nastal ten cas. Nedokazala som
vSak vystupit z auta.

Saro, $étkuchar, vzdy hovorieval, Ze sa ozenil s Ameri¢ankou,
Afroameric¢ankou, ktora mala kulindrsku dusu Talianky. Bola
som pri stolovani takou Taliankou, ako si to on predstavoval.
Podla neho by vsetci mali vediet ocenit cerstvé jedlo, vytvarat
spomienky a tradicie pri podavani chleba ¢i popijani miestne-
ho vina. To bol Zivot, v ktorom som sa ocitla iplnou nahodou
po tom, ¢o sme sa doslova zrazili pod markizou najlepsej zmrz-
lindrne v celom Taliansku. Stastie, osud. Stacil jediny pohlad
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do jeho tmavohnedych o¢i, ktoré ponukali pribeh a lakali ma
vyrozpravat ten svoj. Jeho profil bol akoby zo starovekej rimske;
mince a jeho ¢rty - olivova koza, pevna celust a husté uhlovo-
Cierne vlasy — na mna posobili ako kuzlo. Moja mysel sa okam-
zite zacala zamotavat do jeho tela. Zjavil sa ako blesk z jasného
neba. Povedala som: ,,Mi scusi“ - ,,Prepacte” svojou najlepsou
vysokoskolskou talian¢inou. ,,Ahoj,” odpovedal bez zavahania.
Prave vtedy sa rozpalil ohen pod panvicou.

Hned som pochopila, ze Saro sa objavil v mojom Zzivote
a takmer okamzite v nom vyplnil prazdny priestor. Upokojil
vo mne tie miesta, o ktorych som ani nevedela, ze potrebuju
upokojit. Vyzeral byt dokonale ochotny objat tie nekontrolova-
telné, nepokojné a rozporuplné casti mojej duse. Spolo¢ne sme
uchopili Zivot ako dve vidlicky, ktoré jedli z jedného taniera.
Pripraveni poc¢uvat, milovat, pozerat sa do temnoty a stale vi-
diet jemny svit Mesiaca.

Nakoniec som zabuchla dvere auta a obklopil ma chladnejsi
vzduch a dalsie spomienky. Myslela som na Sara a posledné po-
zemské potesenie, ktoré sme spolu zdielali - ovocnu dren v tva-
re rakety. Specifickost spomienky ma ochromila. Vrétila ma
spat do nasho posledného dna, ked sa nas zivot a vSetko v nom
obmedzilo na drobné intimne gesta. Gesta ako kfmenie umie-
rajuceho manzela ovocnou drenou. Prikladala som mu ju k pe-
ram, otravovala zdravotnu sestru, aby kazda hodinu vybrala
jednu z mraznicky pre pripad, ze by sa prebudil a mohol jest.
Bola to nezna a neunavna starostlivost, ktorti som mu ako jeho
opatrovatelka a milujica manzelka chcela do poslednej chvi-
le pontuknut. Chcela som, aby posledné pocity na jeho jazyku
boli upokojujuce, jemné a lahodné. Zasluzil si to. Za tie roky,
¢o som stala po jeho boku v kuchyni ma naucil, ze detaily su
vsetko. Prvy dojem z chuti je len jeden. Ked potreboval ovocnu
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dren, rozhodla som sa, ze to bude ta najinspirativnejsia — cer-
stvo odstavend limonada s troskou agave.

V poslednych dnoch sa ¢as skracoval aj predlzoval. Urobila
som vsetko, ¢o bolo v mojich sildch, aby som pripravila nasu
dcéru Zoelu, ktord prave dovrsila sedem rokov, na Zivot bez
otca. Chcela som ju udrzat v jeho blizkosti, aby bola stucastou
udalosti, ktora mala navzdy zmenit jej Zivot. Napriek tomu
som sa bdla, Ze som neurobila dost.

Posledny den som zavrela dvere do nasej pracovne a sad-
la som si vedla neho na nemocni¢nt postel. Prikladala som
roztapajucu sa dren k jeho peram. Cely spolo¢ny zivot som
si mohla brat bozky z tychto pier. Potom som ho pobozkala
na Celo a ked som sa odtiahla, zbadala som, ze kusok $tavy sa
dotkol jeho jazyka. Nespustal zo mna oci. Ochutnala som ju
aj ja. Usmial sa. Vzajomne sme prezivali chvilu rozkose ako
na zaciatku, ked mi po milovani zasepkal do ucha: ,Mdm ne-
konec¢ny sméd po laske, laske tvojho tela a tvojej duse.“ A po-
tom navzdy odisiel.

Jeho smrt znovu rozpalila panvicu. Vsetka sila, ktord som
nazbierala ako Zena, matka a milujuca manzelka, okamzite
a uplne zvidla. Bolo to ako nardzat telom na ostré skaly pri
poludnajsom odlive v ten najdlhsi a najteplejsi den najdlhsie-
ho roku méjho Zivota. Zdalo sa, Ze smtitok nema dno. Ziadnu
cestu von. Len skrz temnotu, odlucenie, rozlicenie sa s jeho
dotykmi. Ale posledny slub, ktory som mu dala, ma o niekol-
ko mesiacov neskdr priviedol do tohto sadu v srdci Stredozem-
ného mora. Zufalo som tuzila vidiet kusok svetla.

Zvony kostola odzvonili a ja som drzala v ruke $perkovnic-
ku s popolom. Amore, [‘ho fatto. - Laska moja, urobila som to.
Priviedla som nds aZ sem. Vystupila som z auta.
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Zapadajuce slnko mi pripomenulo na$ prvy spolo¢ny vylet
na Sicilii, ked sme jazdili po odlahlom vnutrozemi. Bolo vidiet
iba hory, pSeni¢né polia, kravy, muzov na somaroch a nespo-
¢etné olivové hdje. Nepodarilo sa nam zachytit signal radia,
a tak sme sa nakoniec celé hodiny pocas jazdy klukatymi cesta-
mi rozpravali. Nase rozpravanie vyplnali chvilky ticha a ne-
kone¢né preradovanie a podradovanie malého Fiatu. Pama-
tam sa, ze popoludnajsie slnko bolo dal$im pasazierom v aute,
svedkom dvoch Zivotov v pohybe. Teraz, ked som konecne stala
vzpriamene vedla auta, bolo slnko opat mojim svedkom. Zem
pod mojimi nohami bola mierne labilna.

Predo mnou stala velka Zeleznd brdna medzi stlpmi z vi-
dieckych kamenov spevnenych zemou a hlinou. Skaly opor-
ného muru naukladané na seba po bokoch brany vytvarali
posobivy, no jednoduchy rustikalny vstup. Po oboch stranach
hlavného vstupu, ponad kamenny oporny mur, viedol plot
s ostnatym drotom. Oddeloval rodinny pozemok od cesty.
Presla som par krokov okolo plotu v nadeji, ze najdem nejaku
medzeru, ktorou by som preklizla. No ziadna tam nebola.

Nahle vycerpana som si sadla na kopu ndhodne ulozenych
skal, ktoré tvorili improvizovany oporny mur, a pozerala som
sa na mesto podo mnou. Videla som kupolu kostola a polia,
ktoré prudko klesali do tdolia vediceho k moru. V dialke som
zacula bliziaci sa traktor.

Nechcela som, aby ma v tej chvili niekto videl. Nechcela
som vysvetlovat okoloidicemu farmarovi, ktory sa vracal do-
mov s urodou, preco som stala sama pred takmer opustenym
sadom. Co by bolo este horsie, nechcela som, aby sa do malého
mesta doniesli reci o tom, Ze ¢iernu americku manzelku videli
na uplne opustenom mieste. Tak som sa postavila a zrychlila
krok. Naliehavo som hladala nejaky uvolneny kamen, ktory
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¢asom posunula zem alebo dazd, aby som mohla preliezt do-
vnutra. Snazila som sa najst to isté miesto, kde sme minulé leto
zo stromu zbierali hrusky, a kde Saro drzal nasu dcéru na ru-
kach, aby dociaha na ovocie rasttce v lacoch slnka.

Laska, pravda ¢i smutok nie st na Sicilii ani jednoduché,
ani priamociare. VSetky siahaju tak hlboko ako korene oli-
vovnikov, ktorymi je ostrov po starocia posiaty. Tajomstva
Casto siahaju este hlbsie. To, ¢o som sa chystala urobit, bolo
nielen tajné, ale pravdepodobne tiez nezakonné. Na sicil-
skom vidieku je spopolnenie zriedkavé, az neexistujuce. Ofi-
cidlny pohreb na miestnom cintorine sme mali uz niekolko
tyzdnov predtym. UloZenie popola, dokonca aj jeho casti,
kamkolvek okrem cintorina je, pravdepodobne, porusenim
nabozenského a obc¢ianskeho prava. No uz aj tak som ne-
re$pektovala pravidla, ked som liezla po zemi a hladala ces-
tu, ako preniknut dnu.

Keby som to premyslela vopred, keby som to naplanovala lep-
Sie, keby som nemusela klamat o mieste svojho pobytu vsetkym
blizkym v meste, mohla som jednoducho ziskat klti¢ od brany.
Obzvlast ma znepokojovalo, Ze o tom nevedela moja svokra.
Napokon, bola to zena, s ktorou som nevychadzala vzdy naj-
lepsie. Sarovi rodicia neprijali pozvanie na nasu svadbu. Boli
sklamani, ze sa ich milovany syn ozenil s Ameri¢ankou - cer-
noskou. Napriek tomu sme teraz boli s dcérou hostami v ich
dome. Jedna truchliaca rodina. Mozno som sa nemusela za$pi-
nit a poudierat. Keby som povedala pravdu, mohla som pokojne
vojst na toto miesto a v tichu sediet pri zapadajucom slnku so
sokolmi lietajucimi vysoko nad hlavou, pocuvat hukot mulice
v dialke. Ale mdj smutok a laska takto nefungovali. Dala som
slub laske svojho Zivota. Tak som sa zohla a nedbajuic na zafu-
lanie prachom som podliezla plot s ostnatym drotom. Bola som
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odhodland riadit sa poslednymi pokynmi mdjho $étkuchara
od nuly v nadeji, Ze ma povedu k prvym krokom doposial ne-
predstaviteIného Zivota. Zivota bez neho.

)“ £
f\<
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PREDTYM

O
TUTTO STA NEL CUMINCIARE.
VSETKO ZAVISI OD TOHO, AKO ZACNES.

= sicilske prislovie =






@ é@) V Rime som vystupila z lietadla spolu so skupinou spo-

L ziakovz vysokej Skoly. S pasmi v ruke sme smerovali
na colné oddelenie. Nebola som vo svojej kozi, pretoze na mna
dolahol ¢asovy posun. Mala som dvadsat a bola som v zahranici
uplne po prvy raz. Zacinal sa mo6j vymenny program na Syra-
kuazskej univerzite vo Florencii.

Na letiskovom terminali ma privitali zvuky a vona prvého ta-
lianskeho baru, ktory som videla. Hemzilo sa to tu zakaznikmi,
ktori popijali svoje ranné espresso a vychutnavali si cornetti. Po-
disla som k vitrine s pe¢ivom, polozila ruku na teplé sklo a ked
sa ma casnik spytal, ¢o chcem, ukazala som prstom ako dieta.
Zdvihla som tri prsty a kupila si cornetti na cestu - jeden s mar-
melddou, jeden s krémovou naplnou a jeden bez naplne. Vtedy
som e$te nevedela, ze podobné bary boli v Taliansku na kazdom
rohu. Cornetti tu boli také bezné ako kecup alebo v tomto pripa-
de americké $isky. UZ som sa tedila na prvé susto.

Taliansko nebolo nikdy mojim velkym snom. V tom case
som mala iba jediny velky plan - stat sa po vysokej $kole pro-
fesionalnou hereckou. Chcela som sa nou stat hned, ako som
si uvedomila, Ze vobec existujem. Herecka kariéra bola v mo-
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jich predstavach uz od malicka, hoci som zatial e$te nevedela,
ako ju dosiahnem. Vobec som neplanovala opustit student-
sky zivot na Wesleyanskej univerzite a jej ospalé vysoko-
$kolské mestecko pri rieke Connecticut, kym som na konci
naro¢ného prvého ro¢nika nenatrafila na predmet Dejiny
umenia. Vyucoval ho doktor John Paoletti, svetovo uznava-
ny historik, odbornik na taliansku renesanciu. Na jeho prvej
prednaske sa v poslucharni stlmili svetla a na tvodnej snim-
ke prezentacie sa objavil grécky ornament z Korintu z roku
300 pred nasim letopoctom. Bola som ocarend. Dva semestre
vysokej $koly konec¢ne zacali naberat spad. Do troch tyzdnov
boli dejiny umenia mojim hlavnym $tudijnym odborom.
V dal$om semestri som uz Studovala talianc¢inu, ktora bola
podmienkou na jeho dokoncenie. Na konci druhého ro¢nika
som si zacala vlazny, no stabilny romdnik s asistentom ta-
lian¢iny, Connorom.

Connor bol §tudentom vyssieho ro¢nika, modra krv z No-
vého Anglicka, ktory mal rodinu v Taliansku. Po jednom ve-
selom no¢nom stretnuti v jeho spalni, na najvy$som poscho-
di internatu, som mu pomahala umyt pohare od piva. Prave
on mi vtedy vnukol myslienku $tudia v Taliansku.

Uistil ma, ze je to jediny spdsob, ako sa naucit jazyk plynulo,
navy$e by som si oddychla od malého mesta Connecticut a sta-
le by som stihla ukon¢it stidium nacas. Poradil mi Florenciu.
Zila tam jeho sestra Sloane, ktora vymenila vysokoskolsky ti-
tul z Vassar College za vystahovalecky zivot v Taliansku. Bola
odo mna o par rokov star$ia. Mala dlhoro¢na taliansku zna-
most, Giovanniho, s ktorym zacala podnikat. Otvorili si bar
s nazvom No Entry. Connor ma uistil, Ze ma Sloane vezme
pod svoje kridla. Jeho pokyny boli jednoduché: ,,Po prichode

v v

do Florencie najdi najblizsi telefonny automat a zavolaj Sloa-
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ne, ukaze ti to tam.” Ked som nastupovala na let spolo¢nosti
Alitalia z New Yorku, vlozila som si do pasu listok s jej ¢islom.

—
—

Nova krajina, novy jazyk a miestne Speciality su skvelou od-
menou za neprijemny casovy posun. Taliansko nesklamalo.
Z okna autobusu, cestou z rimskeho letiska do Florencie, som
sledovala okolité cyprusy, kopce, usadlosti a vychutnavala si
pritom svoje cornetti. Krajinu som videla po prvykrat, ale mala
som pocit, Ze ju poznam cely Zivot. Na poludnie sme konec¢ne
dorazili do slnkom zaliatej Florencie. Vysko¢ili sme z autobusu
nedaleko kostola San Lorenzo. Vtedy som si uvedomila, ako sa
te$im, Ze sa mozem konecne oddelit od véac¢siny dievcat vo vy-
mennom programe. Jeden zaoceansky let a potom $tvorhodino-
va jazda autobusom uplne stacili.

Neprisla som do Talianska kvoli ndkupom a zabave ako ony.
Nemala som v penazenke kreditn kartu svojich rodicov, ne-
vyhladavala som schodzky s Talianmi a ¢asté vylety do Pariza.
Prisla som Studovat dejiny umenia a neplanovala som utracat
vela penazi. Od svojho trojmesac¢ného pobytu som vsak ocaka-
vala este nieco viac. Bola to tuzba, ktort som zatial nevedela
vyjadrit slovami.

Potom, ako som si vytiahla cestovnu tasku z batozinového
priestoru autobusu, sa nasa velka skupina rozdelila. Moja sku-
pinka sa na prvé dve noci presunula do penziénu blizko vla-
kovej stanice. Kazdy student bol neskdr prideleny k talianskym
hostitelskym rodindm. Vysla som tzkym kamennym schodis-
kom na tretie poschodie do pridelenej trojlozkovej izby v pen-
zione. Hned ako som polozila tasku, postavila som sa do radu
na telefon vo vestibule, aby som urobila to, ¢o ostatné dievcata
— zavolala domov. Vlastne do dvoch domovov - najskér mame
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a potom otcovi — ubezpecila som ich, Ze som dobre docestovala.
Naésledne som zavolala Sloane.

»Ciao, Tembi!“ Jej hlas znel, akoby sme spolu len par noci
predtym pili aperitivo. ,,Connor mi o tebe hovoril. Cakala som,
ze zavolas. Kde si?“

»V hoteli. Blizko stanice.“ Schvalne som nepovedala pensio-
ne, pretoze som si nebola istd, ¢i to slovo vyslovim v talian¢ine
spravne.

»Pridem si pre teba,“ povedala s anglickym akcentom, ale
s talianskou intondciou. V tom momente som vedela, Ze je ta-
kou presved¢ivou Eurépankou, akou ja nikdy nebudem. ,,Zaj-
deme na veceru. Aj tak musim byt dnes vecer v meste kvoli pra-
ci. Vyzdvihnem ta o 6smej.”

Ked som ukonc¢ila hovor, bolo kratko po obede. Aspon sa mi
to tak zdalo. Bola som stdle zmitena ¢asovym posunom. Stihla
som si eSte zdriemnut, osprchovat sa a pripravit na prvu skutoc-
nu taliansku veceru. Neskor sa ostatné dievcata zacali schadzat
a planovali prechadzku v okoli penziénu. Ich vec¢erny zamer za-
hfnal navstevu restauracie a prezeranie pouli¢nych vykladov.
Chceli, aby som sa k nim pripojila, ale zdvorilo som odmietla.

A _

»Mam tu priatelku, ktora ma vyzdvihne neskor,” vysvetlila
som. Moje odmietnutie vyznelo skor ako chvala a zarucene mi
neziskalo nové kamaratky. Sloane dorazila do penziénu o tristvr-
te na devit v starom bledomodrom Fiate 500. Takéto auto som
videla iba vo filme Darmoslapi na hodine kinematografie talian-
skeho neorealizmu. Vysla na chodnik, vyskocila spoza volantu
a podisla ku mne, aby ma objala. Ocividne sme boli ddvno stra-
tené priatelky, ktoré umierali tizbou znova sa stretnit. Kuceravé
gastanové vlasy jej padali na opéleny dekolt, ktory bol vyrazny
aj napriek tomu, ze nemala podprsenku. Usmev mala rovnako
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odvazny a jasny ako pastelové minisaty s kvetinovym vzorom
od Betsey Johnson, ktoré mala na sebe. Boli to vsak jej nekonecne
dlhé nohy, z ktorych som nemohla spustit o¢i. Connor spominal,
ze bola $tudentkou divadelného herectva. Davalo to dokonaly
zmysel, pretoze posobila, akoby neprestajne stala na javisku. Ci-
tila som sa vedla nej ako trol v dzinsoch GAP, tricku s véckovym
vystrihom a $nurovacich topankach. V tomto outfite som vyzera-
la skvelo, len ked som kracala po travniku vo Wesleyane.

»Naskoc!“ povedala po objati. Otvorila dvere na strane spo-
lujazdca a preliezla ponad rychlostnu paku na miesto za volan-
tom. Medzitym hodila svoju strapcovt kozenu kabelku na zad-
né sedadlo. Hned potom sa za nou opdt natiahla, polozila si ju
do lona a vylovila marihuanovu cigaretu.

»Das si?“

»Nie, vdaka.“ Farba od ruzu prezradzala, ze si uz niekol-
kokrat predtym potiahla. ,, Tak neskor, bude este prilezitost.”
Nastartovala. ,Najprv sa stretneme s mojimi priatelmi nedale-
ko San Casciana. Budeme tam vecerat. On je maliarom a ona
aranzuje vyklady pre Luisu Spagnoli. Potom pdjdeme do baru.”
Po dlhom potiahnuti zahasila cigaretu o podlahu auta.

»Daj to dozadu,“ povedala a podala mi kabelku. ,A svoju
tiez,” dodala a zdvihla mi z lona moj platenny batoh.

Posluchla som jej prikazy a vyrazili sme. Cez otvorené okna
auta vial letny mestsky vzduch. Viedla nas labyrintom nad¢aso-
vych cesticiek a tzkych dlazdenych ulic osvetlenych jantarovo-
zltymi pouli¢nymi svetlami. Vystrcila som ruku z okna a Flo-
rencia mi preletela pomedzi prsty.

Ked sme konec¢ne dorazili do Massimovho domu, toskanskej

vily niekde nedaleko miesta, kde sa narodil Niccolo Machiavel-
li, dolahla na mna burlivé jazda autom a nervozita.

25



Y o

D

D



Piata cast

RECEPTY

THE WOUND OF LOSS HAD BECOME A SCAR OF LOVE.
RANA ZO STRATY SA STALA JAZVOU LASKY.
= Tembi Locke =
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Arti¢oky dusené v paradajkach s mitou

Carciofi con Pomodori e Menta

Svokra pripravuje articoky na tento sposob kazdu jar.

Je taka laskavd, Ze mi ich zamrazi, aby som si ich moh-
la vychutnat, ked v lete pridem. Hned pri prvom suste myslim
na to, s akou laskou ich varila. Doma v Los Angeles robieval
Saro tuto variaciu matkinho jedla vzdy, ked bola sezéna articok.

Pocet porcii: 6 aZ 8
o 2 plechovky (800g) celych liipanych paradajok, najlepsie ta-
lianske San Marzano
o 1a ¥ salky (350ml) suchého bieleho vina
o 1 cajovej lyzicky vlociek cervenej papriky, drvenych
o 2 cajové lyzicky sicilskej morskej soli, resp. viac podla chuti
o 1 3dlka (240 ml) extra panenského olivového oleja
o 2 3dlky (480 ml) vody
o 8 strucikov cesnaku
o % $adlky (80g) strihanky
o 13dlka (30g) listkov Cerstvej mdity
e 6 strednych articok
o 2 citrény, rozpolené
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Paradajky vlozime do hrnca a rozdrvime rukami alebo vid-
lickou. Priddme vino, vlocky cervenej papriky, 2 ¢ajové lyzicky
soli, ¥ $alky olivového oleja a 2 Salky vody. Odlozime nabok.

Rozmixujeme cesnak, struhanku a listky maty, kym nie su
nahrubo nasekané. Postupne pridame zvysnu % $alky olivové-
ho oleja, aby sa vytvorila husta pasta. Odlozime nabok.

Odstranime niekolko vrstiev tmavozelenych vonkajsich lis-
tov z articoky. Pokrac¢ujeme, kym sa nedostaneme k jemnym
svetlozelenym listom. Pomocou zubkovaného noza odreze-
me priblizne 2,5cm z vrchu arti¢ok a orezeme konce stoniek.
Konce rezu potrieme prekrojenym citrénom, aby sme zabranili
zhnednutiu. Pomocou noza na $ipanie alebo skrabky na zeleni-
nu odstranime tvrdu vonkajsiu zelent vrstvu zo zdkladu a ston-
ky, aby sme odhalili bledozelent duzinu. Potrieme citrénom.
Prekrojime arti¢oku na polovicu cez stonku a prepolené strany
potrieme citrénom. Pomocou lyzice vyberieme ,,chlpaty stred®
a odstranime ostré vnutorné listy.

Lyzicou rozotrieme pesto z cesnaku, strihanky a méty po ce-
lych prekrojenych articokach. Vlozime ich do hrnca s paradaj-
kovou zmesou v jednej vrstve a ponorime. Vrch posypeme ten-
kou vrstvou struhanky.

Privedieme do varu na strednom plameni a varime zakryté
asi 55 az 60 minut. Oto¢ime articoky raz alebo dvakrat, kym

nezmaknua.
=z
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Tapenada zo suSenych paradajok, oliva mandli

Pesto di Pomodori Secchi, Oliva e Mandorle

Tato Siciliou in$pirovana tapenada je zakladnou potravi-

nou v nasej domacnosti. Mam ju vzdy po ruke na hrian-
ky, sendvice a, predovsetkym, ako lahodnu omacku na cestoviny.
Kombinacia mandli, sinkom susenych paradajok a susenych cier-
nych oliv nalozenych v oleji ma vzdy prenesie spit na Siciliu.
Na priblizne 1 a %5 $dlky

o % $alky (60g) nahrubo nasekanych surovych mandli

o 2 lyzZice Cerstvych zomletych listov rozmarinu

o Y Sdlky (8g) nasekanych listov cerstvej bazalky

o 2 cajové lyzicky balzamikového octu

o 2 cCajové lyzZicky cukru

o 1 Cajovej lyZicky tidenej papriky

o 20 vykostkovanych susenych oliv v oleji

o 10 az 15 nasekanych susenych paradajok v oleji

o 4 nasekané struciky cesnaku

o 1 $dlka (240ml) extra panenského olivového oleja

o hrubozrnnd morskd sol a cerstvo pomleté Cierne korenie

podla chuti

Mandle, rozmarin, bazalku, ocot, cukor, papriku, olivy, pa-
radajky a cesnak rozmixujeme za pridavania olivového oleja, az
kym nie st suroviny najemno nasekané na husta pastu. Prida-
me viac olivového oleja, ak chceme hlad$iu konzistenciu. Do-
chutime solou a korenim podla chuti.

=
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/\){\‘/f\_k Tembi mala dvadsat. Tuzila po Kkariére filmovej
Z hviezdy a dokonalej laske. Volanie osudu ju privied-

lo do Florencie. V srdci Toskanska si vychutnavala bezstarostny
zZivot, dobré jedlo a studium umenia. Zivot si uzivala naplno, az
kym nahodou v jedno popoludnie nestretla jeho - oc¢arujuceho
$éfkuchara Sara, pochadzajuceho zo Sicilie.

Spociatku sa Tembi darilo odolavat Sarovmu c¢aru, no jej po-
kusenie rastlo s kazdym dal$im stistom lahodného jedla. Potvr-
di sa staré zname prislovie, Ze laska ide cez Zalidok? Bude mat
TemFi-vFS_a_l;ovom naruci dost sil, aby zmazala kulturne rozdiely y
medzi Afroameri¢ankou z velkomesta a nekompromisnymi tra-
diciami jeho rodiny zo sicilskeho vidieka? Moze dve duse spaja-
né"'la'_s:l_cpu k jednoduchosti erstvého jedla postretniif ind a este .
vicsia nepriazen osudu? Dokazu spolo¢ne prekonat aj temné -

a beznadejné chvile?

~ Tembi Locke j je uznavanou hereckou, scenirlstkou avyhlada-
dTg::reéﬁgl{ou.O sud tieZ chcel aby stalaneobyca]nym

8089



