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Svojim krstnym synom Joeyovi, Hectorovi a_Jamiemu.
Prijemné orientovanie sa v teréne!
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1.

Umenie citat zo stromov

Na vvod

tromy nam chcu tolko toho rozpovedat. Hovoria o zemi, vode,

Tudoch, zvieratach, pocasi aj o samotnom case. Porozpravaju

nam o svojich Zivotoch, o tom dobrom aj o tom zlom. Pisu
pribeh - ale len pre tych, ktori ho dokazu precitat.

Celé roky s radostou zbieram vsetky zmysluplné charakteristiky
stromov, ktoré mozno pozorovat. Zac¢alo sa to prirodnou naviga-
ciou - orientovanim sa v prirode pomocou roznych stdp a zname-
ni. Priam posadnuto ma zaujimal fakt, Ze stromy sa daju vyuzit ako
kompas - vieme napriklad, Ze na svojej juznej strane narastu $irsie.
Takéto drobnosti upttali moju pozornost, pretoze to naznacuje, Ze
stromy skuto¢ne mozu pre nas predstavovat akdsi mapu - vSimnime
si, ze pri riekach rastt iné druhy ako na kopcoch ¢i pahorkoch. A na-
pokon sa u mna rozvinula zvedavost aj na jemnejsie stopy a opakujui-
ce sa vzorce, ktoré sa nam skryvaja priamo pred o¢ami.

Mozu dva stromy vyzerat uplne rovnako? Nie, ale preco? Kazdy
maly rozdiel vo velkosti, tvare a farbe stromu aj v jeho vzoroch nieco
odhaluje. Zakazdym, ked prejdeme okolo nejakého stromu, mozeme
si v§imnut niektora unikatnu vlastnost a precitat ju ako stopu, ktora
napovie, ¢o si strom prezil. Odhaluje to mnoho aj o lokalite, v ktorej
sa nachddzame. Strom maluje obraz miestnej krajiny.

Aj tie najmensie detaily otvaraju dvere do $irych svetov. Zazna-
menate, Ze stredom listov nejakého stromu vedie silna bleda linia,
a spomeniete si, Ze je to znamenie blizkosti vodného zdroja. O chvilu

11



AKO CITAT ZO STROMOV

uvidite rieku. Charakteristicku ¢iaru na listoch - priam akoby ich
stredom pretekal poto¢ik — mavaju prave tie druhy, ktorym sa dari
pri vode, napriklad vrby.

Touto knihou by som chcel dosiahnut, aby sa ndm podarilo pono-
rit sa do umenia ¢itat zo stromov tak dosledne, ze najdeme nejaky
vyznam aj tam, kde by len malokomu napadlo hladat ho. A ked raz
niec¢o uvidime a pochopime, uz to nezabudneme - stromy sa nam uz
nikdy nebudu zdat rovnaké. Je to proces plny radosti.

O chvilu spoznate stovky znameni, ktorymi nam stromy nieco ho-
voria. Odporti¢am vam rovno ist ich hladat, lebo prave tak sa najlep-
$ie stanete sucastou pribehu. Pomoze vam to ¢itat, pamaétat a uzivat
si ich po cely zvysok svojho zivota.

Dufam, Ze sa vam proces objavovania bude pacit.



2.

To caro nie je v ndazvoch

menie ¢itat zo stromov znamena naucit sa rozpoznavat ur-

¢ité tvary a javy a pochopit ich vyznam. Nie je to o rozpo-

znavani jednotlivych druhov. Nazvy stromov nie su také
dolezité, ako si mnohi myslia.

Ak by sme sa zamerali len na druhy stromov, pripttalo by nas to
k ur¢itym miestam alebo regiéonom. Neexistuju totiz ziadne nativ-
ne, ¢ize povodné druhy, ktoré by sa bezne vyskytovali v severnom aj
v juznom miernom pasme. Eurazia a Severna Amerika maju zrejme
spolo¢ny len jeden jediny druh, a to borievku obycajni. Na celom
svete niet bytosti, ktora by vedela len tak od oka identifikovat va¢sinu
druhov stromov na zemi. Nikto taky nikdy nezil ani nebude, preto-
Ze ani za cely Zivot sa nedokdZeme naucit rozpoznavat co len vietky
druhy viby, nehovoriac o tom, Ze na celom svete madme mozno stotisic
inych druhov stromov. Mdze byt uzito¢né, ked sa vyzname v rodoch,
ale pri jednotlivych druhoch nam to rozhodne nijako nepomoze.

V tejto knihe budete ¢itat o beznych rodoch ako dub, buk, borovi-
ca, jedla, smrek ¢i ¢eredna. St rozsirené. Ludia ich vd¢sinou polahky
rozoznaju a tie zvys$né sa daju doucit. Ak ste vSak v tejto oblasti uplny
novacik a neviete urcovat nijaké rody (duby, borovice a podobne),
na konci knihy som zaradil aj niekolko tipov. Pokial nie je uvedené
inak, rozpravat sa budeme prevazne o severnom miernom pasme,
do ktorého patri vacsina osidlenych ¢asti Eurépy, Severnej Ameriky
a Azie.

Pri rodoch hovorim prevazne o vSeobecnych charakteristikach,
nie o striktnych pravidlach, ktoré by sa tykali kazdého druhu alebo
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poddruhu. Ak poznate nejakt vynimku, gratulujem, ale difam, ze si
uvedomujete, Ze je to naozaj len vynimka, ktord potvrdzuje pravidlo.
Kniha, ktora by obsiahla kazda jednu vynimku, by bola dost nudna
a rychlo by sa obratila spdt na celulézu, z ktorej vzisla.

Niektoré stromy maju mnohé pomenovania a to, ktoré je ,,sprav-
ne, zavisi od kultury, ktorej sa opytate. Povodné narody nachadzaju
v rastlinach pozoruhodné vyznamy a latincina im takmer ni¢ ne-
hovori. Nech uz strom voldme akokolvek, nemeni to ni¢ na tom, ¢o
vidime alebo ¢o to znamend. Fascinujuci je prave globalny jazyk ich
prirodnych znameni. Velmi sa mi paci fakt, ze vzorce v prirode su
natolko univerzalnym jazykom, ze im rovnako porozumieme aj my,
aj niekto na opa¢nom konci sveta, hoci hovorime tplne inou recou.

Schopnost nasich predkov plynule ¢itat prirodné znamenia mu-
sela predbehnut vznik aj toho najranejsieho jazyka o celé desiatky
tisicov rokov.

Slovo ¢aro ma viacero vyznamov. Okrem povabu a zdbavnych
kuzelnickych kuskov oznacuje aj nadprirodzené schopnosti, vdaka
ktorym mozno uskuto¢nit inak nemozné divy.

Korene stromu nam ukdazu cestu z lesa aj vtedy, ked nepozndme
jeho nazov.



3.
Strom je mapa

Kde séfuju ihlicnany — Dnes v lese — Kliice

racal som na sever po najmiernejSom hrebeni hor v narod-

nom parku Sierra de las Nieves na juhu Spanielska. Nebol

tam chodnik, vyberal som si preto zaprasené cesticky kru-
tiace sa pomedzi skaly, kriky ttesovca a bodliaky. Zo zeme salala
horucava augustového slnka.

Pre ostré skaly som si musel davat pozor na terén pod nohami.
Kazdych par minut som sa zastavil a o¢ami preskimal krajinu na-
vokol. Je to podvedomy zvyk - ked je cesta tazkd, vinimame terén az
prilis, a ked jednoducha, vS§imame si ho zase az primalo. Ak chcete
ziskat uplnu predstavu o krajine, cez ktortu prechadzate, v dobrom
teréne pomdha pozerat sa nadol a v zlom nahor. V tazkom teréne
v8ak najprv zastante a potom sa pozrite nahor, inak spadnete na nos.
Vsimnite si tiez, Ze v tazkom teréne zaregistrujete korene stromov,
ale koruny nie. Naopak, v lahkom teréne zaznamenate celé stromy,
no ich korene nepostrehnete.

Skimanie okolitej krajiny sa mi vyplatilo. V miernej dolinke me-
dzi kopcami som zbadal zeleny majak - zhluk stromov, ktoré vobec
nepasovali do okolitého prostredia. Vybral som sa k nim. Zrazu som
videl aj pocul viac vtakov a pred o¢ami mi preletelo zopar bledych
motylov. Aj vzduch vonal trochu inak. Dokladne a zhlboka som sa
nadychol. Nebola to konkrétna vona, len znamy bohaty zavan bujne;j
vegetacie a rozkladu. Potom som si v§imol, Ze stopy zvierat sa zacali
spajat a prepletat — ako vlakna lana. O par minuat som uz stal v héji
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skvostnych orechov, jedinych na mile daleko. Nedaleko som zbadal
kamenny napajaci zlab pre kozy a vlhké blato okolo neho bolo plné
odtlackov ich kopyt.

Stromy signalizovali, Ze nieco sa zmenilo - vSetky zvieratd vratane
mna priviedli k vode.

Stromy odrazaju krajinu. Ak sa zmenia, nazna¢uju zmenu aj nie-
kde inde, napriklad hladinu spodnej vody, svetlo, vietor, teplotu,
podu, sol, zvieraciu ¢i ludsku aktivitu - alebo nastalo nejaké naru-
$enie. Ked sa nauc¢ime spozorovat tieto zmeny, zrazu mame v ruke
legendu na ¢itanie mapy, ktort pisu. Spozname ju uz ¢oskoro, najprv
sa vSak musime naladit na dve z velkych zmien, ktoré uvidime.

Kde séfuju ihlicnany

Ked som vysiel z orechového haja, po cely zvysok prechadzky v $pa-
nielskych horach boli vsetky vysoké stromy, na ktoré som narazil, uz
len ihli¢naté. Ma to dobry dovod.

Kedysi davno sa toho vela nedialo, ale potom si evolucia vyhrnula
rukavy a pustila sa do prace. V mori sa objavili riasy a na susi zase
machy a peceniovky. Coskoro - a tym myslim niekolko stoviek mi-
liénov rokov - ponad machy rozprestreli svoje jednoduché vejarovité
listy paprade a praslicky.

Evolucia vie genidlne riesit problémy. Prisla na to, Ze semienka
znamenajui novy zivot pre rastlinné potomstvo na inom mieste —
vysledkom je vdc¢sina dnes sa vyskytujicich rastlin. Potom zistila,
ze dreveny kmen znamena konkuren¢nt vyhodu: rastlina po mno-
hé sezony prerasta ostatné bez toho, aby kazdy rok musela zac¢inat
na nule, ¢iZe pri zemi. Bum! Takto sa zrodili stromy.

Najskorsie druhy patrili k nahosemennym rastlinam. Spadaji tam
aj ihli¢nany. Ich semienka st ulozené v Siskach. Asi o dvesto mili6-
nov rokov sa vyvinula dalsia velka skupina - krytosemenné rastliny.
Do nej patri vacsina listnatych stromov. Vzhladom st omnoho r6zno-
rodejsie ako ihli¢nany, zvycajne maju kvety a semend ukryvaja v plo-
doch. Vicsina ihlicnanov je stalozelena, vdc¢sina listnacov opadava, ¢o
znamend, Ze kazdy rok im opadaju a neskor znova narastu listy.

Za normalnych okolnosti vieme lahko identifikovat, na aky strom
sa pozerame, ¢i je listnaty alebo ihli¢naty. Ak ma tmavé olistenie,
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ktoré pripomina ihly, takmer naisto je to ihlicnan. Ak ma $iroké plo-
ché listy a nevyzera ako ihli¢nan alebo palma, s velkou pravdepo-
dobnostou to bude listnaty strom. (Palmy obyvaju svoj vlastny svet,
ku ktorému sa este vratime.)

Thli¢naté a listnaté stromy st si v mnohych biotopoch konkuren-
ciou. To, kto vyhra, uréujid mnohé strukturalne rozdiely. Zakladnym
nepisanym pravidlom je, Ze ihlicnany st odolnejsie. Dokdzu prezit
v situdciach, v ktorych sa listnaté stromy trapia. U vzdyzelenych
ihli¢nanov prebieha fotosyntéza po cely rok, aj ked niekedy na velmi
nizkej urovni, ¢o znamend, Ze sa im dari lepsie aj v oblastiach so
studenymi letami a slnkom nizko na oblohe ako listnatym stromom.
Cim dalej od rovnika cestujeme, tym je slnko nizsie a pravdepodob-
nost dominancie ihli¢nanov vy$$ia. Napriklad v Kanade a Skétsku
ich uvidime viac ako v Spojenych $tatoch alebo Anglicku.!

Ihli¢nany maju kratke a tenké listy, ktoré lepsie zadrziavaju vodu,
takze zvladaju suché regiony lepsie ako listnaté stromy. Preto som
ich na suchych $panielskych horskych svahoch videl tolko. Je to tiez
dovod vyssieho pomeru ihlicnanov napriklad v Mexiku a Grécku
ako v Spojenych $tatoch ¢i Anglicku. Da sa v§ak k tomu pristupovat
este exaktnejsie:

Ak ma velky region dostatok zrazok pre listnaté stromy, ale nie je
ich vela, voda moze z krajiny miznut. Pieso¢naté alebo kamenisté
pody zvyhodnujua ihli¢nany scasti preto, lebo voda z nich odteka pri-
li$ rychlo na to, aby v nich dokazali prezit listnaté stromy.

Vyvys$eniny byvaju suchsie ako udolia, preto niekedy zistite, zZe
na svahoch kopcov dominuju ihli¢nany, pricom rieku lemuju listna-
té stromy. Zelena farba ihlicia je tmavsia ako listy, ¢o vedie k zauji-
mavym farebnym vzorom v krajine (ihlicnany su zvacsa vzdyzelené
a navyse posobia tmavsie, pretoze ihli¢ie pokryva tuha voskovita
koza). Urcite ste to uz mnohokrat videli, no mozno ste si to nikdy
neuvedomili. Vediet, preco vodny tok lemuje hruby pas svetlejsich
listnatych stromov, je velmi uspokojujtce. Vdaka tomu potom tento
jav hladame a véimame si ho. V lese viac nevidime len svetlozelenu

1'Vo vy$sej zemepisnej $irke, pri polarnych kruhoch, sa to znova otoi a objavuju sa pre-
vazne listnaté stromy. V extrémnych podmienkach si uz vsak nevedia udrzat pocas roka
listy.
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a tmavozelenu farbu, ale presne rozumieme dévodu - uz pozname
zmysel farebnych prechodov a ndSmu mozgu sa to paci. Odmeni nas
prijemnym pocitom v ddsledku latky, ktora neurovedci volaju dopa-

1<

min. Vyjadrime to potesenym ,,Ach!*

Rastliny obsahuju miazgu, ktora dopravuje vodu a ziviny od kore-
nov do vyssich casti, ale to, ako presne sa to deje, zostava casto za-
hadou. Strom uvolnuje vodu z listov do atmosféry pri procese, ktory
sa vola transpiracia. To vedie k nizsiemu tlaku v zilach listov, kto-
ré sa nachddzaju vyssie, v porovnani s tlakom v tych umiestnenych
naspodku. Miazga nie je vytlacana zdola nahor. Na vrch stromu ju
pritahuje prave ten nizsi tlak. V miernych klimach je tento systém
stabilny, ale vo vSeobecnosti je krehky. Vsetky rastliny su do istej
miery zranitelné mrazom.

Listnaté stromy pri rieke, ihlicnany na suchSom vyvysenom mieste.

Dokonca aj ak rastlina preZije zamrznutie, proces rozmfzania jej
moze v zilach spdsobit akési bublinky ¢i dutiny, ktoré ich zablokuju.
Listnaté stromy maju Siroké otvorené zily, ktoré rychlo a efektivne
prepravuju miazgu, ale velké zily st ovela zranitelnejsie vo¢i mrazu.
Zato ihli¢nany vodu z korenov prepravuji pomocou uzsich struktur
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zvanych tracheidy (cievice), ktoré lepsie odolavaju chladnym teplo-
tam (lebo mensie bublinky v nich sa rychlejsie rozpustia). Ak sa po-
zrieme z updtia hory nahor, uvidime zé6nu, v ktorej listnaté stromy
prepustaju miesto ihlicnanom. Nikdy nejde o dokonale rovnu ¢iaru,
ale nad konkrétnym pasmom listnaté stromy jednoducho ¢oraz taz-
$ie prezivaju, takze ihli¢nany nad nimi prevladnu.

Ak je nejaky vlhky region pocas celého roka teply, vytraca sa ri-
ziko zamrznutia miazgy, takze listnatym stromom sa bude pravde-
podobne darit lepsie ako ihli¢cnanom. V trépoch vidime ovela viac
listnatych nez ihli¢natych stromov.

Ak rozmyslate, preco sa vsetky stromy nevyvinuli so Zilnati-
nou, ktord odolava mrazu a roztapaniu, odpovede — ako to casto
byva pri otazkach suvisiacich s evoluciou - su zaloZené na efektivi-
te a schopnosti prezit. Listnaté stromy maju efektivnejsi systém,
takze ak dokdzu prezit, dari sa im vyborne. Ako sa v$ak hovori,
ak chcete vyhrat, najprv sa musite zc¢astnit. Thli¢nany su sice tvr-
dé a odolné, ale neefektivne ako autd s pohonom vsetkych Styroch
kolies na beznej ceste. Listnaté stromy mozno zase prirovnat k mo-
dernym cestnym vozidldm - st ovela efektivnejsie, ale v tazkom
teréne sa rozpadnd.

Pravidlo mrznutia zil ma aj zopar zabavnych vynimiek. Breza a ja-
vor su dva listnaté stromy, ktoré si vytvorili genidlnu metddu na rie-
$enie problému sposobovaného zamrznutou miazgou. V uzkych zi-
lach tvoria pretlak, ¢o znamend, Ze miazgu vytldcaju nahor. Tym sa
zbavia vSetkych bubliniek, ktoré vznikli zamrznutim a rozmrznu-
tim, ¢o na jar uc¢inne precisti zily. Vdaka tomu prezivaja aj v ovela
severnej$ich oblastiach, ako by sme oc¢akavali. Dobrym prikladom
st boredlne lesy Ruska. Rastie v nich mnoho ihli¢nanov, ale maja
tiez rozlahlé oblasti s vyskytom brezy. Pretlak spdsobuje, ze miazga
tychto stromov vyteka z akéhokolvek zarezu do kory, ¢o ulahcuje jej
zber na vyrobu javorového a brezového sirupu.

Vidy ked si vS§imneme, Ze listnaté stromy ustupuju ihli¢cnanom,
mozeme predpokladat, Ze naroky okolitého prostredia sa zvysili,
a uvazovat ako a preco. Odpovedou bude zrejme teplota, poda, voda
alebo ich kombinacia. Tato informacia je suc¢astou mapy, ktort po-
skytuju stromy.

AKk si niekto tito zmenu v§imne, podava to informaciu aj o psy-
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