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Horrible histories

ÚVOD
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9AKO PÍSAŤ KNIHY

HISTÓRIA 101
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BUDÍK
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Budíček! Vstávaj, inak prídeš neskoro do školy. Ale ako vieš, kedy máš 
vstať? Možno si ako ja: chrápajúci spachtoš, ktorého každé ráno niekto musí 
vytiahnuť z jeho príjemnej teplej periny. Pravdepodobne používaš šikovný 
vynález, ktorý ťa vytrhne zo sna – budík. Elektronické budíky sú poháňané 
maličkými kremennými kryštálmi, ktoré vibrujú ohromných 32 768-krát 
za sekundu! Táto technológia bola prvýkrát použitá v zariadeniach, ktoré 
si si mohol kúpiť v sedemdesiatych rokoch 20. storočia, takže budíky určite 
nie sú veľmi staré, však? Nuž, priprav sa na poriadne prekvapko!

PLATÓNOVE VODNÉ HODINY 

klepsydra

BUDÍK
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OVONIAVANIE ČASU

ohnivé hodiny

KLOPKÁČI

klopkáč

Au, moja tvár!

Vonia to ako 
dve hodiny!

Tak si 
zatvor okno!
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ZÁCHOD

Nechcem byť príliš osobný – veď sme sa len pred 
chvíľou zoznámili. Ale, stáva sa to len mne alebo aj 

ty sa ráno zobudíš a pomyslíš si: „Och, musím utekať na záchod!“ 
V mojej krajine (v Spojenom kráľovstve) sú záchody zvyčajne vnútri, 
v miestnosti s umývadlom na umytie rúk. Možno si myslíš, že tento 
moderný luxus si užíva takmer každý, ale, bohužiaľ, na svete sú štyri 
miliardy ľudí, ktorí nemajú bezpečný prístup k sociálnym zariadeniam. 
Máme šťastie, že môžeme cikať v pokoji a bezpečí. Kedysi naše záchody 
také neboli.

POSAĎTE SA

Čauko, 
hovienko!

ZÁCHOD
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KEĎ SI V RÍME

Cloaca Maxima

foricae

foricae

KRÁĽOVSKÉ SPLÁCHNUTIE
OBSADENÉ
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NEZASEKNI SA!

NESTREP SA DNU!

gongfermor

gongfermor

gongfermorov

Táto práca 
smrdí!

Máš sedieť 
NA záchode, 

nie V záchode!
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TOALETNÝ PAPIER
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Po vykonaní potreby sa musíš utrieť a v dnešnej dobe zvyčajne nájdeš vedľa 
záchoda dierkovanú toaletnú rolku, pravdepodobne vyrobenú z recyklovaného 

papiera. Slúži aj ako vtipné a exkluzívne oblečenie (môžeš sa zabaliť ako 
staroveká egyptská múmia). Toaletný papier je veľmi starý a zároveň 

nie je, závisí to od toho, do akého kúta sveta nahliadneš.

NA ROLKE

TOALETNÝ 
PAPIER
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SPOLOČNÉ ŠPONGIE

foricae

xylospongium

V USA je kukurica najrozšírenejšou plodinou, ktorej 

pestovanie má bohatú niekoľko tisícročnú históriu. Neslúžila 

len na potešenie žalúdka, ale aj jeho vyprázdnenie. Áno, už 

v prvých koloniálnych časoch Ameriky pred štyristo rokmi 

farmári očistili chutnú kukuricu a zostal im dlhý, mäkký 

klas, ktorý bol ideálny na utieranie zadku.

Lenže keď sa v Európe a Severnej Amerike v 18. storočí začali 

vo veľkom tlačiť noviny, veľa ľudí radšej používalo vytrhnuté 

stránky novín a časopisov. Pravdepodobne sa na nich niekedy 

odtlačil atrament a mohol si si prečítať články z ich zadku. 

Alebo by sme to mali nazvať čítanie od A až po Zadok?

V skutočnosti bol v 19. storočí jeden z najznámejších 

amerických časopisov Farmer’s Almanac dokonca vytlačený 

so špeciálnym otvorom na stranách, aby ho ľudia mohli 

zavesiť vedľa toalety a kedykoľvek odtrhnúť stranu. Keď 

v tridsiatych rokoch 20. storočia prešlo veľa časopisov na tlač 

na lesklom papieri, ľudia sa sťažovali, že nie je príjemný 

na ich zadočky.

PREČÍTAŤ 
A UTRIEŤ SA

Teraz si 
na rade 

ty.

GREGOVE 

GENIÁLNE 

INFOŠKY
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PALICE A KAMENE

chūgi

pessoi

aftabeh, lota bodna

Ďalšími bežnými materiálmi na utieranie v minulosti boli mach, listy, se
no, 

slama a iné rastliny. Sú voľne dostupné, takže chápeš, prečo sa používali 

až do doby kamennej. Pobavím ťa originálnym vtipom spred päťsto rokov: 

„Aké je najčistejšie lístie v lese? Posvätná cezmína, pretože si ňou nikto 

neodváži utrieť zadok.“

VTIP O TOALETNOM PAPIERI

Ó, vezmem si 
chlpaté šupky.

AU!

GREGOVE 

GENIÁLNE 

INFOŠKY
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SPRCHA

Ak si ako ja, rád začneš deň 
príjemnou sprchou – tečúca voda naštartuje môj pomalý ranný mozog a ľudia, s ktorými sa stretnem, neumrú od zápachu. Sprchy sú hygienické, pohodlné a sú skvelým miestom na karaoke, ak si rád nahlas zanôtiš (ospravedlňujem sa svojim susedom). Nemožno ju nemilovať.

PRVÁ SPRCHA

SPRCHA
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DICKENSOV DÉMON

in

hydroterapia
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