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			ÚVOD 

			Když se mi narodila první dcera, v podstatě přes noc jsem se dostala do úplně nového režimu často stereotypních činností. A tehdy jsem měla opravdu spoustu času přemýšlet. 

			A tak jsem přemýšlela: co dělám, proč to dělám, co nedělám a proč to dělat nechci. Měla jsem hlavu plnou malých i velkých radostí, starostí, vděčností a modliteb.

			Chtěla bych vám nabídnout tyto modlitby, které vám mohou být inspirací nebo útěchou v těžkých dnech, ve všednodennostech, ve chvílích, kdy docházejí slova, ale též v okamžicích velké vděčnosti a radosti z mateřství. 

			Modlitba je mocná zbraň, važme si jí a nezapomínejme na ni. 

			K tomu chci povzbudit sebe i vás. 

		

	
		
			MODLITBY ZA SEBE

		

	
		
			MODLITBA VDĚČNOSTI 

			Pane, 

			nebeský Otče,

			můj i mého děťátka 

			i každého z nás, 

			děkuji ti za Tvůj obrovský dar,

			za naše děťátko. 

			Dar, který jsme si nezasloužili, 

			a přesto nám náleží. 

			Děkuji Ti, že máme společně s mým manželem 

			to výsadní právo ukazovat mu život, 

			ukazovat mu Tebe, 

			Tebou stvořený nádherný svět 

			a všechnu krásu, kterou jsi nám připravil. 

			Naše maličké je odrazem jak nás dvou, rodičů, 

			tak odrazem Tvé krásy. 

			Děkuji Ti, že můžeme sledovat jeho pokroky, 

			jeho úsměvy, jeho srdce. 

			Děkuji Ti, že nám svým úsměvem rozjasňuje Tebou darovaný den. 

			Děkuji Ti, jak jsi to perfektně vymyslel, 

			že se děti chovají jako děti 

			a dělají nám život nás dospělých mnohem barevnější. 

			Kéž se dokážu radovat stejně jako ony. 

			Klaním se Ti, Bože, 

			Stvořiteli celého vesmíru, 

			Ty, který jsi počátkem veškerého života, 

			jsi ve své velikosti shlédl na mě a mého manžela 

			a pro svou nekonečnou lásku jsi nás toužil obdařit 

			darem života našeho děťátka. 

			Děkuji Ti, že mohu být maminkou.

			Všechna slova nedokáží vyjádřit vděk, který cítím.
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V TĚHOTENSTVÍ

Pane, mám TAKOVOU radost.





	
	


	
		Vážení čtenáři, právě jste dočetli ukázku z knihy  Modlitby maminek.
 
		Pokud se Vám líbila, celou knihu si můžete zakoupit v našem e-shopu.
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