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ANI VY BEZO MNA, ANI JA BEZ VAS
Ni vous sans moi, ni moi sans vous

Marie de France, lai z 12. storocia
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Pozndmbka pre Citatela

ch, ako len Francuzi miluju lasku! V ich narodnej identite

ma vynimoc¢né miesto porovnatelné s médou, jedlom
a [udskymi pravami. Clovek bez tzby je pre nich netplny
ako bez cuchu alebo chuti. Francuzi a Francizky nés po
starocia sprevadzaju umenim lasky prostrednictvom svojej
literatury, vytvarného umenia, hudby a filmov.

O laske sa casto vyjadrujeme prave francuzskymi vyrazmi.
Ked sa nam pri bozku s milovanou osobou prepletaju jazyky,
je to ,francuzsky bozk®. Ked chceme dovernému vztahu do-
dat francuzskej elegancie, hovorime o rendezvous, téte-a-téte
¢i ménage a trois. Slova ako galantnost alebo zdvorilost maju
v mnohych jazykoch franctzsky pévod a vyznam slova amour
ani netreba prekladat. Americ¢anov, a vlastne vacsinu sveta,
neustale fascinuje ¢okolvek franctzske ako prislub krajsieho
tyzického zjavu ¢i milostného Zivota.

Lasku a la frangaise okrem iného charakterizuje otvore-
nost voci sexualnym pdzitkom. Podla nedavneho priesku-
mu medzi Ameri¢anmi a Francuzmi vo veku od 50 do 64
rokov dnes dokonca aj medzi star§imi francuzskymi panmi
a ddmami prevlada predstava o laske zaloZenej na telesnej
rozkos$i. Podla studie zverejnenej v dvojmesacniku AARP
z januara 2010 s tvrdenim, Ze ,,skuto¢na laska moze existovat
aj bez oslnivého sexudlneho zivota®, stuhlasilo len 34 percent
francuzskych respondentov, ale az 83 percent americkych.
Tych 49 percent predstavuje pri nazore na dolezitost sexu
v laske neuveritelny rozdiel! Francuzsky doraz na uspoko-
jenie zivocisnych pudov vnimaju upétejsi Americania ako
pritazliva nerest.
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Francuzska predstava lasky md aj temnejsie stranky, ktoré
Americania neradi prijimaju za jej normalnu sacast: Ziarli-
vost, utrpenie, mimomanzelsky sex, viacero milencov alebo
mileniek, zlo¢iny z vasne, sklamanie, ba dokonca nasilie.
Z francuzskeho pohladu sa sexudlna vasen riadi vlastnymi
pravidlami a laska jednoducho nema taki moralnu dimenziu,
akd od nej oc¢akdvaju Americania.

Stredovekym pribehom o Tristanovi a Izolde po¢ntic
a modernymi filmami ako Siréna od Mississippi, Zena od
susedov a Rozchod" konciac je laska prezentovana ako fatum,
ako neprekonatelny osud, proti ktorému nema zmysel bojovat.
Moralka je slaby stper zoci-voci erotickej laske.

V tejto knihe idem po stopach lamour a la frangaise - teda
lasky vo franctizskom $tyle — od zrodu romantickej vasne
v 12. storoci az po dnesok. To, ¢o Francuzi pred deviatimi
storoc¢iami vynasli a odvtedy neustéle zdokonaluju, pritom
uz davno prekrocilo franctzske hranice. V. Amerike moja ge-
neracia povazovala Franctzov za akychsi sprostredkovatelov
lasky. Z ich knih, piesni, ¢asopisov a filmov sme si vytvorili
obraz vzrusujucej emocie, ktord bola v priamom protiklade
s vyleStenym americkym modelom z 50. rokov. Ako sa to
Francuzom podarilo? Na to sa usilujem v tejto knihe prist.
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Prolog

Abélard a Heloisa,
patréni franctizskych milencov

BOH VIE, ZE V KAZDOM STAVE MOJHO ZIVOTA SOM
SA OBAVALA VIAC TOHO, ABY SOM NEURAZILA TEBA
NEZ BOHA, A SNAZILA SOM SA ZAPACIT SA VIAC TEBE

AKO JEMU.

Heloisa v liste Abélardovi, cca 1133

bélard a Heloisa s vo Francuzsku rovnako znami ako

v Spojenych $tatoch a vo Velkej Britanii Romeo a Julia.
Tento milenecky par zil zaciatkom 12. storocia a ich bizarny
pribeh pripomina goticky roman. Neuveritelné listy, ktoré si
pisali po latinsky, a Abélardov Zivotopis Dejiny utrpenia st
dnes takpovediac zakladajucimi listinami dejin franctzskej
lasky.

Abélard bol potulny duchovny, ucenec, filozof a najob-
[ubenejsi ucitel svojich ¢ias. Ako dvadsiatnik a tridsiatnik sa
preslavil tvahami o dialektike (logike) a teoldgii, okrem toho
bol nanajvy$ atraktivny. Kdekolvek verejne vystapil, tam ho
vitali nad$ené davy ako dnes rockové hviezdy. Skor nez sa vo
Francuzsku otvorili prvé univerzity, vznikali mestské $koly
okolo slavnych ucencov, no a v tej, ktort v Parizi zalozil Abé-
lard, sa zigli Studenti zo vSetkych koncin krestanského sveta.
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Ako Franciizi vymysleli ldsku

Hrobka Abélarda a Heloisy na cintorine Pére Lachaise v PariZi.
Grafika Léona Gaucherela z 19. storoCia.

Heloisa, neter a zverenkyna parizskeho cirkevného hod-
nostara, bola uz ako dospievajtce dievca zndma bystrou
myslou a pokrocilym vzdelanim, v mladom veku ovlada-
la latin¢inu, neskor aj gréctinu a hebrejcinu. Abélarda jej
vynimo¢né nadanie pritahovalo a zosnoval zaruceny plan,
ako ju zviest: ubytuje sa v dome jej stryka kanonika ako
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Marilyn Yalomovd

jej sukromny ucitel. Zakratko si skuto¢ne padli do naruce
a zrodila sa medzi nimi hlboka vasen.

V zime na prelome rokov 1115 a 1116 stali milencami.
Heloisa mala sotva patnast a Abélard okolo tridsatsedem
rokov, no napriek veku tvrdil, Ze dovtedy zil v celibate a nes-
mierna sila vzajomného ocarenia ho zastihla absolttne nepri-
praveného: ,, A tak pri otvorenych knihach sme vyriekli viac
slov o laske nez o ucive, viac bolo bozkov nez sentencii, ruky
Castejsie siahali po prsiach nez po knihach, laska castejsie
obracala o¢i na seba, nez ich u¢enie nasmerovalo k pisaniu.“

Heloisa ich lasku vnimala ako uchvatny raj, ktory sa jej
vryl do mysli: ,,... aj tie rozko$e milovania, ktorym sme sa
vzajomne oddavali, boli pre mna také sladké, Ze sa mi nemozu
znepacit ani tak skoro vymazat z pamati.”

Eroticka laska v8ak mala aj svoju zdpornu stranku. Abé-
lard zanedbaval pracu a jeho $tudenti sa stazovali, Ze je du-
chom nepritomny. Namiesto prednasania teologickych téz
skladal Heloise lubostné basne a vobec si nev$imal klebety,
ktoré sa okolo nich zacali $irit. Jej stryko sa uz napokon
nemohol tvarit, Ze ni¢ nevidi, a milenci sa museli rozist. He-
loisa v3ak este predtym otehotnela. Abélard ju poslal k svojej
rodine do Bretdnska, kde stravila celé tehotenstvo, zatial ¢o
on ostal v Parizi a celil strykovmu hnevu. Muzi sa zhodli,
ze milenci sa musia zosobasit, a tak ocistit jej povest. Nikto
nedbal na Heloisine namietky, Ze radSej chce ostat Abélar-
dovou milenkou. Vedela totiz, ze manzelstvo by mu zni¢ilo
kariéru, a navyse v sulade s dobovym nazorom verila, ze
laska v manzelstve jednoducho nemdze prekvitat.

Kratko po narodeni syna, ktory dostal meno Astrolabius,
sa teda Abélard a Heloisa v pritomnosti jej stryka a svedkov
potajme zosobasili v istom kostole. V zaujme zachovania
Abélardovej reputacie chceli sobas udrzat v tajnosti. S tym
vsak nebol spokojny Heloisin stryko, u ktorého este stale
zila, a zacal ju psychicky aj fyzicky tyrat. Vtedy sa ju Abélard
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Ako Franciizi vymysleli ldsku

rozhodol prechodne umiestnit do klastora v Argenteuil, do
toho istého, ,,v ktorom bola sama kedysi ako diev¢a vychova-
vana a vzdeldvana® Stryko bol presvedceny, Ze Abélard tam
Heloisu poslal, aby sa jej polahky zbavil, a rozhodol sa ho
priSernym sposobom potrestat: v noci sa mu do izby vkradli
sluhovia a v spanku ho vykastrovali. Naozaj ho vykastrovali!
Takéto priSernosti sa dnes nevidia ani v tych najsurovejsich
hororoch.

Mené Abélard a Heloisa som prvykrat pocula tusim
v skladbe Cola Portera ,,It Was Just One of Those
Things“ v muzikali Jubilee z roku 1935: ,,Ako Abélard povedal
Heloise, nezabudni mi, prosim, napisat.”

Bola to velmi oblubena skladba v polovici 20. storo-
¢ia, ked sa od sofistikovanych divakov oc¢akavalo, ze takéto
referencie pochopia. Tie mend vSak pre mna vela nezname-
nali, az kym som v 50. rokoch nezacala $tudovat stredoveku
francuzsku literatiru na Wellesley College a neprecitala si
slavnu basen z 15. storoc¢ia Balada o ddmach ddvnych Cias
od Francoisa Villona:

Kde Heloise, ¢o zviedla raz

aj Abelarda k hriesnym hrdm,
az, za trest, stal sa z neho kriaz,
vymiskovany! - dokladdam.’

Vyhladala som si slovo chdtré, tu prelozené ako ,,vymisko-
vany*, hoci presnejsie je urcite ,vykastrovany*, a potom som
sa odvazila poziadat o bliz$ie vysvetlenie profesorku Andrée
Bruelovu. Tato mohutna Zena, ktord bezne predvadzala, aké
gesta sa pouzivali v rytierskych bojoch, mi trochu rozpacito
potvrdila, ze Pierra Abélarda skuto¢ne o semenniky pripravili
darebdci najati Heloisinym strykom. Potom ma v$ak stroho
odkazala na listy milencov a na Abélardovu autobiografiu.
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Marilyn Yalomovd

Popri seminaroch som sa prehryzala textami (vo fran-
ctizskom preklade z latinciny) a ostala som v nemom uzase.
Ako sa toto dospievajuce dievca — mladsie nez vtedy ja -
mohlo tak uplne odovzdat dvakrat starS§iemu muzovi a na-
vySe duchovnému? Ako sa len zvladli vzopriet prisnym re-
gulam rimskokatolickej cirkvi, ktora vSeobecne opovrhuje
vasnou a milovanie povazuje za hrie$ne smilstvo, ak nepre-
bieha medzi manzelmi s cielom splodit potomstvo? Ako
uniesli tlak rodiny aj spolo¢nosti, ktora trestala slobodné
matky a Zenatych duchovnych? Ako prekonali ti bolest a po-
nizenie, ked Abélard prisiel o muznost?

Ostatky Abélarda a Heloisy sa niekolkokrdt presiivali. V roku 1817
ich pochovali naposledy do spolocnej hrobky v PariZi, ktorej kraluje
sochdrske stvdarnenie oboch milencov. Foto: Nat Farbman, 1947.

Dnes viem, ze Abélardovi by v manzelskom zvizku s He-

loisou nezabranilo ani zmrzacdenie. Zosobasili sa v kostole,
¢ize riadnymi a zakonitymi manzelmi a cirkevné anulovanie
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Ako Franciizi vymysleli ldsku

manzelstva bolo mozné iba v pripade, Ze nedoslo k jeho na-
plneniu. Necakal ich v§ak spolo¢ny Zivot. Abélard Heloise
nariadil vstupit do klastora a zlozit slub cistoty, pricom on
urobil to isté. Pre¢o dospel k takémuto rozhodnutiu a preco
ho posluchla?

Dévno po rozchode sa Abélard svoje konanie snazil ospra-
vedInit v Dejindch utrpenia, napisanych vo forme listu atechy
priatelovi. Vysvetloval:

V takomto ubohom ziali, prizndvam, ma do
mnisskeho klastora ako do tkrytu dohnalo skor za-
hanbenie nez zboznost obratenia. Aj Heloisa uz skor
na mdj prikaz ochotne vstupila do klastora. A tak
sme obaja prijali posvitné richo, totiz ja v opatstve
Saint-Denis, ona vo vys$ie zmienenom klastore v Ar-
genteuil.

Jeho list idajnému priatelovi sa $iril medzi fudmi, ktori
vedeli ¢itat po latinsky, a nakoniec sa dostal aj k Heloise.
V tom case mala uz po tridsiatke a priblizne patnast rokov
zila oddelene od Abélarda, najprv v Argenteuil, kde sa stala
priorkou, a potom ako matka predstavena v oratériu Pa-
raklét, ktoré nezalozil nikto iny ako jej niekdajs$i manzel
Abélard. Jej vasen napriek tomu nevychladla a vy¢itala mu,
Ze s nou sa vobec nepokusil spojit a utesit ju ako v pripade
svojho anonymného priatela.

»Povedz mi jedno, ak mozes, ziadala, ,preco si ma po
nasom obrateni sa, o ktorom si rozhodol jedine ty, tak velmi
zanedbaval a zabudol si na mna (...) alebo poviem ja sama,
¢o citim, dokonca ¢o vetci ostatni predpokladaju. Bola to
skor ziadostivost nez priatelstvo, skor vasen nez laska, ktora
ta ku mne pritahovala.®

Heloisa poukazuje na rozdiel, na ktory budeme pri
roznych variaciach na tému lasky nardzat ¢asto. SU muzi
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