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Z počátku jsem chtěla tuto sbírku publikovat pod pseudonymem. Jenže až příliš mnoho lidí zemřelo kvůli psychickým potížím a až příliš jich trpí potichu. Nechci podporovat stigma, které kolem tohoto tématu panuje. Proto vystupuji ze své komfortní zóny. Chci, aby všichni, kteří se s psychickou nemocí potýkají, věděli, že nejsou sami. Že se nemusí bát říct si o pomoc.



			A ti, kteří se s ní naopak nesetkali, mohou díky

			druhé polovině této sbírky alespoň trochu nahlédnout

			do části duše za černou oponou.

		

	
		
			



Pro všechny, kteří se cítí ztraceni.

		

	
		
			RADOSTI

		

	
		
			Hvězdy

			Hvězdy jasně svítí,

			už zavřelo se luční kvítí,

			na nebi letadlo letí,

			já prahnu po tvém objetí.

			Po tom, co obletí svět,

			znám tvé kroky nazpaměť.

			V lese smutně houká sova,

			chtěla bych tě vidět znova.

			Les tiše šumí svoje nářky,

			v něm útočiště nenašly.

			Posílá je po větru dál a dál,

			on vždy po mém boku stál.

			Hvězdy cestu ukázat chtějí,

			mluvit jako lidé ale neumějí.

			Jediné, co zmůžou, je dávat znaky,

			že ten druhý na nás myslí taky.

		

	

Pouštní píseň

Poušti, schovej mě v tvých zlatých dunách,

poušti, nech mě, ať zářím v tvých zlatých barvách.

Rozpusť mě, ať splynu s těmi zrnky,

můžeš ze mě udělat třeba pouštní vlnky.

Rozpoutej ve mně svůj žár,

ať nezbude ze mě ani zrnek pár.

Uklidni mě svou věčnou písní,

ať ta bouře,

co ve světě běsní,

zmizí už na věky za oceán.

Ať si každý řekne





	
	


	
		Vážení čtenáři, právě jste dočetli ukázku z knihy  Radosti a strasti lidské duše.
 
		Pokud se Vám líbila, celou knihu si můžete zakoupit v našem e-shopu.
	



OEBPS/toc.xhtml

    
      Contents


      
        		
          RADOSTI
        


        		
          Hvězdy
        


        		
          Pouštní píseň
        


        		
          Nadějná
        


        		
          Dítě lesa
        


        		
          Kapky rosy
        


        		
          I.
        


        		
          Moje galaxie Věnováno A.
        


        		
          Most
        


        		
          Zahrada
        


        		
          Cesta
        


        		
          Letní noc
        


        		
          (Fil)Harmonie
        


        		
          Hledání
        


        		
          Když zavřu oči 
        


        		
          Jdu
        


        		
          Co mám ráda
        


        		
          Vílí tanec
        


        		
          Recept
        


        		
          Chvíle
        


        		
          Vzpomínka
        


        		
          Přítomnost
        


        		
          Anděl 
        


        		
          Metafora
        


        		
          Dopis tvé duši
        


        		
          Fénix
        


        		
          STRASTI
        


        		
          I.
        


        		
          Výsměšná
        


        		
          Čaj I.
        


        		
          Jako co?
        


        		
          Smutná
        


        		
          Proč?
        


        		
          II.
        


        		
          Kde?
        


        		
          Potopa
        


        		
          Že co?
        


        		
          III.
        


        		
          Rány
        


        		
          Milión kusů
        


        		
          Čaj II.
        


        		
          IV.
        


        		
          V.
        


        		
          Úděl
        


        		
          Skrytý
        


        		
          Pomoc
        


        		
          Úzkost
        


        		
          Oheň
        


        		
          Pročpak?
        


        		
          Deprese
        


        		
          Milosrdný
        


        		
          OCD
        


        		
          Žal
        


      


    
    
      Landmarks


      
        		
          Cover
        


      


    
  

OEBPS/image/albatros-media.png
»
ALBATROS MEDIA






OEBPS/image/A101I0F0006206_radosti-a-strasti-lidske-duse-2d.jpg
RADOSTI
A STRASTI

LIDSKE DUSE






OEBPS/image/POINTA_cerne.png
e mm pointa





OEBPS/image/1.png
RADOSTI
A STRASTI
LIDSKE DUSE

Danuta Mendrokové

omm pointa






