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Z počátku jsem chtěla tuto sbírku publikovat pod 

pseudonymem. Jenže až příliš mnoho lidí zemřelo kvůli 

psychickým potížím a až příliš jich trpí potichu. Nechci 

podporovat stigma, které kolem tohoto tématu panuje. Proto 

vystupuji ze své komfortní zóny. Chci, aby všichni, kteří se 

s psychickou nemocí potýkají, věděli, že nejsou sami.  

Že se nemusí bát říct si o pomoc.

A ti, kteří se s ní naopak nesetkali, mohou díky

druhé polovině této sbírky alespoň trochu nahlédnout

do části duše za černou oponou.
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