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Slovo autora

Anticky historik a geograf Strabon bol
nielen vzdelany, ale predovsetkym scesto-
vany muz. Jeho bystrému oku preto neusla
zjavna podobnost Etny a Vezuvu a vo svo-
jej dobe bol mozno jediny, ktory v napad-
nom vrchu vy¢nievajicom z trodnej Kam-
panskej niziny spoznal nebezpecnu sopku.
Spravnost svojho tsudku si vsak uz nestihol
overit, pretoze zomrel v dvadsiatom $tvrtom
roku od podiatku nového letopoctu, ked do
pamitnej katastrofickej erupcie zostavalo
este viac ako polstorocie. Ak by sa ucenco-
vo varovanie predsa len dostalo do usi udi
spod Vezuvu, uréite by ho nik nebral vazne.
Poslednd erupcia driemajiceho vulkédnu sa
udiala v roku 217 pred Kristom a po takmer
troch storociach o nej uz nik nevedel. Az
24. augusta v roku 79 po Kristovi sa oby-
vatelia Pompeji a dal$ich dvoch antickych
miest kruto presvedc¢ili o Strabonovej vedo-
mosti o dovtedy neskodnom kopci, na kto-
rom sa pokojne pasavali stdda oviec a koz.

Cerova vrchoving

O tom, Ze aj na Slovensku mame sopky,
sme takisto velmi dlho vébec netusili. Prvi
osvietenci zacali nieco $ipit o ich existencii
az v druhej polovici 18. storocia. Priekop-
nici rodiacej sa geoldgie sa vSak postupne
podujali presliapat tfnisty chodnik svojim
nasledovnikom odhalujucim zdhady a ta-
jomstva geologickej minulosti nasej pla-
néty. V uplnych zaciatkoch zohral dolezitu
ulohu francuzsky geoloég Francois Sulpic
Beudant, ktory v roku 1818 uskutoc¢nil ve-
deckt expediciu do oblasti Stiavnickych
vrchov. Francizi mali zdatného sprievodcu
v osobe Kristidna Andreja Zipsera, ktory sa
neskor sam pustil do vedeckého bdadania.
Coskoro nebol sém a uZz viaceri badatelia
vedeli, ze Stiavnické vrchy a niektoré dalsie
karpatské pohoria maju za sebou sopecna
minulost. Za priblizne poldruha storocdia
slovenska geolégia napredovala milovymi
krokmi a dnes sa uz mdzeme opriet o vy-
sledky detailného geologického prieskumu,




Slovo autora

vdaka ktorému mame k dispozicii celoplos-
né pokrytie izemia Slovenska podrobnymi
geologickymi mapami. Plati to samozrejme
aj o oblastiach slovenskych vyhasnutych
sopiek.

Je pravdou, Ze v naSich Karpatoch tiez
kedysi vy¢inali nic¢ivé vulkany, mozno este
strasnej$ie a hrozivejsie ako Vezuv. Na-
$tastie, podobny scenar, aky nastal v antic-
kych Pompejach, v pripade slovenskych so-
piek nehrozi. Ich aktivita sa totiz skoncila
davno predtym, ako sa tu objavili nasi prvi
predkovia. Mozno len nejaki neandertalci
na vlastnej kozi zazili, ¢co dokaze nasa naj-
mladsia sopka Putikov vf$ok v Stiavnickych
vrchoch, pretoze sa jej aktivita ukoncila
pred vyse stotisic rokmi. Ostatné vulkany
na Pohroni, v Cerovej vrchovine a na vy-
chodnom Slovensku vyhasli este ovela skor.
Niet pochyb, ze o slovenskych sopkach mo-
zeme pisaf uz len v minulom case, a preto
nam ni¢ nebrani, aby sme vyrazili za ich
poznavanim na tirach smerujucich na zau-
jimavé miesta, ktorych opis tato knizka po-
ntika. Citatelom sa v nej pokusame povedat
o danych miestach cosi viac ako v beznych
turistickych sprievodcoch a chceme ich

vybavit poznatkami, ktoré umoznia hlbsie
a intenzivnejsie vstrebavat nevsedna kra-
su prirody a diela, ktoré ¢lovek do nej za-
komponoval. Aj ked nemame ambiciu byt
odbornou ¢i dokonca vedeckou publika-
ciou, nevyhli sme sa tomu, Ze sa v textoch
objavuju odborné vyrazy z oblasti geologie
a pribuznych geovied. Nevyhnutna je najma
terminoldgia tykajtica sa oznacenia jedno-
tlivych geologickych obdobi, pocas ktorych
sa sope¢na ¢innost odohravala. Tieto termi-
ny spolu s kratkymi vysvetleniami niekto-
rych najzakladnejsich vyrazov z oblasti vul-
kanologie ¢itatel najde v stru¢nom slovniku
v zavere publikdcie. Daldie terminy urcite
nebude problém taktiez dohladat v prame-
noch, ktoré nam dnes ponukaja viaceré mo-
derné informacné technoldgie.

Kniha, ktoru drzite v rukach, je uréena
doslova véetkym turistom ¢i zaujemcom
o prirodné krasy Slovenska a priam nabada
na prechadzky nasimi sope¢nymi pohoria-
mi. Jej tvorcovia duafaju, ze pri Citani aj vy
dostanete chut urobit si vylet na niektory
sope¢ny vrch Slovenska ¢i vybrat sa na po-
tulky po jeho sope¢nej minulosti.

Jan Lacika



Vrch s jamou
Kaldera Polany

Polana je najzachovalejsi tretohorny stratovulkan na Slovensku. Aj ked od jeho poslednej erup-
¢nej aktivity uplynuli miliény rokov, predsa si zachoval ¢rty sopky. Jednym z hlavnych znakov pri-
pominajtcich jej ddvnu vulkanick( minulost je obrovskd jama uprostred pohoria, ktord je pova-

Zovana za kalderu.

Uz v ¢asoch slavneho slovenského geoldga
Dionyza Stra v druhej polovici 19. storo¢ia
sa vedelo, ze nad Detvou sa vypina vyhasnu-
ta sopka. Intenzivny geologicky prieskum
na Polane sa realizoval az v druhej polovici
20. storocia. Najvacsi vklad do poznania jej
geologickej stavby priniesol geolog Ladislav
Dublan. Dlhoro¢ny vyskum jeho timu bol
zavi$eny v roku 1997 vydanim podrobnej
geologickej mapy Polany v mierke 1 : 50000
s prislusnymi vysvetlivkami. Polana sa for-
movala v neogéne ako tzv. polygénny stra-
tovulkan so susednym stratovulkanom Ja-
vorie v spolo¢nom vulkanicko-tektonickom

Tretohorny stratovulkdn Polana

priestore na severovychode Slovenského
stredohoria. V obdobi badenu pred pribliz-
ne 16 miliénmi rokov sa ako prvy aktivi-
zoval stratovulkan Javorie, ktory svojimi
okrajmi zasahoval aj do oblasti dnesnej Po-
lany. Prvotny vulkan ukoncil svoju aktivitu
prepadnutim sa do dvoch velkych kalder,
depresii zaplnovanych sope¢nymi produkt-
mi. Severnejsia Viglasska kaldera sa roz-
prestierala vo vychodnej casti Zvolenskej
kotliny medzi dne$nymi pohoriami Polana
a Javorie. Z vulkanickych hornin tejto fazy
geologického vyvoja je budovana skupina
izolovanych vrchov nazyvana Rohy.



Polana

Pred vyse 13 a pol milionmi rokov bol
prvotny stratovulkan Javorie uz vyhasnu-
ty a vystaveny dlho pdsobiacej denudacii.
V tom case sa v priestore nového vulkanic-
kého centra zacal vytvarat novy andezito-
vy stratovulkdn, ktory geoldgovia nazvali
Sutovka. Dnes tvori spodnu ¢ast geologic-
kého podlozia masivu Polana. Po skonceni
aktivity bol vSak tento vulkdn zdenudovany,
miestami az na predvulkanické podlozie.
Dlhsiu prestavku relativneho tektonického
pokoja ukoncili mohutné sopeéné expldzie,
ktorymi sa zacala tvorba vulkanu s mensou
kalderou - podobnti ma napr. zndma sop-
ka Krakatoa. Neskor sa odohrala zavere¢na
etapa vulkanickej ¢innosti Polany, z ktorej
vzisiel stratovulkdn s nazvom Velkd Detva.
Na spodnu Cast, tvorend prevazne produkt-
mi sopecnych explozii, sa vo finalnej faze
vyliali pocetné andezitové lavové prudy.

Po skonceni sopecnej ¢innosti nastalo
dlhé obdobie postupnej destrukcie pdvod-
ného vulkanického reliéfu. Napriek tomu,
ze vonkaj$ie prirodné sily nan vytrvalo p6-
sobili dlhych 12 miliénov rokov, mame dnes
v strede krajiny najzachovalejsi tretohorny
stratovulkdn na Slovensku. Predpoklada sa,
ze sopka Polana mala ohromujtice rozmery
neporovnatelné z dne$nymi. V Case svojej

zaverecnej aktivity sa rozprestierala na vac-
$ej rozlohe ako dnes a jej vrchol sa ty¢il do
podstatne vidcsej vysky, mozno viac ako
$tyri kilometre. Podla geolégov tretohorny
stratovulkdn od vyhasnutia po dne$ok stra-
til zhruba dve tretiny zo svojej pdvodnej
vulkanickej hmoty. Vynara sa teda otazka:
Ako si Polana pri takej strate mohla tak
dobre zachovat pévodné ¢rty sopky? Zd4 sa
nam, ze sa scvrkla ako vysusené jablko.

Najzachovalejsi tretohorny stratovulkdn

Polana mala lepsie predpoklady odoldvat
erézii a denuddcii ako iné slovenské sopecné
pohoria. Stratovulkdan sa formoval v inom
tektonickom prostredi ako okolité sopky po-
dobného typu. Napr. Stiavnicky stratovulkdn
sa v celosti dostal do zdvihového rezimu, ktory
vicsmi aktivizoval procesy erézie a denuddcie
povodného sopecného reliéfu a vdaka tomu
sa v jeho pripade uskutoénil vyssi stupert pre-
meny sopky na dnesné Stiavnické vrchy. Stalo
sa z nich pohorie hrastového typu vniitorne
usporiadané podla systému aktivnych zlomov.
Poloha Polany je ind. Tento tretohorny strato-
vulkdn sa formoval a ndsledne aj destruoval
na rozhrani masivneho Slovenského rudo-
horia a relativne poklesdvajiicej Zvolenskej
kotliny, a teda v tektonickom prostredi slabsej



Kaldera Polany zo svahu Zelobudzskej skaly

erozie a denuddcie. Navyse tu zaposobil efekt
protieréznej ochrany lavového panciera, ktorii
Polana ziskala lavovymi erupciami v zdverec-
nej etape svojej aktivity.

Najmarkantnej$im pripomenutim dav-
nej sopecnej minulosti Polany je centralna
depresia. Tam, kde majui iné horstva svojej
najvyssie vrchy, je na Polane obrovska jama,
pre ktort sa vo vulkanoldgii vzil termin kal-
dera. Depresia s priemerom vyse 6 kilome-
trov a hibkou 700 metrov vznikla ako va¢si
kréter alebo mensia kolapsova kaldera, kto-
ra sa po skondeni erupcii erézne rozsirila do
vacsej erozno-tektonickej kaldery. Kaldera
Polany bola pévodne uzavretou depresiou,
kym do nej zvonku neprenikol potok Hu-
¢ava. Vyuzijlic oslabenie stratovulkanu tek-
tonickym zlomom sa ako jediny z vodnych
tokov na vonkajsej strane sopecného kuzela
posunul spatnou eréziou do centra. Tym, ze
prerazil kalderova obrubu, sa mu podarilo
nacapovat dovtedy bezodtokova vnutornu
siet kratkych potokov. V stcasnosti sa krat-
ke potociky zbiehaju do centra kaldery a ich
vodu von z pohoria odnasa potok Hucava
tecuci prielomom nazyvanym Hrochotska
dolina.

Hrochotska dolina, pomenovana po obci
na zapadnom upéti Polany, zabezpecuje naj-
jednoduchsi pristup dovnutra kaldery. Od
roku 1907 dolinou viedla trat tzkorozchod-
nej lesnej Zeleznice, po ktorej sa prevazalo
drevo z miestnych lesov. Prvy rok vlakové
supravy tahali konské zaprahy a od roku
1908 tazné zvieratd nahradili parné rusne.
Hlavna trat viedla z Kysliniek dolu Hrochot-
skou dolinou az na zapadny okraj pohoria
a sledujuc dalej koryto Hucavy smerovala
Zvolenskou kotlinou cez O¢ovu do Viglasa.
Dizka trate s kratkymi odbockami do bo¢-
nych dolin merala takmer 25 kilometrov. Na
stanici vo Viglasi sa drevo na trati prekladalo
do vlakov premavajucich medzi Zvolenom
a Luc¢encom. Okrem dreva vlaciky prevaza-
li aj lesnych robotnikov a v malej miere aj
turistov. Skoda, Ze na jesen roku 1975 les-
na Zeleznicu zrusili, mohla byt podobnou
turistickou atrakciou ako Ciernohronsk4
lesna zeleznica. Dnes ju pripomina len sta-
tickd vlakovd siprava s rusniom U 175 a nie-
kolkymi voznami stojaca pri rusnej hlavnej
ceste v strede Viglasa. Krasnu kulisu jej robi
obnoveny Viglassky zamok v pozadi.

Dnes sa do kaldery Polany nedosta-
neme vla¢ikom, ale po asfaltovej ceste.



Polana

Motorizovani turisti sa po nej prepravia
az na Kyslinky. Lepsie je krasu Hrochot-
skej doliny spoznavat peso a dopriat si dost
¢asu na jej atraktivne lokality. Prvou z nich
je pseudokrasova jaskyna Hudavsky rukav.
Dutina sa nachadza na zalesnenom svahu
pravej strany doliny, nedaleko obnoveného
Hrochotského mlyna. Jej tvorcom bol potok
Hucava, ktory v ¢ase vniku jaskyne tiekol
po dne doliny o 25 metrov nizsie. Jej prehl-
bovanie je dékazom toho, Ze Polana sa vel-
mi pomaly a nenapadne dviha nad susedna
Zvolensku kotlinu. Kusok za Hrochotskym
mlynom, poniZe ustia Benovej doliny, sa
v zalesnenom svahu Hrochotskej doliny
skryva dal$i pseudokrasovy atvar Hrochot-
ské okno, vyse tri metre vysoky otvor v ska-
le vytvoreny eréznym rozsirenim skalnej
pukliny.

Styri kilometre od Hrochotského mlyna
cesta prechddza okolo Batovského balvana.
Je evidentné, Ze obrovsky horninovy blok
s priemerom 8 metrov a vyskou 14 metrov
sa zritil zo strmého svahu pod Ziarcom,
ktory zo severnej strany ohranicuje kal-
deru. O tom, kedy k tejto malej prirodnej
katastrofe doslo, historické pramene ml¢ia.
Niet divu, pretoze sa to pravdepodobne sta-
lo ovela skor, ako nasu krasnu domovinu

osidlili prvi Iudia. Idedlne podmienky na
skotulanie sa balvanu do doliny boli v chlad-
nejsich obdobiach $tvrtohor, ked na Polane,
ako aj inde na Slovensku, prebiehala ladova
doba. Pod vplyvom intenzivneho mrazu do-
$lo k postupnému mrazovému odvetraniu
skalného bloku z andezitového aglomeratu

Batovsky balvan
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Jéanosikova skala

a po jeho uvolneni nastal pad do doliny.
V plytkej pode sa na povrchu balvana uchy-
tilo zopar naletovych drevin. Zvlast sa da-
rilo jednej borovici, ktora stacila dorast do
vysky takmer 9 metrov, kym ju v roku 1997
nestrhla vichrica.

Staci, ked sa hore Hrochotskou dolinou
posunieme len o pol kilometra vyssie a zba-
dame na favej strane mohutné skalné bralo.
Nazyvaju ho Janosikova skala, pretoze pod-
fa povesti bola miestom, kde legendarny
zbojnik tdajne schovaval nazbijané pokla-
dy. V pravej dolnej Casti skalného defilé $iro-
kého 200 metrov a vysokého vyse 30 metrov
vidno velku dieru. Pseudokrasova jaskyna
znama ako Ab¢ind (odvodené od slova ob-
¢ina vo vyzname farska obec) vznikla vyve-
tranim velkého horninového bloku v mies-
te krizovania puklin v skale, vdaka ktorym
sa tu formuje pociato¢né $tadium malého
skalného mesta. Masa hrubozrnnych ande-
zitovych aglomeratov je pre skalné rutenia
vacsieho rozmeru ako stvorend. Velkost nie-
ktorych blokov presahuje tri metre. Janosik
musel byt vskutku zdatnym horolezcom,
pretoze pristup do Abcinej je velmi tazky.

Podla povesti sa do nej spustal po lane zho-
ra cez velky previs. Urcite nebol jediny, kto
sa tam dostal, pretoze archeologické nalezy
zvyskov popolnic potvrdili aj tunajsi vyskyt
pravekych Iudi. Podla nezachovanej doku-
mentdacie bola Janosikova skala chranend uz
koncom 19. storodia. V roku 1964 ju spolu
s Batovskym balvanom vyhlasili za chrane-
ny prirodny vytvor a dnes je prirodnou pa-
miatkou s rozlohou 1,68 hektara. Janosikova
skala lezi mimo tras turistickych chodnikov.
Na este odlahlejSom mieste na svahoch se-
vernej horskej obruby kaldery sa nachadza-
ju menej viditeIné Havranie skaly. Skupina
bral a skalnych ihiel je maskovana pévod-
nym horskym lesnym porastom s vyskytom
vzacneho tisu obyc¢ajného, ktory rastie na
vulkanickom podklade len velmi vynimoc¢-
ne. V tufovych vrstvach sa vytvorili pozo-
ruhodné skalné previsy. Skaly st sucastou
prirodnej rezervacie Pri Butlavke, ktord nie
je pristupna verejnosti.

Kaldera Polany je lemovand horskym
hrebenom, ktory pévodne kompletne ohra-
ni¢oval ustrednt vulkanicka depresiu. Na
vychodnej a juznej strane ma horska obruba



Polana

vyrazne ovalny pddorys, ¢o je prejavom
toho, Ze sa pdvodne mensi krater sopky roz-
§iril do vacsej centralnej depresie erézneho
typu. Usek hrebefia obmedzujticeho kalde-
ru Polany od severu a severovychodu je za-
lomeny do pravého uhla, ¢o stvisi s tym, ze
bol tektonicky deformovany. Zapadné hre-
benové ohranicenie kaldery chyba, pretoze
z tejto strany potok Hucava spatnou eréziou
prenikol do centra masivu a Hrochotskou
dolinou spojil kalderu s okolim pohoria.
Stcasna horska obruba kaldery Polany
meria po obvode priblizne 20 kilometrov,
z ¢oho st asi dve tretiny pristupné vdaka sie-
ti nadvézujacich turistickych chodnikov. Po
Casti severného useku hrebena vedie modro
znackovana trasa kulminujica la¢nym vr-
cholom Lubietovska Bukovina (1194 m).
Tym, Ze je tu jedna z najrozlahlejsich po-
lian (horskych luk), ktoré dali pohoriu jeho
meno, je ojedinelym miestom s moznostou
velkolepejsich vyhladov na severnd stranu
pohoria. Z horskych ik so solitérnymi stro-
mami sa otvéra Gzasna krajinna scenéria,
v ktorej troni charakteristickd silueta Vepra
a Hrbu (str. 20) s hrebeniom Nizkych Tatier

v pozadi. Pohlady na Lubietovskt Bukovi-
nu z jej okolia ukazuju déleziti geomorfo-
logickt charakteristiku Polany. Pre strato-
vulkany, ako je Polana, je typickd vyrazna
asymetria, ked svahy hrebena klesajuce do
kaldery su strmsie ako vonkajsie svahy zva-
zujuce sa k okraju pohoria.

Usek ovélneho hrebefia na vychodnej
strane kaldery je najvyssou casfou celého
pohoria. Hrebenovy chodnik vedie husto
zalesnenou horskou krajinou takmer bez
vyhladov na tizemie narodnej prirodnej re-
zervacie Zadna Polana, vyhldsenej v roku
1953 na ochranu pralesa bukového a smre-
kového vegetacného stupna. V rezervicii je
zaznamenany najjuznejsi vyskyt smrecin
v ich pévodnom roz$ireni na andezitovom
podklade v Zapadnych Karpatoch. Miest-
ny prales je rozlohou druhy najvd¢si na
Slovensku.

Ojedinelé vyhlady do okolia poskytuju
aj niektoré brald lemujtice hlavny hreben.
Skaly na vrchole Strungy (1320 m) umoz-
nuju turistom zahladiet sa zhora na kalde-
ru Polany. Na Katruske (1380 m) su dve
protilahlé skalné vyhliadky. Podla Tudovej

NPR Zadné Polana
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Kaldera Polany zo Strungy

povesti vychodné bralo poskytujuce vyhlad
na Veporské vrchy bolo miestom tragickej
udalosti. Zbojnik Juraj Janosik tu vraj po-
trestal zradu svojej milej krutym spdsobom,
ked ju zhodil do priepasti. Aj néaprotiv-
né bralo s vyhladom do kaldery spaja Iud
s Jéanosikom. Udajne do tvrdej andezitovej
skaly vyryl svoje meno, aby oznacil miesto,
kde ukryl svoje bajne poklady. Ak sa nieko-
mu podari napis objavif, e§te nema vyhrané.
Pred vchodom do tajomnej jaskyne vraj tre-
ba absolvovat zvlastny ritual, na ktory po-
trebuje trinastich pomocnikov. Objavitel sa
v obrade zhosti ulohy zbojnickeho kapitdna
a pomocnici budu hrat ¢lenov jeho druziny.
Uspesnost podujatia vyrazne limituje jed-
na tazko splnitelna podmienka. Pomocnici
musia byt rodnymi bratmi hlavného aktéra,
lebo aj Janosikovi horni chlapci boli, akoby
ich jedna mater mala...

Polana (1458 m), niekde nazyvana aj
Zadna Polana, je najvy$sim vrchom rovno-
menného pohoria a nadmorskou vyskou
sa mu nevyrovna ziaden iny vrch vo vset-
kych ostatnych vulkanickych horstvach
na Slovensku. Juzne od Nizkych Tatier je

v slovenskych Karpatoch od Polany vyssia
len rudohorska Stolica, avsak aj to len o 18
metrov. Pre¢o je Polana takd vysoka? Len
Ciastocne za to moze tektonika. Vychodny

Katruska




Polana

usek ovalneho hrebena lezi na strane niek-
dajsieho stratovulkdnu, ktory sa nakopil na
zapadnom okraji Slovenského rudohoria,
zatial ¢o zapadna Cast sa ulozila do nizsie
polozenej Zvolenskej kotliny. Navyse sa pre-
javil ochranny uc¢inok andezitovych lavo-
vych prudov, ktoré svojou tvrdostou a odol-
nostou branili silnejsiemu denudaénému
odnosu nahromadenej vulkanickej masy.
Juzne od sedielka Priehyba sa Rudna
magistrala odklana od hlavného hrebena
a vyhyba sa Prednej Polane (1376 m). Na
jeho juznych laénych svahoch stoji horsky
hotel Polana. Od hotela sa k blizkosti hlav-
ného hrebena priblizuje Zzlto znackovany
turisticky chodnik smerujtci cez Drabov-
ku do sedla Prislopy (956 m). V podstate
ide o vyraznd znizeninu v hlavnom hre-
beni Polany tvorenu tromi sedielkami od-
delenymi od seba malymi oblymi viskami.
kaldery Polany, ktoré ako jediné lezi pod
uroviiou nadmorskej vysky tisic me-
trov. Sedlom prechddza neverejna asfaltova
cesta. Idylicka licna krajina v okoli Prislo-
pov poskytuje najkrajsi vyhlad na kalderu

Sedlo Prislopy a Drébovka

a jej horska obrubu. Kvalita a rozsah vyhla-
du sa zvysuje, ak sa neznackovanou cestou
priblizime k Zelobudzskej skalke (1116 m).
Vo vrcholovych bralach néjdeme pseudo-
krasové jaskyne (str. 9) a na hrebeni zapad-
ne od Zelobudzskej skalky lezi bralo, ktoré
miestni nazvali Rebrikova skala. Jej vrchol
je dostupny po drevenom rebriku a vyhlad
z neho sprijemnuje drevena lavicka.

Tip na taru: Okolo kaldery
Polany

trasa: Kyslinky - sedlo Jasenova - Kop-
ce - Strunga - Zadna Polana - horsky
hotel Polana - sedlo Prislopy - Kyslin-
ky, spolu 7 hod.

Celodenna horska tura nam pred-
stavi kalderu Polany z rozli¢nych uhlov
pohladu. Zacina sa v strede velkej jamy
uprostred pohoria a pokracuje po jej
horskej obrube v smere hodinovych
ruciciek zahfnajuc prechod po auten-
tickom pralese a niekolko krasnych vy-
hliadok dovnttra aj von z Polany.
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Na svahoch sopky @

Vonkajsie svahy Polany

Indicie o tom, Ze Polana bola kedysi obdvanou sopkou, nachddzame nielen v jej strede, ale aj
na vonkajsich svahoch masivu. Z oblasti aktivneho vulkanizmu poznéme typické sopecné kuzele
s krdterom na vrchole a vonkajSimi svahmi rozbrazdenymi sietou dolin s charakteristickym radial-
nym rozbiehavym podorysom. Také doliny ma aj Polana.

Na vonkajsich svahoch niekdajsieho
stratovulkdnu Polana nachadzame sposob
usporiadania dolinovej siete charakteristic-
kej pre sopecné kuzele. Jej zna¢na ¢ast ma
radialne rozbiehavy pddorys. To, ¢o charak-
terizuje doliny, plati aj pre horské chrbty,
ktorymi st od seba oddelené.

Najzapadnejsou dolinou juznej tboce
Polany, ktorou vedie znackovany turistic-
ky chodnik, je Suchohradna dolina. Zosun
velkého horninového bloku pod sedlom
Prislopy sposobil, Ze jej pramenny usek je
hokejkovo ohnuty. Dolinovy amfiteater pod
Zelobudzskou skalkou je krajindrsky velmi
pritazlivym miestom Polany a je pristupny

Hrifiovské lazy
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po neverejnej asfaltovej ceste veducej su-
sednou dolinou Muzikova. Odtok zrazkovej
vody z plytkej depresie je stazeny, a preto sa
tu vytvorila mocarista luka. Biotop s vysky-
tom réznych druhov raselinnikov a rosicky
okruhlolistej je od roku 1988 vyhlaseny za
prirodna rezervaciu. Lu¢ne svahy hornej
Suchohradnej doliny s s¢asti porastené bo-
rievkami, vdaka ktorym tento nadherny kut
Polany pdsobi ako stary opusteny cintorin.
Horskym chrbtom vychodne od Su-
chohradnej doliny vedie chodnik zacle-
neny do Rudnej magistraly. V dolnej casti
prechadza popri Kalamarke. Archeologicky
vyskum ukazal, Zze pozoruhodny terénny
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