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ÚVOD

NEJVYŠŠÍ SÍLA

Každý má své štěstí ve vlastních rukách jako sochař surový kámen, z ně-
hož bude tvarovat své dílo. Ale s  tímto druhem umělecké činnosti je to 
stejné jako se všemi ostatními. Rodíme se pouze se schopností se jí věnovat. 
Dovednost formovat materiál v to, co si přejeme, se musíme naučit a po-
zorně ji kultivovat. 

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Existuje určitá forma síly a inteligence představující vrcholný bod lidského po-
tenciálu. Je zdrojem největších lidských úspěchů, nejvýznačnějších děl a objevů 
v dějinách. Je to inteligence, jež není vyučována ve školách, ani se jejímu ana-
lyzování nevěnují věhlasní profesoři. Každý z nás ale v určitém okamžiku už na 
vlastní kůži zažil její záblesky. Často k nám přichází ve chvílích napětí – když 
musíme dodržet důležitý termín, jestliže nutně potřebujeme vyřešit nějaký pro-
blém, pokud se ocitneme v krizové situaci. Nebo může přijít jako výsledek sou-
stavné práce na určitém projektu. V každém takovém případě se pod tlakem 
okolností cítíme nezvykle nabití energií a soustředění. Naše mysl je pohlcena 
úkolem, který máme před sebou. Tato intenzivní koncentrace spouští všechny 
možné nápady – přicházejí k  nám, když usínáme, zdánlivě odnikud, jako by 
pramenily z našeho nevědomí. V takových obdobích jako by druzí méně vzdo-
rovali našemu vlivu. Možná jsme vůči nim pozornější nebo se zdá, jako by-
chom měli jistou zvláštní moc, která u nich vzbuzuje respekt. Běžně můžeme 
život prožívat v pasivním modu a průběžně reagovat podle potřeby na různé 
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