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PREDSLOV

NAVRAT DO BUDUCNOSTI -
SKRYTE RIZIKA PRE
DUSEVNU A TELESNU
POHODU

Predstavte si, Ze sa zotavujete z Crevnej chripky, no po-
¢as liecby pijete vodu z kanalizacie. Alebo Ze poboz-
kate priatela, ktory lezi v posteli s chripkou. Alebo mate
nechrdneny pohlavny styk s partnerom, ktory trpi prenos-
nou pohlavnou chorobou. Viete si to vobec predstavit? Ta-
kéto spravanie povazujeme za $ialene riskantné, ba dokon-
ca nebezpecné. LenZe nadim predkom by ani len nenapadlo
nad tym uvazovat.

V niektorych eurdpskych krajinach na zaciatku osvie-
tenstva (1685 — 1730) sa umyvanie tela povazovalo za ,,po-
hanské®. V Biblii sa totiz pise: ,,Ten, kto sa okupal v Kris-
tovi, nepotrebuje sa uz umyvat.! Niektori predstavitelia
cirkvi si vykladali tento vyrok doslovne a hldsali, ze kupel



zmyva spojenie ¢loveka s Bohom. Preto sa povazoval za
¢innost, ktora sa prieci krestanstvu.

Nie je teda ziadnym prekvapenim, ze v tom case si lu-
dia svoje telo neumyvali. Z toho dévodu ich suzovali rozne
kozné choroby. Napriek vSsakovakym ,karam®, ktoré vtedy
existovali, sa pacienti nedokazali vyliecit, pretoze jednodu-
cho netusili, Ze nedostato¢nd hygiena suvisi s infekénymi
ochoreniami. Toto, spolu s r6znymi riskantnymi postupmi
a metddami, malo za nasledok, Ze v tom ¢ase, ba vlastne
v takmer celej ludskej histdrii, sa Iudia trapili v pasci ne-
kone¢ného bludného kruhu - nakazili sa infek¢nou choro-
bou, snazili sa ju vyliecit a potom opét ochoreli.

V zajati neviditelného sveta

Dnes sa nachadzame v podobnom zajati nevedomosti.
Chlacholi nds presvedcenie, Ze sucasny Zivot je ovela bez-
pecnejsi a hygienickejsi. Denne sa sprchujeme a po pouziti
toalety si hned umyvame ruky. Vieme, Ze aby sme sa ne-
nakazili niektorou z pohlavnych choréb, mame pouzivat
ochranu. Pacientov s nakazlivym ochorenim izolujeme od
zdravych Iudi. Vo vSeobecnosti vSetkym strankam osobnej
hygieny prisudzujeme maximalnu dodlezitost. Mnohi do-
konca dbame na hygienu do takej miery, Ze so sebou nosi-
me antibakterialny gél a ¢istiace obrusky, aby sme odstra-
nili vSetky mikréby, na ktoré narazime, a vyhubili ich este
skor, nez ndm ubliZia.

Predstavte si, ako by asi zareagovali nasi predkovia,
keby nds videli, ako robime v$etky uvedené opatrenia. Asi
by ich to udivilo alebo, ¢o je este pravdepodobnejsie, by nas
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vysmiali. Az donedéavna, ako si neskdr podrobnejsie povie-
me, nikto ani len netusil, Ze nejaké mikréby vobec existuju.
Pripomina mi to slavny citat: ,,Ti, ktori tancuja, sa zdaju
$ialeni pre tych, ktori hudbu nepocuju.”

Mozno si myslite, Ze neexistuje ziadne spojenie medzi
prostredim nasich predkov, ktori zvadzali urputny boj
s baktériami a virusmi, a bezpe¢nym supercistym svetom
zépadnej civilizacie. Koniec koncov, na rozdiel od nas sa
nasi predkovia roznymi sposobmi vystavovali vSetkym
moznym zdravotnym rizikdm, a to mnohokrat za denl. Ob-
vykle im to prinasalo nesmierne utrpenie. Nemali takmer
ziadne povedomie ani len o zakladnych hygienickych na-
vykoch, zatial ¢o my presne vieme, ako sa treba chranit.

To, ¢o vam o chvilu prezradim, vds mozno prekvapi.
Ano, mozno sme ovela Cistotnejsi a mame hlbsie vedomosti
o tom, ako pristupovat k hygiene, no mnohi z nas si vobec
neuvedomuju, Ze treba pozdvihnut svoju osobnu hygienu
na uplne novii tiroveri. Tym nemam na mysli ochranu pred
biologickymi patogénmi, ako st virusy, baktérie a plesne.
Mam na mysli to, ako si poradit s patogénmi neviditelného
sveta energie, ktoré sa nachadzaja v§ade okolo nas.

Vela Iudi netusi, Ze existuju akési ,.energetické patogé-
ny*“. Preto vobec nevnimaju, ¢o vSetko ndm mozu sposobit.
Nieco podobné sa predsa prihodilo aj nasim predkom. Pre
nasu vlastni nevedomost o existencii energetickych pato-
génov a pre neschopnost uc¢inne sa chranit nas dokazu na-
kazit a vazne narusit nds dusevny a telesny stav.

Pocas uplynulych dvadsiatich rokov som liecila tisice
ludi. Zistila som, ze vystavovanie sa ,energetickej toxicite®
je jednym z hlavnych sposobov, ako si narusame vlastné
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zdravie. Na nasledujucich stranach tejto knihy sa budeme
zaoberat nielen energetickou toxicitou, no vysvetlim vam aj
svoj koncept energetickych patogénov.

Miniaturny vesmir/Vesmir v malom

Teraz sa vSak spolu blizsie pozrieme na to, ako e$te predne-
dédvnom nevedomost o neviditelnom svete choroboplodnych
zarodkov negativne ovplyvnovala nasich predkov. Nasledne
vam vysvetlim, ako sa modernd spolo¢nost, ktora je v mno-
hych ohladoch nesmierne vyspeld, dopusta rovnakej chyby
v ramci dalsej neviditelnej sféry. Vlastne by sme to asi nemali
nazyvat chybou, ale skor $tadiom Tudskej evolucie, z ktorého
sa mozZeme posundt na vyssiu uroven prostrednictvom hlb-
sieho pochopenia okolitého sveta a svojho vlastného vnutra.

Este pred par storo¢iami [udia ani len netusili o mikro-
bidlnom ekosystéme, ktory existuje vSade okolo nas: mame
ho na pokozke aj v telesnych ttrobach. KedZe na vlastné oci
nevideli tie stovky milidrd baktérii, virusov a inych orga-
nizmov, o ich existencii nemali ani len potuchy. To zname-
nd, ze nikto, dokonca ani vtedajsi lekdri, nemali ani ponatia
o tom, aku rozhodujicu ulohu hra hygiena pri prevencii
$irenia patogénov sposobujucich rozne ochorenia.

Ludia uzivali lieky, aby sa zbavili chorob, no nasledne
sa opat nakazili. Problém v prvom rade spocival v tom, Ze
pacienti nevedeli, ako ochoreli. Preto vobec netusili, ako
mozno opdtovnej nakaze zabranit. Az v roku 1665 anglic-
ky vedec Robert Hooke pod mikroskopom spozoroval tie
najmensie, dovtedy ukryté detaily prirodného sveta. Tak
objavil prvé mikroorganizmy a plesne. Az v roku 1675

12



Holandan Antonie van Leeuwenhoek odhalil existenciu
baktérii pomocou mikroskopu, ktory sam zostrojil.

Lenze napriek tymto prelomovym vedeckym objavom
prevazna vac¢sina populdcie zostavala v sladkej nevedomos-
tia o existencii choroboplodnych zédrodkov a ich $kodlivom
posobeni nadalej netusila. Aky bol vysledok? Ako som uz
spominala, Iudia tapali v bludnom kruhu chor6b a liec¢eb-
nych kar. Lekdr sice pacientovi podal to najlepsie liecivo
tej doby (Co zo sucasnej perspektivy nebolo bohvieco), aby
mu vyliecil pokazeny Zalidok, no neskor tazkosti takmer
urcite prepukli nanovo, pretoze ked sa pacient zotavil, opét
jedol $pinavymi rukami alebo konzumoval pokazené po-
traviny. Cely kolobeh sa roztocil nanovo.

Zivot na vyssej trovni verzus Zivot na niz$ej Grovni

S nastupom 19. storocia uz Iudia vedeli ovela viac o tom,
ako patogény skodia fudskému telu. Vedci uz mali omno-
ho hlbsie vedomosti o mikroorganizmoch a ich vplyve na
fudské zdravie. Tieto mikroorganizmy sa vtedy nazyvali
»~domace ochorenia“ a ,zakerni nepriatelia“ a zaradovali
sa medzi ,,nizdie formy Zivota“ Na druhej strane ludia boli
»vyssia forma zivota“. Medzi tymito dvomi formami vypu-
kol boj na zZivot a na smrt.?

Epidémie cholery a dalsie infekéné ochorenia boli po-
¢as celého 19. storocia uplne bezné a ludia sa zufalo snazili
pred nimi ochranit. Je tazké predstavit si, ze este pred sotva
stopatdesiatimi rokmi lekéri boli presvedéeni o spravnosti
»miazmatickej tedrie chordb, podla ktorej via¢sinu ochore-
ni zapricinovala inhaldcia skazeného alebo takzvaného zl¢é-
ho vzduchu pochadzajiceho z rozkladajucej sa organickej



hmoty. Este doneddvna mala tato tedria silny vplyv na ar-
chitektonickt podobu nemocnic - budovy sa navrhovali tak,
aby dnu prudilo ¢o najviac ¢istého a Cerstvého vzduchu.

Rozne kampane na podporu zdravia, ktoré sa zame-
riavali prevazne na zeny v domdcnosti, v rdmci preven-
cie ochoreni zdoraznovali doélezitost ¢istenia domacnosti.
(Spociatku vsak islo skor o odstranovanie neprijemného
zapachu z domacnosti nez o ni¢enie mikroorganizmov.)
Domaca hygiena sa stala hybnou silou zdravého Zivota
a symbolom vyssieho spolo¢enského postavenia.’

Je zaujimavé, ze vo viktorianskej Britdnii sa osobna hy-
giena opat zacala spajat s mravnostou. Zatial ¢o pocas pre-
doslych storoci ludia povazovali za moralne pochybné, ak
sa niekto vo vani poriadne vydrhol, v tejto ére sa povazova-
lo za nemoralne nerobit to! Pomaly, ale isto zacinalo platit
uslovie Cistota pol Zivota.

Postupne, spolu s rastiicim zaujmom o vyzivu a cvice-
nie, sa hygiena stala znakom miery osobnej ,,osvietenosti®
a sebadiscipliny. ,,Cistotnost“ sa stala kla¢ovou zlozkou spo-
loc¢enskej identity britskej strednej a vyssej triedy: osusky,
zavesy, dobre vetrané miestnosti, mydlo a funkéna kanali-
zécia - to véetko patrilo do kolonky ,,anglické pohodlie“*

Od 19. storocia az relativne donedavna plnila osobna
hygiena nasledujtce dolezité funkcie:

** prevenciu proti ochoreniam,

¥ ochranu pred biologickymi patogénmi,

¢ neoddelitelnu sucast vlastnej moralnej a duchov-
nej identity,

¥ znak spoloc¢enského statusu.
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Historia sa opakuje

V 21. storo¢i mame nesmierne hlboké znalosti o mikro-
organizmoch aj o prenose infekénych chordéb potvrdené
praktickym vyskumom. Mdze to viest k presvedceniu, ze
sa dokazeme uplne ochranit pred vonkaj$imi patogénmi.
V mnohych ohladoch je to pravda. Predpokladana dizka
zivota sa zdvojnasobila a mnohé smrtelné ochorenia aj epi-
démie uz patria do minulosti.

Mnohi z nds ziju ovela dlhsie a navyse, va¢sinou chceme
zit dobre. Urcite so mnou budete stuhlasit, ze vyhliadka na
dlhy Zivot bez pevného zdravia a pocitu pohody nie je vel-
mi pritazliva. Vlastne, vyraz ,,dusevna a telesna pohoda“ je
v sicasnosti nesmierne populdrny - zda sa, Ze sa tym zao-
beraju tplne vsetci. Zaroven sme vak svedkami epidémie
chronickej inavy, osamelosti, emocionalneho pretazenia
a dusevného vyhorenia.

Hoci nam lekdr tvrdi, Ze sme tplne zdravi, predsa len sa
necitime dobre. V kazdom meste pribudaju ambulancie po-
nukajtce lie¢cbu zaloZent na principoch holistickej mediciny,
no zd4 sa, ze napriek tomu Iudia nedokazu dosiahnut stav dl-
hodobo udrzatelnej pohody. Nemam na mysli iba zazivanie
dobrého Zivotného obdobia, lebo dusevna i telesna pohoda
by mali byt automatickym a beznym stavom.

Zamerne som sa rozhodla, ze v uvodnej casti knihy
nacrtnem stru¢nd histériu hygieny, pretoze porovnanim
spravania a postojov ludi v minulosti s tymi dnesnymi sa
dozvieme, ako sa prejavuju zmeny v spolo¢nosti. Navyse sa
mozeme poucit z vlastnych chyb. Obavam sa vsak, ze ¢o sa
tyka udrziavania dusevnej a telesnej pohody, neustale opa-
kujeme predoslé chyby.



Ako sme si uz povedali, eSte donedavna Iudia v podsta-
te ,nemali moc” nad svojim telom. Boli vydani na milost
patogénom, o ktorych ani len netusili. DIzku a veobecnu
kvalitu ich Zivota, ako aj uspesné alebo neuspesné poku-
sy vyhybat sa ochoreniam, do zna¢nej miery urcovalo ich
prostredie. Podla mna mozeme pokojne vyhlasit, Ze svetu
vladla neviditelna risa choroboplodnych zarodkov.

Uz som viak spominala, Ze existuje aj iny druh ndkazy.
Je neviditelny, preto o nom mnohi z nds zatial ni¢ netusia —
sme ako nasi predkovia, ktori nevedeli o zivych patogénoch
obyvajucich ich telo a okolie. Mam na mysli to, Ze sme nad-
merne vystaveni toxickym energiam a vibraciam.

Je pravdou, Ze jednoducho nemame spravne povedomie
o vlastnej vnutornej energii ani o zdsadach, ako sa o fu sta-
rat. Preto sme vydani napospas roznym formam vonkajsej
energie a vplyvov. Podobne ako mikroorganizmy, aj tieto
st vSade okolo nds, no nedokazeme ich vidiet ani pomocou
toho najvykonnejsieho mikroskopu.

Dufam, Ze jedného dna nejaky vedec vytvori pristroj,
pomocou ktorého kazdy ¢lovek bude moct pozorovat rozne
druhy energie. Tak ako mnohi ini energeticki liecitelia, aj ja
sa zatial spolieham na vlastné ruky, ktoré ,vidia“ energiu.
Moje ruky mi slizia ako mikroskop!

Faktor dlhodobo udrzatelnej pohody

Ako osoba, ktora si vybudovala uspe$nu prax zaloZzenu na
dlhodobych vysledkoch, som presvedcena, ze poznatky,
ktoré som ziskala pocas prace s pacientmi, su cenné aj pre
vas — Citatelov tejto knihy. Prave preto sa s vami podelim
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o faktor dlhodobo udrzatelnej pohody a ukdzem vam, kto-
ré neviditelné dieliky chybaju v skladacke zdravia. Ziskate
uplnu predstavu o dusevnej a telesnej pohode.

Pocas celého procesu energetickej liecby s pacientom
vzdy tvorime tim, pretoze takto sa obaja zaoberame dany-
mi problémami zo vsetkych uhlov pohladu. Robim to tak
preto, lebo tGplné uzdravenie sa neda dosiahnut bez toho,
aby pacient prevzal osobnu zodpovednost a porozumel
svojmu prostrediu. Ak to neurobi, za¢ne sa pondsat na pa-
cientov z tej temnej doby mediciny, ktori uzivali lie¢iva na
pokazeny zaludok a zaroven pili znecistent vodu.

V skutoc¢nosti je nesmierne dolezité, aby sme popri
beznej osobnej hygiene vsetci dbali aj na svoju ,energetic-
ka hygienu®. Mala by tvorit jeden z pilierov starostlivosti
o vlastné zdravie bez ohladu na to, ¢i chceme zlepsit svoj
stav, alebo prehlbit vzajomny vztah s lekirom ¢i terapeu-
tom. Lenze na$ pristup k energetickej hygiene by mal ist
este hlbsie a neobmedzovat sa len na ,,maskovanie zdpachu®
energetickej nerovnovéhy (nasi predkovia podobne pristu-
povali k telesnej hygiene). Na dal$ich stranach tejto knihy
vam prezradim skuto¢né pric¢iny energetickej toxicity, aby
ste sa s tymto problémom mohli popasovat uz od zakladov.

Dal$ou z mojich silnych vasni je snaha o to, aby dusev-
nu a telesnu pohodu mohol dosiahnut a zahrnut do svojho
zivota uplne kazdy. V médiach sa zdravy Zivotny $tyl ¢asto
vykresluje ako luxus, ku ktorému maju pristup iba dobre si-
tuovani [udia. Wellness sa prezentuje v podobe kombinacie
drahych pobytov, pokrocilych jogovych pozicii a exotické-
ho jedla. Preto tieto postupy velké mnozstvo fudi vnima
ako prijemny zazitok a nie ako nieco iplne normalne.
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Hned ako si vSak vytvorite zdravsie a priamejsie pre-
pojenie s vlastnou energiou i s energiou vasho prostredia,
nebude potrebné, aby ste pre objavenie svojho vlastného
ja alebo pre odreagovanie cestovali do vzdialenych krajin.
Pointa nespociva v tom, aby ste sa ocitli v $§pecifickom pro-
stredi, ale v interakcii s tym, ¢o vas bezne obklopuje.

Myslim si, Ze nastal ¢as, aby sme upustili od predsud-
kov a nevedomosti, ktoré sa podobaju tym, ktoré mali nasi
predkovia, ked sa pasovali s ,,neviditelnym svetom®. Mali
by sme zmenit nielen svoj postoj k svetu energie, ale aj pre-
svedcenie, Ze wellness postupy st len pre par privilegova-
nych jedincov. Telesna a dusevna pohoda nema byt znakom
spolocenského statusu. Je to nevyhnutnost — presne ako
kazdodenna sprcha ¢i kupel.
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MOJA CESTA
K PRAVDIVEMU ZIVOTU

M ami, preco mam v dlaniach také ¢udné pocity?“
/] alebo ,Preco vsetko pocitujem takto? Takéto
otazky som kladla ako malé diev¢a a mala som skutocne
obrovské $tastie, Ze moja mama ich neodmietala. Zakaz-
dym mi poskytla odpovede a vysvetlenie.

Existuje na to $pecialny dovod: poslednych minimal-
ne pét generacii zien z matkinej strany sa narodilo s da-
rom liecitelstva. StarSie Zeny pomahali tym mlads$im vra-
tane mna, aby pochopili svoje nadzmyslové schopnosti.
Okrem toho ich u¢ili, ako ich vyuzivat na pomoc ostat-
nym ludom.

Lenze zaciatok mojej liecitelskej cesty zahradila obrov-
ska prekazka — narodila som sa v Sovietskom zvize pocas
vlady komunistickej strany. Mozno viete, ze komunisticka
ideoldgia sa zaklad4 na materializme a tvrdo sa vyhradzu-
je voci akejkolvek forme spirituality a metafyziky. Soviet-
sky rezim staval na presvedceni, Ze spiritualita je ,,6pium
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ludstva® a ze iba doktrina marxizmu a leninizmu vedie
k svetlej buducnosti a blazenosti.

Ludia, ktori sa odvazili vydat na cestu, ktord sa rozcha-
dzala s komunistickou ideoldgiou, alebo sa zaujimali o nie-
¢o odlisné ¢i zahrani¢né, boli okamzite podozrivi alebo ich
dokonca povazovali za nepriatelov statu. Sovietska vlada si
uzurpovala plnt zodpovednost za potreby obyvatelov kra-
jiny, ktori na znak vdacnosti museli slazit rezimu, uctievat
ho a chranit jeho ideoldgiu.

Preto Iudia ako moja matka, ktord sa chcela podelit
o svoj dar liecitelstva, rozvijat ho a pomahat inym Iudom,
to museli robit potajomky. Bola onkologicka a v nemocnici
sa starala o pacientov trpiacich na rakovinu. Po praci vsak
poskytovala terapeutické sedenia v nasom moskovskom
byte. Pri spitnom pohlade si myslim, Ze bola neuveritelne
odvazna a z celého srdca ju obdivujem, s akym zanietenim
uplatnovala svoje liecitelské schopnosti v takom nebezpec-
nom prostredi.

Moje studium

Skutoc¢nost, ze liecitelské sedenia mojej matky prebiehali
v nasom byte, mi priniesla obrovsky tzitok. Uz od utleho
detstva som mala prilezitost pozorovat, akym spdsobom
lie¢ila svojich pacientov a ako s nimi komunikovala. Velmi
vela som sa naucila.

Matka mi vysvetlila, Ze fudské telo obklopuje energetic-
ké pole alebo aura, a ukdzala mi, ako desifrovat jej vibra¢né
pulzovanie ¢i frekvenciu. U¢ila som sa o vinovych dlzkach
jednotlivych chordb aj to, aké st vinové dizky zdravia. Moje
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dlane sa naucili naspamit energetické prejavy rdéznych
zdravotnych tazkosti a ako si poradit s blokadami v aure.
Ucila som sa aj to, ako ststredit lie¢ivi energiu a harmoni-
zovat auru. (O tejto forme liecenia energiou si povieme na
dalsich stranach knihy.)

Pocas mojho $tidia matka zdoraziovala, aké je dolezité
usit liecbu kazdému pacientovi na mieru a poradit mu, ako
sa o seba postarat. Spravna starostlivost je v absolutnom
sulade s jeho jedine¢nou energetickou identitou. Aj dnes
tento pristup tvori pilier mojej praxe. Navyse predstavuje
in$piraciu k napisaniu tejto knihy.

Okrem toho som dostala aj dalsie vyznamné Zivotné
lekcie. Pre represie sovietskej vlady bolo v tom case pre
liecitelov, duchovnych ucitelov a parapsycholégov uplne
nemozné, aby sa verejne stretavali a spolo¢ne diskutovali
o lie¢itelstve a spiritualite. Preto sa niektori schadzali v bez-
peci nasej kuchyne. Pri ¢aji a jedle si navzdjom vymienali
svoje myslienky, skusenosti aj ru¢ne pisané preklady knih
o liecitelstve a spiritualite, ktoré sa pasovali do Moskvy zo
zahranicia.

Bolo pre mna ohromnou ctou, Ze som mohla travit cas
s tymito fudmi a nasavat od nich vedomosti. Méjmu du-
chovnému rastu nesmierne prospelo, Ze ma obklopovali
ludia, ktori aj napriek nebezpecnej politickej klime a hroz-
be trestného stihania nasli spdsob, ako zit v pravde, ako si
ndjst svoj ,kmen“ spriaznenych dusi a ako liecit Iudi, ktori
to potrebovali. Vdaka tymto vynimo¢nym ludom som si
vycibrila schopnost poradit si aj v nepriatelskom prostredi
a v nepriaznivych podmienkach a nedat sa zlomit skepti-
kom a oponentom. Ukazali mi, Ze nikto nemoze ¢loveku
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vziat jeho duchovnu slobodu - samozrejme, pokial to saim
nedovoli.

Liecitelia si spolu so svojim darom nesu aj obrovskd
zodpovednost za to, aby ostali ¢istym kanalom energie.
Preto je dolezité, aby sa o seba adekvatne starali. Moja
matka a starsia sestra dbali o svoje zdravie a svoju dusev-
na pohodu pravidelnym postenim, meditaciou a zdravym
stravovanim. Dodrziavanie zdravého Zivotného $tylu na
véetkych urovniach bolo u nas doma vlastne beznym $tan-
dardom a povazovalo sa skor za nevyhnutnost nez za ex-
centricky luxus.

Okrem spomenutého som mala aj obrovské stastie, ze
moj otec, ktory bol vedec s doktoratom zo strojarstva, uzna-
val silu liecitelstva a nezavrhoval ju. Ocko nepopieral exis-
tenciu aury ¢i liecivej energie len preto, lebo neboli v sulade
s jeho logickym myslenim alebo s vedeckymi principmi. Po-
¢as svojho Zivota bol neskuto¢ne hrdy na dar, ktory dosta-
la do vienka moja matka, sestra a ja. Rad po¢uval o nasich
pripadoch aj o tspesnych vysledkoch nasej prace s energiou.

Az do konca svojho Zivota navstevoval takmer vsetky
moje semindre a prednasky a velmi ho dojimalo, Ze liecebné
metddy nasej rodiny poméhaju tolkym ludom. Uplne priji-
mal, ¢o sa odohravalo pred jeho vlastnymi o¢ami a nedal sa
zaslepit vedeckymi poznatkami, skostnatenym myslenim
a obavami, Ze sa to nezhoduje s va¢Sinovym zmyslanim.

Jeho prijatie mi dodavalo obrovsku sebadoveru, najma
ked som sa musela vyrovnat s cynizmom odmietacov. Vda-
ka ockovi som nadobudla presvedcenie, Ze ked sa vedci po-
kuigaju prehlibit nage vedomosti o svete, nikdy by sa nemali
vzdavat svojej zvedavosti a schopnosti ¢udovat sa.
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