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Clovek mdZe mat v Zivote vela $tastnych dni, lenZe do pamiiti sa hlboko
vryju len niektoré. Myslel som si, Ze takymto diiom bude aj ten, v ktorom som
sa autom vracal zo stdnych pojedndvani na odvolacom stde spit do svojej
advokatskej kanceldrie v okresnom meste. V ten defi som zastupoval klien-
tov v troch odvolacich konaniach, a ¢uduj sa svete, vo vSetkych troch som bol
uspesny, ¢o sa mi len mélokedy stdvalo. Zv14st velkd radost a uspokojenie
som pocitoval z dspechu v stidnom konani, v ktorom sa ,,zazobani* pribuzni
pokusali obrat dvoch starkych o hodny kus zeme v zastavanej Casti obce len na
zédklade zhodnych mien predkov. Starkym pritom hrozilo vystahovanie z ich
rodinného domu, pretoZe pristupova cesta k domu viedla prave cez sporné po-
zemKky.

Sedel som v aute v pololezatej polohe a pred o¢ami som okrem cesty mal
aj slzy dojatia starkej z oného sidneho sporu, ked sudca vyriekol slova: ,,Sud
Zalobu zamieta...* Znamenalo to, Ze uz budd mat pokoj a nebudid sa musiet
strachovat, Ze im pribuzni uchmatnud poctivo nadobudnuty majetok.

Mal som dobry pocit, ku ktorému prispelo aj pocasie oného slne¢ného let-
ného odpoludnia. Lavd ruku som mal opretd o dvere auta so stiahnutym ok-
nom, ktorym do auta prudil prijemny letny vanok a ovieval mi hlavu opreti
o sedadlo. Dvomi prstami som mierne pohyboval volantom auta vyrovnédvajic
smer jazdy auta v pravom jazdnom pruhu. Nikam som sa nendhlil. Bol pia-
tok odpoludnia a predo mnou bol vikend, v ¢ase ktorého som mal napldnova-
ny pobyt s rodinou na chalupe. Citil som sa maximdlne spokojne aZ blaZene.
Privretymi oami som lenivym pohladom sledoval cestu a zarovei som vrhal
kradmé pohlady na okolitd prirodu. Moja mysel registrovala okolité lany obi-
lia vlniace sa v letnom vanku, akoby sa kldsky obilia snaZili odovzdavat akysi
nezndmy odkaz svojmu susedovi a narovnavajic sa zaroven preberat odkaz od
druhého suseda v smere proti vanku. Zlatista farba zrejiceho obilia pripomina-
la prenikavi Ziaru slnka na oblohe a splynutie jeho Ziarivého tepla s kldskami
plnymi chleba. Obrazy krajiny sa popri ceste menili v zavislosti od rychlos-
ti auta, v ktorom som sa pomaly vliekol po zndmej ceste smerom k domovu.
Vela dut ma obiechalo a niektori pondhlajici sa vodici si neodpustili zvukové
signdly ddvajic mi na zndmost, Ze je piatok a oni sa ndhlia kamsi za svojim
ciefom, a ja ich pritom pomalou jazdou zdrZiavam.

Neprekdzali mi ich zvukové signdly ani ich naddvky. Bol som v oné popo-
ludnie imdnny voci vSetkym negativnym prejavom a vplyvom. Moja spokoj-
nost bola natolko neotrasitelnd, Ze sotva by ma dokdzalo nieco rozladit.



Reagujic na trdbenie aut a zvuky cestnej premdvky sa moja mysel prela-
dila zo snenia do reality a v mysli sa objavili obrazy budtcich nevyhnutnych
tkonov po prichode do ciela. Na to popoludnie som nemal dohodnuté Ziadne
stretnutie, takZe som mal v imysle zaniest spisy do kanceldrie, beZne prezriet
kore$pondenciu a odfréat domov.

Ale to by v tom bol cert, keby neplatili ,,Murphyho zdkony*, najmé ten
jeden, vari najzname;jii: ,,.Co sa moZe popsut, to sa popsuje!“ A tak sa popsulo
aj moje, vari najkrajSie letné pracovné popoludnie.

V aute zazvonil telefén. Bol to dobry pomocnik ale zIly pan. V ti chvilu som
lutoval, Ze som si ho zaobstaral. Bol to sice dobry prostrednik, pokial som sa
ja chcel dovolat ale zly v pripade ako bol tento.

Pozrel som sa na telefén medzi sedadlami a sprvoti som mal v imysle ned-
vihat ho. Ale obava, Ze moja pracovni¢ka ma pre mia doleZity odkaz, alebo
sa chce vypytat skor domov, som ten telefén dvihol k uchu a stroho vyriekol:
»Prosim?!“ To slovo znelo ako vykrik a vyjadrovalo vSelico moZné len nie tc-
tivost. Ale presne vyjadrovalo moju vtedajSiu uZ zmenend ndladu. Bol som
z toho vyruSenia rozladeny a neprijemny. Moje ,,prosim?!* muselo zniet 0zaj
protivne, ked na strane volajiceho sa najprv chvilu rozhostilo ticho a azZ po
chvili sa zo sldchadla ozvalo nesmelé oslovenie: ,,Pan doktor...?*

,,Ano,“ odvrkol som a sprvoti som nespoznal muzsky hlas volajiceho.

»luje...”, skor zamrmlal neZ jasne vyslovil svoje meno hlboky muZsky hlas,
za ktorym nasledovala prosba. ,,Pdn doktor, pomdzte!*, skor vychrlil chrapfla-
vym hlasom, neZ aby vyriekol to oslovenie a prosbu normalnym hlasom.

Po tychto slovich som aj podla zmeneného hlasu spoznal kto vold. Ale
takého s tak zmenenym hlasom som ho nepoznal. Zaroveii som vycitil, Ze sa
nieco deje. Bol to dobry klient. Ale aj tak som ho chcel odmietnut, Ze nemdm
¢as, Ze staci ked pride za mnou po vikende do kanceldrie, a Ze je piatok odpo-
ludnia, a Ze... Ale neurobil som to. Cosi v jeho hlase mi signalizovalo, Ze tento
schopny, inteligentny, bohaty podnikatel md naozajstné problémy. A tak som
zmierlivym hlasom povedal: ,,Dobré, pockajte ma pri kanceldrii, o pol hodiny
som tam.*

Ale to som v tom Case eSte nevedel, v akom stave a v akej situécii sa nach4-
dza tento moj klient.

Uz som chcel poloZit telefén a ukondit rozhovor, ked som z mobilu smeru-
juceho k sedadlu zacul akoby z dialky: ,,...ja nie som v meste a ani nemoZzem
prist k vasej kanceldrii..., a rozpraval Cosi o chalupe o ,,pridsere®, o nerieSitel-
nej situdcii...*, kym som ho neprerusil strohym vyrokom: ,,Pockajte!*
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Zastavil som auto na krajnici, vypol som motor a zac¢al som mu do telefénu
klast otazky.

Z jeho odpovedi vyplynulo, Ze sa dopustil nie¢oho hrozného, o com nemoze
do telefénu rozpravat, ani ma nemdze pockat pred kanceldriou, lebo sa musel
uchylit na odlahlé miesto, aby sa spolu so mnou pripravil na zndSanie dosledkov
svojho ¢inu.

V prvom rade som ho upozornil na to, Ze pokial sa dopustil protipradvneho
konania, tak je povinny to ozndmit orgdnom ¢innym v trestnom konani, a ja ho
pritom mdZem zastupovat a poskytovat mu pradvnu pomoc.

,INie, to nemdZem urobif, kym sa s vami neporozprdvam a nevysvetlim vim
vSetko do detailov®, znel jeho kategoricky hlas v teleféne, nepripuistajici aké-
kolvek iné rieSenie.

Na chvilu som sa odmlc¢al. Mozgové zavity mi pritom pracovali daleko nad
sto percent. Nemohol som si v Ziadnom pripade dovolitf napomdhat utajovaniu
protipravneho konania, ¢i sa dokonca stat spolupachatelom ¢inu, o ktorom som
doposial ni¢ nevedel. Ale bolo zrejme, Ze sa moj hlasno fuciaci klient na dru-
hom konci ndsho telefonického spojenia, len tak Tahko nevzda svojho zdmeru,
zverit svoje tajomstvo do mdjho pravnického vedomia.

Po chvilke premySlania som stroho povedal do telefénu: ,,Dobre, mdZeme sa
stretnuf. Ale upozoriiujem vds, Ze v pripade zistenia vaSho protiprdvneho kona-
nia budem prvy, kto takéto konanie ozndmi policii alebo prokurdtorovi!*

Skoro zakri¢al, neZ vyriekol do telefénu: ,,Dakujem, dakujem, dakujem, ¢a-
kdm vis...,” a skonc¢il hovor. V slichadle sa mi ozval vyzvéiaci tén vyZadujuici
zadanie volaného ¢isla. Posadil som sa za volant auta, naStartoval, bezmyslien-
kovite zaradil rychlost, a pohol som sa autom smerom k domovu.

Myslou mi virili mnohé myslienky, najmi o zmarenych pldnoch na vikend,
o vrtkavosti $fasteny, o nepoznanych zdkonitostiach a o mnohych dalSich ve-
ciach. Bol som z tej zmeny situécie rozladeny a vobec som logicky neuvaZoval.
Spamiital som sa aZz pri ndhodnom pohlade na tachometer auta, ktory ukazoval
rychlost daleko nad sto. Prudko som stlacil brzdovy pedal o zniZil tak rychlost
pod stovku.

RozmyS$lal som nad tym, ako sa mohol zmenit muz, ktorého som poznal dlhé
roky ako vyrovnaného inteligentného cloveka, ispe$ného podnikatela a kvalit-
ného odbornika vo svojom fachu. VicSinou pri naSich stretnutiach a réznych
rokovaniach pdsobil vyrovnane s kultivovanym spradvanim a prirodzenou auto-
ritou. Nikdy doposial som na iom nevidel, aby sa roz¢iilil alebo bol sklamany
z nedspechu, aj ked ho to vo viacerych kauzéch stidlo nemalo petiazi. Bol akoby
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stelesneny pokoj, vopred zmiereny s kazdym neduhom, akoby mal rovnaky
meter pre znaSanie uspechov ako aj netspechov. Nikdy neposudzoval kona-
nie inych a malokoho v Zivote pochvélil. Na moje zvedavé otdzky o dobrych
veciach a dobrych skutkoch odpovedal vZdy, akoby mal odpovede premyslene
a vopred vedel, Ze mu ich poloZim: Vravel: ,,Dobré veci a dobré skutky sa
chvdlia sami. A vZdy sa mdm na pozore pred tymi, ktori ma chvélia. Lebo
kaZzdy, kto ma chvdli ma akysi skryty zdmer, ktory nepoznam. A pred nepozna-
nym sa md mat ¢lovek na pozore. Ved ktoZe ma lepSie poznd ako sa pozndm ja
sdm! Tak na¢o ma chvilit? Clovek dosiahne v Zivote iba to, ¢o je v jeho sildch
a o mu okolnosti a ini Tudia dovolia! Tak aké chvaly? Clovek bud na to mé
a dosiahne to, alebo to vzd4, a spravidla potom narieka®.

Myslou mi pocas cesty blidili podobné myslienky vyvoldvajice mnohé
otdzniky. Ako je moZné, Ze takyto vyrovnany ¢lovek s vedomim popretkdva-
nym Zivotnymi zdsadami a mudrostami sa zrazu ocitne na akejsi kriZovatke,
a nevie ako dalej?

S myslou zameranou na takéto myslienky som si spociatku ani neuvedomil,
7e vlastne aj ja sim neviem kam prave idem. Ze do kanceldrie, to som ve-
del, ale kam potom? Na mysel mi priSiel zadver n4sho telefonického rozhovoru
s jeho poslednymi slovami: ,,...Cakdm vds®. Ale v tom rozruSeni mi zabudol
povedat, Ze kde ma cakd, kedZe ma pred kancelériou, pre akési mne nezndme
dovody, cakat nemohol. Nastastie sa spamétal, lebo moju mediticiu o tomto
probléme prerusilo opidtovné zvonenie telefénu. Ked som priloZil slichadlo
k uchu pocul som jeho vzruSeny hlas do nekonec¢na sa ospravedliujici za vy-
ruSovanie v piatok odpoludnia a za undvanie vObec, a Ze sa mi zato bohato
odmeni, ked mu pomo6Zem, a Ze to, a Ze ono..., kym som jeho tirddy neprerusil
strohymi slovami: ,,RadSej mi povedzte kde vds ndjdem?!* Jeho slova, ktorymi
odpovedal na moju otdzku, zneli akosi tajomne. Povedal: ,,J4j pan doktor ja
som dost daleko od vés. To vy sdm nendjdete. Ja vds pockdm na hlavnej ceste
za... a potom pdjdeme spolu na tvar miesta, kde sa budeme mdct nerusene
porozpravat®. Nevedel som v td chvilu na to sprdvne reagovat, a tak som len
povedal ,,.Dobre!*“ a rozhovor som bez pozdravu ukondil.

Ked som dorazil do kanceldrie, bola tam uZ iba upratovacka, a tak som si
letmo prezrel koreSpondenciu a zavolal domov, Ze mdm eSte pracu. Zo skrine
som si zobral diktafén a odfr¢al som na stretnutie s klientom na také miesto,
kam by som podla neho sdm netrafil.

A tak aj bolo.



Cakal ma podTa dohody na hlavnej ceste prvej triedy. Ani nevystiipil z auta,
len mi cez otvorené okno svojho auta kyvol lavou rukou, aby som ho nasle-
doval. Po odboceni z hlavnej cesty sme cestou druhej triedy presli par obci,
aZz sme nakoniec prechddzali izkou miestnou komunikdciou v akejsi mne ne-
znamej osade. Myslel som si, Ze to je koniec cesty, a tak som spomalil. LenZe
auto predo mnou sa rutilo dalej a v tej najneprihodnejSej chvili, ked som ho uz
dostihol prudko odbocilo doprava na eSte uzsiu polnu alebo skor lesnud cestu.
Musel som civnut, lebo som nestihol pribrzdit a bez rizika odbocit za jeho au-
tom. Pomaly som ziSiel na odbocku v predstave, Ze schddzam na polnu Strkovi
cestu. Na moje prekvapenie som sa ocitol na perfektnom asfalte, aj ked jeho
Sirka sotva stacila na prejazd jedného auta. Prechddzali sme perfektnou lesnou
alejou, v ktorej koSaté stromy v ono uz neskoré popoludnie vytvdrali prijemny
chlddok. Po viacerych kilometroch sa zrazu stromy akoby rozostipili a predo
mnou sa ukdzala nddhernd panordma s prekrasnym tdolim a okolitymi vrchmi,
ktoré lemovali celé tdolie a vytvdrali tak ochranu pred vetrami.

Len ¢o som sa spamiital z nemého tZasu nad krdsou tdolia, otvoril sa predo
mnou eSte tzasnej$i pohlad na prekrdsnu stavbu, ktord som v prvej chvili ani
nevedel pomenovat. Ale to napravil moj sprievodca, ked sme vystipili z dut
pred touto honosnou a prekrdsnou stavbou, ktorej strechu lemovalo mnoZstvo
veZi a veziCiek doddvajic stavbe akysi tajomny, akoby staroveky odkaz, ume-
lecky sa prelinajici s modernym vzhladom zvysku stavby.

Len taZko som vedel zakryt nemy dZas nad krdsou tidolia zaliateho letnym
slnkom, z ktorého uzZ zdpadnu Cast zakryvali tiene vrchov spdsobené zapada-
jucim slnkom, ktoré pomaly sadalo za obzor. Bolo to osi GiZasné. A ja, ktory
som dovtedy mal zlost na zbabrany deni aj cely vikend som zrazu pookrial
a prizmurenymi oc¢ami som sa nevedel vynadivat na tolkd krasu. Moj klient ma
chvilu nechal kochat sa tou krdsou a akoby bez zdujmu o mna kracal perfektne
upravenou cestickou so zalahou kvetov po jej bokoch smerom k stavbe, ktorej
som nemohol prist na meno. Pocujic kroky za mojim chrbtom som sa obratil
a vybral som sa tieZ smerom k domu. Pohlad mi v td chvilu padol na vrchol
strechy, kde sa nendpadne a predsa vyrazne skvel ndpis: ,,Nadej”“. AZ ma to
v chddzi zastavilo. Bolo to dalSie prekvapenie vyvoldvajice mnoZstvo otdzok.
Preco nddej? Kto sa pri stavbe tejto stavby nddejal a v ¢o difal? Komu bola
nddejou? Ale to som sa mal dozvediet aZ omnoho neskor.

Ked som bol uZasnuty nad ddolim a vonkaj$§im pohladom na stavbu, tak
to nebolo ni¢ proti tomu, ako som doslova s vyvalenymi oami a otvorenymi



Ustami hladel na rozloZenie jednotlivych vnitornych priestorov a celkovy in-
teriér.

Zvonku sa stavba videla tak akurdt, ale vnitro posobilo rozlahlostou pries-
torov v ktorych sa ¢lovek priam stracal, a predsa sa citil dtulne. Architekti tu
urobili kus nddhernej prace, ktorej popis by vydal na samostatni odbornu pra-
cu.

Moje obdivovanie prerusil klient, ktory ma sem bohvie preco zaviedol.
Takym normédlnym hlasom povedal: ,,Nech sa paci, pan doktor, podte dalej.
A zaviedol ma do ttulnej miestnosti s kozubom a vystlanymi koZuSinami od
vymyslu sveta na leskniicej sa podlahe. Bolo v nej vSetko pohodlie, aké si len
¢lovek moze predstavit.

,»V budove okrem nds niet nikoho, a tak sa tu mdéZeme neruSene porozpra-
vat,” vyriekol zmierlivym hlasom a bez prestavky pokracoval, ,,ale najprv sa
modZete zlozif v niektorej hosfovskej izbe na poschodi*. Zacudovane som sa
nantho pozrel, lebo som vdbec nebol prichystany na dlhsi pobyt a nemal so
okrem zubnej kefky, ktorti nosim stéle v taSke Ziadne iné potreby.

Vidiac moj zaCudovany pohlad, akoby samozrejme prehodil: ,,.Len chodte
a vyberte si izbu!*

Aj som si vybral. Bol to vlastne apartmén pozostdvajuci z troch Casti a jed-
nej perfektnej kipelne, vlastne celej socidlnej Casti, vritane virivych a ma-
sdZnych strekov, mini sauny a ostatnych vymyslov. PyZama, koSele, uterdky,
osusky, Zupany, domdce ubory, preplnené chladnicky, mraznicky, modernd
kuchynka so zdsobami, hoci aj na mesiac, to vSetko tvorilo akoby samozrejmu
vybavu onych luxusnych velmi vkusne a ddmyselne zariadenych priestorov.
Moje prekvapenie vrcholilo.

AZ leZiac vo vani som mal Casu stravit dojmy a popremyslat o vzniknute;j
situdcii, do ktorej som sa prave dostal. Z obyc¢ajného nepldnovaného stretnutia
za Ucelom poskytnutia pravnej rady, sa zrazu stal dlhodobejsi pobyt na nezna-
mom mieste, a doposial aj za nezndmym tcelom. Aj napriek hrejivému pocitu
teplej vody vo vani s vonnymi solami, som vdbec nemal hrejivy pocit vo svo-
jom vedomi. Citil som sa ako $kolécik, ktory sa nechal dobehniit. Bez bliZSie-
ho rozboru situdcie, majic na zreteli len poskytnutie pomoci ¢loveku v nidzi,
som sa ja, stary kozdk, nechal zmanipulovat na nezndme miesto, za Uicelom
splnenia nezndmej dlohy. To svedcilo v prvom rade o vyspelosti mdjho hosti-
tela v oblasti manipulécie s ludmi, ale aj o mojej priliSnej snahe poméhat. Ta-
kato deformdcia mat v prvom rade na paméti pomdhat klientom a aZ nésledne
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hodnotif situdciu, je povahovou ¢rtou mnohych pravnikov. A tito ¢rta sa prave
potvrdzovala aj u mna.

Tak nech sa rychlo dozviem cosi viac, pomyslel som si, a rezko som vy-
skocil z vane!

Obliekol som si domdci tibor vonajiici kamilkou a pobral sa dole za svojim
hostitelom.

Sedel pri otvorenom okne nasmerovanom na terasu a dival sa na zapad sln-
ka. Ani sa nepohol, ked som si sadol vedla neho do pohodlného kresla. Nechal
ma nasat atmosféru tohto nddherného letného podvecera a naladit sa na rovna-
kd vinu vnimania okolia, v akej sa pripravoval na nd§ rozhovor. Vobec pritom
nevyzeral ako ¢lovek, ktory sa nad nie¢im trdpi. Dokonca sa mi zdalo, Ze na
jeho perach bol znatelny jemny tsmev.

Hodnu chvilu sme eSte mlcky sedeli a vychutndvali si atmosféru letného
podvecera v malebnom lone okolitej prirody az do chvile, ked mdj hostitel
zrazu vstal z kresla a letmo prehodil: ,,Podme sa navecerat!*

V perfektne zariadenej kuchyni rozvoniavalo pecené méso a iné dobroty.
Porcie jahniaciny, telaciny, brav€oviny, réznych druhov zeleniny, dresingov,
kavidru a inych dobr6t tvorili vhodny doplnok uz tak prijemnej atmosféry pod-
vecera. A kvalitné polosuché vino po veceri posliZilo ako vhodné premostenie
na navodenie prijatelnej atmosféry pre zaCatie ndsho rozhovoru.

Usalasili sme sa na pohodlné pohovky a ml¢ky sme pozerali cez presklenud
terasu na farebny obzor, nad ktorym sa jagalo zapadajtice slnko. Ani jednému
z nés sa po dobrom jedle nechcelo do rozhovoru. Zaklonil som hlavu cez okraj
pohovky a privrel som viecka, akoby som mal chut si zdriemnuf. A pravdu
povediac som k tomu nemal daleko.

V ti chvilu sa mdj hostitel rozhovoril rdznym hlasom, akoby sa bdl, Ze
mu tam zaspim. Najprv sa hodni chvilu ospravedliioval za celu tito situdciu
a oddovodioval svoje nie celkom logické pocinanie. Jeho siahodlhé vysvetlo-
vanie a ospravedliiovanie som rdzne, aZ skoro nesluSne, prerusil slovami:

,Podme radsej k veci!*

Zrazil sa, a chvilu premyslal, akoby hladal nit prave preruSeného toku vlast-
nych mysSlienok. Potom pokracoval, tvériac sa, Ze nepocul, ¢o som prave pove-
dal. Jeho slov4 zneli, akoby ¢ital z pripraveného referatu:

,,Pan doktor, viem, 7Ze ste zvedavy na to, coho som sa dopustil a ¢o od vis
v tato chvilu poZadujem. LenZe vec sa m4 tak, Ze pochopit celé moje konanie
a vSetky uskalia tak, aby sa dali z toho urobit zdvery a ndjst vychodiska je
mozné len ak spozndte vSetko to, ¢o viem a citim ja sdm.
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.,V prvom rade musite vediet, Ze som vazne chory ¢lovek,* pokracoval, ,,ale
samostatnd diagnézu oznacujicu moju chorobu v zozname diagnéz podla me-
dzindrodnej klasifikdcie chorob nendjdete. Nendjdete, a to aj napriek tomu, Ze
tito choroba je v spoloc¢enskych interakcidch velmi rozsirena. MoZno ju zara-
dit len do skupiny paranoidnych portch osobnosti — F60. O Pri jej popise z4j-
dem este dalej. NielenZe tdto choroba nemd samostatni diagnézu, ¢i samostat-
ny kéd, ale nemd ani samostatni jednoznacnu definiciu, ktord by vyjadrovala
vSetky jej sucasti, t. j. pri¢iny vzniku, diagnostiku, jej priebeh, mozZnosti lieCby
a mozné dosledky. Je to jednoducho pliaga, ktord ¢loveka postihne, ovldda ho,
nici ho, a zéroveii rica vSetky jeho vztahy vokol neho!*

To vsetko mdj hostitel vychrlil zo seba skoro jednym dychom. V ti chvilu
sa mu nedalo neverit. Posobil ako profesor, ktory prednasSa latku, ktord per-
fektne ovldda, a o pravdivosti svojich tvrdeni nem4 absolttne Ziadne pochyb-
nosti. Ale v mojej tvdri zbadal ndznak pochybnosti a zaregistroval spytavy
pohlad. A opit mu bolo vietko jasné. Cital z mojej tvére ako z knihy a pokra-
¢oval v prednéske.

,»Z vasho pohladu a vyrazu tvdre vidim, Ze o¢akdvate uZ len pomenovanie
mojej nemoci a popisu, ako posobi a aké vyvoldva dosledky. LenZe to nie je
také jednoduché,* pokracoval bez preruSenia a zadival sa smerom ponad moju
hlavu, akoby hladal zdroj dalSich informécii. Po chvili vstal z pohovky a zacal
sa prechddzat po miestnosti. Popri tom neustdle rozpréval zahibeny do vlast-
nych myslienok a niektoré vyjadrené myslienky sprevddzal posunkami ruk,
akoby ich klincami pribijal k imagindrnej podlozke. Presvied¢al ma, aby som
bol trpezlivy a nerobil pritom z jeho myslienok pred¢asné zdvery a neustdle sa
zloZitymi vetami vyjadroval o svojej chorobe a o tom, aké je to vSetko zloZité
a voci nemu nespravodlivé. Svoj myslienkovy pochod zaviSil tym, Ze si sadol
oproti mne na operadlo pohovky, chytil moje dlane do svojich pestovanych
ruk, zadival sa mi priamo do tvdre a prosebnym hlasom vyriekol prosbu: ,,Pdn
doktor! Pozndme sa uZ par rokov a ¢osi sme spolu uz preskakali. Verim vam
a predpokladam, Ze doverujete aj vy mne. Spoliecham sa na vas dsudok a prav-
nické schopnosti a verim, Ze mi pomoZete. Ale na to, aby ste si mohli vytvorit
objektivny dsudok a pomdct mi, potrebujete poznat celd pravdu o tom, ¢o sa
stalo, ale najmé, preco sa to stalo tak, ako sa to stalo. Lebo, ¢o sa stalo, uz sa
neodstane!*

Po tychto slovach pustil moje dlane zo zovretia, postavil sa pred velku skle-
nend stenu oddelujicu miestnost od velkej terasy, oprel sa obomi rukami o sklo,
sklonil hlavu k zemi a smutnym hlasom pokracoval vo vysvetlovani zloZitosti
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situdcie, do ktorej sa dostal. Jeho slova zneli ako meditdcia nad imagindrnym
problémom, z ktorej som vyrozumel len tolko, Ze celi jeho tortiru mdZem
pochopit iba vtedy, ked trpezlivo vypocujem jeho spoved a nebudem ho pocas
nej prerusovat. Lebo poznanie je vraj zdkladom kazdého tsudku, a kazdy za-
ver bez dosledného poznania je popretkdvany prvkami nedokonalosti... a Ze
to...,aZeono...,aze...

V priebehu desiatich mintt vychrlil zo seba mnozZstvo takychto a podob-
nych myslienok a zdverov. Rukami sa pritom inadalej opieral o sklenent
vyplii steny oddelujicej miestnost, v ktorej sme sa zdrZiavali od terasy, a pri
kaZdom zdvere vyjadrovanej myslienky jemne udieral hlavou o sklo, akoby
chcel zvyraznit opodstatnenost a pravdivost hovoreného. Vyzeral pritom ako
kajucnik, ktory hlad4 ospravedlnenie alebo spasu a odpustenie.

NepreruSoval som ho a neozval som sa, kym sdm neprestal rozpravat.

Ked skoncil svoje meditdcie pri okne, otocil sa smerom ku mne a hladal
v mojej tvari odpoved na otdzku, ¢i som v obraze, ¢i som pochopil podstatu
a ¢i som mu porozumel.

Nebol som v obraze. A skoro vobec som mu nerozumel. Gestami som to
dal patri¢ne najavo Pokr¢il som ramenami a rozhodil rukami, ¢o nemohlo zna-
menat ni¢ viac, nez to, Ze som mu nerozumel.

,»Tak dobre!* povedal a odbehol z miestnosti.

Po chvili sa vrétil a vliekol za sebou stativ, na ktorom bola pripevnend ka-
mera. Postavil stativ na zem a kameru nasmeroval k pohovke, v ktorej pred-
tym sedel. Bolo mi jasné, Ze chce nahrdvat a nasnimat vSetko, o povie.

Musel som pritom vyzerat ako Skolacik, ktory sleduje chemicky pokus s ne-
zndmymi chemikdliami. M6j hostitel sa pritom asi dobré zabaval, lebo okolo
ust mu ihral potutelny tsmev a o¢kd mal Sibalsky privreté.

Ked pozapéjal kable do zdsuviek, sadol si na pohovku, nasmeroval kameru
do spravnej polohy a skoro sldvnostne predniesol: ,,Tak a méZeme zacat!*

Nesuhlasil som s jeho ndzorom a tvaril som sa ako nezuc¢astneny divadk na
nudnom predstaveni. Mal som chut vstat a odist prec. Pripadalo mi to celé ako
nechutné divadlo s nevyspytatelnym zdverom slabo zreZirovaného scendra.
Ale neurobil som ni¢. Hladel som akoby do prdzdna a nevedomky som pritom
pokyvoval hlavou zboka nabok, ¢o mdj spolu sediaci povazoval za znak ne-
sthlasu s jeho konanim, a tak prevzal eSte vic¢Siu iniciativu tym, Ze pustil na
»Spacir svoj dar reci. A Ze to bol ozaj dar reci, na to mdZete vziaf jed. Zacal
rozpravat s takym zaujatim a takym mnoZstvom slov vyrieknutych za mintitu,
akoby si mal tym zachranit Zivot pred nezndmym nebezpecenstvom. A podla
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neho to aj nebezpecenstvo bolo. On sdm to nazval nebezpecenstvom na hrane
Zivota a smrti.

A tak som sa ja, nehodny, dozvedel v onen defi aj v nasledujice dni a noci
tohto vikendu mnoZstvo informécii, pribehov a udalosti, ktoré boli na pricine
vzniku jednej tazkej choroby sposobujicej nejednému ¢loveku nevidané utrpe-
nie a doslova galejnicky Zivot.

Choroba, o ktorej mi moj hostitel rozpraval uitho prichddzala pomaly
anendpadne uZ od samého detstva, rdstla a bujnela v mladosti, zmdhala ho
v dospelosti aZ vyustila do neovladatelnych a nekontrolovatelnych ¢inov a do-
sledkov. Od mladosti aZ do zrelého veku sa nendpadne prikrddala a postupne
ovladla celé telo a nahlodani mysel.

MOoj hostitel mal pravdu v tom, Ze nemdZem tdto chorobu a jej dosledky
spoznat, kym nespozndm vSetky detaily a podmienky jej vzniku, jej priebehu
a vyvrcholenia do znicujicich désledkov. Ale to som pochopil aZ ovela neskor.
Bola to choroba, ktord na ¢loveku len malokto mohol zbadat, alebo postrehnit.
O to bola zdkernejSou a zhubnejSou.

Od prvych zaujatych slov mdjho hostitela, ktoré nahrdval nainstalovanou
kamerou, ,,vraj, aby bolo moZné sa k niektorym detailom vritit a celi spoved
zachovat ako korpus delicti pre potreby spravodlivého hodnotenia jeho skut-
kov,* som len bedlivo pocival, mdlo som ho preruSoval, ale poctivo som si
pritom robil pozndmky. A veru bolo ¢o pocuvat.

Toto celé divadlo bolo pri¢inou nielen naru$enia mojho navonok Stastné-
ho letného odpoludnia, ale aj naruSenia mdjho dalSieho pracovného tyzdna
a dalSich vela dni a tyZdniov, pocas ktorych som jeho pribeh o vplyve nezné-
mej choroby na jeho Zivot spracovéval a snaZil sa ndjst odpovede na mnohé
a mnohé otdzky, ktoré z jeho rozpravania a dokazovania vznikali, ako akési
memento tajomne sa vznaSajice nad jeho Zivotom a Zivotmi mnohych a mno-
hych dalsich [udi. Stravil som poctivanim jeho pribehu cely vikend.

NuZz, prenesme sa spolu do ¢ias mladosti aj do ¢ias muzného veku tohto
¢loveka a cujme, ako to vSetko videl on sdm, ako citil, vnimal, pozoroval, ale
najmd, ako Zil, pracoval, prijimal pordzky, slavil vifazstvd, chorlavel a vyrov-
ndval sa s peripetiami Zivota a s pliagou, ktord ho sprevadzala Zivotom ako
jeho vernd ale nemild druzka.

Tu su jeho slova poskladané do viet, ktoré ndim mozu pomdct posudit, po-
chopit, a tym odvazZnejSim pomdzu aj k odstideniu a zavrhnutiu mnohych skut-
kov jednotlivych aktérov.
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Sploditelov, ¢as ani miesto narodenia si ¢lovek nevybera.

Tymito slovami zacal mdj klient rozpravanie o svojej chorobe, a po hlbo-
kom nadychu pokracoval.

Nesmierna je radost rodi¢ov nad koliskou prvorodeného dietata, ktord pre-
vySuje len radost otca, ked tym prvorodenym je syn. Asi takd bola aj radost
mdjho otca, ked som sa narodil. Otec mal vraj nesmiernu radost, aj ked som
nebol peknym novorodeniatkom a mojim narodenim sa mu skriZili Zivotné
plany. Hlavu som vraj mal nezvycajne velkd, vyzerala ako bez vlasov, ndzky
chudé s velkymi chodidlami a neustdle som bol zarevany. Vldsky sa neskor
ukdzali ako blond, po mame. Tak4 bola prvé informécia, ktord som dostal od
svojich pribuznych o svojom narodeni. No, nebolo sa ¢im chvilit! PrietrZ ta-
kymto re¢iam, vraj urobila moja starkd, mamina mama, ktord bez mihnutia oka
prehlésila ,,on sa vytrie!*, akoZe opeknie. A bolo po reciach o mojej telesnej
(nie) krase.

Moji sploditelia za vydatnej pomoci starkej mi, ktovie preco, dali meno
Alexander. Co ich k takémuto kroku in3pirovalo, to sa mdZem len domysTat.
Nikdy som sa ich na to nespytal. MdZem sa iba domnievat, Ze inSpirujicimi
subjektmi mohli byt sldvni nositelia tohto mena, napr.: Alexander Dumas — to
by som tipoval na mamin ndvrh mdjho mena; Alexander Velky — dobyvaterl
(meno gréckeho povodu v pdvodnom vyzname ,,obranca muzov, bojovnik*),
¢o mohlo ovplyvnit mojho otca pri vybere mena pre prvorodeného syna. Ale
mohli to byt aj ini nositelia tohto mena alebo aj iné dovody ¢i podnety. Jed-
noducho povedané voldm sa Alexander Suk. Sukom beZne nazyvame tvrdd
uzlinu v dreve, alebo pozostatok kondra na pni stromu, ¢i jednoducho hréou na
hladkom kmeni stromu. Cas ukdzal, 7e eite aj to priezvisko, ktoré som si sam
nevyberal, sedelo k mojej povahe. Uhladny navonok, ale zauzleny a7 hréovity
vo vnutri.

Babka mala pravdu. Vytrel som sa. Ale o tom aZ neskor. Najprv podme
k mojim sploditefom. PouZivam toto, moZno nie celkom spisovné a nepekné
pomenovanie mojich rodi¢ov preto, Ze som ho ¢asto v detstve pocul v had-
kach medzi naSimi a to prave od uvedenej starkej, ktord vZdy tymito slovami
mentorovala mojich rodic¢ov, ked podla jej ndzoru zanedbavali moju spravnu
vychovu. Vravela: ,, Ked ste ho splodili, tak ho aj vychovévajte!*

Narodil som sa v piatok dvadsiateho druhého septembra v tisic devifsto se-
demdesiatom druhom roku v dedine blizko nevelkého mesta uprostred Eurépy.
Zamerne som pouZil oznacenie miesta narodenia slovom uprostred, lebo na
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stred Eurdpy si vzhladom k jej ¢lenitému tizemiu narokuje viacero eurépskych
Stiatov. Ja som sa narodil nedaleko stredu Eurdpy v slovenskej Casti byvale;j
CSSR, ktora v tom roku ziskala titul majstrov sveta v hokeji.

V roku mojho narodenia sa udialo viac vyznamnych udalosti. Najzndmej-
Sou z celosvetového hladiska boli Olympijské hry v Mnichove, na ktorych len
par dni pred mojim narodenim v utorok 5. septembra 1972 prenikla skupina
dsmich ozbrojenych prislusnikov palestinskej teroristickej organizacie ,,Cier-
ny september do aredlu olympijskej dediny v Mnichove a zmocnila sa ru-
kojemnikov — ¢lenov izraelskej olympijskej vypravy. Hry radosti a mieru sa
premenili na jatky. Koniec akcie bol tragicky - — jedendst mftvych rukojemni-
kov —nevinnych $portovcov, otcov rodin. Smutny rok narodenia, ktorého tento
smutny privlastok nevyvézili ani také udalosti ako bolo objavenie najvacSieho
diamantu sveta (Hviezda Sierra Leone), pristanie Apolla 16 na Mesiaci, ¢i ro-
kovania o skonc¢eni bombardovania Severného Vietnamu Ameri¢anmi.

Détumom narodenia som sa podla astroldgie mal zaradit kdesi medzi zna-
menia panny a véh, takZe som mal byt jemnym, rozvdZnym, realistickym mu-
Zom, ktory stoji pevne nohami na zemi. Podla ¢inskeho horoskopu ma rok
narodenia zaradil do znamenia potkana (po ¢insky nazyvany SHU). Podla
tohto znamenia som mal byt inteligentny, vtipny, Sarmantny a na prvy dojem
vyrovnany a vesely. Mal som byt v Zivote velmi aktivny, oplyvat inteligenciou,
v priebehu okamihu rozpozndvat svoje mozZnosti, vycitit prileZitost, zhodnotit
situdciu a realizovat svoje vizie. Mal som byt ctiZiadostivym a cielavedomym
jedincom, ktorému chyba trocha viac ohladuplnosti voci inym. Piatkom vraj
vladne Venusa, a tak som mal byt ldskavy, krasny, mily, inteligentny, pokorny
a spolocensky ale aj marnivy, samoliby a neporiadny.

V kraji, kde som sa narodil sa nik horoskopmi v ¢ase mdjho narodenia ne-
riadil, a médlokto sa nimi zaoberal. TakZe som dlho nevedel, Ze akési horos-
kopy existujd. Mj rusny Zivot potvrdil, Ze vela z tychto predpovedi sa daji
v mojom Zivote celkom lahko vypozorovat.

V case mojej mladosti sa tradovalo, Ze v primestskych Castiach, tzv. sate-
litoch, Zijui vraj najhorsi [udia — ani mestski ani dedin¢ania. St vraj taki, ktori
od svojich utiekli a k cudzim nedobehli. Moje skisenosti boli v8ak na mile
vzdialené od takychto ndzorov. K tomu musim poznamenat aj td skuto¢nost,
Ze som sa narodil v tej vychodnejSej Casti Eurdpy, z ktorej nebolo lahké vyces-
tovat do zahranicia. V ¢ase mojho narodenia eSte stal Berlinsky mur a Eurépa
bola rozdelend na dve casti. To v mnohom ovplyvnilo moje detstvo a mladé
roky mojho Zivota. Ku cti mojich rodi¢ov svedc¢i skuto¢nost, Ze spolo¢enské
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zmeny sa len v nevyhnutnej miere dotykali mojej rodinnej vychovy. Bol som
vychovdvany v zdsadich, ktoré v niCom neodporovali spolo¢enskému poriad-
ku s dérazom na v§eobecny rozhlad, kultiru ndroda a jazykovud vychovu. Moja
rodinnd vychova sa trocha odliSovala od orientdcie spolo¢enského zriadenia
smerovaného na vychod. Mentdlne a intuitivne sa moji rodic¢ia orientovali ku
kultdre zdpadu vyznévajic idedly demokracie a liberalizmu.

Najprv je nevyhnutné sa trocha pozriet na dvojicu tych, ktorych som pred-
tym dost neSetrne nazval sploditelmi, a ktorych je slu$né nazyvat rodi¢mi,
aj ked rodicom, v pravom zmysle slova, bol vlastne len jeden z tej dvojice.
Vlastne by sa nemali volat rodi¢mi ani sploditelmi, ale rodicka a sploditel. Ale
nemam ni¢ proti jednotnému pomenovaniu tejto dvojice. Spominam to len
preto, Ze aj takymi myslienkami som sa v mladosti zaoberal. Vyrastal som
bez pribuznych, lebo okrem oboch rodi¢ov a starkej, maminej mamy, som ne-
mal nikoho. Otcovi rodicia zomreli, ked bol maly, sirodencov nemal, vyrastal
v detskom domove a starkd mala mamu, ako jediné dieta, eSte ako slobodna,
a tieZ nemala Ziadnych sdrodencov.

VSsetko ale najmi hadky a rozpory naSich sa tocili vi¢Sinou okolo mia. Od
ranného vstdvania aZ po vecerné zaspavanie som bol stredobodom pozornosti
rodi¢ov a starkej. Mal som vSetko pohodlie, aké si len mozno pre dieta pred-
stavit a vSetky hracky, aké bolo mozné kupit v naSom okoli, ba aj tie, ¢o sa
len fazko dostali na domédcom trhu, ale aj tie najmodernejsie Sikované otcom
zo zahranicia. Deti mi zdvideli, ¢o vSetko mdm. LenZe nevedeli ani zbla, ¢o
vSetko prezivam. Chybala mi predovsetkym volnost a sloboda.

Tak, a teraz uz tusite, Ze som bol jedindcik. A jedinacik to ma v Zivote vel-
mi tazké. Vsetkého, aj toho dobrého, je naii vela. Deti z viacdetnych rodin si
ani vo sne nemodzu predstavit, aké utrpenie je byt jedind¢ikom. Celd ¢innost
,hasich®, ako je zvykom oznacovat rodi¢ov, bola v tomto pripade upretd na
jeden bod. A tymto bodom som bol v nasej malej rodine - ja!

Ale spit k rodicom. UZ na prvy pohlad to bola zvlaStna dvojica. Otec vyze-
ral ako zapasnik, bol samy sval. A mama? Utle Ziefia, ktorému bolo len velmi
tazko hadat vek. Vzdy vyzerala rovnako mlado. Asi preto, Ze bola vZdy per-
fektne upravend a vynikala prirodzenou krasou. Otec mal na hlave hustd gas-
tanovu kuceravi hrivu a mama bola prirodzeny blond, ktory som po nej zdedil
a ktory bol na pri¢ine mnohych mojich tazkosti.

Ti dvaja sa vraj poZenili len kvoli mne. Par ndhodnych stretnuti, Student-
skd laska a dosledok sa dostavil. Blizke okolie, a tak trocha aj spolocensky
poriadok ich vraj printtili, aby sa dieta nenarodilo mimo rodiny. TakZe som
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sa narodil do Studentskej rodinky. Otec prerusil Stidium na stavebnej fakulte
a i8iel pracovat do stavebnej firmy ako majster, kde sa neskor vypracoval na
veduiceho stavby a ndsledne na riaditela odstepného zdvodu. Na vysoku Skolu
sa uz nikdy nevrdtil. Dopadlo to tak ako vo vicSine pripadov prerusenia Stadia
kvoli zaloZeniu Studentskej rodiny. Jeden sa obetuje v prospech Stidia toho
druhého, z ¢oho potom vznikne nerovné manZelstvo a v mnohych pripadoch
dochddza aj k zaniku vztahu, najmé pre rozdielnost ndzorov a Zivotnych posto-
jov. Vzhladom k spolocenskému zriadeniu sa toto vSetko neobislo bez problé-
mov. Mlad4 dvojica z toho vykorculovala len vdaka vydatnej pomoci starke;j.

PreruSenie $tidia sa neskor ukdzalo ako zanechanie $tidii celkom. Bol to
akt, ktory by sa smelo mohol pomenovat ako ,,navzdy preruSenie* Stidia, ktoré
malo na otca spociatku dost neblahy vplyv. V stavebnej partii sa velmi rychlo
naucil uvolilovat stres pomocou alkoholu, a7 kym sa na stavbe neprihodilo ne-
Stastie, ktoré malo za nédsledok invaliditu jedného robotnika. Otec vzal vinu na
seba, ale neskor sa preukdzalo, Ze vinny nebol. V jeho mysli v§ak vina ostala.
Preto sa na cely zvySok Zivota roziSiel s alkoholom, a to aZ do takej miery, Ze
pri kaZzdom, aj pri tom najoslavnejSom pripitku si Strngal poharom s nealko na-
pojom, najradsej s ¢istou pramenistou vodou. Namiesto alkoholu vyuZival na
uvoltiovanie krizovych stavov telesny pohyb, na ktory mal GZasné genetické
predpoklady po predkoch. Bol vysoky, svalnaty, s dobre stavanym telom. Te-
lesnt schranku nemusel ani velmi formovat. Od prirody vyzeral ako kulturista.
LenZe to mu nestacilo. Nepracoval len na sebe. Postupne sa vypracoval na
velmi UspeSného trénera roznych Sportovcov presadzovanim silovych cviceni
tvrdiac, Ze zdkladom vSetkych vykonov Sportovcov je sila. Presadzoval ana-
erobné (silové, svalové) cvicenia pred aerobnymi (vytrvalostnymi). A velakrit
sa mu zato dostalo uznania. Zaujimavé bolo najmai to, Ze to robil popri svojom
zamestnani, lebo svojmu prvému povolaniu stavbdra ostal verny.

Velmi lahko si moZe kazdy predstavif, aké som mal detstvo a mladost pri ta-
kom otcovi. Nezn4sal lenivost, neporiadok, klamstvo a neuzndval porazenecké
nélady. Zivot je pohyb, a plati to aj naopak, vravel. ReZim diia bol samozrej-
mostou ako vzduch. Ranné rozcvicky a studend sprcha boli na dennom poriad-
ku, okrem nedele. Ale rafiajky v urceny c¢as boli aj v nedelu. Ale neostalo to
tak navzdy.

Moja vychova bola v detstve rozdelend na dve uplne rozdielne Casti. Td
prvu Cast som preZil ako vo vaticke, aj ked som sa pritom vobec nenudil. Na-
rodil som sa, ked bola mama v tretom ro¢niku vysokej §koly, a tak sa o mnia
v ranom detstve starala stark4.
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Starka bola na dochodku, a tak sa rada venovala vnicikovi. AZ privelmi!

Co vam budem hovorit! Psychologi¢ka s filozofickymi danostami, byvala
profesorka na vysokej Skole. Starkd vyzerala ako vystrihnutd zo §lachtického
romdnu, atak sa aj sprdvala. Pravdovravnost, Cest, svedomie, tcta a iné Zi-
votné principy a zdsady boli samozrejmostami o ktorych sa nediskutovalo. Jej
krédom pri mojej vychove bolo vypestovat vo mne madrost vzdelanca, vernost
samuraja, Cest aristokrata a odvahu rytiera. Tak si viete predstavif mnoZstvo
mudrosti, ktorymi ma denne ¢astovala. Jej ndzory na moju vychovu pritom
ostro kontrastovali s vychovou organizovanou spolo¢enskym systémom, ktory
nds obklopoval. Ale urcité vyhody to malo. Ja som uz v piatich rokoch citoval
mySlienky gréckych filozofov a starovekych mudrcov. Musel som sa ucit na-
spamait celé dlhé verSe roznych autorov a poctivat o ich nenahraditelnosti a pri-
nosoch pre skultirnenie [udstva. Dostal som zdklady spravnej vyslovnosti, pre
ktord sa mi deti Casto vysmievali, najma ti, ktori rozprdvali dialektom alebo
ndre¢im. Zaklady materinského jazyka som ovladal uz pred nastupom do prvej
triedy. Jednym slovom povedané: vedomosti som mal ale detstvo som nemal,
aj ked som v tej dobe povazoval svoje detstvo za normélne. A pravdu povediac
ani som sa nad tym, aké maju detstvo ostatné deti, nezamyslal. Nemal som na
to ¢as. Mal som tak vyplneny kaZdy defi Zitia r6znymi nadirigovanymi povin-
nostami, Ze mi na takéto zamyslanie sa neostdvalo vela casu.

Starkej vplyv pretrvaval eSte aj par rockov po tom, ¢o mama skoncila Skolu
a zacCala pracovat ako ucitelka. Ucitelka! LenzZe nie je ucitelka ako ucitelka! T4
moja bola akoby super ucitelkou. Ovlddala tri svetové jazyky, hrala na Styroch
hudobnych néstrojoch, recitovala, viedla diev¢ensky spevacky zbor a pracova-
la vo viacerych spolkoch a organizaciéch.

Nechcem sa chvilif. Nie celkom mojou zdsluhou som pisal noty skor ako
pismena. Hra na klavir bola samozrejmosfou. Husle, gitara, klarinet pribudli
k tomu tieZ ako samozrejmost. Doma sme rozprédvali kazdy defi v tyZdni inou
rec¢ou. Bol som neustdle poucovany o tom, Ze ¢im viac re¢i viem, tym viac som
¢lovekom. A veru som sa drel. UZ v zdkladnej Skole som vedel o smerovani
v uceni sa cudzich jazykov. Poznal som delenie svetovych jazykov na rodiny:
indoeurdpsku, ugrofinsku a semitski a uvedomoval som si vS§tepované vedec-
ké poznatky o tom, Ze niektoré jazyky, aj napriek svojej tvarovej odliSnosti,
preberaji navzdjom urcité prvky, najmé slova a zvukové podoby. Takéto jazy-
ky sa potom dokéaZe ¢lovek lahSie naucit.

Skoro som nemal cas ani na Skolské ucenie. Ale to mi v uceni Skolskej
latky neprekédzalo. Stac¢ilo mi pocivat na hodindch a prelistovat knihy a bol
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som nauceny. Neustdle trénovanie myslenia a prizvukovanie zndmych i ne-
zndmych zdsad, pouciek a poznatkov v perfektne zladenom reZime diia muselo
prinéSat urcity efekt. Aj prindsalo! UZ v tretej triede zakladnej Skoly som sa na
hodindch nudil. U¢itelia ma uZ ani nevyvoldvali, a ked tak len z nutnosti. ESte
k tomu som mal aj Ghladné pismo naucené pod dohladom starkej za pomoci
Sablony, ktord sama vymyslela. Moje pismo bolo velmi Ghladné a sklon pisma
v riadkoch rovnomerny ako podla pravitka. TakZze ma casto aj sami ucitelia
poverovali pisanim ¢ldnkov na ndstenky.

Vzhladom k takymto vlastnostiam ma mohol nezaujaty pozorovatel vidiet
v tom najruzovejSom svetle ako akysi vzor Ziaka zdkladnej Skoly. A ked si
k tomu domyslite, Ze mama bola ucitelkou na tej istej Skole, tak vdm musia
byt jasné aj urcité z toho plynice vyhody. To si ale mysleli len ti druhi. Ja
som o tom presvedceny nebol. Osvojovanim si zdsad prezentovanych starkou
a mamou som sa absolitne nehodil do doby, v ktorej som vyrastal.

Na moje posobenie v zdkladnej Skole boli v podstate az tri zdkladné ndzory:
mdj, mojej mamy a tych ostatnych. M6j ndzor v tomto ndzorovom ,,trojzapra-
hu* zavdzil najmenej. Mama, ako ndzorovo vyrovnany pedagdg, mala vzdy
vSetko jasné a rieSitelné. Ucitelia ma brali ako akési nutné zlo, ktoré ich pos-
tihlo a musia ho reSpektovat, k comu som nemalou mierou prispieval aj ja sdm,
svojimi filozofickymi pozndmkami. A Ziaci? Ti mi tvrdo, niekedy aZ netinosne
davali najavo, Ze vedomostne vy¢nievam nad priemer a Ze medzi nich neza-
paddm. Tvrdo som to pocitoval najmi pri hrach a akcidch mimo vyucovacich
hodin. K tomu utrpeniu prispievalo aj to, Ze som bol a7 do siedmeho ro¢nika
zékladnej Skoly skoro najmensi z triedy. Stdval som v rade ako treti najmensi,
a niekedy ma ucitelia zaradovali aZ na samy koniec radu. A navySe som bol
,blondak* s prenikavo svietiacimi blond vlasmi, takZe na mia deti pokrikovali
,,blondacik, maznacik!* VSade ma bolo dobre vidiet, takZe som nemohol ni¢
zatajovat, kamuflovaf ani sa nikam schovat

Takéto, nie prili§ lichotivé spravanie mdjho okolia na strane jednej, a vy-
chova mojej mamy a starkej k spravodlivosti, psychickej rovnovéhe a filozo-
fickej vyvaZenosti javov, tvorili zdklad formovania mdjho svetondzoru. A nie
len to. Suc frustrovany z odliSnych navzdjom si odporujicich postojov Iudi
som sa Casto uchyloval k prirode a jej nemennym zdkonom a zdkonitostiam.
Z u¢enia som mal dobré zdkladné vedomosti, ktoré som si mohol dopliiat po-
zorovanim prirodnych javov. Matematika, botanika, fyzika a chémia boli mo-
jimi spolo¢nikmi vo volnych chvilach. Hravo som zvlddal najméd matematiku.
V prirode som sa ucil chdpat zdkonitosti zrodu, vyvoja a roznych postupnosti,
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vratane evolu¢ného vyvoja. Zo vSetkého ma najviac zaujimalo rozmnoZova-
nie. Casto som na blizkych gazdovstvich a polnohospodarskych podnikoch
pozoroval pripustanie Zrebcov, bykov, kancov a inych samcov obdivujic ich
silu a mohutnost. Predstavovali to, Comu sa v Zivoci$nej riSi hovori - majestit.
Ich chut Zit a périf sa boli predzvestou pokracovania Zivota. Boli len na to
stvoreni a vyuZivani. Pritom nemuseli o to bojovat s inymi samcami, ako ich
druhovia vo volnej prirode. Trocha ma v tej dobe métalo porovndvanie samcov
zvieracej riSe s muzmi v [udskom spolocenstve. V tej dobe som eSte nevedel,
aku dodlezitd rolu pritom zohrdva schopnost myslenia, v porovnani so zviera-
cim pudom a inStinktom, a nakolko tieto dve veli¢iny ovplyviiuji aj konanie
¢loveka v procese rozmnoZovania. Chdpal som vSak, Ze dobry samec je dobry
samec. Samozrejme, Ze som v tom ¢ase nemohol postrehntit aj ddleZitost otdz-
ky vyberu, ¢iZe selekcie partnerov. Len pomaly som sa prepracovaval k chépa-
niu obsahu toho zdkladného pojmu, ktorym je sdm Zivot. Mal som na pamiiti
otcove slova o tom, Ze Zivot je pohyb a plati to aj naopak. Otec tym myslel
len pohyb Iudského tela, ale ja som si to premietal do celkového pohybu priro-
dy, v ktorej nie je ni¢ stabilného a vSetko je premenlivé v Case a priestore. UZ
v Skolskom veku som sa naudil, Ze zdkladom Zivota je schopnost rozmnoZzo-
vania, ktord schopnost mnohi myslitelia pojali do definicie pojmu Zivot. Ge-
netika a schopnost rozmnoZovania, nielen v Zivoc¢i$nej risi, sa stali zdkladom
mdjho myslenia a vytvdrania Zivotnych postojov. Stali sa aj zdkladom mdjho
budiceho povolania, vyberom ktorého som sklamal oboch rodi¢ov, ale najmi
starku, ktord z toho skoro ochorela. Tie dve tZasné Zeny mdjho detstva cheeli
zo mia mat lekdra, filozofa, psycholéga alebo prinajhorSom politika. Urobil
som im $krt cez ich pldnovanie a sklamal som ich na celej ¢iare. K Ziadnemu
z tychto povolani som v detstve nepocifoval kladny vzfah a netizil som po
Ziadnej z tychto profesii. Potvrdil sa tym zndmy poznatok o tom, Ze myslenie
¢loveka podlieha tak vonkaj$im vplyvom a motivom ako aj vnitornym podne-
tom, ktoré nemoZe ¢lovek dopredu predvidat ani si ich napldnovat. Namiesto
filozofovania a psycholdgie som sa zaoberal genetikou a snival som o tom, Ze
svojim skiimanim a biadanim prispejem k prediZeniu Zivota ¢loveka na béze
genetiky. Vo svojej naivite som si predstavoval, Ze odomknem geneticky za-
klad starnutia skimanim [udského genému, vyvojom lieku na konzervovanie
mladosti, vyvojom &isto biologickych roztokov na prediZovanie funkcii jed-
notlivych orgdnov ludského tela alebo ich ndhradou. Moje vizie boli podopreté
najdlhSie Zijicou osobou na starom kontinente franctizskou Jeanne Calment,
o ktorej som sa docital v ¢asopisoch, ktord uz v ¢ase mojich 15. narodenin
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mala 112 rokov a celkovo sa doZila 122 rokov. Bol som tak ,,zmagoreny* pri-
rodnymi zdkonitostami, Ze som aj smrt povaZoval len za lie¢iteIné chronické
patologické ochorenie. Predstavoval som si vo svojej prostoduchosti, Ze staci
len vyn4jst biologicky roztok, ktory by zabezpecil rovhomernd obnovu buniek
v tele ¢loveka a nesmrtelnost by bola na svete. Zivot ma usved¢il v tom, Ze to
v mojom pripade boli iba detské sny o prevratnych objavoch. LenZe, bez snov
by bol Zivot chudobny.

Starkej dom, v ktorom sme byvali, bol nedaleko §koly, a tak som mal more
¢asu na tdlanie sa prirodou a hospodarskymi usadlostami v okoli bydliska. Mal
som bohaty herbér a zbierku motylov. Zberal som lie¢ivé bylinky, varil som
z nich ¢aje a odvary a mieSal z nich rézne prisady.

K mojej orienticii na prirodu je potrebné poznamenat, Ze v case mojho
detstva boli informac¢né technoldgie (IT) v plienkach, takZe defom a mlddezi
ostdvalo more ¢asu na pozndvanie prirody, na detské hry a na tdlanie sa pri-
rodou. A ja som to aj patricne vyuZival, ¢o v zna¢nej miere prispelo k moje;j
profesijnej orientacii v dospelosti.

V drevenej stavbe za domom, ktord som nazval skratkou HB, som uZ v ¢ase
zakladnej §koly mal namiesto hraciek svoje laboratérium s mnoZstvom skiima-
viek, fTasti¢iek, laboratérneho skla, pristrojov pre ohrev a mnohé iné pomdcky.
Lupu a mikroskop som pouZival skoro denne. Skritka HB znamenala hospo-
darsku budovu. Sdm pre seba som ju nazval ,hajdborov®, podla anglickych
vyrazov hide a burrow, ktoré sa daju volne preloZit ako skrysa ¢i nora. To bola
moja ,,zaSivaren.

Na streche tejto drevenej stavby boli dve vetracie okienka, z ktorych bol
dostatocny vyhlad na okolie stavby. Z jednej strany to bol pohlad na liky
a vzdialeny les a z druhej strany to bol pohlad na dedinu, lebo stavba bola po-
stavend na jednom z kopcov obklopujicich naSu dedinu. A préve tie okienka,
vlastne len jedno, ktorym som casto sledoval domy a zdhrady v dedine, najma
ten najbliz§ie postaveny, susedov dom a zdhradu, mali znacny vplyv na moj
Zivot. Dom aj zdhrada boli velmi thladné akoby formované podla krasy a lad-
nosti susedovej manzelky, ktord som spociatku oslovoval ,teta, tetuSka!* Az
kym som nepodréstol. To okienko do susedovho dvora a spominand susedka
mali velky vplyv na formovanie mdjho vztahu k Zivotu, najmi k neZnému po-
hlaviu. Ale o tom aZ neskor.

Pri skimani zdkonitosti prirodnych javov som sa akosi intuitivne priklaial
na stranu slab$ich. Uzndval som selekciu ako prirodzend nevyhnutnost zacho-
vania a vyvoja druhov, ale nevedel som sa zmierif s tym, Ze na to dopldca vzdy
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ten slabsi. Intuitivne som pritom za slab$iu povaZoval aj Zensku cast [udstva.
A uz vdbec som sa nevedel zmierif s utrpenim, ktoré Zivot prindSa samotné-
mu homo sapiens. Jediny mysliaci tvor na zemi a nevie vyuZit svoje myslenie
na zbavenie sa utrpeni. Utrpenie mu cCasto prindSa aj sama priroda, ale naj-
vicSie utrpenie si spdsobuje Clovek sdm. Namiesto toho, aby zdokonaloval
zékonitosti prirody ku prospechu celku, bez poskodzovania prirody, vymysla
vSetko mozné i nemoZné na podrobenie si vSetkych a vSetkého okolo seba svo-
jim zaujmom, potrebdm a chitkam. Tomu napomdha aj moZnost hromadenia
hmotného bohatstva do rik jedincov s vedomim celého ludského spolocenstva.
Zasiel som pritom az tak daleko, Ze som si neskor vyb4jil hrdinu mierového
Casu, za ktorého by sa podla miia mal povazovat kazdy, kto trpezlivo dokdze
znaSat nevyhnutné prikorie a utrpenie. Takéto myslenie mohlo byt ovplyvnené
aj mojim utrpenim, ktoré som znaSal zo strany svojho okolia po¢as navstevo-
vania zdkladnej Skoly.

Moje tlety do prirody a teplé vzfahy s nenahraditelnymi dvomi Zenami
mdjho detstva, boli zdkladom mojej dalSej existencie. Na moje neStastie sa
prave vztahy k tymto vzidcnym Zendm stali aj zdkladnym pilierom vzniku mo-
jej nevyliecitelnej choroby. Mal som ich rad laskou, ktora nepripuistala Ziadne
prikorie, ktoré by sa im mohlo prihodit. Boli pre mila modlami Zenstva a oso-
bami, ktorym je potrebné poskytovat maximalnu ochranu a chovat k nim zboz-
nu dctu vZdy a vSade. Videl som v nich len ich mudrost, lasku a starostlivost.
A mal som vZité, Ze Zeny treba chrénif. Zial, nevidel som v nich Zenské bytosti
z misa a kosti. Boli pre miia skor symbolmi mudrosti a krdsy. Pritom obe mali
v sebe tolko Zenskej krdsy, Ze som ich obcas prirovndval k tym najkraj$im Ze-
ndm sveta. VZdy boli perfektne upravené. Aj v domacom prostredi pdsobili
tak, Ze kedykolvek mohli ist na ulicu ¢i do spolo¢nosti. Nikdy som mamu
nevidel bez Zupanu. Nahota Tudského tela bola u nds tabu, ¢o mi maximdalne
vyhovovalo, lebo som bol dost hanblivy a v §kolskom veku som sa nemohol
pochvdlit bohvie akou postavou. Vyhovovalo mi, Ze uZ od ttleho detstva som
sa musel vediet sdm o seba postarat a obriadit. Vyzeral som ako skade ruka
skade noha. A eSte k tomu som bol maly. Ale len do urcitého ¢asu. Moja slo-
boda v rozhodovani o vyuZivani volného ¢asu netrvala dlho.

Nic¢ netrvd vecne! Tak aj moje zlaté Skolské Casy, tilanie sa prirodou a za-
Sivanie sa v ,,zaSivarni* skoncili, len ¢o moj otec zacal pracovaf na stavbe
blizkeho zdvodu a trvale Zif s nami v jednej domdcnosti. Dovtedy prichddzal
z odlahlych stavieb len na soboty a nedele, pricom ho niekedy nebolo vidiet
doma aj dva - tri mesiace
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