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PREDSLOV

Mobze byt pre ¢loveka nieCo vzacnejsie ako zdravie a pokojny zZivot? Viem, ne-
patri sa na ivod zat'azovat’ Citatel'a otdzkami, a nie je to vhodné ani z hl'adiska ling-
vistiky, a eSte k tomu v predslove. Ostadva mi len dufat’, Ze mi to po oboznameni sa s
obsahom predslovu ¢itatel’ odpusti.

Vlozil som predslov do tejto prace preto, aby som Citatel'a naviedol na mySlien-
ku zrodu tohto diela, v ktorom si trifam napisat’ Cosi rozumné o l'udstve na zemi.
Mnohym citatel'om to bude pripadat’, ba dokonca aj mne samotnému to pripada ako
viac menej odvazny pocin. Ved’ na svete su miliony knih o zivote I'udi na zemi tak,
¢o by som ja neznamy Cloviecik bez mnozstva vedeckych titulov pred aj za menom,
mohol napisat’ ¢osi nového, ¢o by mohlo Citatel'a zaujat’ a obohatit’ jeho myslenie, ¢i
aspon ¢iastocne mu pomoct’ v jeho Zivote, a to este s takou vSednou otazkou, akou
som zacal text tohto predslovu.

Nuz, viedli ma k tomu dva zékladné dévody. V prvom rade to bolo moje pre-
svedcenie, Ze niet vzacnejsich Zelani v Zivote ¢loveka ako byt’ zdravy a mat’ pokojny
zivot. Zela si to kazdy ¢lovek a je nestastny, ba aspon nespokojny, pokial’ sa mu
nenaplni €o i len jedno z nich.

K tomu sa postupne pridruzil novy, do zaciatku pisania neznamy, nie menej do-
lezity dovod a to pliaga, ktora sa na zemi objavila, ¢i vyskytla na zaciatku 20. tych
rokov 21. storo€ia, ktorta virolégovia nazvali COVID-19, po ktorom sa nasledne
objavili d’alSie mutécie tohto koronavirusu Delta a Omicron, z ktoré¢ho napriklad
Svédi na zagiatku roku 2022 objavili u troch 0séb d’alsiu mutaciu, podvariant BA.2.
Objavil sa vsak d’alsi kment BA.3, ktory bol vtedy uz zaevidovany ako d’alsi variant
v ramci Omikronu. Svetova zdravotnicka organizacia (WHO) varovala, Ze na svete
sa vyskytujl Styri rozne kmene variantu Omikron. Vytvorili sa postupne od konca
roka 2021. Z hladiska kmena virusov i$lo o bezny jav. Kym sa objavil omikron, tak
variant delta sa stihol rozdelit’ dokonca az na dvesto kmeiov.!

Pritom v decembri 2021 v Slovenskej republike zomrelo na koronavirus viac ako
1500 0s6b, najmladsia obet’ mala iba Sest’ rokov.? Zdroj Sita uverejnil dita 19.1.2022
spravu: ,,Za december 2021 evidujeme na Slovensku 1 584 timrti na ochorenie CO-
VID-19, pricom 82,51 % z nich tvorili nezaockovani l'udia.* Informoval o tom na
oficialnych strankach Urad pre dohl'ad nad zdravotnou starostlivostou SR.

Najprv trocha k tomu, ¢o to ten koronavirus je. Podl'a ProCare, Svet zdravia:
, Novy koronavirus (na zaciatku oznacovany ako nCoV-2019) md ndzov SARS-
CoV-2 a choroba, ktoriu sposobuje ma nazov COVID-19 (z anglického nazvu COro-
na VIrus Disease 2019).

1 Stvrtok, 27. januar 2022. https://www.topky.sk/cl/13/2251553/WHO-varuje--Objavili-sa-styri-kme-
ne-variantu-omikron--Vedci-vysvetlili--co-to-znamena-pre-ludstvo

2 https://www.webnoviny.sk/vzdravotnictve/v-decembri-zomrelo-na-koronavirus-viac-ako-1500-slo-
vakov-najmladsia-obet-mala-iba-sest-rokov/
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Je pribuzny virusom znamym z nedavnej historie, t. j. SARS-koronavirus (z roku
2002) a MERS-koronavirus (2012).Vsetky tieto virusy prekrocili medzidruhovu ba-
riéru, boli prenesené zo zvierat na ¢loveka a nasledne sa Sirili v ludskej populdcii.
Najvicsia hrozba nového SARS-CoV-2 spociva v tom, Ze sa Sivi vzdusnou cestou
(kvapockovou nakazou) a Ze ho mozu prendasat aj také infikované osoby, ktoré nema-
Jju Ziadne, alebo len velmi mierne vonkajsie prejavy ochorenia. **

Medzi 'udstvom na zemi nastal zmitok. Cudstvo sa dozvedelo, Ze virus sa ob-
javil v ¢inskom meste WU CHAN, odkial’ sa rozsiril do celého sveta. Situacia sa
stavala vaznou, az takou, Ze sa niou zaoberali nie len profesijné zdravotnicke zlozky,
ale aj vlady a tinie. Tak aj EU svojim nariadenim (Document 32021R0522) schvalila
v oblasti zdravia novy akény program ,,4Health* na obdobie 2021-2027: vizia zdra-
vej Europskej unie.* Svetova zdravotnicka organizacia (WHO) - $pecializovana
medzivladna organizacia systému Organizacie spojenych narodov (OSN) oznamila,
7e celosvetovo bolo este k 18:49 SELC, 26. augusta 2022, hlasenych WHO 596 873
121 potvrdenych pripadov COVID-19, vratane 6 459 684 umrti. K 24. augustu 2022
bolo podanych celkovo 12 449 443 718 davok vakciny.’

Pandémia COVID-19 tvrdo zasiahla pacientov, lekarov a zdravotnicky perso-
nal, ako aj systémy zdravotnej starostlivosti nie len v Europe, ale na celom svete.
Eurdpsky program bol déraznou reakciou na pandémiu COVID-19, ale nad’alej bol
zameriavany aj na dlhodobé opatrenia EU v oblasti celkového zdravia. Jeho ciefom
bolo zlepsit verejné zdravie v EU, ako aj pripravenost’ Unie na rieSenie buducich
zdravotnych kriz.®

Pandémia vyvolala medzi 'ud'mi vel'a rozporov v postojoch jedincov ale aj ce-
lych skupin k obmedzeniam pohybu, k povinnému testovaniu, k vakcinacii, obme-
dzeniam zdravotne;j starostlivosti a k vzajomnym spolo¢enskym interakciam. Cudia
sa postupne st'ahovali do virtudlneho sveta, ¢im dochadzalo k ochladzovaniu pria-
mych osobnych medzil'udskych vztahov prostrednictvom verbalnej aj neverbalnej
komunikacie, ¢o zanechavalo v l'ud’och neblahé psychologické aj ekonomické do-
sledky.

Svetové média informovali o tom, ze kym v oktobri 2018 vyhl'ad svetovej eko-
nomiky predpokladal, ze 75 percent Statov svetového hospodarstva boli na trajekto-
rii svetového hospodarskeho rastu, tak uz v oktobri 2019, vyhlad svetovej ekonomi-
ky predpokladal postupny pokles v pripade 90 percent Statov sveta.

Vznik a nekontrolovatel'né a nepredvidatel'né sirenie COVID-19 viedlo k urych-
leniu procesu svetovej recesie. Progndzy uvadzali, Ze svetova ekonomika by mala

3 https://www.procare.sk/koronavirus/ Jana Skalova, hlavna epidemiologicka siete Svet zdravia v SR
4 Nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) 2021/522 z 24. marca 2021, ktorym sa zriad'uje
akény program Unie v oblasti zdravia (,,program EU4Health“) na obdobie rokov 2021 — 2027.

5 https://covid19.who.int/ WHO Coronavirus (COVID-19) Dashboard Global Situation

6 https://health.ec.europa.eu/funding/eudhealth-programme-2021-2027-vision-healthier-european-u-
nion_sk
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zaznamenat' velky prepad, a to na tirovni minus tri percenta, o by bol najvyrazne;jsi
pokles svetového hospodarskeho rastu od Velkej depresie (1929 — 1933). Viac ako
mesiac po vzniku svetovej pandémie 170 Statov svetovej ekonomiky zaznamenali
vyrazny pokles hospodarskeho rastu.’

To ale nemal byt ani zd’aleka koniec problémov l'udstva. NeuteSeny stav sveto-
vej ekonomiky spojeny so vznikom pandémie COVID 19 sa eSte zhorsil vojnovym
konfliktom medzi Ruskou federaciou a Ukrajinou zacatou 24.2.2022, ktory malokto
ocCakaval. A nie len tieto dve priciny, ale aj celkovy vyvoj v poslednom obdobi pou-
kazoval na to, ze su¢asny model ekonomiky orientovany na maximalizaciu zisku, na
maximalnu spotrebu, na konzumentsky spdsob Zivota sa staval neudrzatelnym.

Kapitalizmus dosiahol uréity bod, z ktorého sa nevedel pohnut’ dalej. Ziaden
70 spoloc¢enskych poriadkov sa celosvetovo neujal. Jednotlivé civilizacie sa dostali
na razcestie medzi d’al§im individualnym rozvojom, alebo vytvorenim (zluc¢enim,
splynutim) jednoliatej celosvetovej civilizacie. Bezbreha globalizacia priniesla
len bohatnutie malej elity zbohatlikov, zotro¢ovanie namezdnou (aj technologiami
zefektivnenou) pracou, ochudobiiovanie priemernych a slabych a vytvaranie ,,elity*
pre ekonomiku nepotrebnych l'udi.

Do neriesitelnych situacii sa dostalo I'udstvo aj v spolocenskych interakciach.
Ziaden z ...izmov...sa dovtedy neujal. V poslednom obdobi aj liberalizmus ako ke-
dysi nadejny systém spolocenskych vztahov - prid ekonomického a politického
myslenia sa dostal na pomyselny vrchol s mnohymi navrhovanym pokracovanim
formou neoliberalizmu.?

Na zaciatku 21. storo¢ia vstupilo I'udstvo do éry neurcitosti. Po druhej svetovej
vojne malo l'udstvo $ancu na vytvorenie idealneho Zivota l'udstva na zemi. Zial,
tuto Sancu l'udstvo nevyuzilo, nenaslo kIa¢ k sebe — kI'a¢ jedinca k jedincovi — kI'a¢
spolocenstva k spolocenstvu — kl'i€ civilizacie k civilizacii. Namiesto zjednocovania
smerovania vyvoja sa l'udstvo prekaralo v mnohorakosti spolocenskych interakcii,
ktorych zakladom bol konzumny spdsob Zivota, nespravodlivé delenie omnia bez
,»omnium consensu — vSeobecného sthlasu“ a riesenie sporov silou. Uz Karol Marx
a Friedrich Nietzsche, ktorych mnohi povazujui za zvestovatel'ov nového veku boli
prikladom rozdielnosti medzi autentickou a odcudzenou formou l'udského zivota.
Marx povazoval za podstatné materialne podmienky spolocenského zivota, presa-
dzoval rovnostarstvo. Nietzsche povazoval za podstatni analyzu hodn6t a bol stiipen-
com novej elity v podobe estetického idealu nad¢loveka.’ A ,,Martin Heidegger po

7  https://www.sav.sk/index.php?doc=services-news&source_no=20&news no=8862 11.5.2022 SVE-
TOVA VIRUSOVA KRIiZA A JEJ VPLYV NA SVETOVU EKONOMIKU

8 Neoliberalizmus je prud ekonomického a politického myslenia, ktory sa objavil v 20. storo¢i. Je
zalozena na obrane kapitalistického systému. Tento prad sa snazi ozivit myslienky klasického liberaliz-
mu. Neoliberalizmus ako prvy raz vytvoril v roku 1938 nemecky ekoném Alexander Riistow. Uvedeny
ekoném sa teda prostrednictvom liberalizmu snazil najst’ stratégiu, ktora by umoziovala hl'adat’ nové
cesty medzi liberalizmom a ekonomickym planovanim zo strany $tatu. https://sk.economy-pedia.com/
11040736-neoliberalism

9 NOVOSAD, F.: Karol Marx a Friedrich Nietzsche o politike teatralnosti. In Filozofia 2008,N.9.
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druhej svetovej vojne konstatoval, Ze iba boh v zmysle deux-ex-machina ndim moze
pomdcet™.'® David Schweickart v knihe ,, Po kapitalizme: ekonomicka demokracia*
ako nahradu kapitalizmu navrhoval prenos demokracie z politiky aj do ekonomiky
s tromi zakladnymi prvkami: trhom, zamestnaneckou samospravou a spolocenskou
kontrolou investicii. PriCom presadzovanie ekonomickej demokracie by malo byt
spojené s komplexnejSim chapanim spolocnosti. Pritom neslo len o ekonomicku de-
mokraciu, ale tiez o to, Ze politickd demokracia pre svoju skuto¢nu realizaciu by
mala presadzovat’ aj ekonomickll demokraciu a zapajat’ do politiky viac prvkov v
podobe referenda, obCianskej iniciativy a deliberativnej demokracie. (Deliberacia
je proces verejného zvazovania jednotlivych alternativ rieSenia a vyjasnovania si
nazorovych rozdielov, ¢o si vyZaduje komunikaciu partnerov, ktori sa zavézuju res-
pektovat relevantné a korektné argumenty, vypocut’ si kazdy relevantny nazor a roz-
hodovat’ sa nestranne.) NevyrieSenou otazkou ostavalo: ,,Je mozné transformovat
povodné sutaziveé ciele na kooperativne, a to v kazdej podmienke a v kazdom kontex-
te? Aky kulturno-spolocensky kontext je pre deliberdciu priaznivy, resp. nepriazni-
vy?!! Mozu ndm pomdct’ nové ekonomické modely ako Parecon (participativna eko-
nomika)'?, Mondragon'?, neregulovany kapitalizmus, ¢i r6zne druhy ekonomickej
demokracie v spojeni s demokraciou v politike, demokraciou a dialdégmi v oblasti
kultiry a r6znymi obc¢ianskymi iniciativami? Odpovede na tieto otazky bud’ neboli
zname vdbec, alebo boli nejednotné.

Takze, pre vyvoj svetovej ekonomiky a spolocenskych interakcii na zaciatku 21.
storocia bol charakteristicky najvyssi index neistoty od obdobia po druhej svetovej
vojne. Z tohto kusé¢ho popisu problémov l'udstva bolo zrejme, ze tak z kratkodobého,
zo strednodobého a najmé z dlhodobého hl'adiska je vyvoj l'udstva neisty a nepredvi-
datelny. Preto sa na mysel natiskalo vel'a otazok a z nich najméa dve najdodlezitejSie:
,.Preco je to tak? a ,,Co, alebo kto, je na pri¢ine?“

Pri beznom zamysleni sa nad problémami l'udstva na zemi, prichadza na mysel
nutnost’ radikalnej zmeny myslenia I'udi s orientaciou na prijatie a implementovanie
vsetkych moznych, znamych i neznamych opatreni a nastrojov pre zabezpecenie
udrzatel'ného stavu (uz nie vyvoja) l'udstva na vSetkych urovniach (medzinarodne;j,
narodnej aj lokalnej). Uz nie vyvoja, pretoze l'udstvo ,,zuzitkovalo® svoj um na voj-
ny a devastaciu mati¢ky Zeme, akoby sa zastavil jeho vyvoj, akoby nebola dokonce-
na hominizacia (pol'ud$tovanie primatov), akoby mu vyschol mozog, a postupne sa

10 HRUBEC, M In DINUS, P (eds.) Svet v bode obratu, Veda Bratislava 2011, str. 9, 19

11 https://www.sav.sk/journals/uploads/05130911Plichtova%20-%200K%20AF.pdf Jana Plichtova
Ustav vyskumu socialnej komunikacie SAV, Bratislava, Ob&ianska deliberativna demokracia a podpora
jej ciel'ov na Slovensku, str. 517, Sociologia 42, 2010 ¢. 5

12 Michael Albert: Participativna ekondmia, skratene ,,Parecon®, nova ekonomika, alternativa ku kapita-
lizmu, postavena na znamych hodnotach vratane solidarity, rovnosti, rozmanitosti a I'udi, ktori demokra-
ticky kontroluji svoj vlastny zivot, ale vyuzivaji povodné institucie plne opisané a obhajované v knihe
Parecon, Zivot po kapitalizme.

13 Corporativo de MONDRAGON P° Jose M* Arizmendiarrieta n® 5 20500 Mondragéon — Gipuzkoa — Spain
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stracalo Clovecenstvo. Nikto (najmé nie zodpovedni a kompetentni tvorcovia vset-
kych vizii, progn6z a politik) nevyuzil moznost’ zabezpecenia spolo¢ne harmonizo-
vanej a koordinovanej ¢innosti s cielom dosiahnutia dlhodobo udrzatel'nej stability.
Lenze, na udrzanie daného stavu je v prvom rade potrebné hl'adat’ pric¢iny stagnacie,
resp. prebiehajuceho rozkladu I'udského spolocenstva. Tak ta, vazeny Citatel’/Cita-
tel'ka, pozyvam popasovat’ sa hl'adanim toho, ¢i ¢oho, kto, ¢i ¢o je zodpovedné za
neuteSené pomery, v ktorych sa 'udstvo na zemi nachadza na zaciatku 21. storodia.

Pri pisani diplomovych prac nie je zauzivane pouzivanie predslovu. Ale tato pra-
ca si nekladie za ciel’ ziskanie diplomu, ¢i iného uznania, tak sa jej obsah 1isi od
kvalifikovanych prac pisanych podl'a v§eobecne platnych noriem pisania pisomnych
prac. Téma prace nebola zadana Ziadnou katedrou ani fakultou vysokej $koly. Pi-
satel’ tejto prace bol Studentom Zzivota, katedry poznavania, fakulty vyvoja homo
sapiens a tymto Ta, vazeny &itatel'/¢itatel’ka, pozyva na vyskum virtualnych aj tlace-
nych pisomnych zdrojov pojednavajucich o vzniku pri¢in neuteSeného stavu l'udstva
na maticke Zemi — bud’te jeho Skolite'mi aj oponentmi zaroven.
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Uvod

Vyzvu v podndzve knihy mézu niektori Citatelia povazovat’ za rozumny pocin,
ini zas, za marne volanie opustené¢ho uprostred pustatiny bez zZivota, a nebude malo
ani tych, ktori to oznacia za hlupost’.

Nie! Nejdem tu ziadnym c¢itatelom vyvracat’ ich nazory, ani im nechcem nic¢
dokazovat, lebo v zivote l'udstva je tak vela neznameho, nepreskimaného, nepre-
skamatel'ného, tajomného, ze akdkol'vek snaha o objavenie podstaty vSetkého toho
tajomného, by mohla zviest’ objavovanie na scestie, a v mnohych pripadoch aj na
samy zaciatok. Na zaciatok v ponati vedeckych prac, ktorymi vedci ni¢ nové neob-
javili, ale aspoii zakazdym vylucili jednu z moznosti.

Odvolavajuc sa na predoslé mnozstva tajomstiev, ktoré sprevadzaju zivot I'ud-
stva od samotného zaciatku zivota ¢loveka na zemi, ndm neostava ni¢ iné, ako ne-
chat’ tajomstva tajomstvami a venovat’ sa len loveku samotnému.

Juauj, tu zas mnohi vyskocia a za¢ni argumentovat’: ,,Co ty tu chces este o ¢lo-
veku pisat’, ved’ si radSej precitaj tie miliony knih, ktoré napisali mnohi vedatori
skumajuci ¢loveka od hlavy k patam, od Willisovho okruhu v mozgu k poslednym
kapilaram v nohach.

Omyl, vazeni Citatelia! Nechcem sa tu zaoberat’ stavbou a funkciami I'udského
tela, ale pri¢inami jeho prejavov navonok, ktoré ovplyviiuju spolocenské interakcie,
aj ked’ sa pritom nebudem moct’ vyhnut' funkcidm niektorych organov l'udského
tela, najma tym, ktoré podnecujt, vyvolavaju, ovplyviluji, usmeriiuju a determinuju
vstupovania ¢loveka do spolocenskych interakcii. Ale o tom az neskor.

Najprv by som sa Ta, vazeny Citatel’ chcel opytat’ par navonok jednoduchych ota-
zok. Lepsie povedané, by som sa chcel spolu s tebou pokusit’ tie otazky zodpovedat’.
St to otazky, na ktoré I'udstvo na zemi nemd jednoznacne, ale najma, nie jednotné
odpovede. Mézeme sa spolu, vazeny Citatel’, opytat’ akéhokol'vek spolocenského
spektra obyvatel'ov zeme na takéto tri zakladné otazky:

1) Clovek prisiel na zem., & vziSiel zo zeme?

2) Kto, alebo ¢o, vlidne Pudstvu na zemi?

3) Aky je zmysel (poslanie) existencie ¢loveka na zemi?

Ani na jednu z tychto otazok nejestvuju na zemi jednotné a jednoznacné odpo-
vede, a nie je ani cielom tejto prace sa nimi zaoberat’. Mézeme sa zmdct’ tak akurat
na par poznamok k jednotlivym otdzkam. Pri prvej otazke narazime na zakladny
rozpor medzi evolucionistami a teizmom, vratane monoteistov a stupencami mno-
hych inych teorii. Cudstvo si nepriptista vladu nad sebou vobec, operujic vlastnym
myslenim a uvedomovanim si seba samého a vSetkého okolo seba. Preto neuznava
ani vladu prirody nad sebou. A nazorové nezhody v odpovediach na prvé dve otazky,
zakonite plodia rozporuplné odpovede na tretiu otazku. Potvrdené a pod¢iarknuté
znamena, ze ¢lovek nevie aké je jeho poslanie na maticke zemi, tym skor v spojeni
s vesmirom. Je taky maly a nemohuci, Ze nevie preco tu je a aké je jeho poslanie,
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z ¢oho vyplyvaja jeho neriesitel'né rozpory v spoloc¢enskych interakciach.

Tak sa, vazeny itatel’, pokiisme pozriet’ na to, preco je to tak. Co Zenie &loveka
k rozporom v spolocenskych interakciach a presadzovaniu vlastnych zaujmov, Casto
aj ku Skode ostatnych jedincov. Kedy, kde a ako vznika spolocenska nerovnost’ 'udi?
Kde sa u ¢loveka rodia sny, tuzby, ziadostivosti a iné vlastnosti smerujuce k hroma-
deniu hmotnych statkov aj nad ramec beznej potreby a k ovladaniu inych jedincov.'

Kde a kedy vznikla ta tizba zaoberat’ sa prave takymito nelahkymi otazkami?
Tazko presne uréit’ ten ¢as. Zrejme to u miia bolo zrelym vekom, v ktorom sa &lovek
zaobera vselijakymi otazkami, na ktoré len tazko hl'ada odpovede. Ale prezité casy
a vlastné skusenosti ho podnecuju k hl'adaniu odpovedi. Zrely ¢lovek sa ¢asto zao-
bera aj otazkami staroby, zdravia, slobody, a nie je malo tych, ktori sa zaoberaju aj
zmyslom Zivota.

wZiaden &lovek sa nenarodil midry, ale midry je kasdy, kto to pochopil“.

J.ILM.

Ked’ stary mudrc zomieral,
tak namiesto zdvetu napisal:
,, Vzisiel, ¢i prisiel som na zem, neviem odkial,
Zil som na zemi, neviem preco,
odchadzam zo zeme, neviem kam,

ale viem,
¢o maju vsetci ludia na zemi spolocné:
T UZBY

14 'V tejto praci pouzivam na oznacenie status quo jedného ¢lena l'udského spolo¢enstva vyraz jedinec
(angl. individual), a tiez vyrazy ¢lovek, l'udia, l'udstvo. Slovom jedinec som chcel zvyraznit’ individualitu
kazdého ¢loveka, ktora by mala byt’ chranena spolo¢enskym poriadkom. Vyber tohto oznacenia predmetu
spolo¢enskej ochrany som oprel o citaciu jedinca uvedenti v zakone na ochranu prirody a krajiny, v kto-
rom je jedinec oznaceny ako ,,rastlina alebo zivo¢ich ur¢itého druhu, zivy alebo mitvy, vSetky jeho Casti
a vyvinové §tadia, ako aj akykol'vek vyrobok a tovar, pri ktorom je zo sprievodnej dokumentacie, obalu,
stitku alebo z akychkol'vek inych okolnosti zrejmé, ze je vyrobeny z Casti rastlin alebo Zivoéichov tohto
druhu®.
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CAST L.

CO PODNIETI, BA DOSLOVA PRINUTI
STAREHO CLOVEKA
ZAMYSLAT SA NAD MOTIVMI
LUDSKEHO KONANIA?

KAPITOLY 1-3
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1.
STAROBA CTI NETRATI

Staroba zacina v Case, ked’ ndm za¢ntl mladi l'udia klast’ hlupe otazky a pozaduju
od nas mudre odpovede.

Od star¢ho sa ziada aby bol mudry, ved’ Cosi uz prezil a ma mat’ vSetky vedomos-
ti v malicku.

Oj! To som pekne zacal!

Ktoze by chcel starobu? A vobec? Ktoze by chcel citat’ o starobe?

Stary o starobe vSetko vie a mladého to nezaujima - do staroby ma este d’aleko,
tak naco by sa mal tym zaoberat™?

Neboj sa vazeny Ccitatel, nebude tato knizocka o starobe, aj ked’ sa obcasnej
zmienke o starobe sotva vyhnem.

Bude to o mudrosti, ktora by v starobe mala byt vo vztahu k mladému samozrej-
mostou, aj ked’ to s tou mudrost’'ou v starobe nie je nijak jednoduché. Ale predsa sa
len poktisim zamysliet’ sa nad tym, ¢o mia priviedlo k tomu, aby som sa v zrelom
veku zamyslel nad motivmi 'udského konania.

Vseobecne sa od ¢loveka ocakava, Ze v produktivhom veku bude natol’ko pred-
vidavy, aby v starobe nebol zavisly na mladych, nepridaval im starosti a neuberal im
Cast’ zitia svojimi starost’ami a bolest’ami. Najviac by sa mal vyvarovat toho, aby bol
v starobe na mladych hmotne zavisly. Ich lasku si za Ziadne peniaze nekupi.

Staroba ma aj jednu vyhodu: spravidla uz od vas nikto ni¢ necaka!

K nazoru vo veci zabezpecenia hmotnych potrieb v starobe by sa priklonila vac-
Sina mladych aj starych. Ale ako je to s tou mudrostou?

Patril som medzi tych, ktori zastavali nazor, Ze stary ¢lovek by mal byt’ skromny
a mudry. Zastaval som tento nazor az do Casu, v ktorom som sa dostal do situacie,
ze som musel vnukovi odpovedat’ na nikdy nekonciace, jednoduché otazky o zivote
cloveka.

Ten maly zvedavec ma neustale tyral svojimi jednoduchymi otazkami, ktoré ne-
mali konca kraja, lebo po kazdej mojej odpovedi nasledovalo to jeho ubijajice:

»--.a preo?*; ...a preco?; ...a preco?

Deti. Dost’ neskoro som pochopil, Ze deti su aj nie su naSimi.

- Pochadzaji z nas a predsa ndm nepatria.

- M6zeme ovladat ich tela, ale nie ich mysel’.

- T mézeme len ovplyviiovat’ svojimi skusenostami a myslienkami, ked’ to prijmu.

- Aj tak budu mat svoju slobodnt mysel’, svoje vlastné myslienky, ktoré nam
neprinaleZia.

- Ich mysel je uz v dome zajtrajska, do ktorého uz nemézeme vstipit,, lebo zivot
nekrada dozadu ani sa nezaobera véerajskom. Zivot je to, ¢o je teraz, a to, ¢o bude
zajtra.
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- Mo6zeme sa snazit’ byt’ ako nase deti, vydat’ im zo seba vsetko, aj tak zistime, ze ich
tym neprinttime k tomu, aby nas milovali.

Peripetie spoznavania nepoznaného mojim vnucikom zacali v case, ked’ sa za-
¢inal zaujimat’ o obsah pojmov sloboda, nezavislost,, donutenie a iné¢ obmedzenia v
konani ¢loveka.

To bola prva pricina, pre¢o som sa zacal zaoberat’ motivmi 'udského konania.

Vsetko to zacalo vtedy, ked’ som vnukovi mal odpovedat’ na jeho nevinnu otaz-
ku: ,,Dedko, a ¢o je to vlastne sloboda?* Bez dlhého premyslania som mu plesol
odpoved”: ,,Sloboda je vol'nost™.

,»A €o je to voI'nost’, dedko?*, opytal sa akoby bezmyslienkovite, divajic sa pri-
tom na oblohu, kde prave prelietali holuby. Uz vtedy som pochopil, Ze to s nasim
dialégom nebude také jednoduché!

Dopustil som sa chyby, ktorej sa dospeli vo vzt'ahu k mladym nevyhna. Majic
svoje starosti a nalady, ¢asto nevenuju naleziti pozornost' odpovediam na detské
otazky, riskujtic tak rozorvanost’ detskej mysle spdsobovanu ich nestirodymi a casto
odvrknutymi odpoved’ami na naivne detské otazky.

Takejto chyby som sa dopustil aj ja sam, ked’ som ledabolo zodpovedal na vni-
¢ikovu otazku o slobode, ktori som stotoznil s vol'nost’ou.

Vyriekol som prvi myslienku, ktora ma v tu chvil'u napadla. AZ po jej odzneni
som sa zacCal zamyslat’ nad jej obsahom.

Z ktorého uhla pohl'adu som sa mal divat’ na slobodu? Mal som mu hovorit’ o ob-
¢ianskych slobodach, o slobode Zien, o nabozenskej slobode, o slobode myslenia, o
slobode osobnosti, alebo dokonca o velkej téme slobody krest'anov zvanej Exodus?

Tak som zvolil ti jednoduchsiu cestu a oznacil som slobodu ako ur¢ity druh vol-
nosti, ¢o sa mi zdalo najjednoduchsim vysvetlenim vzt'ahu cloveka k ¢loveku, v tom
pravom zmysle slova: existovat’, prejavovat’ sa podl’a svojho vlastného uvazenia, ale
neobmedzovat’ tym inych na ich slobodach.

To vsetko mi v rychlosti prebehlo mysl'ou, kym som sa dostal k odpovedi na
druht vnukovu otazku, ktora visela vo vzduchu:

,,Co je volnost'?«

Uz, uz som chcel odpovedat, Ze volnost’ je sloboda, ale to by asi nebolo sprav-
ne, zamienat’ vol'nost’ za slobodu a slobodu za volnost’. Zo zakladu slova vol'nost’
mozno vydedukovat’ zakladny pojem vola, od ktorého pojmu nie je d’aleko k slovu
svojvola, ktory pojem ostro kontrastuje s pojmom sloboda evokujucim pojem svoj-
vola, vo vyzname bezbrehej slobody.

Videl som pred sebou malého ¢loviecika s doSiroka otvorenymi o¢kami a vel-
kym otaznikom v tvari, ako s pootvorenymi ustami ¢aka na moju odpoved.

Mohol som zacat’ malému zvedavcovi vysvetlovat’, Ze sloboda je moznost’ bez
bariér a vol'nost’ je ni¢im neobmedzena sloboda, ale nie svojvél'a. Mohol som rozo-
berat’ tieto veli¢iny charakterizujuce spolocenské interakcie, az kym by som dosiel k
zaveru, ze sloboda je vlastne (urcitd) volnost’ a celkom tym zmiast' malého zvedavca.
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Namiesto toho som mu povedal:

- ze sloboda a vol'nost’ st kategorie oznacujice stupein obmedzenia tak, Ze vlastne
ziadne obmedzenia pri uplnej slobode a vol'nosti by nemali jestvovat’, ale uplna
sloboda a vol'nost’ ¢loveka nejestvuje,

- ze obe veli¢iny st v medziludskych vzt'ahoch izko spojené s prejavmi l'udi,

- ze ¢lovek vo svojom konani nie je nikdy Uplne slobodny a vol'ny, pretoze urcité
obmedzenia vychadzaju z jeho tela, (napriklad: neméze lietat’ ako vtak),

z prostredia, v ktorom sa nachadza, ale ovela viac je obmedzovany svojim egom,

svojimi myslienkami, predstavami, presvedCeniami, pocitmi, snami, tGzbami,

planmi, predsavzatiami, zvykmi a d’alsimi obmedzujiucimi faktormi®.

Moj maly posluchac sa na chvil'u zamyslel a vyslovil to naivné detskeé:

»A preco?

,,Co, pre¢o?“, opitoval som otazkou.

»Pre¢o nemoze byt ¢lovek celkom slobodny a volny?“, zaznela do éteru jeho
d’alSia naivna otazka.

Trocha stroho som mu odpovedal: ,,Tvojej otazke dost’ dobré nerozumiem, ved’
len pred chvil'ou som ti zoSiroka vysvetlil, Ze pre¢o nemdze byt’ ¢lovek vo svojom
konani celkom slobodny a volny. Je obmedzeny vlastnostami vlastného tela, pros-
tredim v ktorom sa nachadza a vlastnymi psychickymi faktormi obmedzujucimi jeho
konanie a prejavy navonok. Tak comu si neporozumel?*

Ten maly mudrc sa na mia zadival s trocha privretymi vieckami, prestal si ob-
hryzat’ nechty, a spustil zaplavu slov, ako dospely filozof:

,Aaale, dedko, ja predsa viem, Ze ¢lovek nemoze lietat’ a Ze si nemoze robit’ ¢o
chce. Mohol by tym niekomu ublizit. Ja by som chcel vediet’ kto, alebo ¢o ¢loveku
najviac prekaza v dosahovani slobody a vol'nosti, Comu sa ma najviac vyhybat?

Chcel som mu odvrknut’, Ze ¢lovek by sa mal chranit’ najmé pred sebou samym,
ale zdrzal som sa, lebo uz z predchadzajucich rozhovorov s vnuc¢ikom mi bolo jasné,
ze odpovedat’ na detské otazky nie je jednoducha zalezitost’. Ale ze to bude az také
tazké, to som dovtedy nevedel.

Dietat'u mozete odpovedat’ na jeho otazky vselijako, vratane toho znameho: ,,To
pochopis az ked’ vyrasties!“. Alebo mu moézete zacat’ citovat’ definicie a rdzne po-
ucky tak, aby ste prezentovali mudrosti a znalost’ zaujimavosti. Lenze s dietatom je
potrebné zhovarat’ sa jeho jednoduchym jazykom, bez vedeckych vyvodov a vselija-
kych midrosti. Len tak sa mu mézete vyrovnat’ vo verbalnych prejavoch a uspokojit’
jeho zvedavost'.

A veru, zaskocil ma ten maly mudre. Lovil som v mysli vhodnu odpoved’, ale ni¢
jednoduché, ¢o by malého zvedavca uspokojilo, ma nenapadlo. A rétorické kl'u¢ko-
vanie si predsa nezasluzil. Tak som musel s farbou von.

Chytil som malého diskutéra za obe rucky, obratil som mu dlane nahor tesne
vedl'a seba a zacal som mu vysvetlovat:

,P0zri sa na tie svoje dlane a povedz mi ¢o vidi§?*
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,,No, vidim ako mi drzi§ dlane a silno mi ich tisne$ k sebe®.

,»Tak a tu mas odpoved’ na tvoje otazky o slobode a vol'nosti®, povedal som mu
trocha namrzene.

Nechapavo sa mi dival priamo do o¢i, zavrtel hlavkou sprava dol'ava a spustil
rucky vedla tela, akoby to vzdaval.

Neostavalo mi ni¢ iné, len pokracovat’ v rozhovore.

,»Vies§ chlapce, ono to je v tom nasom Zivote vSetko akosi zamotané. Aj tie naj-
jednoduchsie veci a deje sa niekedy vel'mi t'azko vysvetl'uju. Ale to s tou slobodou a
volnost'ou az tak zlozité nie je. Tieto dva ludské dary s vzajomne tak izko spojené
ako tvoje dlane pred chvil'ou. Jedna ruka bez druhej je len polovica schopnosti nara-
bat’ rukami. Tak aj sloboda bez vol'nosti je len polovica toho po ¢om ¢lovek najviac
tuzi — byt volny a slobodny.

Lenze tomu malému mudrcovi to nestacilo. Kyvol 'avou rackou, otocil sa ku
mne chrbtom, a so sklonenou hlavou odchédzal prec.

Ostal som stat’ bez pohnutia, ako obareny. Po chvili som sa vydal za nim, chytil
som ho za rameno a opytal som sa: ,,Preco odchadzas bez jediného slova?

Vytrhol si rameno z mojej ruky a spustil: ,,Dedko! Si uz stary a nepamitas si,
¢o bolo pred chvilou. Ja som chcel vediet, kto alebo ¢o ¢loveku najviac prekaza v
dosahovani slobody a volnosti, pred kym alebo pred ¢im sa ma najviac chranit’, co
alebo kto ho najviac v Zivote trapi, kto nad nim vladne?

Tak to som uz nevydrzal, a akoby z brucha som mu skoro vykri¢al tu najjedno-
duchsiu odpoved aka ma napadla:

,,Clovek!*

Dalsia chyba, ktorej som sa vtedy dopustil. T4 vnimava detskd dusa to uz ne-
zniesla a nasledovala celkom logicka otazka: ,,Takze ¢lovek vladne nad ¢lovekom a
brani mu v slobode a vol'nosti?*

Veru tak mily mdj, medzi 'ud'mi to plati tak, Zze ¢im ma jeden ¢lovek viac slobo-
dy a volnosti, tak zakonite ten druhy, alebo ti druhi, jej musia mat’ menej. Nie sme
vsetci rovni.

» Tak tomu nerozumiem. Asi som eSte maly*, prehlasil sklamane a bral sa prec.

Rozisli sme sa vtedy obidvaja nespokojni a zamysleni. Clovek je len &lovek.
Nik nemdze vediet’ vietko. Ziaden nenazhfiial vietku mudrost sveta. Tu by ten moj
pribeh s vni¢ikom mohol skoncit’, a ni¢ by sa nestalo. Ibaze v nasich mysliach za-
nechal ten rozhovor vel'a nezodpovednych otazok.

Tak to bola prva pricina preco som sa zacal zaoberat’ otazkami motivacie l'udské-
ho konania a hl'adat’ odpoved’ na otazku: ,, preco jeden clovek obmedzuje druhého
¢loveka a obera ho o slobodu, a nie len o slobodu? “. Popritom som premyslal o
tom, kol’ko zla si narobilo l'udstvo na zemi od svojho vzniku az doposial’ a preco
podla mnohych predpovedi a dokumentacii smeruje k omnicide?!
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