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V okovach systému

Cesta naspit k sebe

Alebo v zajati kyvadla? V tejto knihe rozoberieme do hlbky pohlady a
nazory, preco a hlavne ako zijeme v zajati kyvadla systému (Matrixu).
Mojim cielom je vas nabadat k hlbSiemu zamysleniu sa nad spdsobom
zivota, ktory zijeme ako spolocnost a jednotlivci. Ludom sa neplnia ich sny a
ciele, maju velky problém s vizualizovanim a naplianim svojich Zivotnych
zamerov. Pytal som sa preco? Preco sa tolkym Iudom nedari tak, ako by sa
malo? Aj napriek tomu, Ze dodrziavaju zasadné kroky a rady z mojich
predoslych knih a to primarne z knihy “Umenie Zivota®? VdakaBohu ma
samotny Zivot zaujimavé cesty a spdsoby prindSania poznania, ucenia a
hlbsich informacii.

Vopred vas musim upozornit na nasledovné fakty:

Knihu nepisem sam, dokonca som mal miestami pocit, ako tomu byva, zZe
ju ja nepiSem vobec. Nechavam sa viest a kniha sa piSe sama bez toho, aby
som do nej vyrazne zasahoval. InSpiricia na pisanie prichadzala pozvolna uz
niekolko rokov, no ja som to stale odkladal a mal som pocit, ze eSte na
takuto tému nenazrel Cas. Avsak az doteraz. Tato doba, potrebuje knihu
priamo do nej. Muselo sa stat to, ¢o sa odstartovalo v roku Y+1Q/Y+Y ¢, aby
sa mohli priamo prudké a jasné nazory zverejnit a Citatelmi akceptovat a
prijimat. Preto prosim knihu vezmite ako priame posolstvo a inspiraciu “z
inakade”.

Je mozné, Ze sa pocas citania budete chciet urazit, alebo na mna nahnevat.
Mozno vas nasledovné stranky poburia a budete voci samotnej knihe

pocitovat nevysvetlitelny odpor. A mozno vas pripad bude iny... mozno



budete cely cas prikyvovat hlavou a citat to, ¢o ste cely zivot tusili
Nehnevajte sa, ak vam na nejaky ¢as zacne byt cela spoloc¢nost a Zitie v nej
nesympatické. Pozorujte svoje nové vnimanie, pocity, naladu a sposob
premyslania. Pozorujte na sebe zmeny, ktorym ste pravdepodobne otvoreny.
Predsa by ste k takémuto typu knihy nenarazili iba ndhodou, kedze nahody
vo svojej najhlbsej podstate neexistuju. Ak Citate tieto strany, ste
pripravenou osobou. Nemusite vSetko prijat hned a nemusite vsetkému
rozumiet a dokonca sa od vas ani nepozaduje, aby ste so vSetkym suhlasili.
Ja osobne od vas nepozadujem vobec ni¢, nemam ocakavania. Ale co bude
najlepsie? Ak sa otvorite zmene a aspon zvazeniu vsSetkého, co tu bude
spomenuté. Kniha je zamerne kratka, stru¢na a jasna. Rozprava na rovinu a
bez zbytocnej servitky a pretvarovania. Otvorte sa moznosti, Ze svet nie je
niekedy az taky krasny, ako by sme mozno chceli a taky rizovy, aky nam

ukazuji motivacny recnici na drahych seminaroch.

Ano, tato kniha vam poméze ucelit si sposob fungovania zmeny reality a
zaviest ho priamo do praxe. Rovnako vam ukaze a narovinu povie, preco
mate problém s vizualizaciou, preco citite nechut, demotivaciu a malo
energie pre napliianie vasich osobnych cielov za krajsim Zivotom.

Niekedy treba na veci priamo poukazat a zaviest do mysle chrobacika.
Zacat premyslat trochu inak, klast si kritické otazky a uvazovat nad
vsetkym, ¢o uvidite a prezivate.

Mam pre vas jednu otazku: Ste v okovach systému



Ste v okovach systému?

Co myslite, ste v okovach systému? Pod nadvladou kyvadla Matrixu?

Odpovedou je, ze kazdy z nas je aspon malou castou pod dotykom a
snurkami kyvadla ako babka na divadelnom predstaveni. Otazkou vsak v
skutocnosti je, do akej miery dovolujete, aby malo kyvadlo nad vami moc?
Ako velmi sa nechate ovplyvnit a odklonit od zameru vasho srdca a cielov,
ktoré si stanovite? Preco ste vlastne odklanany od podstaty a citite sa
niekedy beznadejne?

Pamiatam si, ako som si myslel, Ze uz zZijem slobodny zZivot a ni¢ ma
neovlada, nemanipuluje a nema nadomnou kontrolu. Do Vesmiru som
automaticky vyslal otaznik v podobe zamyslania sa, ¢i tomu tak skutocne
je... a nebolo do takej miery, do akej som si myslel. Nehnevam sa na nikoho,
ani na seba, jednoducho to je celozivotny rast a vyvoj. Menime sa a o to
viac, pokial vnimame, Zijeme vedome v spojeni so samym sebou.

Ako som uz pisal v mojich predoslych knihdch a spominam to aj vo
videach, emailoch a na prednaskach, citim potrebu par veci ozrejmit znovu.
Pretoze iba opakovanim a uvedomovanim si prijimame nové veci,
informéacie a nazory.

Vsetko v tejto knihe je jeden spdsob nazerania na sucinnost Vesmiru a
fungovania principov zivota. Je to len vzorec, podla ktorého mozete
postupovat a zit. Ale co je eSte lepsie? Spojit si viacero uceni, nazorov a
principov na samotny Zivot. Mozno ste doteraz ¢itali iba o podvedomti, iba o
sile myslenia, iba o Bohu, iba o laske, iba o afirméaciach, iba o zakone
pritazlivosti, iba o transurfingu, ¢i iba o motivacii a priebojnosti zivotom.
Podme si teda vlozit dalsi diel puzzle do celej vasej mozaiky.

Aby sme mohli rozpravat o okovach systému, musime znovu zopakovat,



¢o su to kyvadla, varianty zivota a zrkadlo sveta. Pre niekoho mozno nové,

pre iného opakovanie a zapisovanie uz raz zvedomenych informacii.

Koniec ukazky
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