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PRED PACIENTEM
SE NESCHOVAS

aneb

7Z CEHO SE MUZE
RADOVAT ZUBAR

Viclav FRANC



AZ umfu,
nic na tomto svété se nezmeéni,
jen nékolik pacienti se zepts,

kdo mé zastupuje...

Viclav Franc

podle Jitiho Wolkera



Boleni zubi je zld obtiz... Tuk v tlejici mrtvole se slije pry
v kuli¢ku — a ¢ast této kulicky, vlozend do zubu, navzdy zazene bolest.
Velmi Gi¢inné je vzit tfisku ze zetlelé rakve a zub ji vystourat. Méné
energicky, ale aspori na ¢as pusobi, kdyz se pouzije k vystourdni zubu

stébla travy, kterd vyrostla na hrobé.

Jak se 1é¢ivalo v Podkrkonosi
MUDr. Ladislav Kaizl
Novi Paka, 1938



ZUBAR

Kdyz se strycek vracel z Kuby,
zaCaly mu padat zuby,
kdyz byl skoro u Paky,

mél uz jen dva $piciky.

Jesté ze tu byla sance,
navstivit doktora France,
stryc uz je zas ozuben

jako spravny dzentlmen.

Zdenék Salava Viclavu Francovi



POPRVE V PRACI

Nezaspal jsem. Lilo jako z konve. Destnik nestacil nastavovat zidda
piivalim desté prvniho dne mésice zafi Jesté $tésti, ze kocky, hlavné
ty Cerné, spaly za peci. Od autobusu jsem mifil ptimo k zubnimu
sttedisku. Co kdyby mé jiz ¢ekali? Byl jsem zmagofeny predstavou,
ze za¢ne hrat kapela, uvitaji mé jako stitni delegaci a prednosta pozve
na slavnostni obéd. Pfed zubnim nikde ani noha. Zam¢ceno. Kouknu
na hodinky a zhrozim se. Jsem v prici pfili§ brzy. Pod stfiskou,
chrinici pfed nejhor§im marastem, si opakuji vSechny dobré rady
posbirané za léta studii. Hlavné udélat dojem. Zdravit. Radéji dvakrat.
Nekurikat. Profesor na gymplu fikal: ,Az piijdete do price a na
vritnici nepozdravite vritného, tak o vis budou fikat, Ze jste hulvi,
at mate tfeba deset titult.“ Kone¢né mam ptileZitost.

,Dobry den!*

,Dobry den!“ odpovidd udrzovani blondyna tésné pted
duchodem. Musim vypadat hrozné, uréité jsem zezelenal jako pted
zkouskou.

,Ja vés pustim. Cekite dlouho? mo#n4 budouci kolegyné.

,Posad’te se v ¢ekdrné, ordinujeme od ¢tvrt!“

,Ale ji...,“ pokousim se marné.

,Ke komu jdete?”

,Ja... shanim pfednostu,” blekotdm.



,Ten chodi az v pulu, takze je ¢ekdrna zaviend, ale mazete pockat
nahote.“
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Slepé nésleduji pravodkyni. ,J4 jsem...,“ nenechi mé dokoncit
vétu.

»...celou noc nespal, co? To jd znim, zuby jsou previt!“

Sedim v ¢ekarné a sbirim odvahu. Pani, ted’ uz sestficka, pfichdzi.
Zvedam se.

,Jesté chvilku musite pockat!

Cas se vlece. Trousi se prvni pacienti, obveseluji se pithodami ze
zubni ordinace. Ml¢im a ¢ekdm. Odevzdané. Rezignované. Je nejvyssi
¢as. Jinak pfijdu poprvé do price pozdé. Konecné se oteviely dvefe.

,Tak pojdte, pane... no... vy,“ ukazuje na mne.

,Jaz¢ divim se. ,Ale ji...,“ snad kone¢né ted.

,Tak to nezdrzujte, jste horsi nez déti!

Jdu. Odhodlén ke vSemu. Useddm pokorné do kfesla.

»Dneska bereme bolesti my, pan priméf ptijde dlouho. To byste se
nacekal .

»Ale ja....“ ani tentokrit nedokoncim vétu.

,To jste chlap. Neboijte se, pani doktorka je sikovna. Jesté si napisu
nacionile. Jméno:“

,Doktor Vencl, Frantisek Vencl.“

,Narozen:“

6. Fijna 1960.¢

,Zaméstnavatel:“

LOUNZ.“



,Mistni OUNZ? Ze v4s ani neznam. No jo, doktofi se bojej nejvic.
A na jakém oddéleni pracujete?”

'“

,Na zubnim, dneska prvni den



KRATSI HISTORKY Z ORDINACE
JMENO OSETRUJICIHO

Chodil jsem do skoly v Ulibicich na L. stupeti, kdyz nis navstivil
zubni lékaf. Ti z nds, keefi potfebovali oetfeni byli pozvani na zubni
sttedisko v Jic¢iné.

V ptislusny den jsme se dostavili dle seznamu k osetfent a sestficka
nis rozdélila podle jmen k jednotlivym lékaitim. Nikdo z nds nechtél
do ¢ekdrny dentisty Mriidka, o kterém se vypravéli hrizné historky.
Reference od starsich spoluzaka mély svoji vahu.

Chvile ¢ekéni jsme si krtili nejriznéjsimi zptisoby a spoluzacka
Maruska se zdokonalovala ve slabikovani. Cetla si tabulku na dvefich
ordinace:

,Lé - kat Jo - sef Fr- nak!“

Dospéli pacienti sedici s nimi v ¢ekdrné vyprskli smichy.

NA DETSKEM

Ve Staré Pace kdysi ordinoval dentista Patocka. Mezi lidmi byl
obliben a obcas zaskakoval iza détského zubate, ktery byl v Nové
Pace. Jednou zase oSetfoval Skolni mlidez. Bylo zacitkem prosince,

kolem Mikulése, a tak, aby odvedl pozornost od zvuku vrtacky, zacal



se malych pacientt vyptivat: ,Tak co, déti, chodil u vis Cert a
Mikul4s?«
A jeden kluk mu hbité odpovédél: ,U nis chodil jeden soudruh

Mikulas a dva soudruzi Certi!“

STRACH

Pfisel jednou do ordinace pacient, ze potfebuje vytrhnout zub.
Proved! jsem zdkladni vySetfeni a skute¢né se jiz nedalo nic jiného
délat. Ptim se tedy, zda je pacient zdrav ¢i zda se néjak 1é¢i.

,Pane doktore, ji jsem zdravej, ale hrozné se bojim injekce.

,Kdo by se nebdl,“ snazim se pacienta povzbudit, , ale to vydrzite,
trosku to Stipne a pak to bude tlacit a nakonec nic neucitite,“ snazil
jsem se.

Pacient trval na svém: ,]4 ale stejné omdlim, jak uvidim sttikacku!*

»Ale prosim vis, takovej chlap,“ a beru do ruky injekéni stitkacku,
kterou mné sestiicka podiva. A jak se blizim k pacientovi, ten obraci

oci v sloup a skutecné se sesouva do kiesla.
Omdlel, jak uvidél stiikacku.
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PRI CEM JSEM TO VLASTNE ASISTOVAL

Vrimci atestacni piipravy jsem absolvoval nékolik stdzi na
stomatochirurgickém silku v ji¢inské nemocnice u uznivaného
odbornika MUDr. Ivana Hejduka. Pohled na jeho hbité ruce dival
i nim mladym lékaiam hodné do vlastni praxe. Pfi mensich vykonech
ndm pan doktor svéril i vlastni prici.

Zkritka opera¢ni den probéhl podle plinu a ji jsem se vracel
z Ji¢ina do Nové Paky autobusem. Cetl jsem si noviny, kdyz na
sedadlo pfede mnou pfisly dvé snad sleény nebo mladé pani, a ta jedna
byla dopoledne u Dr. Hejduka na stomatochirurgickém salku.

,Predstav si, co tam se mnou délali,“ zacala li¢it dopodrobna své
ptitelkyni. , Ten star$i doktor vzal takovej dlouhej naz a fiznul mé
tady nahote, a ten druhej mél v ruce takovej dlouhatinskej majzlik a
kladivo...

Celou cestu do Nové Paky jsem jenom nevéticné kroutil hlavou,

pfi ¢em jsem to vlastné asistoval!

BAJONETKY

Do ordinace vstoupil star$i pén, ze zubi mél trosky trcicich kopi,
nezbyvalo nez vzit klesté a zacit tifadovat. Jeden zub se zac¢al limat, a
tak povidim sestfiCce: ,Sestfi, témahle klestéma zub nezachytim,

[13

podejte bajonetky!
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(Bajonetky jsou klesté se specidlnim upravenym chapadlem ve
tvaru bajonetu.)

Zatimco sestticka Olga Marksova ve sterilizatoru hledala ty pravé
klesté, povida pacient v ktesle: ,To délite dobfe, pane doktore, pred
lety mné trhal zub vJi¢iné doktor Hejduk, taky mu to neslo

vytdhnout a nakonec na zub musel vzit taky bajonet!

ZUBNI KAMEN

Pfisel do ordinace pan rino jako bolestivy pfipad. Zac¢inim se
vyptavat, co ho boli a on odpovi: ,Pane doktore, neboli mé nic, ale ja
bych potiebovat sundat zubni kimen tady dole mezi fezikamal*

,Dobfe,“ povidim, kdyz vidim ninosy zubniho kamene, ,ale to
jste se mohl nechat objednat, to by pockalo a nechodit jako bolest!

Pan vie vysvétlil: , Vite, j4 se jdu dneska fotografovat na ob¢anku

a nechtél bych, aby ten zubni kimen byl vidét na fotce!*

OBCANKA STARE PAKY A NOVE PAKY

Jezdil jsem zastupovat do Staré Paky za kolegyni na matefské
dovolené. Do ordinace vstoupila pani kolem $edesati let.
Sestficka Olga Marksovi se ji ptala: ,Pani, mate obcansky prikaz?“

Chtéla pacientku zapsat do vykazu a vyhledat piislusnou kartu.

12



V nejriiznéjsich obménich zpovidala pacientku, ale ta stile opakovala:
,Ja su obcanka Staré Paky a Nové Paky!“

Pacientce jsme zub vytihli a dodnes nevim, jak se vlastné
jmenovala.

,Vona asi bydli v maringotce a kazde;j tejden je pfetahujou ze Stary

Paky do Novy Paky a vobricené, uzavtela celou zilezitost sestra.

PREPARACE NA RIBANU

V dobich studii a stomatologické propedeutiky nim byly
pfedndSeny zisady preparace a mimo jiné o tom, ze se mi vypli
zakotvit tak zvanou preparaci na RYBINU (tvar ploutve). J4 coby
student jsem si ale zapsal preparaci na RIBANU!

Kdyz jsem se ucil podle pfedndsek, pojal jsem podezieni, ze se
jednd o nesmysl, ale nakonec jsem si vie vylozil tak, ze se jednd
o néjakého doktora RIBANU, podle kterého se preparace jisté
provadi.

Na praktickém cviceni jsem byl pfezkousen privé z této pasize, a
tak se kolegové pobavili, kdyz jsem pronesl vétu: ,Retenci vyplné
zvysime tzv. preparaci na RIBANU!*
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ZUBAR GYNEKOLOG

Jednou jsem jedné pacientce oSetfil vSechny kazy a povidim: , Tak
vidite, sle¢no, tolik jste se béla a pfitom pfisté jesté seskrabneme zubni
kdmen a budete mit od nis na par mésicti pokoj.”

Slecna podékovala a podle objednini se dostavila pfisté do
ordinace. Jiz pfi vstupu mné radostné oznamovala: , Tak jsem pfisla,

!“

pane doktore, na ten vejskrab

VEK

Hadat vék pacientce neni zidnd legrace. Jednou jsem se o tom
presvédéil piimo v ordinaci. Hidal bych ji tak pétapadesit. Prohlédl
jsem stav v dutiné dstni. Z4dna slava a pak jsem vynesl ortel: , Vypadi
to vhorni Celisti na celkovou nihradu a dole bychom udélali
Castecnou!”

,To snad ne,“ zhrozila se pacientka.

,Nic si z toho nedélejte, dneska tady byl pén, jesté mu nebylo
¢tyficet a mé taky protézy a ve vasem véku je to jiz zcela normdlni,“
utéSoval jsem pacientku.

Pani slezla z ktesla: ,Sbohem!*

Dvefe zadunély, vic jsem ji v ordinaci nevidél. Koncem roku ji

bylo osmatficet.
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ZUBAR NA HOUBACH

Vysel si jednou jeden kolega zubni lékai na houby. Zati ptilo
hiibtim a kfemenaktim, a tak zubafi chvili trvalo, nez si v§iml, Ze ma
v patich zndmou pacientku. Chvili ji unikal, ale nakonec se rozhodl,
ze na ni radéji pocka, protoze mu neustdlé slidéni bylo nepfijemné.
Skute¢né to byla pacientka, které nedivno odevzdival celkové
néhrady.

,Pane doktore, pane doktore, tak jste to pfece jenom vy,* kiicela
pani vitézoslavné celd udychani. ,J4 vim musim néco fict, ty novy
zuby mé tady dole tlacej. Nekouknul byste se mné na to?!

»Ale jo, pani,“ duchapiitomné zareagoval doktor. , Tak se posad'te,

tfeba tady na ten patez!

SKIN V ORDINACI

Sestra Olga Marksova pracovala v mé ordinaci jiz fadu let, kdyz
pfisla z ¢ekirny celd vyjevend: ,Pane doktore, v ¢ekdrné sedi skin!“

,Skin?“ podivil jsem se. ,Jak jste to poznala?“

,Skin! Je celej holohlavej, dejte si pozor, aby nemél AIDS nebo
néky jiny svinstvo. Vypadi jako vrah!*
Po chvili sestfi¢éina hruzostrasného li¢eni vstoupil ,skin“ do

ordinace. V ruce mél zprivu z hradecké fakultni nemocnice, kde se

15



1é¢il na lazkovém oddéleni s tirazem hlavy po havérii na motocyklu.

Proto mu ostithali vSechny vlasy, které nestacily dortst.

NEBEZPECNY SPORT

Do ordinace pfisel pacient s pferazenym prednim zubem. Ptim se
jej na pficinu: ,Jak se vim to stalo? To jste se s nékym pral?“

»Ale kdepak, pane doktore, jen jsem trochu sportoval,“ vysvétloval
mladsi pacient.

»Snad zdvodné neboxujete?”

,Ale ne, ja hral s brachou Sachy!*

,,Sachy?!“ nechtél jsem véfit jeho vypovédi.

,To byste muset znit myho brichu. Von strasné nerad prohréiva.
J4 mu dal mat, brécha se rozzlobil a hodil po mné ¢ernyho kréle a trefil

mé do zubu!“

AKTY

Jako mlady nastupujici lékaf jsem byl vyslin pfednostou oddéleni
MUDr. Kamilem Schénem na ptedndsku o pééi o chrup. Iniciativné
jsem chtél vyklad obohatit o obrizky. Jako fanda do fotografovini
jsem sehnal mezikrouzky a chtél jsem potidit par diapozitiva.

Potteboval jsem ale model, u kterého bych nafotil krdsny chrup

bez vyplni jako protivahu tém zkazenym zubim!

16



Na vysetfeni pfisla pravé skupina studentek z mistni skoly, a tak
jsem prvni pohledné studentce nabidl:

,Sle¢no, nevadilo by vam, kdybych si vis vyfotografoval?

Sle¢na zrudla a odmitla. Podobnd scéna se pak jesté asi dvakrét
opakovala. Po mésté se zacaly §ifit fimy, ze lakim svobodné divky na

fotografovani akea.

PLACHNI

V Nové Pace po 2. svétové vélce ordinoval dentista Kurt Petfik.
Byl snad ze smiSeného ¢esko-némeckého manzelstvi a ¢estina mu
délala problémy. Komolil tak fadu véci, ale mezi pacienty byl obliben.
Jednou pfisel novy pacient, ktery neznal dentistovu mluvu. Kdyz mu
zubaf fekl misto , vyplichni“ jeho obvyklé: LPLACHNI®, tak pacient

skute¢né plachnul z ordinace.

ZUBY PANA NOVAKA

O tom, ze se zubaf svéfuje kolegovi jen s velkymi obavami,
nejradéji by se osetfil sim, se mohla presvédcit i sestficka Olga
Marksovd, kdyz pracovala u pana dentisty Patocky. Starsi pin si
vzdycky na konec pracovni doby nechal pana Novika. Poslal
sestiicku domu a fekl: ,Uz pfijde jen pan Novik a tomu ji otisk

'“

udélim sim
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Sestticka odesla, ale kdyz se vie opakovalo i pfi dalsich postupnych
fazich na snimaci ndhradé zacala mit podezieni, jak to viibec s tim
panem Novikem vlastné je. No a kdyz pak byla ndhrada hotové a pan
dentista zase v sestfiC¢iné neptitomnosti chrup odevzdal, sestficka
piisla vSemu na kloub. Réno totiz pan dentista mluvil néjak divné,
zkritka si na novou protézu pro smysleného pana Novika jesté

nezvykl.

DIRA V HLAVE

Na jedné nocni sluzbé béhem zikladni vojenské sluzby mé na
osetfovné vzbudil dozoréi zdravotnik jisty Mirek S. z Moravy, v civilu
strojni zime¢nik.

,Vstdvej!“ tahal mé z postele.

,Co se déje?* mzoural jsem na Mirka.

,Uraz! Kluk m4 diru v hlavé, kouk4 mu mozek!*

»Mozek?!“ zrychlil jsem tempo. ,Honem sanitu!“

,Ale on... pfiSel sim,“ divil se zdravotnik. Jenze ji jeho
vysvétlovini jiz nevnimal a pospichal jsem do mistnosti dozor¢iho.
Tam vojicek sedi na zidli, usmivd se a kyne mné rukou na pozdrav:
,Nazdar, abso!“

Opili se, poprali se a alou na oSetfovnu. A diru v hlavé
s vystupujicim mozkem suplovala obycejnd trznd ranka, kterou

spravily dva stehy.
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TATINKOVY ZUBY

Pozval jsem jednou dispenzarizované pacienty na kontrolu,
tentokrite $lo o pacienty s cukrovkou. Sestficka Olga Marksovi
peclivé obeslala vechny podle seznamu a piislusny den se pozvani
pacienti dostavovali do ordinace.

Vsechno slo podle plinu, az se ve dvefich objevil muz, v ruce drzi
pozvinku a dvé celkové snimaci nahrady.

,Posadte se,“ vyzval jsem muze, vdomnéni, Zze se jednd
o dispenzarizovaného pacienta.

,Ale ja nejdu na prohlidku,* vysvétluje muz, ,ja vim nesu ukdzat
tatinkovy zuby, kdyz jste ho pfedvolali, on uz by na stfedisko

'“

nedosel

NEDOROZUMENI

Sestficka Milena éejnohové pracovala kritce v mé ordinaci, kdyz
zazvonil telefon. Sestticka se ohlasila:

,Zubni, prosim.*

Pacient chtél objednat, ale az na odpoledni nebo nejlépe vecerni
hodinu. Sestra by mu rida vyhovéla, ale ordinoval jsem jen do péti
hodin, a to dva dny v tydnu.

,Do péti?“ podivoval se pacient. ,Ale minule jsem byl u pana

doktora az v pal osmé!“
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Teprve nyni si sestficka uvédomila, Ze pacient chce objednat
k doktoru Formanovi, ktery ma telefonni ¢islo podobné, jen kondi na
¢eytku a nase na pétku. Obéas se stdvi, ze Cislo preskoéi. Ten ordinuje
az do osmi hodin vecer. A tak sestficka chtéla pacientovi vysvétlit
omyl a do sluchdtka vypli: ,V ptil osmé, ale to vim muselo preskoéit!

Chvili ji potom trvalo, nez nazlobenému pacientovi vse vysvétlila.

JAK DLOUHO BUDETE PRACOVAT?

Kolega v Nové Pace, zubni 1ékat, nemél pfili§ radostny vikend,
nebot slouzil lékatskou pohotovostni sluzbu plnou pacienti
s bolavymi zuby. V pondéli rino se vydal do price s pesimistickou
niladou. Béhem cesty potkal nékolik pacientt, ktefi jej jesté
prondsledovali otizkami typu: ,Pane doktore, mohl bych se dneska
stavit, boli mé zub?!“

Kolega nevrle odpovidal, az se, kousek od zubntho stfediska,
potkal sjednim pacientem, ktery se jej neobratné zeptal: ,Pane
doktore, jak budete dlouho délatz Mél tim zfejmé na mysli, jak
dlouho bude doktor v pondéli ordinovat.

Zubafi dosla veskerd trpélivost a nakvasené odpovédél podle
otdzky: ,Jesté asi dvacet let a potom pijdu uz snad kone¢né do
dtichodu!*

Pacient zistal stit s vyvalenyma oc¢ima a ono pondéli se v ¢ekdrné

neobjevil.
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REVOLUCNI ULICE

Stalo se jednou, ze ve Staré Pace odesel pan dentista do dichodu.
Mladé pani doktorka, kterd na jeho misto nastoupila, brzy otéhotnéla,
a tak nezbyvalo nic jiného nez do Staré Paky dojizdét zastupovat.

Po néjakém Case 1ékati zacali protestovat, a tak se na provozni
schiizi rozhodlo, ze kazdy lékat dostane pfidéleno nékolik ulic.
Pacienty, ktefi bydli v téchto ulicich, bude osetfovat ve své ordinaci.

Byl vypracovén rozpis. Mél jsem pfidéleny ctyfi ulice, mezi nimi
i ulici Revoluéni. Néktefi kolegové mné dokonce zdvidéli, nebot oni
méli ulic pét. Jenze...

Po néjakém cCase jsem zjistil, ze pocet pacientt ze Staré Paky
povazlivé roste, vsichni bydleli v Revolu¢ni. Z dalsich ulic nepfisel
prakticky nikdo, a tak jsem se jednoho Staropacika zeptal, jak je to
mozné.

,To mite tak, pane doktore,“ vysvétloval. ,Stard Paka je rozesetd
v tdoli a tim celym tidolim vede jedna hlavni ulice, a to je privé ona
Revolué¢ni!

Jak rdd bych Revolu¢ni ulici vyménil za deset jinych.
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