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Apoštolská exhortace

c’est l a confiance

Svatého otce Františka

o důvěře v milosrdnou Boží lásku 
u příležitosti 150. výročí narození 

svaté Terezie od Dítěte Ježíše a Svaté Tváře

15. října 2023
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1. „C’est la confiance et rien que la confiance qui 
doit nous conduire à l’Amour“: „Důvěra a nic než 
důvěra nás má přivést k Lásce.“1

2. Tato velmi silná slova svaté Terezie od Dítěte 
Ježíše a Svaté Tváře říkají vše, vystihují genialitu 
její spirituality a stačila by jako odůvodnění toho, 
že byla prohlášena za učitelku církve. Jen důvěra, 
„nic než důvěra“, neexistuje žádná jiná cesta, kte-
rou bychom mohli být přivedeni k Lásce, která 
nás obdarovává vším. Důvěrou se v našem životě 
rozlévá pramen milosti, evangelium se v nás stává 
tělem a  mění nás ve žlaby, jimiž proudí milosr-
denství k našim bratřím a sestrám.

3. Je to důvěra, která nás nese den co den a která 
nás udrží na nohou, když budeme stát tváří v tvář 
Pánu, až nás k sobě zavolá: „Navečer tohoto ži-
vota se před tebou objevím s  prázdnýma ruka-
ma, neprosím totiž, Pane, abys počítal mé skut-
ky. Všechna naše spravedlnost je v  tvých očích 
poskvrněná. Chci se tedy přiodít tvou vlastní 
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 spravedlností a přijmout od tvé lásky navěky tebe 
samotného.“2

4. Terezička je jednou z nejznámějších a nejob-
líbenějších světic na světě. Podobně jako je tomu 
u svatého Františka z Assisi, mají Terezičku rádi 
i ti, kteří nejsou křesťany, dokonce i nevěřící. Také 
UNESCO ji uznalo za jednu z  osobností, které 
jsou pro dnešní lidstvo nejdůležitější.3 Když si 
připomínáme 150.  výročí jejího narození  – na-
rodila se 2.  ledna 1873 v  Alençonu  – a  sté vý-
ročí jejího blahořečení,4 bude pro nás přínosné, 
zamyslíme-li se hlouběji nad jejím poselstvím. 
Nepřál jsem si však, aby tato exhortace byla zve-
řejněna ani o jednom z těchto dnů, ani v den její 
památky, a to proto, aby toto poselství mohlo jít 
dál, než je rámec těchto oslav, a aby bylo přijato 
jako součást duchovního pokladu církve. Dnem 
zveřejnění této exhortace, tedy o památce svaté 
Terezie z Avily, má být poukázáno na svatou Te-
rezii od Dítěte Ježíše a Svaté Tváře jako na zralý 
plod reformy Karmelu a  spirituality oné velké 
španělské světice.

5. Pozemský život svaté Terezie od Dítěte Ježíše 
byl krátký, sotva čtyřiadvacet let, a stejně prostý 
jako jakýkoli jiný. Prožila ho nejprve doma v ro-
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dině a  poté na Karmelu v  Lisieux. Mimořádný 
náboj světla a lásky, který vyzařoval z její osoby, 
byl zřejmý hned po její smrti, když byly vydány 
její spisy a díky nesčetným milostem, jichž se do-
stalo věřícím, kteří se k ní modlili.

6. Církev rychle rozpoznala výjimečnou hod-
notu jejího svědectví a  originalitu její evange-
lijní spirituality. Terezie se setkala s  papežem 
Lvem  XIII. během pouti do Říma v  roce 1887 
a požádala ho o svolení vstoupit ve věku patnácti 
let na Karmel. Krátce po její smrti si svatý Pius X. 
uvědomil, jak nesmírnou duchovní velikánkou 
byla, že řekl, že se stane největší světicí moder-
ní doby. Za ctihodnou ji v  roce 1921 prohlásil 
Benedikt XV., který vyzdvihl její ctnosti, jejichž 
ústředním bodem byla „malá cesta“ duchovního 
dětství.5 Před sto lety byla blahořečena a  poté 
17.  května 1925 kanonizována Piem  XI., který 
děkoval Pánu za to, že mu dopřál, aby Terezie 
od Dítěte Ježíše a Svaté Tváře byla „první blaho-
slavenou, kterou vyzdvihl k  poctě oltáře, a  prv-
ní svatou, kterou kanonizoval“6. Tentýž papež ji 
v roce 1927 prohlásil za patronku misií.7 Za jed-
nu z patronek Francie ji v roce 1944 prohlásil cti-
hodný Pius XII.,8 který se při mnoha příležitos-
tech hlouběji zamýšlel nad tématem  duchovního 
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dětství.9 Svatý Pavel  VI. rád připomínal svůj 
křest, k němuž došlo 30. září 1897, v den smrti 
svaté Terezičky. A při stém výročí jejího narození 
adresoval biskupovi z Bayeux a Lisieux list o její 
nauce.10 Svatý Jan Pavel  II. navštívil během své 
první apoštolské cesty do Francie v červnu 1980 
baziliku zasvěcenou svaté Terezii a v roce 1997 ji 
prohlásil za učitelku církve.11 Později ji označil za 
„odbornici na scientia amoris“12. Benedikt  XVI. 
se znovu vrátil k tématu její „vědy lásky“ a navr-
hl, aby byla „průvodkyní pro všechny, zejména 
pro ty, kteří v Božím lidu plní službu teologů“13. 
A konečně jsem se já mohl těšit z toho, že jsem 
v roce 2015 během Synody o rodině kanonizoval 
její rodiče Ludvíka a Zélii, a nedávno jsem sva-
té Terezii věnoval jednu svou katechezi v rámci 
cyklu o apoštolské horlivosti.14

nic nez duvera.indd   14 06.03.2024   7:52:15


	Obálka
	Titulní strana
	Tiráž
	Obsah
	Zkratky
	Citovaná literatura v češtině
	Apoštolská exhortace
	1. kapitola
	2. kapitola
	3. kapitola
	4. kapitola
	Poznámky
	Tiráž

